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SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTTIOASE SI TROPICALE
~DR.VICTOR BABES"
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EXAMEN

Spitalul Clinic de Boli Infectioase si Tropicale ,Dr.Victor Babes” organizeaza
in data de 10.09.2025, ora 10°°, examen pentru promovarea asistentilor medicali
pentru sfarsitul perioadei de debutant din cadrul spitalul.

Examenul va avea loc la sediul spitalul §i va consta in 1 proba:

1. proba interviu;

Rezultatele finale se afiseaza la sediul spitalului, in termen de o zi lucriatoare
de la expirarea termenului de solutionare a contestatiilor pentru examen, prin
specificarea punctajului final al fiecarui candidat $i a mentiunii “admis” sau
"respins”.

Tematica, bibliografia sunt anexate la prezenta adresa .
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BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA
ASISTENT MEDICAL GENERALIST

. Ordinul MS nr, 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire gi limitare a infectiilor asociate asistente! medicale in unitifile sanitare
Anexa 1 - Organizarea activitagilor de supraveghere, prevenire g1 limitare a infectiilor asociate
asisteniei medicale in unitatile sanitare publice si private cu paturi
Cap IT - Atribugiile unitagii sanitare in activitatea de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistenfel medicale
Anexa 2 Supravegherea si raportares infeciilor asociate asistentei medicale
Anexa 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice

= Scop,Obiective, Definitii

= Atribuii in unitatile sanitare cu paturi.
Anexa 4 - Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale

2. Ordinul MS ar. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfecfia si sterilizarea in unitagile sanitare publice sl private, evaluarea eficacitagii
procedurilor de curafenie si dezinfecjie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in funcfie de nivelul de risc, precum §i metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare §i controlul eficiente! acestuia
Anexa 1 - Norme tehnice

Cap. I - Definitii

Cap Il - Curdjarea

Cap 111 - Dezinfectia

Cap IV - Sterilizarea
Anexa 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfectia mdinilor, in functie de nivelul de risc
Anexa 4 - Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi
sd fie tratat

3. Ordinul MSP nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

gestionarea deseurilor rezultate din activitali medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitagi medicale
Anexa 1 - Norme tehnice din 3 decembrie 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitdfi medicale

Cap. Il - Definitii

Cap. I - Clasificari

Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)

Cap. VI - Ambalarea deseurilor

Cap. VII - Stocarea temporari a deseurilor rezultate din activititile medicale

Cap. VIII - Transportul deseurilor rezultate din activititile medicale

Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile

medicale

4. Ordonanta de Urgentii nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist. a profesiei de moaga, precum si organizarea si functionarea Ordinuluj Asistentilor
Generalisti, Moaselor §1 Asistentilor Medicali Generalisti din Rominia, Moaselor s1 Asistentilor
Medicali din Romania:

Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi i a
profesiei de asistent medical,

Cap. 111 - Organizarea si functionarea Ordinulu Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania



5. Urgentele medico — chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titirica, Editura Medicala. Bucuresti, 2018
Cap. I - Urgentele aparatului respirator
Cap. Il - Urgentele aparatului cardiovascular
- Edem pulmonar acut
- Embolia pulmonara
- Resuscitarea cardjo-respiratorie
Cap. Il - Urgentele abdominale
= Hemoragiile digestive superioare
Cap. V - Urgeniele neurologice
- Stérile comatoase
Cap. VIl — Urgentele in pediatrie
Cap. XI - Socul

. ingrijirea omului bolnav si a omului sdndtos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letitia Morariu:
Editura Cison, Bucuresti, 2010
Partea I — Nevoi fundamentale
Partea 11 — Tehnici, ingri jiri si interventii
Cap. I - Administrarea medicamentelor
Cap. Il - Sondaje, spalaturi, clisme
Cap. [1I - Puncyia, biopsia
Cap. IV - Recoltarea produselor biologice si patologice
Cap. V - Endoscopia
Cap VIIL — Interventii de urgenia

7. Boli infectioase si epidemiologie - Manual pentru scolile postliceale sanitare: Constantin
Bocdmea, Editura Info - Team. Bucuresti, 1999
Cap. 1 - Generalitayi despre infectie, agentul patogen, gazda, rolul ambiantei in producerea
infecjiei
Cap. 2 - Notiuni de epidemiologie generald
Cap. 6 - Practica ingrijirii bolnavilor cu bolj infecto-contagioase
Cap. 7 - Profilaxia bolilor infecfioase
Cap. 8 - Clasificarea bolilor infecjioase
Cap. 9 - Infectii acrogene
Cap. 10 - Infectii digestive
Cap, 11 - Boli cu poarta de intrare dominant tegumentul §i mucoasele

8. Ordinul MS nr. 1.142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de
practici pentru asistenti medicali generalisti - Anexa 1 Proceduri de practica
Partea | Prevenirea infectiilor nozocomiale
Partea I Interventii autonome
Partea 111 Interventii delegate (efectuate sub prescriplie medicald)
Partea IV Interventii la care asistentul medical participd alaturi de medic
Partea V - Ingrijiri speciale



