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SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTIOASE SI TROPICALE

,,DR.VICTOR BABE9"

EX MEN

Spitalul Clinic de Boli Infectioase qi Tropicale ,,Dr.Victor Babeq,' organizeazi
in d{rta de ()8.12.2()23, ora o9oo, examen pcntru promovaret asistentilor medicali
pentru sfar$itul perioadci dc dcbutant din cadrul spitalul.

Examenul va avea loc la sediul spitalul qi va consta in r probi:
r. proba scrisi;

Rezultatclc finale se afigeazi la sediul spitalului, in ter.men de o zi lucritoare
de la expirarca termenului dc solutionare a contestatiilor pentru cxarnen, prin
spccificarea punctajului final al fieclrui candidat qi a mentiunii "admis" sau

"respins".
lematica, bibliografia sunt ancxate la prezerlta adresa ,



Tematici ti bibliografie
Asistent medical generalist

l. Ordinul MS nr. 1l0l din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire $i limitare a infecliilor asociate asisten(ei medicale in unit5(ile sanitare
Anexa 1 - Organizarea activitdlilor de supraveghere, prevenire gi limitare a infecliilor asociate
asistenlei medicale in unitaiile sanitare publice $i private cu paturi
C&p II - Atribu(iile unitelii sanitare in activitatea de supraveghere, prevenire $i limitare a infecliilor
asociate asistenlei medicale - Pct l2; 13; 14
Anexa 2 Supravegherea $i rapo(area infecliilor asociate asistentei medicale
Anexa 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaze in
sistemul sanitar la produse biologice

- Scop
- Obiective
- Definilii
- Atribulii in unitilile sanitare cu paturi.

Anexa 4 - Precauliunile standard. Misuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infec{iilor
asociate asistenlei medicale

2. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea,
dezinfeclia $i sterilizarea in unitSlile sanitare publice $i private, evaluarea eficacitilii procedurilor de
curilenie Si dezinfec{ie efectuate in cadrul acestora, p!qQgd!!i.]g recomandate pentru dezinfec(ia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum qi metodele de evaluare a deruldrii procesului de
sterilizare Si conlrolul eficien(ei acestuia
Anexa 1 -Norme tehnice

Cap. I - Definilii
Cap II - CurAlarea
Cap III - Dezinfeclia
Cap IV - Sterilizarea

Anexa 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfeclia mdinilor, in functie de nivelul de risc
Anexa 4 - Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in funcfie de supofiul care urmeazi
se fie tratat

3. Ordinul MSP nr. 1226 din 3 decembric 2012 penrru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deSeurilor rezultate din activitdli medicale Si a Metodologiei de culeqere a datelor pentru baza
nationalS de date privind deseurile rezultate din activit5ti medicale
Anexa 1 - Norme tehnice din 3 decembrie 2012 privind gestionarea degeurilor rezultate din activitili
medicale

Cap. II - Definilii
Cap. III - Clasificari
Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)
Cap. VI - Ambalarea de$eurilor
Cap. VII Stocarea temporare a deteurilor rezultate din activite[ile medicale
Cap. VUI - Transportul de$eurilor rezultate din activitilile medicale
Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara
Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

4. Ordonan(a de Urgenli nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moa$d, precum $i organizarea qi funclionarea Ordinului Asistenlilor
Cenerali$ti, Moaselor $i Asistenfilor Medicali Generali$ti din Rominia, Moaselor $i Asistenlilor
Medicalidin RorrAnia;



5.

6.

'7.

8.

Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moag6 9i a profesiei de
asistent medical.
Cap. lll - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Urgentele medico - chirurgicale. Sinteze, Lucrelia Titirice, Editum Medicale, Bucuregti, 2018
Cap. I - Urgenlele aparatului respirator
Cap. II - Urgenlele aparatului cardiovascular

- Edem pulmonar acut
- Embolia pulmonard
- Resusci(area cardio-respiratorie

Cap. III Urgenlele abdominale
- Hemoragiiledigestivesuperioare

Cap. V - Urgenlele neurologice
- Sterile comatoase

Cap. VII - Urgentele in pediatrie
Cap. XI - $ocul

ingrijirea omului bolnav ti a omului sinitos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letitia Morariu; Editura
Cison, Bucuresti,20l0

Pa(ea I -Nevoi fundamentale
Partea II Tehnici, ingrijiri $i intervenlii
Cap. I - Administrarea medicamentelor
Cap. ll - Sondaje, speldturi, clisme
Cap. lll - Punclia, biopsia
Cap. lV - Recoltarea produselor biologice $i patologice
Cap. V Endoscopia
Cap VIII. - Interventii de urgenld

Boli infecfioase $i epidemiologie - Manual pentru $colile postliceale sanitare; Constantin Bocdrnea,
Editura Info - Team, Bucure$ti, 1999

Cap. 1 - Generalittrfi despre infeclie, agentul patogen, gazdA, rolul ambianleiin producerea infecliei
Cap. 2 - Nofiuni de epidemiologie generalS
Cap. 6 - Practica ingrtirii bolnavilor cu boli infecto-contagioase
Cap. 7 - Profilaxia bolilor infecfioase
Cap, 8 - Clasificarea bolilor infectioase
Cap. 9 - lnfecfii aerogene
Cap. 10 - Infecliidigestive
Cap. I I Boli cu poarte de intrare dominant tegumentul $i mucoasele

Ordin MS nr. Ll42 din 3 octombrie 2013 priyind aprobarer pIgggIblilql jgJl4qliq! pentru
asisten{i medicali generalitti - Anexa 1 Proceduri de practici

Partea I Prevenirea infecliilor nozocomiale
Partea ll Interven(ii autonome
Partea III Interventii delegate (efectuate sub prescrip{ie medicale)
Panea [V Interven{ii la care asisLentul rnedical participA al6turi de medic
Partea V - Ingrijiri speciale
Capitolul l2 Ingrijiriin bolile aparatului respirator
Capitolul^13 ingrijiri in boli cardiovasculare

13.5. lnregistrarea E.C.G. in repaus $i in efort
13.6. Monitorizarea Holter

Capitolul I4 ingrijiri in gastroenlerologie



14.1. Examirrarea radiologici a aparatului digestiv
14.2. Examinarea endoscopici a organelor digestive
14.3. Examinarea echograficd a organelor digestive
14.7. Spdlltura gastrici
14.8. Aspira{ia gastricd
14.9. Alimentalia prin sonda nazo-gastricd
14, 1 0. Alimentatia prin gastrostome
14.1 1. Ingrijirea pacientului colostomizat-schimbarea pungii

Capitolul 15 ingrijiri in uronefrologie
15.6. Sondajul vezical
15.8. SpAIAtura vezicale
15.9. Supravegherea pacientului cu sonde permanentd

Capitolul 16 Ingrijiri in boli metabolice
16.1. Glicemia capilari
I 6.4. Administrarea insulinei
16.5. Rolul asistentului medicul in cetoacidoza diabeticd
16.6. Rolul asistentului medicul in hipoglicemie

Capilolul l7 ingrijiri in boli dermatologice
17.1. Prelevarea bacteriologici din pustule
17.2. Prelevarea produselor micotice de la nivelul mucoaselor
17.3. Prelevarea cutanata io dermatofite
17.4. Biopsia cutanatd
17.5, Ingrij iri in candidoza bucali
17.6. Ingrijiri in intertrigo micozic
17.7. lngrijirea pacientului cu ulcer de gamba
17.8. Ingr! irea picioarelor la un pacient cu eriTipel

('apitolul l8 IngrUiri in afecliuni ncurologice
18.4. Scorul Glasgow

Capifolul20 ingrijiri in O.R.L.
20.1. Manevra Heinlich
20,2. SpdlAtura auriculard

Capitolul 23 Ingrijiri in pediatrie
23.1. Supravegherea funcliilor vitale la copil, $i a altor paranetri
23.2. Prelevarea probelor pentru laborator la sugar gi copilul mic
23.3. Ingrijirea pltrgii ombilicale
23.6. Efectuare injecliei intramusculare la sugar
23.7. Administrarea medicamentelor pe cale orale la copil
23.8. Misuri in cazul unor reaclii apdrute dupd administrarea medicamentelor la copil

Capitolul 24 Ingrijiri in geriatrie
24.1. No{iuni introductive
24.2. Evaluarea funclionald a varstnicului
24.3. Ingrijirea persoanelor varstnice. Pa(icularitdti legate de patologia varstnicului
24.4. Tulbureri de somn
24.5. Dementa
24.6. Ctrderile
24.7. Sindromul de imobilizare al varstnicului
24.8. [ncontinenla urinari


