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Luatl—va medicamentele asa cum
va sunt recomandate de citre
personalul medical

Cand vi se prescrie un medicament,
verificati cu personalul medical
dacd aveti toate informatiile de
care avetl nevoie pentru a-| fua in
siguranta

Pastrati o lista actualizata cu toate
medicamentele pe care le luati si
impartasiti-o  cu personalul
medical care va trateaza

Fiti constienti de potentialele
efecte secundare ale
medicamentelor dumneavoastra

Pastrati medicamentele asa cum
v-a fost indicat 5| verlflcatl
periodic data de expirare

Exprimati orice ingrijorare
legati de medicamentele
dumneavoastra cu personalul
medical
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Raportati  incidentele legate de
siguranta medicamentelor, impartasiti
si aplicati lectiile invatate cu echipa
. medical si profesionistii din sistemul
| medical

Stabiliti strategii pentru a reduce
riscul erorilor de medicatie, cum ar fi
verificarea dubla, implicarea
pacientului si utilizarea tehnologiei
informatiei pentru a imbunatati
procesele

' Instruiti continuu personalul medical
% cu privire la utilizarea in siguranta a
medicamentelor



