
ffil) Primiriaffi capitalei
SPITALUL cLrNIc ot 

'loo*1t#l:TilffiJl 
rRoPIcALE

Spitalul Clinic de Boli Infecfioase qi Tropicale ,,Dr.Victor Babeq" scoate la concurs

posturi vacante de biologi 9i biochimigti din cadrul, dup5 cum urmeazd:

- 1 post vacant d.e biochimist medical specialist, specialitatea hematologie -laborator analize

rnedicale, compartiment hematologie;

- 1 post vacant de biolog medical specialist, specialitatea biochimie medicald - laborator
analize medicale, compartiment biochimie;

- 1 post vacant de biolog medical principal, speciaiitatea imunologie clinic[ - Iaborator

analize medicale, compartiment VIBM;

- 1 post vacant de biolog medical principal, specialitatea biochimie medical5 - laborator
analize medicale, compartiment VIBM;

Conlinutul dosarului de inscriere la concurs qi locul de inscriere:

I. Locul de inscriere: Spitalul Clinic de Boli Infeclioase qi Tropicale ,,Dr.Victor JBabeg",

$oq.Milnai Bravu nr.z8t, sector 3, Bucureqti;
II. Conlinutul dosarului de inscriere:

a) cererea in care se menlioneazd postul pentru care doreqte sd concureze;

b) copie dup6 diploma de licenld in specialitate qi certificatul de principal/specialist sau adeverinla

de confirrnare in gradul profesional;

c) copie a certificatului de membru aI organizaliei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sd rezulte cd nu i-a fost aplicat5 una dintre sancliunile prevdzute la art.

445 alin. (1) lit. e) sau f), la art. S4r alin. (r) ]it. d) ori e), respectiv la art. 628 alin. (r) lit. d) sau e) din
Legea nr. 95lzoo6 privind reforma in domeniul sdndtilii, cu modificdrile qi completdrile ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut in anexa nr. 3 la ordin;

f) cazierul judiciar;

g) certificat medical din care s6 rezulte c[ este apt din punct de vedere fizic qi neuropsihic pentru

exercitarea activite$i pentru postul pentru care candideazh;

h) chitanla de piati a taxei de concurs;

i) copia actului de identitate in termen de valabilitate;

j) copie a documentelor privind schimbarea numelui (certificat de cbsdtorie, certificat de divor!,
hotdrAre judecdtoreasci, etc.) ;

k) curriculum vitae.
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rrr' Tematica gi bibliografia de concurs sunt se poate ridica qi de la sediul unitdfii, fiind afi9atd 9i pe
site-ul spitalului - www.spitalulbabes.ro._ secliunea,,Anun!uri,,.

inscrierile la concurs se fac la sediul spitalului, serviciul R.u.N.o.s., in termen de r5 z1e
calendaristice de la aparilia anunlului, iar concursul se organizeazd in perioada cuprins6 intre 3r qi
9o de zile de la publicarea anunlului in ,,Viata 

Medicald',.

Vdmulgumim,



HEMATOLOGIE

TEMATICA PROPIISA PENIRU EMMENUL DE BIOCI.III\4'SI SI BIOLOG
SPECIALIST _ SPHCIALITATEA HEMATOLOGIE

! FROBA SCRT$A:

HEMATOLOGIE
l. P.egatrea materialuki ii rec{:ttarea sang6luipootr! examene hematologice
2. Pfeparareassi colorsrea frotiuflot de sange pentru examinare microscopicE. Coloralii uzuale.
3 NuflArAbafea de leucocile, errtrocite $itrombocite tri caorera Biid<er Turk. PrJncipii, maleriale. lehnkrr de

lucru.
4- Nqmdraoarea de teticulqcito. Principru, ntateiale, lehnica de luoru
5 Deteminarea hematocritului $io hemoglobinei_ prjncipir. |I]ateflale, tehntcide lucru
0- Indici edkocitari. Fonnule. inteNalo de normaliiate SL interpfotare dragnostca
7 [Jeleminarea .fltoi de sedimeniar€ a erjtrocitelor_ PrinciFru, matedate, lehni{}l de tucru. utililale

diagr'ro slca
8. Mofologis elemenielor nofixale dinsenge. Formula leucocflara
0, Farametn morfologrci (eritroaite, leu(]l)clte, tronitlocite) fum zalt de un snaitzor automat multiparanrctac

de hamatologte.
10. Iehnica, not61ii, interyale de nomalitate (procente, valod absolute).
11- Testo citochimtce: FAL, PAS, P€roxidaze, Estetaso, Sudan black Pdficjprul tehjltcjlor.
12, Aspocte anormale ale eitrocitejor din sAnggte perjferic.
13- Aspecie anormale ale loucocitelordin sangFl6 penferic.
14, St.uctura $i funcllile lrgmbocitului. Asp€clo petqlogic€_
15 Deteclia hemoglobinopatiilor Md6urarea bemoglobinelor patoloqioe HbA2 si HbF

IMUI'IOHEMATOLOGIE
1- Sjslemeie ABO ll Rh (D) - antigene, anticoFl reoulafl 9i irr|lni cene|afi€li Principji !i metode de

determinare.
2- testul Coombs. Pri crpiLr $t lehnica de lucru
3- Antjcorpi anti-limfocitori. GenoralitS(i Pn'nqpill $i tehnic,a de luc.u
4. TestL,l llAtul Principiu !it€hni€ d6lucru

HEMOSTAZA
1 Fiziologia hemostazei Hemostaza prjmaf6, secundara ii fbnnolEa
2- Reeollar€a, konsportul ir prelucrarea probelor penlru testele de hemoslazd
3 Rolulhepariner in hemostaza.
4- ExDlorarea hemostazel Dnmale.
5 Explorarea hemoslazej. Coagulogfama. pincjpiul testelor qt rnteerotarea rezulla(etof
6- Facioni caaguEtli Enumemfe- Caracteristici. Teste specilice -principii.
1- Exploraaea fibnnolizEi. Toste uLle Pnncip'Lll teslelor St tDlorprela!ea r€zultatolor
3, Investigarc6 fuilctiei placheiare- Agregarea pl6chei6rd- Gendrali€ll
9- T(ombozele EtiololJra lrombozelor Explorare, pnoctpit $r 0lteDrotarea rezultaloloa
'10- AnticoaEu{ante fiaologice. Teste de labor.dior-
11. Hepsrina 9t dntrcoaguiantole orale (cumarinice). N4onrtorEarea leraprer BnLjcoagul€nte. Ulilrtate INR

Intervale terapeuiice.
12- Anonalri cu caracler genetic. Hemofilrile A ii B GeneraliEtt Diagnosiiculde labofato.-
13, Coagularea antravosculErb disentinati G€neralitali, lnvestigar€ de laborator

NOnUf$tgEISlNQLgcl€
1, lv'lstode speclrolotometrice de analiza Pdncipii, generalitqti, aplicatii
2 Tehnici penlru €naliza pfoteinelor : €lsclroforeza Si cromatogralla pnncipii ii €plicalii
3, Tehnici penlru acrzi nucleice, amplillcafea, inv€stigarea mutatirlor $r expresia genelor
4. Anoliza imunochlrnica d proteioolor: imunoeleckoloaeza fl inrunofixafea eleclroioretica
5. Metodg de rumdrore automali a porhculelor ( colulelor ).
6- Citometria de fiox in medicinade laborator- Pfinqoii sr ulrlitale

RELE DE ANALIZE MEDICALE

1Calil616:
. Calitatea serviciilof pre$tgte de laboratoorele medicale;
. Asigurarea calihlii rezultatelor analizelor medrcale;
. Codtrolul ntern al calitAliiin laboraloarelo modlcale,
. Regulile Westgard peniru determinalle canlitatrve;
. Controlul extem al camAlii Tn laboEloarele medicale/ schenele de leslare a competenler/schefire de

Intercomparare Iaboratoare:
. l\,leoagementr|, echipamentolof de analizA
. Inc€rliludinea de masumre - noliuni leorotbe,
. Bugetul de incertiludine, surse posibile de incerlitudine aparlrte id laboratorul rn,adrcol,

. Validarea metodelorde testare.

I'



. Trasqbilitateam6sur$rii;
r ContIolul echiparnentelor de analiza.

2. Ev€luel€ sJatistica. Aplicatri in laboratsr
. Intgrpr€hreaclinio6 s dalelor statistic€ de leboratorEi ale populaliol;

. Vsrialii biotoolce;
I Stabillres lntervalolor biologic€ de refe nt6.

3. gegrerslecilelg&r
. Sistomul tnformaiic al Laborslorului - $lL (inform€lica medicsla, prelucrar€8 datolor Fi tolocomunicalii);

alogsrea uniiatilorde mgsurh ala ao€fzelordin laboratorul modlcal: lnreglstrari de lgborato[
. Formularcer€re de aflelizo medicale:
. Formuler raportare rgzullate

II. PROBA PRACI]CA
'l Eiectugr€a Sicolorafea unui frotiu ds sange periferic.
?. Numdraroa loucoeitolor ln camora Borkor Tllrk dlnlr.o pIob6 do sdngo pBriferic.
3. NumArorea fiombocltslor In c€msra Butk€r-T0rk dintr-o probd de E6ngo pgriforic.
4. D€torminarea vit€zsi d€ s6dlm6ntare q hemaliilor dinlr-o prob6 ds sango pedbrlc.
5. Exsminarea mlcroscoplcda unul {roliu dln Ednge periferic. St€biliree formutei loucocilore.
6. Inlerpr€terga velorilar unei he.nograme complgto fumizala do un analizol oulgmat multiparam€tric.
7. Intorprstaree rezaltaislor un9i coagulograme caE' oupinde PT-AP-INR, APTT, fi, FBG., D-DIMER|.

Variante de diagnoslic. Alto lestg nocesarc penlru diagnostjcul de c€rtltudine.
B. Monitorizarea lratamenlslorcu antiaoagulante de tipul heparineiSi/s6u derivete cumsdnice.
9. Dlagnosliculde lsboralor ln sindroamo hemoragipare-
10- StandaKlizarco PT.
1 1. Nloiode de determinsre o grupBlor sengulne Tn sistemul ABO-
12- Metodo de dslorminsrea grupolorsanguine Tn sislsmuiRh.

/,



BIBLIOGRAFIE SELEC1IVA PENTRU SFEC}ALITATEA HEMATOLOG'E MEDICALA

1 Delia Nlut Popescr - Hemaldlagie ciinica-nale de curc, ed a ll-a, Ed Med , 2003
2. Anca Roxana Lupr- Bemptologte cJtnva, Ed. "Carol Davila", 2i)04
3 Atialize de lab'ftlorsiall6 explorari diegnosfi,le, Ed. Medicqrt
4 Metode cw\nie wntru analize de laborator c/rric, Ed. Med-, 1082
5- Mircea Cucuianu si colab. - Heanslazs 

" 
hiochinie si fiTiopalalogio clrolca, Ed. Dacia, cluj Napoca, 1094

6. Curs de imunoher atologie - lnslitutul de Hemaiologie, Buc,, J993
7 Mrcea cucrii&nu - Bicr;himia clinica a henloslazer. Ed Dacia 1983
8, Florica Ensche, hlana Stuparu - Dlagroslicul de laboratot tn heiroslaza. Ed. All, Buc, 1998
9. Anghel Konda- labarctotul Cliric. llematolog@, Ed L4od., Uuc,1981
10 Meto.le de laboralorde uz cutcDt, Ed N,.led., Buc., 1997
11. Minodora Dobreanusi colab - AiQchmie cl[rca. lfitJlicatii p'acf,ce- Ed All-a Ed. Med, Buc., 2010
'12. Ghid practic de Hematologle medicala - Gaman Valefu, Stan Nicoleta fu'lihae]a. Dobfeanu N4afia
'13. Olinescu A., Dolganiua A. - lawnalogia practica in chnica si exptrflmeri, Ed. Vieta 'led. Rom , 2001
14. Constantin Voiculsscu si colab. - Cilometria de llux in edicitt) cli|ica si extxn imeutala. Ed Acad Rofi.

Buc-, 19gc
15- Dan Colito - intfoducerc in imunologie, E{! Med., Buc, 1gg3

BItsLlOGRAFIE SELEC]1VA PENTIIU cAPITOLUL ASIGURAREA SALITATII iN LABORATOARELE DE
ANALIZE MEDICALE
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26.

SR EN lS() 15JS9.2007 Labolato€re medicale. Cerirlte paftlt!lare de ca'itote fr competenla,
5R EN lSO '17025.2007 Cerinle gene.ale penlru conrpgtenla laboratoarelor de lDce'cAri Eietalondri;
SR FN ISO 0000:2010 Si$teme de nranagBment 8, calitdlii- Plinctpit de bazil ?i vombulat
ISO 840?:1904, N4anagomentul €litdlii !i asrgurdfsa c6na[ii - Vocabrlar
Eurachem/cit&c Guide cG4 Quantifying Uncedainty in Analylical Measureme0t- seoond Edition 2001,
cofrac - Guide Do Evalrlation des Inceatilud€s de MeEures des A Ltlises de Biologie Medlcale Nov 200ti,
7. EA-4llS FA guidelines on the expression ol ul.lcertainty in quanLtative testing(GUNU;
SR ENV 13005;2005 Ghrd Dcntru expnmafea InceditudrnI de miisurare;
|SO,4EC Ghid gB-3:2008 luc€rtitudinea de masuraie - padea a 3- Ghid de oxprimare a ancerirtudlnii de
rnasurafe (GUM:199$), Geneva,2008. pag 3-58;
Constanta Popa, Geqrgela So.escu, Marcel VAnan, Dorina Popa, Elvi€ Borc€n, Olilia Banu, Adina Flena

Slanciu, Patficia Mih6ilescu, Coralia Bleolu, Note de curs CAL.IIAB - Eslima,Ea tnceftitudinii de mesurce $t
vahdarea mgtodelaL do testare aonfofln SR EN ISO 1mn9:2007 Aplicafii pracnco ln biochimE, hanalologto,
henosfaz6, bacteriolagie, parazitalogie, ifitunologie, serDlogrc, virusologie, Bucuregti 2012, wvrw calilab Q
Dumilriu lL, GUlzU B, Cojocrru E, Slatineanu Slvl, Enea M validarca nelodat GOD|PAP pentru deler narea

cantitativA a con@Btratieide gtucoze ln ser, Revista RomAnd de MedicinA de Labora(or Vol 19, nr. ri, t!4artie

2011, pag 85- 100:
Petru Amean, Cons(anla Popa, Georqeta Sorescu, Roxana Vrinceanu, Cdtalrn Gabnel Dinulescu Ro/{.rl

rcsuselot unane iat nnplenlentatea utul slstefi de co 0ol al calildtn itl labotatoarcle de awlqe
,rodica/e, Revista RomAnA de Laborator Medrcaj, nr 22, lunie 2011, pag 31-37,
Olaru, M-, Popa, C , Sorescu, G,. Langt, C A, Conlinuous Medteal Eduretian - a Citical Factar fot lnlptovlftJ
affhe Se.viFsQ alitf of lhe Mealical l-aboratorrcs in Rotnania, n tha Pft:(essoflhe lntegrattofi tnllle Eutopeat)

llmon, N 215, Tn: Editor Coslach€ Rusu, Pfoceodlnlls oI ,Jhe N htenalpnal corlferellce on Qual'ty
Managemenl in Highef Educatran - QMHf: , B-9 Juli20J0, T0'c€a, lSBN S78 S73{j62-566 4, ISBN ryol. 1) S78

S/3-662 567-1, pag. 643646;
Dumdflu tL, Gurzu B, Slalineanu SM, Fora L, Mt]1iu I, Sclulac c, Aehrreceset M, Enea M - Ifodel penttu

catcalarea incetfltudinii de mdsu"are ifi laboratoerele medicale, Revista Romand de lvledicind de Laborator Vol

lB, nf. %, Martie 20'10, Pag. 65 - 77;
Piotr Konieczka, Jacek Namiesnik, QuErty l\ ss urcnce and Qualily Coalral in lha Anslitical Chsmical Lahoratary,

CRC Fress 2009
constanta Fopa, Goo.geta sorescu, /vor9 de cujs cALl-48 -.Asigumreo |Jlli,j(ii anahzelar medicelo contalul
intern siexlefi al calitelT, Bucure$ii 2009, www.calilab.rc;
Piotr Konieczka. Jacek Namiesnik, QuairlrAss urance afid Qualit'y Cantot n lhe Analitical ClEnical Labaretoty '
CRC Press 2009
Consl€nta Popa, Georgela Sore3cu, lvlarcel VAnan,,rvote de curc CALILIB - Manage/nentul cahGlt in

Iabotataatele ne<licale, Budjrogtl 2008, Wu4@Llle[,f-q;
D- Bryon flibbort, Qualily Ass//rance fot rtl e Ana!'ftcal Chemi\try l-abora{ary, Q.x{ord Unry€r:sity Press 200 /,
conf_ Dr, Liviu Dragomjrcscu, Dr Vjorel vod6, Noto ale curs cALllAB - Conceptul de tnceditudine licalttatea
mi$udtitot. Evaluarcs irlcerliludinii de nesu!a&. Aptcalii, Bucuresti 2007, yA48@l[]qDJg,

Lynne S Garcia, Clinical l-abo@tary \lanagelnel7f, AMS Press 2004;
E;monn Mullins. sletls tics far the Aualjty onLtolChems1y Labarirfo,?, Ihe Royal soclety of Chenrlstry 2003,

Managsneokt t:atit5tii. lmbunetltjrea co itis,i a calildl seNitiilot de sdn1';;r3, putrlicalie a ltUSS, guguro$ti

200n
Lionel A varn6dos, Medical Labaalnry Management aotl supe9isiot, Ldituta Davis company Phrlacolphra

1996
!1rwv1-renar.ro Asocialia de Acreditare din Romania (RENAR) . lnstrucltuni de valldafe a meldelor ulhzate ill
laboratoaf ele medicale;
www.weslaard.co!11
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IMUNOLOGIE CLINICA

IEI}.IANCA PROPUS3, PENIRU EXAN1ENUL OE BIOCHJMiST $I SIOLOG
FRINCIFAL - SPECIALITATEA IMUNOLOGIE CLINICA

PRoBA sQRl9Ai
1.

. Dozvoltarea timfocilelor T

' Subpopulatii de limfocite T(limfacttele T€fecloaro, limfociieie T cu m€mode = rotul lor in lnecantsmul de
facilitare at r;spunsolui imull)

b. LimfocltelB B
I Dezvoltaaea limfocltelor B
. Subpopulolii de limfacrtq B (LB naive qi LB cu melllofle : rc|, orarkenr de suprafal5). Celute NKifunc{E de supfoveghefe tmunotogtcd, met?n,smul de activaro a func(tet de supfaveghe.e

imunol ica)
. CellleJe prezentatoare de antEon(Apc)

o l!.lacrcfdgele, localaafe in lesutud, rol i0 ststBrnul jmun
o Celulele dendntice : caraclensttca funcloneld malofa

2 St.uLlura moleculelor N4ClUl[Acfaso l!ill
3. DislribL(la celukra 9i exprimarea MCH/HLA clasa I si ll

I. SISTEMUL COMPLEMENT
I Ca lo.ic dc(tvere d conrptonreniLlh
2- E ectele btoldgico €le octivdrii cornplementului
3 DefrciLele do complement

2. F€c{or l dc necroza fumorald
3 lntcrforonii: tpuri, electo ifiunologtco
4- Fac:lorit de stimulare a coloDitlor celulare
5- Factoril de transformare a qoiterii (TGF)
6 Chsmochrnele
7 Proslaglandinelo
8- l-lormonii trmiei

I 1 DeJicjtul imuD predominant umoral = inunodencrentele cdnqeniiale B (Hipogamaglobulinemla trat)zrtorie
la nou ndscut, AgBnraglobLtlinemta congenitala 6ruton)

1-2_ Delicilulrrnun celular - pnmar linlfocitar I {sindromut Dicoergo)
1-3, lolunodeficientele celulare conbinale (surdromul de LmLrnodeFtctenls combtnata severa gr Strrdronlul

Wiskott-Ald.ich)
1-4 oBficile ale rnijloacelor nespecific€ de apdrafe (boata granulomatoasd cronics CGD, Boala Chedtak

Hioashi, Dellclie ale srslemului conplemcnl)
2 lmunodelicientglesecundare

2,? SJndromul de imunodeficienld dobdnditl SIDA(rnrunopatotogta rntecfet cu HlV, 6spunsul tmun ta rfiecl a
cu HlV, diagno"sticut d6 laborator)

3 MecahismelB imunoldgiee in aparilia autoimunii5tii
3-1 Teoria cloner intezise
3.2 Teoria an€Ioiet clonate
3_3 Teoria deficitutui tmunolo0ic

4 Boli autoimune: ma.k€d imuEologrcl
4 f Tiroidita autoimuna Hashimoto
42 Miaslenio gravis
4 3 Colagenozete: arlrita reumatoidA, lupus eritematos, sandrornU Sjrtgaen, sct6rodermla

6.MARKERI TUMORALI
I oefinige- Utillzare clinicd
2 Clasificorea rnark6Jilortumorali
3. Peplide non"hormonals ca si indicatori de matignitatg - markeri tumorall (definige,func(i6.

sensibilltate 9i speclfl citate)
1. Aotiqenul cafcinoembrionar CEA
2 Alfa-fe loprotetna AFP
3 Antigenul gas{rointestinal CAlg g
4. Antiqenul gastrointestinal CA 72-4
5 Antigenui tumorilor lltamare CA 15-3
6 Antigeirol ovafian CA 125



7 AntigonLl crncafillui cu cofuls scuamoaso .qCC
B. Antlggnul specilic proslatic FSA
9. CYFRA21-1
'10" Antigen tumora vozice urinarA BTA
1 1. Aniigonul Dolheplldlc tisular 'lpA

4 Enzlrn6 el lEoerzime ca mRrk€rl tr.rmorBli (dsfinlg6, tuhctie, senstbmtate 9i spocllicitate)
1, fosfdleza acidA prortnticd PAF
2 Enolaze noJon spociftc* NrrE
3 Timidin . Kinaz8-fK

5 Protelna 6erlce sF6ciale (definitle, functie, valoarea proenostici)
1 Prctoino S-100
2. Proteina TA-90
3. BetB-2 micro0iobulina B2M
4 Tiroogrobulinaj]. TOrItna
6 Proloina matricoinuclaorc 22 NMp"22

6 Produsl harmonall al ststemutut e[docrtn dlfuz
1 conadotroDina corionica untana HCc
2. Caldtonina

7- Recamand{rl penlru q{illzar€a hErksrilor tumorEli Tn cdncsr: hBpdflc, Fancr$4tic, gadfrlc,
coloroatal, ftamar, ovalian, prosfatlEJ pulmoDa.9tq

I Evalqarea g nlc{ a mdd{erllor tumorali

T.MARKERI ENOOCRINI
l,Cpnelderalii gEnErale

1.1.CIas!fi care6 hofmonilor
1.2 Onantzsfoa $i roglatea ststomului ncuroondocnn

2,Mecahismul de actjune at hormohllor
?- 1 Red)ptoii hormonali
2.2 Moconismolo gsnofalo do acliuno a homrcnitor
2.2.1_lvlecaoisnut do actiuno a hormonilor liposolubiti
2 2 2.Mec6nisrnulde actiune a hom]onllot hidrosolublJi

S.Hoamoni tiroidl6nt
3 1 Bioshi6za homonilor ltoicicni
3-2 Catabolismul iodotironinolor
3_3 Rolut biologic alhomtonitor tiroidieni

4.Hormohi panc16attcl
4 I ktsulina (st(ichlrd, biosintez6, rogleres secreliei, mBtaboUsm, aqiune hiologicA)
4 2 Gl0(Rgonul (sir(rctufa, secmlie, motabotism, ac(iune biologic,a)
4_3 Somatostalina (siruotL'16, biosint6zl, ac(iIr]e biologicA)

S.Hormonl impllcati ln roglarea calciulul, m6gnezlulul SI fosforului
5.l,Hormonul paratiroidian (skuciLr16. hiosintezA, metabotisnl, acliun€ bi0logicd)
5 2 C€lcitonina (structu16. hiosintez.d, reglarea secre.tiei, Ectiune 6iologicA)

- _ 5.3 Calcitriolul (slruc1ur6, biosinteza, nretabotism, acliune biologic6)
6.Hormani medulosuprsrenalieEl (calecalamtne)

6_1 Biosrnteza catocolamineto,
6.2 Calabolismul cetqcolamlnelor
S-3 Acli(ni brologice

T.Hormoni carticoEuprqrdnalleni
7.1 Cortizol (biosirrLoza, metabolis , r€gtareE secreliei, acliuni biologios)

_ _ .7.2. Atdosteron (biosinteza, m6tab ism, replarea se-crelier, ocliuni biolo(iicel
LHonndnl sexuali

8.1.Hormoni ondfogoni (bjosiniozh, socrotio Qi i|aospod, ac(iun€ biologicbi
_ 8.2.1-lormoni ovarioni (biosihtezd, secreli€ !itranspo( acliuhe btotogicd) 

'

LHormonl hlpaflzarl
9,1 Homroni adenohipofrzdrj

9.1 l. HomronLtts B bioloqica)
9.1.2. Hormonut I iotogrcOl
9.1-3. llormonula actiuDe biotoglci)
0-1 4. llomonul toliculastinulani (strudura, ac{june bjojogicd)
9.1 5. Homonui lutelnizant (strLlcture, acli0ne btologi.A)
I 1-6 Prolactina ($tuctrid, ocliuno biolooic2)

8.2- Hormonr nourchipolizai

? ? I ciur6, aclirnc b,ologic6)
0 z.z 16. ac(iune biologtca)

1q. P1t9l9q]! tir h,perflroidtsmut - caure $i manit€stirj c ntce).
E.MARKERI VIRALI
1 HgpatllaE acuta gl cronic5 (grad dB inf orizaro, evaluarea succesutul tsrdpl€i dhtvlralB!

AgHA6. AgHB5, Anti-HBq Artij-t Anti_HBs
2 VirusfJt HepElit€l D (diagEosfic hfec , didgl.loEtic pqsdnfec$e, monltorlzare lnf€ctie
cronicSl

AgHD, Antj-HD
3 Virusul HepatillElC (diagnostic lnfeclie acua/cronlcll - Anti-HcV

/



MEDLCSLq:

o Calitatea s€ruicillor prestate cte tabofatoarele medlcflle:
I Asigurarca cslit6l|i tozullatelot an6lizelor m€dicale;
r Controlul i lem alcolitugiin ldboraloilrele modic€le,
. R€gulile W€slgord pontru detemindrile cantitalivo:
t Conlrolul Qxtern sl cafHtiiln laborstoarslo modicale/ sch6rn0lo d6 testarE a c0m0ot6nt0i/schem6 d0

intercornpargr€ laboratoare;
r Manqgemsntul €chipamentelor de anelizH
. Inceftiludlnofi d€ masuroro - notiufli taorelicg:

' Eug6tulds incsftitudln6, surse postbil€ dB inc€ftitudinB€pdrute tn labor€torut rnedhsl;
. V€lidars6 motodelor de t€sterE.
. Trosabililateamdsurdrii;
. Cgntrolel schiparnantolof de Er'taliza.

2- Evaluefe statlsfica, Aolicalii In loborator
. IntoDr€t€rsa clinic{ a dqtolor stEtrstic€ de l€bomtof Sial€ popul8tiei:
. Voria[ii biologic€;
r qtabilirea Intervalolor biologico do roturintd-

3. Geslionarea datelor
r Sistemul Infomratic al I €borstorului-.Sll (informEtlc, m€dicold, prelocrar€a dalelor iitelecrm(1ni.a1ii):

€leger€a unltdlilorde mdsurd al€ o06lizelofdin laboralorul modlcal; hr6gistr6ri do laboralori
. Formu'ar cerer€ de anolize medicale;
. Formulqr |apodarc rszlrltets

PROEA PRACNCA

Reaclii irnunochimics folosile ln loboraiorul clinic= Principiile rnetodelor
1. Reactla dF Dreclpltsr€
a) Roaclia de Fr8clpltdro ln mddlul sotld
- Diluzia in g€l

' - Dubla dil'uzio ln gelQuchterlony
- lmunodituzia rediel6 simpld
- Dituzia combinatb cu migrqrsa electnoforelied
- lrnunoolBct{olorcza
- Conk6imunolsouo{oreza
- ElecFoimunoditlzia
- lmunofixoroa
b) Roac$a de preElpltaro lh m{dlul lichld
- R@aclio do prscipitar€ ln incl
- lmunon€folometia

2. R€a4ld de 6gludnare
a) Roactia de aglutoaro dkocte
b) Reoclia de oglutinaro indirecm
c) Reacila de inhlbare 6 eglutinarli
d) Reactra de €ohltinar€ mediatd de antico.pr anli-munoolobLriine

3. R6aclla d€ ncutrallzara In vliro

4. RFactll ce utllziaza complement
a) R€aclis de fixers a complementului
b) Tesluld€ imunohomoliza pBsivA tn prczgnla complgmentului
c) Dolerminaroo itnunohenlolilici e complemeotului

5. Raa4llAg"Ac cu ref,ctivl m€rcaU
6) rsdioactiv-RlA
b) enzimBlic - t€hnica ELISA
c) luminisc€nt (lluoreicanl - FlA, fosforesc€nt - PhiA-mafteri utiiiz€ti)
d) chemiluminiscent (CLIA- matkort ulilizati)
s) elBctrochemilumjniscont (ECLIA - mafted utillzati)

1. 6. ?6hnlca Woclorn Blot
2. 7. Metodo qi tehnlcl de lmunonltologlo

1. T€hnica Dontru cslul6 luoice
2. Testulreduceril NBT
3- Chomiluminiscsnla
4. Testu' lhhibilioi odErent€i loococitolof
5- lmunofonotiparGa cu ajutoRrl citometdei tn liLix
6. Ioslul do translormaro blasticA alimtocilslor
7- Reac(ia ds limfocltotoxicltate
B- Roaolia do polimorizaro ih lanl

3



1.

2
3

5
6

7

B,

9.

BIBLIOGRAFIE SELECflVA PETITRU EXAMENUL DE GRAF PRINCIPAL IN IMUI,JOLOGIE CLINICA

lmunologi\ praatila in clinlca si oxpezl?enf, Andf€i Olin€scu, Angelo Dolganiuc, Ed. Vififa medicala rcnaneasca,
2001
htttoducerc it inunologi€, Ur. Ar]drciOlinoscu si Dr Mjrce6 Panalt, Editr.rra lNFoMedica,2004
Ftictianar imunologio niedicdla, L M PopsFdu, C Ursaciuc, Olqo Sirnionescu, A C Banou, D L_ Redu, E Radu, D
Andfonoscu, Ed. tJnivofsito16 'Carol Davila', 2002
Cars,rrDDlnglo, Victor Crist€a, Monicll Cfisen , Editura Mgdicsla Universitora "lutiu l.luteganu" Cluj Napo0o, ediUa
a lv-e 2011
Cristea V, Crilan M., Ooslilt N,, Olindscu A lmunologie clinicd Editura CaseCddil de $tiinld, Cluj-Napoca, 2002
lmunologi luctari Draati@, Anna Bozbei 2011, ss pooto doscafc€ de
DO

q [munochin o, Grigoro [4lhaescu, untv€tsitatoa E]ucul3sti 2003, so poato doscarca gmtuit do

CUT5 GFIATUIT
Coin Badiu - Ed.Pracllc . Adina Elone Slanciu,Markei TumoEll al Endocini

Garol Davila.

BIBLIOGRAFIE SELECTVA PENTRU CAPITOLUL ASIGURAREA CALITATII iN T.A.BORATOARELE OE
ANALIzE MEDICALE

3 SR EN ISO 9000:2010 Sist€me d6 managemenl alcalitalil PrincjpiidB bazd Sivocabular
4. ISO 8402:19S4, Managomantul celite(ii $i sliigLlrare.l c€lita(il * Vocabutelr
5. Eufachem/Cilao Guldo C(]4 Qusntifying Uncert8'nLy in Anali,ticsl Measuremont, $econd Edllion 2001;
6. Cofrac- 6uide Do Evaluotiotl des lncDrtitudes de Mesutes des Analisos de Blologje [Igdic,als- NDv. 2006;
7 F-4.4/16 F:A g uiclelin 6s on the erpre.ssio n of u ficertainty in quantitative testng(Cuhl):
I SR ENV 13005:2005 chld pentru expio1srea irrcortiludiniido mbsoraro:
S ISO/IEC Ghid 98-3:2008 hcortitudinoa do ntbsu|Ere - part€a a 3: Ghid de 6xprirn6ro a incertiludinii de
masurore (GLJiVl :1995), Gefleva, 2008: pag,3.58;
10 Oonslanla Popo, Goorgela Sorssc0, Iuarcol Vanan, Dorlna Popa, etviro Borcafl, Oiilia Banu, Adina Etena
St6nc , Paincia Mihbilescu, Coralia Bloohr, Nofe de curs CAL.|LAB - Estim'rea incaiitLtdinii de mds rcre si
validsrae molodolor do Isslate conform SR EN /SO 15139:2A07. Apticalii pracico fn biac nte, hematotogie,

cantitalivA a coucentnlieide ghDozd in seL Revista Romand do lvledicinS de Laboralor Vol. 10. nr. %, Mertje 2011,
pao 85 - 100;
12 Petru Amean, Constanla Poptr, Georuela Soroscu, Romna VrTnceanu, CiHlin Gabriel Dinulescu - fio/u/
tesutsclot unene ln ttnplemenlarca unuisislan da conlrol al caliletii in lsborcloareie da a alize tiediaalo, Rwisla
RomOnA de Loboialor N46dical, nt. 22, Iunie 20'11, pag.31-37:
13 Olaru, M., Popa, G., Sorcgcu, G, Lafgd, C _A, Conli]tuous Me(lical Educatian -a Cilical Factarfor lmproving
of the Sevices Qualiry of the Medicil ! tborctoies in Romania, i, lhe P,iocess of lhe /ntegration jn the Eumlpen
UniaD, nr.215, ln: Editor Costschc Rusu, ProccFdings of ,,T:ntj dh hltamalional Coderonca on eualily
Management in Highor Education - QMHE,8-9 Juli20l0, Trd6es, I6BN 0781973-602^560-4, ISBN (Vol. 1) g7S-
073ri62-5ts7-1, pag. 643$46;
14 Dunitrju lL, cuzu B, Slatineanu SM, Foia L, Mutiu T, Schldac C, Achjrecossi N,l, Enoa M - i4odel pentnt
calculatea inceftiludimi ds ndsuraas ln laboataarclo RBclica]e, Rovisla Romen6 de Madicina do LaborEtor Vol. 18,
nt . %r Madie 2010, pag. 65 - 771

15 Piok Konreczka, Jac6k N€miesnik, Quet;ryAsswance and Quatity conlrol inthe Analitical Chemicat Labotutory,
CRC Pfess 2009
10 ConstRnta Fopa, Georgeta Sorescu, Nofe de curs CALI{AB - Asi7urarca catil5tii analizelor medicale Conlrolul
|nlam giortarn Bl calitdlir, BLtcurotli 2009 rawqcatilab.ro;
17 Piolr Konreczka, J6cek Nomiesnik, e[a]i0 Assutance and eualily Control inthe Anatilical Chemiaal Laboratoty,
CRC Press 2009
18 Constanla Pora, Georilela $orcsou, Marcel Vfoqn, Note de curc CALIIAB * l\ianagementut catitdlii ln
Iaboratoarele nedicale, BocuKi,iti 2008, www.colilab ro;
lS..BrynnHibborl,Quafit'yAssumncelarlhoAnalt4ical Chemis\y Lnborutoty, Oxford Univarsity pr€ss 2007;
20. onf. Dr. Livr! DrEgornirescu, Dr. Viorol Vodd, Nolo do curs CALILAB - conceptut tJ6 ntcoditu.line si catitaiea

lvls Pross 2004;

2000
24 Lionel A Vantadoe, Atedlc1l LahoEtory Martagenent and Sup6,.r/islo,, Editu|a Davis Conp€ny philadelphia
19S6
25. www ronar-fo Asociali6 de Acfeditare din RomAnia (RENAR) . Instnrctiuni de validare a metodelor u lizel€ in
laboratoarole ln6dic€lo:
26. M,-wesloard.conl.
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TEIMATICA PROPUSA PENTRU FXAMENUL DE I]IOCHII\,IIST, CHIMJS I SI BIOLOG
PRINCIPAL - SPECIALTTATEA BIOCHTMIE MEDICALA

I. PROBA IEORE'IICA
1- Metaboli$mul proteic
1.1 Dige5lja pruteinetor si absorbtia aminoacjzjtar
'l 2 Oogradarsa si biosinteza anlinoacrzilor
1.2'l Meiabolismul arnontacului
bilantulazotat

- transaminarea
- dezamlualea oxadativa a aminoacizilor
- ureogQneza
1-?.2 Degr€da|Ba si uiiljzarea scheletului hidrocadronat al aminoacjzi{of
I 2.3 Biosintezd dnor sminoacizi
1.2-4 Mrrladii genstuce ale mBtsbolismului aminoaci?ilor
2. Metabolismul glucidic
2 I Digestjs siab:;o.btia gtucjdelor
2.2 Degradarea aer0ba a glucozei
2.2.1 Glicoliza
2 2.2 Decarboxilarea axidaliva a piruvatului
2.2,3 C'clu Krebs
2 2 4 Fosforilarea oxidativ€
2.3 Metabolismul anaerob al glucozet io hemalii
2-3.1 Glicoliza anaeroba
2.3-2 Sinleza 2,3 bis-fosfogticera tutui
2 3 3 Suntul peni?zofosfatilor
2-3.4 C6lea glioxalaz€i
2.3.5 Imporlanta sistemelor de aparare anlioxldaota in eritrocil
2.4 Metqbolismul fructozei si Oalactozej
2.5 Caloa acidului glucuronic
2.6 Gluconeogeneza
2.7 Met6bolismul glicogenutui
2 7-1 Glicogenoliza
2.?.2 Glicogenogeneza
3. Metabcrlismul lipidic
3.1 Drgestia siabsolbtla lipidelor
3 2 Metabolismul acizilor grasi
3^2.1 Beia-oxidarea acizilor grasr
3.2.2 Biosinteza aaizil0r grasi
3.3 Metabolismul lriacitglicerolilor
3-3 1 Srlrteza triaciJglicerolilo.
3.3 2 ilidrolizatriacil0liceroljlor
3-4 Metabolismul aolesterotului
3 4 1 Biostnteza colestgrolului
3-4.2 Utillzar6a coleste.olului
3.4 3 Degradarca colesterolului
3,5 Metabolismul comitof cetonici
3-5-lCetogeneza
3.5,2 Ulilizar€a corpilor cetonici
3.6 t\,letabol'smul alcoolului
3 7 Ljpoproteine
4 Melabolismul hornului
4.'1 Biosinleza hemului
4.2 Metabolismul bilirubinei
5. Homroni
5.J Clasificare
5.2 Regl6rea secretiei hormonale
5,2.'1 Reglsr€a nouroendocrina
- hormoni hipotalamici
- hormoni hipofizari
5.2-2 Reglareasecretiei hormonale prjn rcfoconttol sau retrojnhibitte
5_2,3 Reglares sgcreuei hormonalg prin concenkatia plasmatica a perameirului bi0logic controlat de honnon
- hotmonit pancteasului €ndocrin
- hormonii paratroidjeflr
5 3 Mecanisfiul de ectiune al hormonilor
5 3-'l Mecanismul de acliune al hormonilor hidrosolubiji
5-3.2 Mecanismuldo actiune al hormodllor tiposolubr'i
5.4 Honnoni medulosuprarenalieni
5.5 Hormoni tiroidreni
5 6 Homoni pancreelici
5.7 Hormoni cu rol in metabolismul fosfocalcic
5-B HormiJnisteroil



II, FROBA PRAC'NCA:
1. Echllibrul€cido - bazlc
1.1 introducer€ - nollrJnile de scld sib6za
1.2 acidoza metabdlca
1.3 €lc€lozs melobolica
1,4 acidoz8 respir€torie
'1.5 slcaloza rosphotode
2 Echilibrul hidmoleetrolitic
2.1 inlfod0c6rs - distrlbotia 6poi si sloctrolltilor in organism; pmpriotE le apol; schimburllo hidrodinamic€
2.2 N4etabolismul sodiului
2 2'l fiomeostazia sodiuluisieD6l
2 2.2 Tulburari ale rnotabolirimului sodrului : hiDo- st hiDematromia
2.3 Motabolismul potasiuloi
2.3-1 Homeostazia p0taslului
2 3 2 Tulbureri6le m€iFbolismului pot69iutui: hipo- si hiporpgta5emia
2.4 Metabolismol clorului
2.4.1 Honrsostazia clorului
3 El€monte minsrale
3 1 Metotrolismul calciului
3 1.1- Homoostozrs oalciului
3.'t 2- Tulburaf qle motBbolismului celciutui : hipo- si hiDercalcemis
3.2 Motsbolismul m69ngzrului
3.2.1- Homeoslaaa magneziului
3,2.2-Tulbursri al€ metabotismutui magnedulul : hipo- si htpermagnezeroia
3.3 l\4etBbollsmu! fosforului
3 3.1- Homeosta?ia fosforului
3-3.2- Tulbum ste motabotismutui fosforutul: hipo- sl hiDericsFatemra
3.3.3- Modifrcari biochimice in pqtologio osoasa
3.1 Metabolismul fierului
3.1 1- Homaostazis lierului
3- lismulul fl€rulul : hiDo- si hiDersidercmie4. clinica a metEboiismutui Droteic

4.2 - ol€ctrofo.eza prolein€lor serica
4 3 -s€mnific€tia clinic€ a detsrminerii activilatii enzim€tor; izoenzlme
5. Elomente de biochimio clinica a metobolismului glucidic
5.1 - glicomio
5.2 -dlegoosticul si monitorizer€a diabotului zeharat
6. Elentonte d€ biochimio clinica a metabsljsmului lipidic: colesteroluttotEl; VLDL; LDL; HDL; triacilgliqerolii; tipidelo
totelo
7 .Investiaatir bioc.hrmico in pntorogis hep6lic.e: Gori Gpr; Gc'r, LDt-l; fosfdtaza alcsrinai bilirubina
B. Invostigatii biochimtc6 rn pototogla reneta:
8,1 uree;
B 2 cr€slinina,
8.3 acidul uric
8.4 biochimia urinei
9. lnvestigatii biochimic€ in lofarctut miocardlc:cK - MB; cor: LDH, trsponina; proteina c r€acllva hs; mioglobjna
10- lnvestlgatii biochimica in pstologia endocnne
lo.l*tnvas lsndeitirolds
10.2 - Inves londei suprarenele
10.3 - Horm tciului
10.4 - Hormoni hipotizari si hipototamici
10.5 - Hormonisexuali
1i, Ssmnificalia clinics a determinarii unorvitamin€: 812; ecizii folici; vitamina D
12 Marked lumorali
12.i Definitie si clasiiicare
'12.? Semnif icalie clinica
12,3 Peptide nonhormonate ca indicatorid6 melionitete
12--4 EnAme gl zoenzime ca mefkgri lumorali '
'12.5 Proteine serice specislo
13- lnvostigalii biochimic6 In lichidul c€felorahidien
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TEMATICA

BTOCHIMIST, CHIMTST $I BTOLOG SPECTALIST

SPECIALITATEA BIOCHIMIE MEDICALA

I, PROBATEORETICA

1. MnrEnor,rsMUL pRorEtc
l,l AMINOACIZI
1.1 ,1 Aminoacizi - structura; clqsificare; proprietati f.tzice, acido-bazice, chimice
1.1.2. Peptide - definitie; structura genercla; glutationul
1.2 PRoTEINE
1.2,1 Proteine - definitie; structura
1,2.2 Hemproteine - mioglobina; hemoglobina; citocromii
1,2.3 Imunoglobulinele
1,2.4 Proteinele structurale
1.2.5 Enzime

- olasificare si nomenclatura
- structura generala
- notiuni de cinetica enzimatica
- activitatea enzimatioa - definitie; modalitati de exprimare
' izoenzime - definitie; impoftanta clinica a determinarii activitatilor enzimatice ale

izoenzimelor
- reglarea activitatii enzimatice

I.3 DIGESTIA PRoTEINELoR sI ABsoRBTIA AMINoAcIzILoR
1.4 DEGRADAREA sI BIoSINTEzA AMINoACIZILoR
1 .4.I Metabolismul amoniacului

- bilantul azotat
- transaminatea
- dezaminarea oxidativa a aminoacizilor
- ureogeneza

2. METABOLTSMUL GLUcrDrc
2,1 CHIMIA GLUcIDELoR

- definitie; clasifioare
- monozahar ide ; dizahar ide :
- polizaharide : caracteristici generale; glicogenul (structura si functii); amidonul (structura

si functii)
- glicozaminoglicanii: structura si rol
- glicoproteinele

2,2 DIGESTIA sI ABsoRBTIA GLUCIDELoR
2,3 DEGRADAREA AEROBA A GLUCOZEI
2.3.1 Glicoliza
2.3 .2 Decatboxilarea oxidativa a piruvatului
2.3.3 Ciclu Krebs
2.4 Gr,ucoNrbcnxrz,l
2.5 METABoLIsMUL GLIcoGENULUI
2.5.1 Glicogenoliza
2,5.2 Glicogeno geneza



3" METABOLISMULLIP )rc
3.I CHIMIA LIPIDELoR

3.4.2 HidroIlza triacilglicerolilor
3.5 METABoLISMUL coLEsT[RoLULUI
3.5. 1 Biosinteza colesterolului
3.5.2 Utilizarca colesterolului
3.5.3 Degradarea coleslerolu lui

4. METABOLTSMUL puRIN[,LoR
4.I BIosINTEzA PURINELoR
4.2 FoRMAREA ACIDULUI URIC

5, VITAMINE SI ELEMENTE MINERALE
5.I VITAMINE HIDRosoLUBILE
5,2 VTTAMTNE LIposOLUBrLE
5.3 MICRoELEMENTE

II, PROBAPRACTICA

1. ECHILIBRUL ACrDo _ BAzrc
I.I INTRODUCERE - NOTIUNILE DE ACID SI BAZA
I.2 AcIDozA METABoLIcA
I.3,dLcALozA METABoLICA
I.4,dCIDOZA RESPIRATORIE
1.5 ALCALOZA RESPIRATORIE

2, ECHILIBRUL HIDROELECTROLITIC
2.1 [.{TRODUCERE - DISTRIBUTIA APEI SI ELECTROLITILOR IN ORGANISM; PROPRIETATILEAPEIi SCHIMBURILE HIDRODINAMICE
2.2.METABoLISMUL soDIULUI

a1

;:.i sodiului : hipo_ si hipematremia

2.3.1 Homeostazia potasiului
2.3.2 Tulburari ale metabolismului potasiului : hipo_ si hiperpotasemia2.4 M[ETABoLIsMUL cLoRULUt
2.4. 1 Homeo stazia clorului

3. ELEMENTE MINERALE



3.1 METABoLISMUL CALCIULUT
3. 1. 1 - Homeostazia calciului
3.1.2- Tulburari ale metabolismului calciului : hipo_ si hipercalcemia
3.2 METABoLIsMUL MAGNEztuLUT
3.2. l- Homeostazia magneziurur
3.2.2- Tulburari ale metabolismului magneziului : hipo_ si hipcrmagnezemra
3.3 METABoLTSMUL FosFoRuLUr
3.3.I - Homeostazia fosforului
3.3.2- Tulburari ale metabolismului fosforului: hipo- si hiperfosfatemia
3.3.3- Modificari biochimice in patologia osoasa
3.4I METABoLIsMUL FIERULUI
3.4 .1- Homeostazia fierului
3.4.2- Tulburari ale metabolismului fierului : hipo_ si hipersiderernia

4. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICAA METABOLISMULUI PROTEIC
4.1 _ PROTEINE PLASMATICE
4.2 - SEMNIFICATIA cLINIcA A DETERMINARII AcTIvITATII ENZIMELoR; IzoENZIME

5. ELEMENTE DE BIOCIIIMIE CLINICAA METABOLISMULUI GLUCIDIC
5.1 - cl,rcEMrA
5,2 - DIAGNosTIcul, sI MoNI.l,oRrzAREA DTABETULUT zAHARAT

6' ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICAA METABOLISMULUI LIPIDIC: COICSTETOIUItotal; VLDL; LDL; HDL; rriacilglicerolii; lipidele totale

7. INVESTIGATII BI'CIIIMICE IN PAT'L'GIA HEPATICA: GoT; GPt GGT; LDH;fosfataza alcalina; bilirubina

8. INVESTIGATII BIocIIIMICE IN PAToLoGIA RENALA:
8.1 UREE:
8.2 CREATININA;
8.3 ACIDUL uRrc
8.4 BTocHIMIA uRrNEr

9. SnmlqrrrcarrA cLINrcA a DETERMINARII uNoR vITAMINE:
vuamlna | )

Bl2; acizii folici;
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