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| Adrmunisiratia Spitalelor si Servicilor Medicala Bucurasli

——r?

SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTIOASE SI TROPICALE
,DR.VICTOR BABES”

Spitalul Clinic de Boli Infectioase si Tropicale ,,Dr.Victor Babes” scoate la concurs
posturi vacante de biologi si biochimisti din cadrul, dupi cum urmeaza:
- 1 post vacant de biochimist medical specialist, specialitatea hematologie —laborator analize
medicale, compartiment hematologie;
- 1 post vacant de biolog medical specialist, specialitatea biochimie medicali — laborator
analize medicale, compartiment biochimie;
- 1t post vacant de biolog medical principal, specialitatea imunologie clinici — laborator
analize medicale, compartiment VIBM;
- 1 post vacant de biolog medical principal, specialitatea biochimie medicali — laborator
analize medicale, compartiment VIBM;
Continutul dosarului de inscriere la concurs si locul de inscriere:
I. Locul de inscriere: Spitalul Clinic de Boli Infectioase si Tropicale ,,Dr.Victor Babes”,
Sos.Mihai Bravu nr.281, sector 3, Bucuresti;
I1. Continutul dosarului de inscriere:
a) cererea in care se mentioneazi postul pentru care doreste si concureze;
b) copie dupd diploma de licentd in specialitate si certificatul de principal/specialist sau adeverinta
de confirmare in gradul profesional;
c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;
d) dovada/inscrisul din care s rezulte cd nu i-a fost aplicati una dintre sanctiunile previzute la art.
445 alin. (1} lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) ori ), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau ) din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sdndtatii, cu modificirile si completirile ulterioare;
e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previzut in anexa nr. 3 la ordin;
f) cazierul judiciar;
g) certificat medical din care sd rezulte ci este apt din punct de vedere fizic si neuropsihic pentru
exercitarea activitilii pentru postul pentru care candideazi;
h) chitanta de plati a taxei de concurs;
1) copia actului de identitate in termen de valabilitate;
j) copie a documentelor privind schimbarea numelui (certificat de cisitorie, certificat de divort,
hotéarare judecatoreasci, etc.);

k) curriculum vitae.



IIL. Tematica si bibliografia de concurs sunt se poate ridica si de la sediul unititii, fiind afisati si pe
site-ul spitalului — www.spitalulbabes.ro.- sectiunea "Anunturi”.

Inscrierile 1a concurs se fac la sediul spitalului, serviciul R.UN.O.S., in termen de 15 zile

calendaristice de la apari ia anun ului, iar concursul se or anizeazi in erioada cu rinsi intre 31 si
7 P 3
Q0 de zile de la pub]icarea Ell'llll’ltllhli in” Via’;a Medicali”.

Vi multumim,



HEMATOLOGIE

TEMATICA PROPUSA PENTRU EXAMENUL DE BIOCHIMIST SI BIOLOG
SPECIALIST - SPECIALITATEA HEMATOLOGIE

PROBA SCRISA:

HEMATOLOGIE

Pregétirea materialului 5 recoliares singelui penfru examens hematalogice

Prepararsagsi colorarea frotiurilor de sénge pentru exarminare microscopica. Goloraii uzuale.
Nurmarétoarsa de lsucocite, entracite ¢ tromtocite In camera Biirker-Turk. Prineipii, malerale, tehma de
uoru.

Numératoarea de reficulacite. Principiu, materiale, lehnica de fucre

Detarminarea hematocritului si @ hemoglobinel. Principil, malenale, tehnici de fucry.

Indici efitrocitari. Formule, intervale de normalitate st inlerpretars dragnoshica

Delerminarea ratel de sedimentare & eritrocitelor. Principie, materiale, tehnica de ucru, utilitaie
diagnastica.

Moirfologla elemenieior normeale din sdnge, Formula leucocitara

Parametn morfologiel (enitrocite, leucocite, trombocite fumizal de un analizor sutomat muttiparametnc
de hamatologie.

. Tehnica, notaiii, intervale de nonmalitate (procente, valori absolute).

. Teste citochimica: FAL, PAS, Peroxidaze, Esterase, Sudan black Prncipiut tehneiler.
. Aspstie anormale ale entrecitelor din séngele peiferic.

. Aspeacte ancsrmale ale leucocitelor din séngels periferic,

. Structura gi Tuncijile irombocitulLi. Aspacle patalogice.

Ceteciia hemoglobinepatiilor. Masurarea hemoglobinelor palalogice HbA2 st HbF

IMUNOHEMATOLQGIE

1. Sislemele ABO 1 Bh (D) - anligsne, anticorp regulan si imuni Generalilali Principit i metode de
deteminare.
2. testul Coombs. Principiu s fehnica de fucru
3. Anticorpi anti-litmfocitan. Generalitali. Principiu gi tehnica de lucru
4. Testd HAM Principiu gi tehnica de lucm
HEMOSTAZA
1 Fiziclogia hemostazei Hernostaza primarg, secundaré si fibrinaliza
2. Recollarea, ltansporiul 51 prelucraresa probelor pentid testele de hemoslaza
3 Relul hepanner in hemostarza.
4. Explorarea hemosiazel pnmatre.
5. Explorarea hemoslazei. Coagulograma. Principiul testelor g1 mterpretarea rezullatetor
4. Factoni coagulanl. Enumerare. Caractenstici. Teste specifice ~principii.
7. Explorarea fibnnolizei. Teste ulils Prnneipiul testelar s1 misrpretarea rezwialelor
8. Investigares funcfiei placheiara. Agregarea plachetard. Seneralital)
9. Trombozete Eliologm@ trombozelor Explorare, prncipit st nterpretares rezullalelor.
10. Anticoagulante fiziologice, Teste de laborator.
11. Heparina $ anticoaguiantele orale (cumarinice). Menifotizares terapier anbcoagutante. Uillitales INR
Intervale terapeutice.
12. Anomali cus caracter genetic. Hemofilille A si B. Generalithl Diagnosticul de laborator.
13. Coagularea intravascularé diseminatd Generalitail Investigare de laborator

HROTIUNI DE IMUNOLOGIE

S

Wetode spactrofotomatrice de analizd Pancipis, generalitali, aplicatii

Tehnici penira anatiza preteinelor : slectroforeza si cromatografia Pancipil si aplicatil
Tehnict pentru acizi nucleice. amplificarea, investigarea mulatiilor s expresia genelor
Analiza imunochirtica a proieinetor: imunoelectroforeza st imunofixarea eleciroforetica
tMetode de numarare automala a particuleler { celulelor ).

Citornelria da flux in medicina de laborator. Principii g1 ublitate

NOTIUNI DE ASIGURAREA CALITATI TN LABCRATOARELE DE ANALIZE MEDICALE
1. Calitate:

" " & @

Calitatea servicilor prestate de laboratoarele medicale;
Asigurarea calilafil rezultatalor analizelar medicale,
Controlul intern al cakitafii in laboraloarele medicale;
Regulile Wesigard pentru determinarie canfitative;

Contraltt! extern al calitdtii n laboraloarele medicale/ schemete de ieslare a competeniel’scheme de
intercomparare laboratoare;

Managemeniul echipamentalar de analizé

Incertifudinea de masurare - notiuni leoretics;

Bugetul de incertiludine, surss posibile de incertitudine apérute n laboratorul inedical,
Validarea metodelor de testare.
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Trasabilitatlea masurérii;
Controlul echipamentelor de analiza.

2. Eyeluare sfatisticd. Aplicatii in laborator
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interpratarea clinicd & datelor statistice de laborator si ale populaief;
Warialii binlogice;
Stebilirea intarvalelor biologice de referin{é.

3. Gesiionarga datalar

O Nonswn-

—_
fl

11.
1z

Sisternul Informeatic al Laboraforului - SIL (nformalica medical®, prelucrarea datelor 5i telecomunicedii);
alegerea unititilor de masura ale analizelor din laboratorul medical; Tnregistréar do laborator;

Formular cersre de analize medicale;

Formular raportare rezytale

A
Efectuaren $i colorarea unut frotiu de snge periferic.
Nurnéreres Joucocitalor in camera BOrker Tilrk dinir-o probé de sénge periferic.
Nurmnérarea trombocltelor in camera Blurker-TOrk dintr-o prob¥ de sénge periferic.
Determinarea vitezei de sedimenteére a hamaliilor dintr-o probé de sénge perifaric.
Examinarea microscoplcé a unul fretiu din séinge periferic. Stabilirea formutsi leucocitare.
Inierpretarea valorilor unei hemograme complete furnizate de un analizer automat multiparametric.
{nterprotarea rezultatslor unai coagulograme cera cupande PT-AP-INR, APTT, TT, FBG., D-DIMERI,
Varante de diagnostic. Alle teste nacesare penlru diagnosticul de cerfiiudine.
Monttorizarea tratamentelor cy anticoagulante de tipu! heparinei si/sau derivate cumarinice.
Diagnosticyl de laborator 1n sindroame hemoragipars.
Standardizarea PT.
Matode de detenminere a grupsior sanguine Tn sistemul ABO.
Melode de delerminare a grupslor sanguina in sisternul Rh,
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BIBLIOGRAFIE SELECTIVA PENTRU SPECIALITATEA HEMATOLOGIE MEDICALA

Delia Mut Popascu — Hemaislogie ofinica-note de curs, ed a ll-a, Ed Med | 2003

Anca Hoxana Lupu — Hemaloioge chnica, Bd. "Carel Davila®, 2004

Analize de laborator si alte sxplorari diagnostice, Ed. MaedicArt

Metods curente pentru analize de faboraior clinie, Ed. Med., 1882

Mircea Cucutany si colab, - Hemuostaza, blochimie si fiziopatoiogie dinca, Ed. Dacia, Clyj Napooca, 1624
Curs de imunohematologie — Institvty) de Hematologie, Buc., 1993

Mircea Cucuienu — Biochirmia clinica a hermostazei, BEd. Dacia, 1883

Florica Enache, Mara Stuparu - Diagnosticud de sabaratar in hesmostaza, Ed. Al Buc, 1998

Anghel Kondi — Laboraforul Cline. Hematologre, Ed. Med., Bue., 1981

10 Melode de faborator de vz curert, Ed Med., Buc., 1987

Minodora Dobreanu si colab . — Bigohimie clirsca. Implicalif praciice. Ed. A ll-a. £d. Med | Bue,, 2010

12, Ghid practic de Hematologie medicala — Gaman Valeriu, Stan Nicoleta hMihaela, Dobreanu Maria

CHinescu A, Dolganiug A. — inunalogia practica in chinica si experment, Ed. Viata Med. Rom , 2001
Constantin Yoiculescu si colab, — Cilornelria de flux fn medicing climca s experimentala, Ed Acad Rom ,
Ruc., 1986

15, Dan Colita — Infroducere in imunalogie, Bd Wed, Bue | 1983
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BIBLIOGRAFIE SELECTIVA PENTRU GAPITOLUL ASIGURAREA CALITATH IN LABORATOARELE DE
ANALIZE MEDICALE

SR EN IS0 15189.2007 Laboratoare madicale. Cerinte particulare de calitate s cormpelantd,

SR EN IS0 170252007 Cerinte genersle pentru compstenta laboraloarelor de inceican gi etalonari |

SR EN IS0 8000:2010 Sistame de management &l calitalii. Principi de bazé si vocabular

iSO 84071994, Managementul calititi si asigurarea calflafi — Vocabular

Eurachemn/Citac Guide CG4 Quantifying Uncertainty in Analylical Measurement- Socond Editian 2601;

Cofrac - Guide De Fyvaluation das Incertitudes de Mesures des Analises de Biologie Medicale — Nov 2000,

7. EA-4M16  EA guidelines on the expression of uncenainty in quaniitative testing{ GUM};

SR ENY 130052005 Ghid pentiu expriimarea ncerliiudmi de masurare,

ISOAEC Ghid U8-3:2008 Incertifudinea de misurare -- partea a 3 Ghid de exprimare a ncerhitudinii de
mésurare (GUM :18959), Geneva, 2008. pag 3-58;

Conslanta Popa, Geargeta Sorescu, Marcel Wanan, Dorina Popa, Elvica Borean, Olilia Banu, Adina Elona
Stanciu, Patricia Mingilescu, Coralia Bleatu, Mote de curs CALILAB — Estimarea incertiludinil de médsurare g
validarea metodelor de testare conform SR EN ISO 15189:2007. Aplicafii practice in biochimic, hemaltiogre,
hemostazi, bacterivlogie, parazifologie, imunclogie, serofogre, wirusologie, Bucuresti 2012, www.calllab.ro
Dumitriu %, Gurzu B, Cejocaru £, Slatinsanu SM, Enea M - Validarea mefodei GOL/PAP pentru deferninarea
vantitativd a concenirafiel de glucozd in ser, Revista Romana de Medicind de Laborator Vot 19, nr. %4, Martie
2011, pag 85 - 100,

Petry Amean, Conslania Popa, Geargsta Sorescu, Roxana Vifnceanu, Catéhn Gabnel Dinulescu - Rojul
resurselor umane (o nrplementarea unw sistern de confrol al calilafy n laborstearcle de  anslize
madicale, Revista Romana de Laborator Medical, i 22, lumie 2011, pag 31-37,

Olacu, WM., Popa, C., Sorescu, G, Langd, C A, Continucus Madical Educalion — & Crficat Factor for improving
of the Sarvices Quailty of the Medical Laboralorfes in Romania, in the Process of the integratian m the European
Umion, nr 215, In Editer Costache Rusy, Proceedings of ,The 57 tternaiional Confergrice on {uaiity
Managemenl in Higher Education - QMHE | 8-9 Juli 2010, Tulcea, |SBN 978-973-662-566 4, ISBN (Vel. 1) 978-
A7 3-662-567-1, pag. 643-646;

Durnidnu 1L, Gurzu B, Slatineanu SM, Foia L, Mutie T, Sciwnac C, Achireceser i, Enea M - Motle! pentru
calcularea incertituding de masurare in laboratosrele medicale, Revisla Romani de Wedicing de Laborator Vol
18, nr. %, Martie 2010, pag. 65 - 77;

Piatr Kontetzka, Jacek Namiesnik, Quality Assurance and Quality Cantrol in he Analitical Chemical Laboratory,
CRC Press 2009

Constanta Popa, Georgeta Sorescu, Nota de curs CALILAS — Asigurares calitafi anatizelor meticaie Controlul
intern si exlern al calitati, Bucurestt 2009, wiyw.calilab.ro;

Miotr Konieczka, Jacek Namiesnik, Qualty Assurance and Quality Controf in the Analitical Chermical Laboratory,
CRO Press 2009

Constenta Popa, Georgeta Sorescu, hMarcel Vanan, Note de curs CALILAB — Managernenful cahidty in
labaratoarele medicate, Ducurest 2008, www. calilab 1,

D. Brynn Hibber, Quality Assurance for the Analytical Cheistry Laboratory, Oxford Univarsity Press 2007,
ConT. r. Liviu Oragomirescu, DF Viorel Yoda, Note de curs CALILAB - Conceptul de incertitutine gl calitatea
mésurdritor. Evaluares incerilluding de masurare. Aphcabi, Bucuresh 2007 www. calllab.rg,

Lynne S Garcia, Clinical { aborafary Management, AMS Press 2064,

Eamonn Mulins, Stafistics for the Quaiity Control Chemstry Labaratory, Tha Royal Society of Chernisiry 2003,
Managemeatud Califdti Imbunéistirea conjinud a caiitdiil sarvicllor de sédndifale, publicalje a IMS5, Bucuresti
2000

Lionel A Varnadoe, Medical Laboratory Managament and Supervision, Edilura Davis Company Phdadelphia
1998

www.renarro Asociatia de Acreditare din Romania (RENAR) . Instruchiuni de validare a metodelar utilizate in
laboratoarele medicals;

wawy westaad.com



IMUNOLOGIE CLINICA

TEMATICA PROPUSA PENTRU EXAMENUL DE BIOGHIMIST 81 BIOLOG
PRINCIPAL - SPECIALITATEA IMUNOLOGIE CLINICA

PROBA SCRISA:
1. ELEMENTE CELULARE ALE [MLUN| TATI SPECIFICE
a. Limfocitele T
¢« Dezvottarea limfocitetor T
= Subpopulalii de limfocie T{limfocitele T efecloare, limfocitele T cu memorie = rolut lor n mgcanismul de
facilitare al raspunsului imuny
b. Limfacitele B8
®  Dezvoltarea limfocitelor 8
®  Subpopuiali de limfocile B (LB naive si LB cu memore = rof, marken de suprafaif}
«  Celulela NK{funclia de supraveghere imunologics, mecantsmul de aclivare a tunefiel de supraveghers
imunelogica)
= Celvlele prezentatoare de arthgen{APC)
o Macrofagele = ocahzare In {esutur, rol in sisternut imun
o Celulele dendriice = caractenstica funclionala majara
2. COMPLEXUL MAJOR DE HISTOCOMPATIBILITATE MHECIHLA
1 Localwares, sunmad citactenzam golebci
2. Stuctura moleculelor MGHA LA clasa | 51 1
3. Dislrivuta celuard st exprimarea MCH/HILA clasa [ gill
3. SISTEMUL COMPLEMENT
1 Céile de activare a complamentului
2. [Gfeclele biologice ale achivarii complemeritalu
3 Deficilele da complemeant
4. MEDIATOR]I MOLECULAR] Al RASPLUNSULU| IMUN
I intereukinels: definifie, rol, eteclo
Factornu de necrozé lumorala
Interferonii: iipuA, efects imunologics
Factorit de stimulars a colonillor celulare
Factoril de transformare & cregterii (TGF)
Chempchinele
Prostaglandinele
. Heormonii tirnici
BIMUNODEFICIENTELE 5[ BOLILE AUTOMMUNE
1. Daficitl imun primar
11 Deficitul imun predominant urnoral = imuncdefcientele congenitale B {Hipogamaglobulinenia tranzrorie
fa nou nascut, Agamagichulinemia cengenitald Bruton)
-2 beficilul tmun celular = pimar limfocitar T {sindromut D Goerge)
J. Imunodelicientele celulare combinale (sindromul de imunodeficientd combinata severa 51 Sindromui
Wiskolt-Aldrich}
1.4 Deficite ale mijlcacslor nespecifice de aparare {hoala granulomatoasa cronica CGO, Boala Chediak
Higashi, Deficte ale sisternului complement)
2. imunodeficientele secundare
2.1 Sindromul de imunodefictan{d dobandila SIDAJmunopatologia intectier cu BIV, raspunsul mun ta tnieciia
cu HIV, diagnosticul dg labarator)
3 Mecanismele imunologice in aparifia autoimunitati
3.1 Teoria cloner interzise
3.2 Teoria anargiel clonale
3.3 Teoria dsficituiui imunoiogic
4 Boli autoimune: markeri imunclogici
4.1 Tiroidita autoimuna Hashirota
4.2 Miaslenia gravis
4.3 Cotagenozele: aririta reurnatoida, lupus erfemalos, sindromu! Sjogren, sclsrcdenmia
5.MARKER|I TUMORALF
1. Definifie. Utilizare clinica
2 Clasificarea markerilor fumorali
3. Pepfide non-hormonale ca si indicatori de malignitate — markeri tumorali {definitie functie,
sensibilltate gi speclficitate)
Antigeriu! carcinoembrionar CEA
Alfa-teloproteina AFP
Antigenu! gastrointestinal CA19-9
Antigenul gastroinlastinal CA 72-4
Antigenul fumerlor mameate CA 15-3
Antigenul ovarian CA 125

BNDDa W

SR XY NN



7. Antigenul cancerului ¢ colule scuamonse SCC
8.  Antlgenul specific prostalic PSA
9. CYFRA 2141
10. Aniigen tumora vezica urinara BTA
11. Anfigenul polipeptidic tisular TPA
4 Enzime sl lzaenzime ca marker! tumorali (definflie, functie, senalbliltate i specificitate)
1. Fosfalaza acidd prostalicd PAP
2 Epolaza neuron specifich NSE
3 Timidin - Kinaza TK
f  Protelne setice specialo {definifle, functie, valoarea prognostica)
Proteina §-100
Proteina TA-90
Beta-2 micregiobulina B2M
Tireogiobulina
Feriiina
Prateing matricei nucloare 22 NMP.22
6. Produgl hermonall ai sistemulul endoerin difuz
1 Gonadotropina coricnica umana HCG
2. Calcitonina
7. Recomanddrl pentru utillzarea markerilor tumorali In cancer: hHepatlc, pancreatic, gastrlc,
colorectsl, mamar, ovarian, prostatic, pulmonar ete,
8. Evaluarea cilnicd a markeriior tumorak

-
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LMARKERI ENDOCRINI
1.Consideralit genarale
1.1.Clasificarea hormonilor
1.2 iganizatea si reglarsa sistemului nauroendcenn
Z Mecanismul de actjiune al hormonilor
2 1 Receplori heimanali
2.2 Macanismele generale de actiune a hormenilar
2 .2.1.Mecanismul de actiune a homonier fiposelubili
2.2 2 Mecanismul de getiune a hormendior hidroselubili
3.Hormani tireidient
3 1 Biosinleza homonilar tiroidiani
3.2 Catabolismul iodotiraninglor
3.3 Rolu! bivlogic al homenilor lircidieni
4, Hormani pancreattcl
4.1 insulina (struckura, biosinteza, reglarea sscrefiel, mstabolism, actiuna biologics)
42 Glucegonul (siructurd, secralie, matabolism, actiune biologica)
4.3 Somelostatina (struclurd, biosintezs, actiune biolagici)
&.Hormonl implcati in reglarea calclulul, magneziului st fosforulub
5.1.Hormenul paratiroidian (structurd, biosintezs, metabolism, acliline biglogica)
5.2 Calcitoning (structurd, biosintezd, reglarea secrafiei, actiune binlogick)
5.3 Calcitriolul (struciurd, hiosinlezd, metabolism, acljune hiclogica)
6.Hormani medulosupiarenalient (catecolamine}
6.1 Biosinteza catecclaminelo
6.2 Catabollsmul catecolaminelor
6.3 Acliuni biclogice
7 Hormoni corficosuprarenalieni
7.1 Gortizol (biosinleza, metabalisin, reglares sacretis, acliuni biolcgice)
7.2. Aldosteron (bicsintezd, metabulism, reglarea secrefie:, acliuni biclogice}
8 Hormonl sexusli
B.1.Homoni androgani (biosintezf, secretie si transport, actiune biclogica)
8.2 Hormoni ovariani (hiosintezd, secrelia 5i transport, acjiune hiologics)
9.Hormanl hipoflzard
9.1 Hermeni adenchipofizarn
1.4, Homonul somatotrop {(struchird, aciime biclogic)
.2, Hormonu! ireofrop (sliuclui, acfiuna biologics)
1.3, Hormonu! adrancooiticelon strocturd, actiune biclogics)
1.4, Homonal foliculostimulant (strueturd, actiune biclogic)
15
1

Homonui luteinizant (structurd, acliune biologica)
& Prolactine (struclurd, acliune biologica)
&.2. Hormorm neurchipafizari
9.2.1. Vasoprasing {shucturd, acfiune biolagicé)
B.2.2 Oxilocing (sinchud, aciune biologici)
10. Patologla tiroldiana (hipa- 4l hipertiroidismul - cauze $i manifestad clinice),
8.MARKER] VIRAL|
1 Hepatita B acuta 4l cronicl (grad de infectiozilats, ma nitorizare, evaluaren succesulul terapiei antiviraie)
AgHBae, AgHBs, Anti-HBe, Anli-MBe-ighd, Anfi-Hiba, Anti-HBs
2 Virusul Hepatitel D (diagnostic infeclis acuta/cronicd, diagnostic postinfectie, monitorizare infectie
cronici)
AgHD, Arti-HD
3 Virusul Hepatltal € (diagnostic infectle acutd/cronica) — Antl-HCV
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8. ASIGURAREA CALITATILIN LAHCRATOARELE DE ANALIZE MEDICALE:
1. Gilltate) )

Calitaten servicilor prestate de labarataarsle meadicala;
Asigurarea calitilll rezultatelor analizelor medicale;
Controlul inlem al calilétii in laboraloarele medicals;
Regulile Westgard peniru determindrite cantitative;
Controld extern &l calitafil in laboratoarele medicate! schemele de lestare a compelenteifscherne de
intercomparare |aboratoare;
Managermentul echipamentalor de analizé
Incertiludines da masurare - notiuni teorelice;
Bugstul de incertituding, surse posibite de incertitudine apanite Tn laboratarul medicat;
Validarea metodelor de testare.
Trasabilitatea masurérii;
*  Controlul echipamentslor de aneliza.
2. Evaluare stelisticd, Aplicalii In laborator
¢ Interpretarea clinicé a datelor statistice de leborator gi ale populalie;
*  Variali binlogice;
»  Stabilirea intervalelor biclogice de refarinti.
3. Geslionares datelor
¢ Sistermyl Informalic al Laboratorului - SiL. (informetica madicald, prelucrarea datslor si telecomunicatii);
alegerea unltafilor de mésurd ale analizelor din laboraton medical, hregistrér de laborator,
s Formular cérere de analize medicala;
s Formular raporiare rezultale

PRGBA PRACTICA

Reactif imunochimice folosite fn laboratonul clinic = Princigiile meladelor
1. Reacila de precipltare

&) Reaclia de precipltara In madiul solid

- Difuzia n gel

-~ Dubla difuzio Tn gel Quchterony

- Imunedifuzia radial simplé .

- bifuzia combinatd cu migrarea electroforalics
- Imuncelectroforeza

- Contraimuneleciroloreze

- Electroimunodifuzia

~ Imunofixaraa

b) Reacfla de precipltare in madiul lichid

- Reactia de pracipitare In inel

- Imunonafalometia

v ® a &

2. Reactla de aglutinare

a} Reaclia de agluttnare directa

b} Reaclia de aglutinare indirecti

) Reactia de inhibare a aglutinarfi

i) Reanla da aglutinare mediatd de anticorpt enti-munoglabuiing

3. Reactfa de neutralizare In vitro

4. Reactll ce utllizeazéd complement

a) Roaclia de fixare 8 complementului

b} Teslui de imunchaemolizi pasivé Tn prezenia complementului
¢} Delerminares imunohsrnaliticd & complamentulul

&. Reactll Ag-Ac cu reactivi marcatl

a) radipactiv — RIA

b) enzimatic — tehnica ELISA

¢} luniniscent {fluarescant — FIA, fosforescant — PhlA — markeri utilizati)
o) chemiluminiscent {CLIA — marked ulilizati)

@) electrochemiluminiscent (ECLIA —merker utitizati)

6. Tehnica Western Blot

7. Metode i tehnicl de Imuncsitolegie

1. Tehnica pentrs ceule lupice

2. Testul reducearil NBT

3. Chemiluminiscenia

4. Testul inhibitiei adareniei leucocitelor

5. Imunofenatiparea cu ajutoryl citometried Tn fiux
6. Testul de transformarse blastich a limfocitelor
7. Reactia de limfocttotoxicliate

8. Reaciia do polimerizere In lan{

LN
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BIELIOGRAFIE SELECTIVA PENTRU EXAMENUL DE GRAD PRINGIPAL TN IMUNOLOGIE CLINIGA

Imunalogie practive in clinice sf experiment, Andrei Olinascy, Angela Dolganiue, Ed. Viata medicaln romangases,
2001

Introducere in imunologia, Dr, Andrel Olinescu si Dr. Mircea Panail, Edilura INFOMedica, 2004

Dictionar imunologie medicala, L M Papescu, G Ursaciuc, Olge Simionescu, A G Bancu, D L. Raduy, E. Radu, [
Andronescu, Ed. Universitara “Carel Davila®, 2002

Curs Imunotogle, Victor Cristea, Monica Crisan |, Editura Medicain Universitara "luliu Hateganu® Cluj Napaca, edilia
alv-a 2011

Cristea V, Crigan M., Coslin N., Olinascu A Imunofegie clinicd Editura CasaCéril de Stintl, Cluj-Napoca, 2002
Irmunologir frerar practice, Anna Bozbei 2011, 5@ poata dascarca de

fpunaloge & Imunochinee, Grigote Mihaescu, Universitatea Bucuresti 2003, se poala descarca gratuit de
pres Dt Mebaules inilug rodbiologis mibalesou'cuyvant. iim

Rty (Pt fsstimaed sufflesImuno G urs3201 %2 0- 9620 0m %y Tsist 2 0rnun. o327 44 Piolea  curs GRATUIT
Marieri Tumorall sf Endoerini Ghid Practic - Adina Elena Stanciu, Arelra Caraghmorpiimped, Corin Badiy - Fd.
Camol Davila.

BIBLIOCGRAFIE SELECTIVA PENTRU CAPITOLUL ASIGURAREA CALITATI IN LABORATCGARELE DE
ANALIZE MECICALE

SHEM 150 1518222007 Leboratears modicale, Coange parficulan de calitate s compaetanti
LOSHER 150 170252007 Cadnle grnerale pantru competanta labaraloaralor de Tncercan 5iefalondi |
- BR EN IS0 8000:2010 Sisteme de management al calitéfii Principii de baza 5i vocabular
180 8402:1904, Managementul calititi 51 asigureres ealittil — Vocabular
- Eurachem/Cifac Gulde CG4 Quantifying Uncertainly in Analytical Measurermen- Second Editiorn 2001;
- Cofrac - Guide De Evaluation des Incartiludes de Mesures des Analises de Biologle Medicala — Nov. 2000;
EA-4/16 EA guidelines on the expression of urcertainty in quantitative testing{Gumy;
SR ENV 13005:2005 Ghid pentru exprimarea incertitudinil de misurars;
- ISOIES Ghid 98-3:2008 Incertitudinea de mésurare — partea a 3: Ghid de exprimare a incertitudinii de
masurareg (GUM 1995), Geneva, 2008; pag. 3-58;
10 Constania Popa, Georgeta Sorascu, Marcel Vanan, Dorina Popa, Elvira Borean, Otllia Bany, Adina Elena
Stenchy, Patncia Mihailescy, Coralia Blaotu, Nofe de curs CALILAB — Cstimorea incerfitudinl de mdsurera si
validarea malodelor de lestarg conform SR EN 180 15789:2007. Aplicalii practice in biochimie, hematologie,
hemnoatezd, bacfemoogle, paraziiiogle, muaoiogie, serofioie, wirusokme, Bucurest 2002, wow, csllEb o
11 Durmiiie 11, Gurzn B, Coiocarn E, Slelinoany 56, Enca M - Validaress meloos GODPAR pantry detesmiiiared
cantitolivél a cenceniraliel de glucoza in ser, Revista Remana de Medicing de Laborator Vol. 19, nr, ¥, Martis 2011,
pag 85 --100;
12 Pelnuy Ammean, Conslania Mope, Georgela Sorescu, Roxana Vinceanu, C#tdlin Gabriel Dinulescu - Rofof
resurselor urane In anplementerea unoi sistem de control al calilai in leboraloarele de angiize medicale, Revista
Roméné de Laborator Madical, or. 22, lunme 2011, pag. 31-37;
13 Qlary, M., Popa, C,, Sorescu, G, Langa, C.A, Contindous Mecdical Education — a Crilical Faector for Improving
of the Setvices Quality of the Medical L aboratories in Romania, in the Frocess of the Integration in the Europearn
Union, or. 215, Tn: Editor Costache Rusu, Procesdings of ,The 6% Inferational Conference on Quality
Management in Higher Education - QMHE |, 8-8 Juli 2010, Tuices, IBBN 878-073-602-566-4, [SEN (Vol. 1) 978-
973-862-587-1, pag. 643-046;
14 Dumitriu 1L, Gurzy B, Slafineanu SM, Foia L, Mutiu T, Schifiac C, Achiracesei M, Enea M — Modef peairy
cafcularea incertitudini ds misurare i laboratoarele medicals, Revista Roméané de Madicind de Laborator Vol. 18,
nr. ¥4, Martie 2010, pag. 65 --77;
13 Piolr Koneczla, Jacek Namiesnik, Quality Assurance and Quaiity Controlin the Analilical Chamical Leboratory,
CRC Press 200%
10 Constanta Popa, Georgeta Sorescu, Mofe de curs GALILAB - Aslqurarea calitili analizelor medicale. Conlrold
interr si extarn af cafitétif, Bucurest 2009, www.calilab.ro;
17 Piolr Konieczla, Jacek Nemiesnik, Quality Asswance and Qualify Conirotin the Analitical Ghermical Labaratory,
CRC Press 2009
18 Constenta Popa, Georela Scrascu, Marcel VEnan, Nofe de curs CALILAB ~ Managementul caiitdfii i
laboraloarele medicnala, Bucuresti 2008, www,calilab.ro;
19, 0. Brynn Hibbert, Quality Assurance for the Analytical Chemisiry Laboratory, Oxford University Press 2007,
20. Conf. D, Liviu Dragomirescu, Dr. Viorel Vod8, Nofs de curs CALILAB - Conceptul da inceriituding sf celitatea
mggurErior. Evaliares Incarliading oy mFaurare. Apiicafy, Bueyrasii 2007, www calilab.ro;
21 Lynone 5 Cans, Clinieal Labiorafory Mansgament, AMS Prass 2004;
42 Eamann hMullins, Statistios foe tha Qi Control Chemisiry Labaralory, Tho Royal Sodaty of Chemisiry 2003;
&3, Managamentul Carfogl inbuhdkitiees confinud o coltiii sanvicilor de snitate, publicalic 8 IMSS, Duourasl
2000
24 Lione! A Varnadoe, Medica! Laboratory Management and Supervision, Editura Davis Company Philadelphia
1966
25. www.renar.ro Asocialie de Acreditare din Romania {(RENAR} . Instruciiuni de validare a metodslor ulilizate in
labaoraloarele medicale;
28, www. weslgard.cony.
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TEMATICA PROPUSA FPENTRU EXAMENUL DE BIOCHIST, CHIMIST $1 BIOLOG
PRINCIPAL — SPECIALITATEA BIOCHIMIE MEDICALA

L. PROBA TEQRETICA
1. Metabolismul proteic

1.1 Digestia proteinelar si absorbtia aminoacizior

1.2 Degradarea si biosinteza aminoacizilor

1.2 1 Matabolismul armonacului

- bilanilul azotat

- iransaminarea

- dezaminarea oxtdativa a aminoacizilor

- IHEOQeneza

1.2 2 Degradarsa si ulilizarea scheletului hidrocarbonat al aminoaciziior
1 2.2 Biosinteza urior amincagizi

1.2.4 Maladii genstice ale metabolismului aminoacizilor
2. Metabolismul glugidic

2.1 Digestia si absorbiia glucidelor

2.2 Degradarea aercba a giucozel

2.2.1 Glicoliza

2.2.2 Decarboxilarea cxidativa a pinuvatuui

2.2.3 Ciclu Krebs

2 2 4 Fosforitarea oxidaliva

2.3 Metabolismul anaetob al glucozer in hematii

2.3.1 Glicaliza anaeroha

2.3.2 Sinteza 2,3 bis-fosfogliceratulut

2 3 3 Suntul pentozofosiatilor

2.3 4 Calea glioxalazei

2.3.5 Imporienia sistermielor de aparere antioxidanta in entracit
2 4 Metabolismul fructozel si galactoze

2.5 Calea acidului glucuronic

2.8 Gluconeogensza

2.7 Metabolismul glicogenului

2 7.1 Glicogenoliza

2.1.2 Glicogenngeneza

3. Metabalisomul lipidia

3.1 Digestia si absorttia lipidelar

3 2 Metabalismul acizilor grasi

3.2.1 Beta-oxiderea acizilor gras)

3.2.2 Biosinteza acizilor grasi

3.2 Metabolismul {riacilgliceroiiior

3.3 1 Sinteza triaciiglicernlilar

3.3.2 Hidroliza tracilgticerolilor

3.4 Metabolizmul colesterolului

3 4 1 Biosinteza colesterolului

3.4.2 Utihzarea colesteralului

3.4.3 Deyradarea colasierolului

3.5 Metabelisrul corpilor cetonici

J.6.1Celogensza

3.5.2 Ulilizarea corpilar cetonici

3.6 Metabotismul alcoalului

3.7 Lipoproleine

4 Melabolismut hemului

4.1 Biosinteza hemului

4.2 tetabolismul bifirubine)

5. Hormoni

5.1 Clasificare

5.2 Reglarea secreliei hormonale

5.2.1 Reglarez neuroendocrina

- hormani hipotalamici

- hormoni hipofizari

5.2.2 Reglarea secratiel hormenale prin retrocontral sau retroinhibitie
5 2.3 Reglarea sacreliei homeonale prin concentratia plastnatica a parameirului biologic confrolat de hommon
- hiormonii pancreasului sndocrin

~ Hormanii paratiroidien

53 Mecanismul de attiune al hormonitor

5 3.1 Mecanismu de activne al hormonior hidrosolubili
2.3.2 Mecanismul de actiune al hormonifar liposofubtli
5.4 Homoni medulosuprarenalieni

5.5 Hormoni tiroidieni

5.6 Homoni pancreatici

5.7 Hormoni cu rol in metabolismul fosfacalcie

5.8 Homroni steroizi



Il PROBA PRACTICA:

1. Echillbrul acido — bazic

1.1 introducers — notiunile de ecld si baza

1.2 acidoza metabolica

1.3 alcaloza metabotica

1.4 acidoza respiratarie

1.5 glcaloza respiratorie

2 Echilibrul hidroslectrolitic

2.1 introducere — distributia apei si elactroliiilor in arganism; prepristatile apei: schimburlle hidrodinamice
2.2 Metabalismul sodiulul

2 2 1 Homeostazia sodiuiui 5t apal

222 Tulburari ele rnetabolismului sodiului : hipo- si hiperatremia
2.3 Matabolismul potasiului

2.3.1 Homeostazia potaslulul

2.3 2 Tulburari ale matebalismubi potasiulvi - hipo- si hiperpolasemia
2 4 Matabolismul cloruluj

2.4.1 Homaostaezia clorului

3 Elemsnis minerale

3 1 Metabolismul calciului

3 1.1- Homeostazia caleiului

3.1.2- Tulburan ale metatolismului calciului - hipe- si hipercaicemia
3.2 Matabolismul magneziului

3.2.1- Homeosiazia magnezijului

3.2.2-Tulburer ale metabolismutui magneziului : ipo- si hipermagnezermia
3.3 Metabolismui fosfarului

3 5.1- Homeostazia fosforului

3.2.2- Tuiburari ale metabolismului fosforulul: hipo- st hiparfostatemia
3.3.3- Modificar biochimice in patologia osoasa

3.1 Metabolizrmut fisruiui

3.1 1- Homeostazia ferului

3.1 2- Tulbursni ale mslabolismulul fierutul © hipo- si hiperaideremia

4. Elamente de blachimie clinica @ metabolismului proteic

4.1 — proteing plasmeatics

4.2 — elaciroforeza proteinalor serice .

4.3 — semnificatia clinica @ determinarii activitatii enzimelor; izoenzime
9. Elsmento  de biochimie clinica & metabolismului giucidic

9.1 -~ glicemia

5.2 ~ diagnosticul si monitorizaersa diabetului zaharat

6. Elemante de biochimie clinica & matebolismului lipidic: colesterolul total; VLDL; LDL; HDL; triacilgiicerolii: Yipidele
(otals

7 Investigatil biachimice in patologia hepatica: GOT; GPT: GGT, LDH; fosfataza alcating; bilirubina
8. Investigalii bicchimice i palotogla renala:

6.1 ureg; .

3 2 creatinina,

8.3 acidul uric

& .4 biochimia uringi

8. nvestigatii biochimica in Infarctul miccerdio:CK — 1iB; GOT; LDH; troponing; proteina T reactiva hs; mioglohina
10. Investigatii biochimice in patologia endocring

10.1 ~ Invesligall bachimics in palologla gendai tiroide

16.2 - Investigati biochurnice in patolagin glandsi suprarenale

10.3 — Homan| implicati in homeostazia caleiulyi

10.4 - Horrnoni hipofizari si hipotalamici

10.5 - Hormoni sexuali

11. Sempificetia clinica a determinarlt unor vitamina: B42; acki folici; vitamina D
12. Marked fumorali

121 Definitie si clasificars

12.2 Semnificatie clinica

12.3 Peptide nonhomonale ca indicatori da malignitate

12.4 Enzime si izoenzime ca markari tumorali

12.3 Proteine serice speciala

13. Investigatii biochimice in lichidut cefalorahidian



BISLIOGRAFIE SELECTIVA PENTRU EXAMENUL DE GRAD SPECIALIST §1 PRINCIPAL IN RIGCHIMIE
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TEMATICA

- e -

BIOCHIMIST, CHIMIST $1 BIOLOG SPECIALIST
SPECIALITATEA BIOCHIMIE MEDICALA

I. PROBA TEORETICA

1. METABOLISMUL PROTEIC
1.1 AMINOACIZI
1.1.1 Aminoacizi — structura; clasificare; proprietati fizice, acido-bazice, chimice
1.1.2. Peptide — definitie; structura generala; glutationul
1.2 PROTEINE
1.2.1 Proteine — definitie; structura
1.2.2 Hemproteine — mioglobina; hemoglobina; citocromii
1.2.3 Imunoglobulinele
1.2.4 Proteinele structurale
1.2.5 Enzime
- clasificare si nomenclatura
- structura generala
- notiuni de cinetica enzimatica
- activitatea enzimatica — definitie; modalitati de exprimare
- izoenzime — definitie; importanta clinica a determinarii activitatilor enzimatice ale
izoenzimelor
- reglarea activitatii enzimatice
1.3 DIGESTIA PROTEINELOR SI ABSORBTIA AMINOACIZILOR
1.4 DEGRADAREA SI BIOSINTEZA AMINOACIZILOR
1.4.1 Metabolismul amoniacului
- bilantul azotat
- transaminarea
- dezaminarea oxidativa a aminoacizilor
- ureogeneza

2. METABOLISMUL GLUCIDIC
2.1 CHIMIA GLUCIDELOR
- definitie; clasificare
- monozaharide; dizaharide;
- polizaharide : caracteristici generale; glicogenul (structura si functii); amidonul (structura
si functii)
- glicozaminoglicanii: structura si rol
- glicoproteinele
2.2 DIGESTIA ST ABSORBTIA GLUCIDELOR
2.3 DEGRADAREA AERGBA A GLUCOZEI
2.3.1 Glicoliza
2.3.2 Decarboxilarea oxidativa a piruvatului
2.3.3 Ciclu Krebs
2.4 GLUCONEOGENEZA
2.5 METABOLISMUL GLICOGENULUI
2.5.1 Glicogenoliza
2.5.2 Glicogenogeneza



3. METABOLISMUL LIPIDIC

.1 CHIMIA LIPIDELOR

1.1 definitie: clasificare; rol biologic

1.2 Acizi grasi: clasificare; structura: ral
1.3 Triacilgliceroli: clasificare: structura; rol
1.4 Fosfolipidele: clasificare: structura; rol
3.1.5 Colesterlul: clasificare: structura; rol
3.2 DIGESTIA 81 ABSORBTIA LIPIDELOR

3.3 METABOLISMUL ACIZILOR GRAS

3.3.1 Bela-oxidarea acizilor grasi

3.4 METABOLISMUIL TRIACILGLICEROLILOR
34.1 Sinteza triacilglicerolilor

3.4.2 Hidroliza triacilglicerolilor

3.5 METABOLISMUL COLESTEROLULUT
3.5.1 Biosinteza colesterotulyi

3.5.2 Utilizarea colesterolului

3.5.3 Degradarea colesterolului

[75]
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4. METABOLISMUL PURINELOR
4.1 BIOSINTEZA PURINELOR
4.2 FORMAREA ACIDULUI URIC

5. VITAMINE SI ELEMENTE MINERALE
5.1 VITAMINE HIDROSOLUBILE

5.2 VITAMINE LIPOSOLUBILE

5.3 MICROELEMENTE

II. PROBA PRACTICA

1. ECHILIBRUL ACIDO — BAZIC
1.1 INTRODUCERE ~ NOTIUNILE DE ACID SI BAZA
1.2 ACIDOZA METABOLICA
1.3 ALCALOZA METABOLICA
1.4 ACIDOZA RESPTRATORIE
1.5 ALCALOZA RESPIRATORIE

2. ECHILIBRUL HIDROELECTROLITIC

2.1 INTRODUCERE — DISTRIBUTIA APEI STELECTROLITILOR IN ORGANISM; PROPRIETATILE
APET; SCHIMBURILE HIDRODINAMICE

2.2 METABOLISMUL SODIULUI

2.2.1 Homeostazia sodiului si api

2.2.2 Tulburari ale metabolismului sodiului : hipo- si hipernatremia
2.3 METABOLISMUL POTASIULU

2.3.1 Homeostazia potasiului

2.3.2 Tulburari ale metabolismului potasiului : hipo- si hiperpotasemia
2.4 METABOLISMUL CLORULUT

2.4.1 Homeostazia cloryiui

3. ELEMENTE MINERALE



3.1 METABOLISMUL CALCTULUI

3.1.1- Homeostazia calciului

3.1.2- Tulburari ale metabolismului calciulyj - hipo- si hipercalcernia
3.2 METABOLISMUL MAGNEZIULUI

3.2.1- Homeostazia magneziului

3.2.2- Tulburari ale metabolismului magneziului : hipo- si hipermagnezemia
3.3 METABOLISMUL FOSFORULUT

3.3.1- Homeostazia fosforului

3.3.2- Tulburari ale metabolismului fosforulyj: hipo- si hiperfosfatemia
3.3.3- Modificari biochimice in patologia osoasa

3.4 METABOLISMUL FIERULUI

3.4.1- Homeostazia fierului

3.4.2- Tulburari ale metabolismului fieruluj : hipo- si hipersideremia

4, ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI PROTEIC
4.1 — PROTEINE PLASMATICE
4.2 — SEMNIFICATIA CLINICA A DETERMINARII ACTIVITATII ENZIMELOR; IZOENZIME

5. ELEMENTF DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI GLUCIDIC
5.1 — GLICEMIA
5.2 — DIAGNOSTICUL SI MONITORIZAREA DIABETULUI ZAHARAT

6. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI LIPIDIC: colesterolul
total; VLDL; LDL; HDI.; triacilglicerolii; lipidele totale

7. INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA HEPATICA: GOT; GPT; GGT; LDH;
fosfataza alcalina; bilirubina

8. INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA RENALA:
8.1 UREE;

8.2 CREATININA;

8.3 ACIDUL URIC

8.4 BIOCHIMIA URINEI

9. SEMNIF TCATIA CLINICA A DETERMINARII UNOR VITAMINE: B 2: acizii folici ;
vitamina D

00000000000
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