iﬁ«g Primaria

TIi:lpMJ/ ﬂ% B I. = Iﬂg | r.--J Adrrinisiralia Spilalelor sl Serviciitor Madicale Bucuresl
SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTIOASE SI TROPICALE
~DR.VICTOR BABES”
ol ki GLIMIC 4D V. BABES”
AUCURERT
Sos M1H7 F?Awm 261
...... iphebaan f:)’
P b L L ':1._.'..1', BB
EXAMEN

Spitalul Clinic de Boli Infectioase si Tropicale ,,Dr.Victor Babes” organizeazi
in data de 17.02.2020, ora 10°°, examen pentru promovarea asistentilor medicali si
infirmiere pentru sfirsitul perioadei de debutant in cadrul spitalului.

Examenul va avea loc la sediul spitalul si va consta in 1 probi:

1. proba scrisa;

Rezultatele finale se afiseazi la sediul spitalului, in termen de o zi lucriitoare
de la expirarea termenului de solutionare a contestatiiior pentru examen, prin
specificarea punctajului final al fieciirui candidat si a mentiunii “admis” sau
“respins”.

Tematica, bibliografia sunt anexate la prezenta adresa .
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Bibliografie i tematici - asistent medical generalist

Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire §i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare
Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul
sanitar la produse biologice

o Obiective

o Definitii
Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si [imitarea infectiilor asociate
asistentei medicale

Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in funciie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi s fie tratat si a metodelor de evaluare
a deruldrii i eficientei procesului de sterilizare

Cap. I — Definitii

Cap II - Curitarea

Cap III - Dezinfectia

Cap IV - Sterilizarea

Ordinul MSP nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarca Normelor tehnice privind

gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationald de date privind deseurile rezultate din activita{i medicale

ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitdti medicale

4.

Cap. IT — Definitii

Cap. Il - Clasific#ri

Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)

Cap. VI - Ambalarea deseurilor

Cap. VII — Stocarea temporari a deseurilor rezultate din activitatile medicale

Cap. VIII - Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale

Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

Ordonanga de Urgenti nr, 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiej de asistent medical

generalist, a profesiei de moagd, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Generalisti, Moaselor §i Asistentilor Medicali Generalisti din Rominia, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romaénia;

Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd si a profesici de
asistent medical.

Cap. III - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Urgentele medico — chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titiricd, Editura Medicald, Bucuresti, 1999
Cap. I - Urgentele aparatului respirator
1.1 Insuficienta respiratorie acuti



1.2 Criza de astm bronsic
1.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acutizati
e Cap. Il — Urgentele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie

e Cap. XI - Socul Socul anafilactic

6. Ingrijirea omului bolnav si a omului sinditos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letitia Morariu;
Editura Cison, Bucuresti, 2001

Partea I — Nevoi fundamentale

e Cap. IV - Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale

¢ Cap.V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale

Partea 11 — Tehnici, ingrijiri $i interventii

e Cap. ] - Administrarea medicamentelor

Cap. II - Sonde, spalaturi, clisme

Cap. III — Punctia, biopsia

Cap. IV - Recoltarea produselor biologice si patologice

Boli infectioase si epidemiologie- Manual pentru scolile postliceale sanitare ; Constantin
ocarnea, Editura Info — Team, Bucuresti, 1995

Generalitd{i despre infectie, agentul patogen, gazdi, rolul ambiantei in producerea infectiei

Rujeola

Rubeola

Varicela, herpes zoster, herpes simplex
Tusea convulsiva

Parotidita epidemica

Gripa

Difteria

Meningita

Encefalitele

Pneumoniile

Tuberculoza pulmonari
Toxiinfectiile alimentare
Hepatitele acute virale;

Infectii stafilococice-septicemii;
Infectia HIV/SIDA
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Bibliografie
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmiera

1. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale

Anexa | - Norme tehnice din 3 decembrie 2012 privind gestionarea  deseurilor rezultate

din activitd{i medicale

o Cap. IT - Definitii

Cap. 1l - Clasificéri

Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)

Cap. VI - Ambalarea deseurilor

Cap. VII — Stocarea temporari a deseurilor rezultate din activitétile medicale

Cap. VIII - Transportul deseurilor rezultate din activitafile medicale

Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

e Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile
medicale

2. HG nr. 857 din 24 august 2011 privind stabilirea si sanctionarea
contraventiilor la normele din domeniul sinititii publice

e Cap. [: Obiective gi domenii de aplicare

e Cap. V: Contraventii la normele de igiend privind colectarea si indepartarea reziduurilor

3. Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire §i limitare a infectiilor asociate asistenfei medicale Tn unitétile
sanitare
e Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in
sistemul sanitar la produse biologice
o Obiective
o Definitii
¢ Precautiunile standard. Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale

4, Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curifarea, dezinfectia si sterilizarea in unitiitile sanitare publice §i private, tehnicii de
lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdfenie i
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de
risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza s
fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare

¢ Cap. - Definitii

Cap Il - Curatarea

Cap Il — Dezinfectia

5. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX PONTO, Constanta,2007
e Capitolul I - Intemarea si primirea pacientului

s Capitolul II - Igiena si confortul pacientului

¢  Capitolul IIT - Alimentarea pacientului

e Capitolul IV -Controlul infectiilor nosocomiale



Tematica
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmiera

1. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicali:
a. colectare
b, ambalare
c. depozitare temporari
d. transport
2. Responsabilitdti si contraventii in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din
activitatile medicale
3. Precautiuni universale:
a. Prevenirea accidentelor prin expunere la produse bilogice
b. Utilizarea echipamentului de protectie
c. Igiena méinilor
d. Atitudinea in cazul expunerii accidentale la produse biologice
4, Reguli generale de efectuare a curdteniei si dezinfectiei zilnice i periodice.
Cunoasterea si definirea unor termeni:
curitare
dezinfectie
sterilizare
detergent
dezinfectant
antiseptic
circuite funtionale
dezinsectic
i. deratizare
5. Ingrijirile de bazi acordate pacientilor
Toaleta generald a pacientilor
Schimbarea lenjeriei de pat si de corp
Rolu!l infirmierei in prevenirea escarclor de decubit
Mobilizarea pacientilor
Alimentarea si hidratarea pacientilor
Ingrijirea bolnavilor cu nevoi speciale
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