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t 4266049

a conc{rsului se

Spitalul Clinic de Boli I fec{ioase gi Tro[icale ,,D
concurs pentru o perioada nedeterminata, 4 posturi vacante de infirmiere debutante,in cadrul spitalului.rn cadrul spitalului.

concursul va avea loc Ia sediul spitalul ifr aata de rg.r[.zorg, ora 11oo gi va constain z probe:

r.proba scris{;
z.interviul.

condi[ii specifice necesare participarii lf concurs si a pcunarii funqiei
contractuale sunt:

cadrul spitalului dupa urmatorul

r. proba scrisa - rg.rz.zo1g, ora 11oo

a. interviu - 2o.12.2o1g, ora ltoo
Comunicarea rezultatelor la fiecare

specificarea punctajului final al fiecdrui
"respins", prin afiqarea la sediul spitalului
maximun o zi lucritoare de Ia data finalizirii

Rezultatele finale se afiqea zd, lasediul precum 
$i p" pagina de internet, intermen de o zi Iucritoare de la e:cpirarea te enului de sOlulionare a contestafiilor

ajului final al fiecflrui candidat si a
pentru ultima probi, prin specificarea
menfiunii "admis,, sau,rrespins,r.

Dosarul va cuprinde:
- cerere de inscriere la concurs;
- copie act de identitate;

va face prin
"admistt sau

in termen de
bei.



- copiile documentelor care si ateste
atesti efectuarea unor specializiri;

- cazieruljudiciar;

- adeverin!{ medicali care si
eliberat5. cu cel mult 6 luni anterior

studiildr gi ale altor documente care

starea de sfln[tate
i concursului de

corespunzdtoare

ci.tre medicul defamilie al candidatului sau de citre u sanitare abilitate;
- curriculum vitae;
- recomandare de la ultimul loc de
- chitanta de plata a taxei concurs de
Dosarele se vor depune la serviciul

t4,12"2oL8, ora 12oo.

Rezultatele selectdrii dosarelor de
se vor afiqa la avizierul gi pe site-ul spi

de lei.
[J.N.O.S. aI spitalului pAni la data de

Tematica gi bibliografia se gasesc la
www. spitalulbabes. ro.

Dr.Em



Bipliografie
pentru ocuparea prin cQncurs a postuthi Ae infirmierl

1. ORDIN nr.1226 din 3 decembrie 201
gestionarea deqeurilor rezultate din ac

telor
medicale

Anexa I - Norme tehnice din 3 decembrie
din activitdli medicale
o Cap. II - Definifii

degeurilor rezultate

o Obiective
o Definilii

or rezultate din activitdtrile medicale
e din activitblilf rnedicale

produse de unitatea sanitara
' gaPl XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseu{ilor rezultate din activitatile

medicale

. Cap. III - Clasificdri

. Cap. V- Colectarea la locul de producefe (sursa)

medicale - I

2" HG nr. 857 din 24 august 2011 privfn, stabilirea gi sancfionarea
contraven
o cap. I: 

initrfii Pu$lice

t Cap' V privind colect4rea gi indepdrtarea reziduurilor

3' ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrid zoro privind ap{obarea Normelor de

::1,:T:gh.re, 
prevenire gi limitare a infeclii]lor uro.iut. asisidptrei medicale in unitagt"

santtare
o Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a perbonalului care luqeazdin

sistemul sanitar la produse biologice

o Precautiunile standard. Mdsuri minime opligatorii pentru qrevenirea gi limitarea
infec{iilor asociate asistenfei medicale

ce privind
tehnicii de
ie giie si

'szr'rEulrc, pruse(lunlor recomandate pentru dezinfecfia mdinilor, in functie de nivelul derisc, metodelor de aplioare a lezinfectantelor chimice in funclie J; ;rp;;i ,u."u.-.ura
fietratatgi a metodelor de eva 'srur u'rll'oc m runclle der:Tt1T#ilt#meazd sd

. Cap.I - Definifii
o Cap nI - Curdfarea
o Cap III - Dezinfecfia

5. Proceduri de Nursing, Ec rrstanf a, 2007o Capitolull-ftrtemareagiprimi
o Capitolultr-Igienagiconfortr
o Capitolulltr -Alimentareapa
o CapitolullV-Controlul in



2"

3.

pentru ocuparea prin

1. Gestionarea degeurilor rezultate din
a. colectare
b. ambalare
c. depozitaretemporard
d. transport

ResponsabiliteJi 9i contraven{ii in dom
activitatile medicale
Precau{iuni universale:

a. Prevenirea accidentelor prin ex
b. Utilizarca echipamentului de
c. Igiena m6inilor
d. Atitudinea in cazul expunerii a

Reguli generale de efectuare a cur6{en
Cunoagterea gi definirea unor termeni:

a. curAfare
b. dezinfecfie
c. sterilizare
d. detergent
e. dezinfectant
f. antiseptic
g. circuite funfionale
h. dezinsecfie
i. derctizare

Ingrij irile de bazd acordate pacienfilor
a. Toaleta generald a pacienfilor
b. Schimbarea lenjeriei de pat gi
c. Rolul infirmierei in prevenirea
d. MobilizareapacienJilor
e. Alimentarea gi hidratarea pac
f. Ingrijirea bolnavilor cu nevoi

4.

5.

tate din

ice.

rca

relor de decublt

lor
ale



Clasificare eonform COR:

instrulre;

abilitHti:

experienta :

personalul auxiliar din spitat

rq
Fs

--t

rcd

FrgA PpSTULUT

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI
in exercitarea proilr E^crclLdre.l pro desfSsoarE activitatea 3n spita
reglement5rilor profe:;ionale sub Tndrumarea ii supravegherea asistentului gef/asistentului medicale dinsecfie;

2.
3"

4.
5.

pafticipd I gard5 al sectiei organiz{t de asistenta gef5;uiilizeazd in burre conoigii echipan]renturu siinuiu'riu[ru ou cur5lenie din dotare, precum gia celor ce comun;
el'ectueaz5 zilnic, co edurilor aprobatA, curSlenia gi dezinfedia tuturor spaliilor din sr:c!ie;daca isi desfasoara la camera de gbrda r5uprnb. Ju gestionarea efectelor si bunurilor devaloare ale pacientului :

egte inventarul de primire conform procedurii
la i magazinare;
in v corespund5 cura i atd la efectele

FO1-PO-L03-09



15. ajutd la preg5tirea bolnavilor in vederea16" personal5 in ingrijirba pacienfilor;17' 
.cur5lenia gioeiin-re$id .err.ioirLtor fentru botnavi, a tdrgitor gia celortatte
I la deplasare;

19. gi ajutd bornavur care.necesitd ajutor pentru a se deprasa;19. fn condilli igienice arimentere oeia brocur .rir"rlril';;;i ,,
20" ursr.rruur= agienlilor sub supravegherea asiste;i;i; ienlii sd se alimenteze sau,dupS caz, alimentarea pasiv5 a pacienglor, conform lui;21" asigur5 s $i dezinfeclia veselei gi tice nuritoi, c ea in oficiul alimentar sicompleteaza ,i,t^'^r:l*:f. d::":d."n93 u',,0"fu,:uniroiu'pr[atu, gonform oroiirrl, ;rdil;22. una funcfionare giintreiin"r" u d-p'*uirriii" al-,,nd.t,;;"' 

P'vLEuu',' oPIUUdLe;

23' unui bolnav, sub supravegrr{iei uriituntriri rnreaiiat preg6tegte cadavrul, verifica*A,JLE'L. urotaFii de identificare 9i il*A'JLE"L. urotdFll de identificare gi il transRfrt5 la morga spitatutui insogit ie Figa de insogire icadavrului completat5 de rnedic;
24' cunoagte, r5spunde gi aplic5 prevederile orptocolului privind gesti6nare degeurilor rezultate dina ical5 a sediei;
25' d unui bolniv,' sub supravegrreiea asistentului rhedical pregdtegte cadavrul, verifica€^,orgrrrs uror.ofii de identificare gi ill;rui,".1;i,#,:.ifuufr!;flie si ir transR$rt5 ra morsa s$itarurui insoisit ie-riea oe iirsotire-i
26" nu este abili re starea s{n6tdlii bolnavului;

"' ;?nt5",3i lui de orlanizare- si iunqionare, Re utamentutui rntern si ate

28.p
p e-!p_"1is1entul medical privind aplicarea protocoalelor 9i
h rergga.teqle continuu pentru r actualizarea cunogtinlelorp de pefectionare;

29' desfdgoar5 activitatea in aga fel incat s5 i], *prr5 ia perlcot de accidentare sau imbolndvire

culoare prev5zut in Regulamentul de Ordine
nevoie,-pentru p5strarea igienei 5i a aspectului estetic personat; 

-

31, poaft5 in permanen!5, ecusonul inscriplionat c! numele !i profegia, pozilionat in toc vizibil gi ugor decitit;

cere;
5e. In cazut 'rn care identificS dovezi despre undle neregularitati"rrr Ldzur In care loentlnca dovezi despre un$le neregularit6tiu posibile fraude, coruplie sau oriceactivitate care aduce prejudiciu de imagine 

I 
spitalu.l-ui, chiii oac5 oepis-esc nverur propriu de

LILIT;

riodic la cabingtul de medicina muncii _ conform

ctie a muncii gi normele pSI;
cd stablit, pe ture, gi efectueaz6 concediul legal de

et;

cere;

FO1-PO-103-09

are sarcina sd aduc6 la cu conducerii spitalului, fdr5 a putea fi



onale;
prevenire+ gi controlul infecgiilor asociate

s, respecta .ol,iol'p'.i;:;,#'ilffi:'?j;,T,1:';ff'JjfflJ?. Reriodicl/cicrics;

5" rpcnarFX narmars r^ :'-r^-g -' ' - 
;:ili;;;ir-,{r^.o.r,,,,,L ., ^-^L ede{ilor din proceduril! gi protocoalele penrru prevenirea gi

7" le

in robate;

pr 2O16 pentru aprobarea Normelor
1

3' Completea si semneaza ziln.ic grifr*L.ni11i.-rTlirG.si dezinfectia zifnica si periodica/cictica;

ft'^l'* l#?'?i:lTli" ii.:"",,,'iff'1':F, 
t:"''Fd,"it.bJi;;;i; ;ilil"#ffi"*H;i]'.,ies,,.uu, dezinre4ia sirsv!, v, vs ,v, ,r I rveur rs ;'r LUt tutlt Unitate

I H:nf:l:t"i',?l*l**-q: zitntca rerl6in6;s / cictica, o/ide clite orieste necesar:6. Erectueaza curilenia si dez:inrecsra t,, uorn*i"!"i"J,,li ;iT:JffiiliJ:i:::ia care ajutabolnavul lar deplasare gi s-e ocupli de in a;
7. Curata si dezinfecteaza toate dispozitivele medicale
B, cur;l; si Jeiinr"a-"lJ i:.","*i5'fHI,R[i; g:" fl] H"1".,:"",'o'cerea 

spitarurui,

9. colecteaz5 gi decontamineaz5 intrumentarul inirebu rr -r^ ^_^^r^._:r:__10. Igienizeatu u"ru'u o'"rrolill;;';t;li"tl=tur 
Intreou"'l-!, r's'|''-'"- la p'!vLsru, de presterilizare a acestuiar _YY'Y uvr rvsr rvr il tgt utLE ,- vesera persoanei ingrijite este curatata si dezfnfectata conformspitalului; s'u'Lv 'JLE LuroLoLcr 5r uezlnrecEata conform procedurii aprobate de conducerea

- asigura transportur renjeriei ra sparatorie in caruciorur dr- 
ll.jg rufele curate de la spalatorie in caruciorul special- -_ -' -r- lenjeria curata este transportata de la spalatorie la in saci noi;

acestei operatiuni;
aceasta oppratiune;

11'Trans de la oficiu/bloc alimentar la sJlonul /patul persoqnei ingrijite :

: :lT:;1 1r!:j:r,p"..r.nd. cu ris-uroritit.ilr,usuritlie isiena,- distribLt,,=o qrrreuLcrur la patul bolnavului se face
v ve r:rrsr rql

dieta indicata.- transpotarea si manipula imentelor ---r-.'"" -

:tr'.,ilr*,fl?tr;llHfln Hii;ft :"'l[*:itrffi1':iJ];H,::15,;,?.ff'f';'d;:il destnat

in.tvf=f.n1. t.O2S l2OgO pentru aprobarea Normetor
mepicale;

procedura , tu/f,are in functie de gradull de risc conform codului de
- lenjeria murdara se colecteaza si s
manipulata si scuturata,in scopul p a fel flncat sa fie cat mai putin
- controleaza ca tenleria pe care o 'ui 

si a pacientilor

tip " ' '- r-v vqrL v toare - taietoare si deseuri de acest
- se intezice softarea la locul
-depozitarea lenjeriei murdare 'cfre 

pacientii si vizitatorii nu au

FO1-PO-103-09

lg1elq pg rgctii se face in destinate si umezeala



trpentru aproba.rea 
. 
Nlrmelor _tehnicp privind a degeurilor

edicale.qt a tU9t9{otogiei de cutegere t d"atetor p nalionati de
ale:ale:

rndeplinegte urmStoarele sarcini rp-":i!_""-{onrorm oMs. ilr.12261201) (ott -odificirile gi

RESPONSABILITATI GENERALE. Respect5 prevederile legate din :

o Legea nr,53/2003 - Codul muncii;

9 Legea nr.9512006 - Legea privind reforma in. R6spunde disciplinar, penal gi civil, in con
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.

o Are obligatia sa respecte normele pSI side

. Respectd Regulamentul de gi Fu. Respecta Regulamentul de rna;. Respecta Codul de Conduit. Respecta Legea nr.349l1}02 actualizata pentru
din tutun;

c Are obligatia sa respecte drepturile pacientului ,

cu dispozitiile legale in vigoare, pentru neindeplinirea 9i

si combgterea efectelor consurnului produselor

dispozitiilor tlegii 4612003;

RESPONSABIL
--------.-=------:-__.'.,

Cunoagte, respectd gi aplicd prevederile din
activitatea depusS;
Pafticip5 activ la realizarea obiectivelor
obiectivelor specifice locului de munc6;
IdentificS, raporteazd gi trateaz5 conform
Veritici gi rispunde de modalitatea de impl
aprobate gi propune reviziile necesare;

de Management al CalitSfii, in

managementul de calitate gi a

pmentare gi resqectare a procedurilor elaborate gi

- Execut5 lucrbriin limita competengei sale conform
- Propune mdsuri de imbunSt6lire a condiliilor de m

profesionale"

FOl"PO-103-09


