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^,\.. ".... r0. ^,t1.....spitalul clinic de Boli Infec{ioase qi Tropicale ,,Dr.
concurs z posturi vacante, pentru perioada nedeterminata,
debutanti generalisti in cadrul spitalului .

Concursul/examenul va avea loc lia sediul spitalul in data de
qi va consta in 3 probe:

r. proba scrisd;
z. proba practica -tehnica recoltarii analizelor de laborator:
3. interviul,
Concursul/examenul se va desfasula in cadrul snitalului

calendar.:

r. prolra scrisa - 2g.o4.2ol8, ora looo
z. proba practica - z5.o4,zo1g, ora looo

3. interviu - 27.o4.2o18, ora 11oo

Comunicarea rezultatelor la fiecare prolbi a
specificarea punctajului final al fiec{rui candidat qi

"respins", prin afiqarea la sediul spitalului qi pe pagina

Babeq" scoate la
asistenti medicali

.o4.2or8, ora looo

urmatorul

se va face prin
a men t'admist" sau
de et, in termen de

de internet,
de solulionare a

final al fie,cirui

de grad/treapti

, S).

maximun o zi lucr{toare de la data fimalizdrii probei.
Rezultatele finale se afiqeazi la secliul spitalului precum qi pe

in termen de o zi lucr{toare de la expirarea termenului
contestaliilor pentru ultima probX, prin specificarea
candidat gi a men{iunii "admis,' sau ,'respins".

Pot participa la concurs persoane car.e indeplinesc co
profesionali qi specialitate, indiferenti de nivelul studiilor ( pL,

Dosarul va cuprinde:
- cerere de inscriere la concurs;
- copie act de identitate;
- copie certificat d.e membru/adeverinta OAMGMAMR;
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- copiile documentelor
atesta efectuarea u.nor

conditriilor specifice;
- cazierrrl judiciar;

care si ateslle nivelul studiilor qi ale
specializiri, copiile documentelor

- certificat de sdnitate format A5 care si ateste starea de
(si fie s{nXtos clinic psihic Ai psihologic);
- curriculum vitae;
- r'ecomandare de la ultimul loc cte muncd sau de la locul
voluntariatul.
- chitanta de plata a taxei concurs de ,5o de lei.

Dosarele se vor depune la ser-viciul R.U.N.O.S. al
19.04.2o18, ora 12oo.

Rezultatele selectirii dosarelor de inscriere, cu men[iunea
se vor afiqa la avizierul qi pe site-ul sp,italului in data de zo.o4.zo

Tematica qi bibliografia se gasesc la serw.iciul R.U.N.O.S. sau
wrvw.spitalulbabes.ro.

Dr.Em:ilian

r documente care

atesti indeplinirea

corespunzEitoare

in care a efi:ctuat

pAni la data de

sau ,,respins",
I, ora 12oo .

site-ul spitalului

u.N.o.s.,cru
STANCU



Bibliografie qi tematicl asistent medical generalist

Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Norr
prevenire qi limitare a infecJiilor asociate asistenjei medicale in unitdtile
Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care
sanitar la produse biologice

o Obiective
o Definilii

Precau{iunile standard. Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea qi
asistentei medicale

t Ordinul MS nr. 961 din 19 august 21016 pentru aprobarea Normelor
dezinfeclia gi sterilizarea in unitdjile sanitare publice qi private, tehnicii
pentru testele de evaluare a eficienlei procedurii de curdlenie qi
recomandate pentru dezinfeclia mAinilor, in funclie de nivelul de risc,
dezinfectantelor chimice in functie de suporlul care urmoazd sd fie trataL
a deruldrii qi eficientei procesului de sterilizare

o Cap. I-Definilii
r Cap II - Curdtrarea
. Cap III - Dezinfec{ia
. Cap IV - Sterilizarea

3. Ordinul MSP nr. 1226 :Jin 3 decembrie 2012 pentru aprobarea
gestionarea deqeurilor rezultate din activitdJi medicale 9i a Metodologiei de
baza nalionald de date privind deqeurile rezultate din activitdti medicale
ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea d
activitdti medicale
r Cap. II - Definitrii
. Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)
. Cap. VI - Ambalarea deqeurilor
. Cap. VII - Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitd1ile medi. Cap. VIII - Transportul deqeurilor rezultate din activitdtile medicale. Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitarea sanrtara. Cap. XII - Responsabilitati in domeninl gestionarii deseurilor rezultate d

4. Ordonanfa de Urgenfl nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea pro
generalist, a profesiei de moagi, precum qi organizarea gi funcjionarea Ordir
Generaligti, Moaselor qi Asisten{ilor Medicali Generaligti din Rominia,
Medicali din Romdnia;
. Cap. I - Exercitarea profesiei de asisterrt medical generalist, a profesiei de

asistent medical.
a

3.

Cap. I[ - Organizarea si functionarea Ordinulr.ri Asistentilor Medicali
Moaselor si Asistentilor Medicali din tri.omania

Urgenfele medico - chirurgicale. Simteze, Lucre{ia Titiricd, Editura
Cap. I - Urgenlele aparatului respirator
1. 1 Insuficienla respiratorie acutd

de supraveghere,

in sistemul

infectiilor asociate

ce privind curdJarea,
lucru qi interpretare
procedurilor

lor de aplicare a
a metodelor de evaluare

ormelor tehnice privind
egere a datelor pentru

or rezultate din

activitatile medicale

ei de asistent medical
ui Asistenlilor
or qi Asistenlilor

oagd qi a profesiei de

Bucuregti, 1999



1.2 Criza de astm brongic
1.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acutizatd
Cap. II - Urgentele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie
Cap. XI - gocul gocul anafilactic

6. Ingrijirea omului bolnav gi a omului sinitos, Florian Chiru, Gat
Editura Cison, Bucuresti, 2001

Partea I -Nevoi fundamentale
o Cap. IV - Nevoia de a mentrine temperatura corpului in limite normaleo Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale
Partea II - Tehnici, ingrij iri 9i intervenlii
. Cap. I - Administrarea medicamentelor
. Cap. II - Sonde, spdldturi, clisme
o Cap. III - PuncJia, biopsia
. Cap. IV - Recoltarea produselor biolol;ice gi patologice

7. Boli infec(ioase qi epidemiologie- Manual pentru gcolile
Bocarnea, Editura Info - Team, Bucuregti, 1995
. Generaliteli despre infec{ie, agentul patogen, gazdd, rolul ambian{ei ino Practica ingrijirii bolnavilor cu boli inllecto-contagioase
o Scarlatina;anginastreptococicd
o Rujeola
o Rubeola
o Varicela, herpes zoster, herpes simplex
e Tusea convulsivd
o Parotidita epidemicd
o Gripa
o Difteria
e Meningita
o Encefalitele
o Pneumoniile
o Tuberculozapulmonard
o Toxiinfecliilealimentare
. Hepatitele acute virale;
o Inf'ectii stafi lococice-septicem ii;
o Infectria HIV/SIDA

Letilia Morariu;

sanitare ; Constantin

infec!iei



FI!'A POSTULUT

sEcTrA V CLTNICA BOLI rNrecrrolse
ASIST'ENT MEDICAL DEBUTANT

STUDII:
Facultatea de medicina-speciatizarei asiste_nta- nrel,ge.r,erald, postliceald sanitard;

ALTE CERINTE ALE POSTULUI:
instruirei reactualizarea cunogtingelor p.ofesionale gi palticipare"
perfectionare organizate
abilitdti: cunogtinte pC
experienta i

programe de

Asistent med.pr.gef, Medic aef seclie, Director de ingrijiri.

ARE IN SUBORDINE :

Cu personalul mediu sanitar din sectie,

ATRIBUTII 9i S,AR€INr SpECIFTCE pOsTULUI

numele medicului gi sectia pe care este internat Dacientul):

?n exercitarea prof-E;-sistenta nral.cal; i$i desfd5oaE-activitatea in
conform reglementdrilor profesionale sub indrumarea gi.upiuu"ln"ruu uri,particip5 la raportul de gardb al secliei organizat A" uriit"niu gefa 9i I
aspectele deosebite cu privire la evolulia gi ingrijirea bolnavilor, incidentele
petrecute in timpul turelor;
fectueazS pianificarea activitElii proprii in funcue cle prioritdli gi in

servicii de specialitate; se adapteazd Ia situaliile neprevdrut" iur" pot
oe tucru;
se preocupS de aprovizionarea ritmic:t gi la timp cu toate bunurile, n
necesare bunului mers al activitElilor merdicale, administrative Si tenntce pe
preia pacientul nou internat gi insotitorul acestuia (irr funclie de situalie),
linuta de spital Si ajutE la acomodarea acestuia la corrdiliile de cazare;
supravegheaza preluarea de catre persoana desemnata in sectie a oot(
pe baza de inventar; obiectele de valoiere vor fi depuse 1la s-ticitarea
conducerea spitalul ui, conform procedurii aprobate;
informeazS asupra obligativitElii respectdrii regulamentului de ordine
programului de vizit5 de cStre apaGinEtori);
verificS si rdspunde de atagarea la FOCG/FSZ a Angajamentului oe
pe parcursul spitalizdrii pacientului 9i Cr:nsimldm6nlului informat al
investiga!iile efectuate;
padicipE la asigurarea unui climat etic Si de siguranl5 in salon, raspunde de:
acceptare reciprocE din paftea bolnavibr din salon, respectarea orelor de
lin igtii 

.necesa 
re pentru confortul psiho-social, |,uspeciarea interzicerii fumatul

verificS inregistrarea corectd a infornraliiror care formeazd setur minim de da
date de contact apatindtori - nr telefon)/ at6t in formatul pe suport de haftie
al FSZ/FOCG Si asigur6 comptetarea dat€rlor liDsd;
cunoagte gi respect6 prevederile referitoare ia pdstrarea anonimatutui
privind internarea Si tratamentul, 16spunde de pdstrarea secretului prr
apa4in6torilor/ numai in interesul pacienlilor 9i in limita competenlelor sale

in mod responsabil,

naleazd acesteia toate
evenimenteie deosebite

cu programul celorlalte
iin timpul programului

gi materialele

toaleta personalE gl

personale ale bolnavului
i) la locul stabilit de

(indusjv respectarea

a normelor de conduitd
lui Si a rezultatelor de la

rea unei atmosf{:re de
ihnd gi somn, p5strarea

ale pacientului (inclusiv
gi in format electronic

gi a confidenlialitSlii
l; ofer6 informalii
transmite tel,3fonic
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12. cunoa$te gi respectE accesul limitat la informaliile electronice cu p
reglement6rilor interne (parolS de accers la aplicalia din sistemul informatii)

13. prezinta medicului de salon bolnavul pentru examinare, ajutb medicul la n
gi il informeaz6 despre starea pacientului observate la iniernare St/sau pe
valorile funcliilor vitale) fara a preciza rliagnosticul si tratamenrut;

14. o.tganizeaz1 gi asigurS transpoftul pacir:ntului la consulturi clinice $i
de specialitate sau/ dac5 starea pacientului permite/ asigure insolirea
asigura 9i raspunde de securitatea FSZ/FOCG care va insoti iniotd,
consulturilor interdisciplinare gi investigaliilor paraclinice, cend pacientul
asistentul medical. (nu se inm6neazd pacientului sau tnsotitorului);

15, participd la vizita medicului de salon gi a gefului de seclie, noteaza r,
delegat 9i execut5 autonom, in limita competenlei, indicatiile cu
diagnostice gi a tratamentului, regimului alimentar gi igiena pacienliior gi
prin raportul scris al serviciului;

16. la terminarea serviciului efectueaz5 predarea individuald a bolnavilor (
in registrul de predare (raport de gardS), privind urm5rirea si cont
explorEri funclionale Si ingrijire;

17. rSspunde de preluarea medicaliei din farmacie conform prescriptiei
distribuirea Si administrarea conform indicaliilor medicale 9i procedurilor i

18. administreazd personal, conform indicaliilor medicale, medicamentele
medicalia per os gi ajutd medicul la realizarea tratamentelor care nu
medicului orice reaclie adversH;

19. efectueaza preg6tirea psihicb 9i fizic5 a pacientului pentru examinare cl
biologice Si patologice/ investigalii paracjinice;

20. efectueazS spSlSturi auriculare/ oculare, bucale, gastrice Si vaginale, la reco
21. efectueazd sondaje gastrice, duodenak), vezicale, in scop explorator qi/ sau

9i/ sau in prezenta medicului (ex: la bi5rbali monteazd sonda vezical5
fost eFectuat de un medic sau in prezenla medicului);

22. Weleveaz' produsele biologice pentru analizele curente indicate de medic,
practicd aprobate, eticheteazaE colecteaz6, asigu16 Si rdspunde de transpoi

23. rdspunde de corectitudinea datelor pe care le consemneaz5 in
pe suport de heftie cat Si electronic (FSZIFOCG, Decontul de
temperaturS, FiSa de ingr|iri, Planul/raportul de tratament, explordri
procedurile cuprinse in sistemul DRG, tratamentele gi ingrijirile acordate

24. consemneaze/descarc6 zilnic in figa electronic6 a pacientului consumu
medicamente, aferente procedurilor pe care le aplicb si raspunde de exac

25. pregateste materialele necesare gi efectueazb pansamente gi bandaje, la ir
26. pregdteste gi efectueaz6 clisme in scop explorator, evacuator 9i terapeutic;
27. supravegheaza bolnavul transfuzat, aplicd conduita terapeuticd de urgenld

transfuzionale conform competenlelor autonome prev6zute in procedurj 
r

medicul;
28. efectueaz5 alte atribu!ii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului
29. efectueaz5 in caz de urgen!5 resuscitare cardio-respiratorie;
30, se ingrijeste de asigurarea alimentaliei bolnavilor conform regimului alir

rdspunde de alimentarea bolnavilor irr situalii de dependenfH; sesizeazE
alimentarS;

3 1. supravegheazd modul de desfSgurare a vizitelor apatin6torilor in vederea
9i igienei, conform regulamentului de regulS interioarS;

32, desf5goar6 o activitate intens5 de €ducalie pentru sSndtate in funclie
bolnavului internat;

33. supravegheazb in permanenld starea pacienlilor, mdsoar6 gi inregistreaza

modific6ri in evolulia pacienJilor; efedueazd monitorizarea specificd a
medicului;

34, pregateste pacientul pentru externare Si noteazE in FOCG modul de
privire la data externarii sau in caz de deces;

35. acord5 ingrijiri specifice bolnavilor aflat;i in stare terminalE 9i informeazb
acestora;

36. in caz de deces, constatat de medic, inventariaz5 obiectele personale gi
identificb cadavrul - inscriptioneazd bnjtara de identificare a cadavrului oe

foaia de observatie/ observ6 simptomele gi starea bolnavului 9i i

la pacient, conform

examenului medical
interndrii (prezintS

il insoleste Ia cabinetele
de c6tre infirmierE;

pacientul pe parcursul
fi insolit de infirnlier sau

medicale privind rolul
la efectuarea explorErilor

predd turelor urmbtoare

- la patul acestora gi scris
procesului de tratament,

, asigurd pEstrarea,

pacien!ilor, inclusiv
competenta sa; sesizeaz6

recoltarea produselor

medicului;
la recomandarea

dupd ce sondajul inilial a

nd protocoalele de
acestora la laborator;

specifice de ingrijire, at6t
al pacientului/ Foaia de

le gi ingrijiri) privind

de materiale sanitare 9i

n cazul accidentelor post-

9i anunt6 urgent

stabilit de medic gi

medicului orice intoleralS

disciplinei, odihnei

de problemele Si starea

valorile funqiilor vitale in

la recomandarea

a apa(inatorilor cu

lcu privire la evolulia

medicul asupra oric6rei
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organizeazd gi supravegheazA transpoftul cadavrului Ia morga spr.talului
cadavrului completatA de medic;

37. respunde de calitatea, sterilizarea gi modul de folosire a instrumentului Si n
38. asigurE p5strarea gi utilizarea instrumentarului Si a aparaturii din dotare, in
39, controleazb calitatea activitElii desf6guratS de personalul din subordine;
40. rAspunde cu promptitudine la solicitbrile pacienlilor; dacd starea bolnavulu

un medic;
41. poartd in permanenld echipamentul de prote{ie, conform

echipamentul va fi schimbat ori de cete ori este nevoie, pentru p5strarea
Dersonal:

42. poafta in permanenld, ecusonul inscriplionat cu numele gi profesia,
citit:

43. se pregdteste continuu pentru reactualizarea cunogtinlelor profesionale Si
de perfeclionare; r5spunde de efectuarea creditelor Drivind educatia I
pentru oblinerea avizelor anuale de la OAMGMAMR pentru certificatul de
de Iiberd oracticS:

44. paiticipd gi rdspunde de procesul de instruire clinic5 a elevilor Scolii
saron;

45. respectd obligatiile privind controlul m€)dical periodic la cabinetul de medici
46. respecta masurile de protectie a muncii si normele pSI;
47. presteaz6 activitate zilnicd conform graficului de muncb stablit, pe ture, gi

odihnS conform planificErii aprobate d€r geful sectiei;
48. semneaz6 zilnic Ai la timp in condica de prezenfE; timpul de munca se

infeclie la unul dintre pacientii aflali in ingrijirea sa;

de prezenla, cu trecerea orei de inceperre Si orei de terminare a programului
49, are un comportament etic fa!5 de pacienli, apadindtori 9i celelalte persoane

colaboreazd, avand obligalia folosirii unui limbaj politicos Si a unei con(
persoana pe parcursul desf5gurbrii intrr:gii activitd!i in cadrul se4iei/spitalul

50. in cazul in care identificd dovezi despre unele neregularitbfi, posibile
activitate care aduce prejudiciu de imagine spitalului, chiar dac5 d

responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioadb anume, cu
(excepfie fac situaliile deosebite, cum ar fi deces in familie, imboln5viri etc.)

^ 52. indeplinegte orice alte sarcini stabilite de conducerea instituliei, conform
Indeplinegte urmdtoarele sarcini specifice privind prevenirea gi cr
asistentei medicale conform OMS nr,l10U2016r
a) implementeazE practicile de ingrijire a pacienlilor in vederea limit6rii infecliilor;
b) se familiarizeazS cu practicile de prevenire a apariliei 9i rdspandirii infedit:lor gi
pe toatd durata interndrii pacientilor;
c) mentine igiena, conform politicilor spitalului $i practicilor de ingrijire adecvate din
d) informeazd cu promptitudine medicul de giard5/medicul gef de sedie in legbtr

management, are sarcina sd aducd la cunogtinta conducerii spitalului, fE
recompensat pentru acest fapU

51. rdspunde in timp util in cazul chemiirii gi imediat in cazul alarmei

e) iniJiaz6 izolarea pacientului care prezinta semne ale unei boli transmisibile gi a
9i serviciul de prevenire gi limitare a infediilor asociate asistenlei medicale;
f) limiteaz6 expunerea pacientului la infeqii provenite de la vizitatori, personalul
echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
g) semnaleaz6 medicului curant existenla elementelor sugestive de infe4ie asociatE
h) pafticipd la pregdtirea personalului;

I participE la investigarea focarelor.
Indeplinegte urmStoarele sarcini specificr! conform OMS nr.96l/2016
privind curitarea/ dezinfectia gi sterilizarea in unitd!ile sanitare
1. coordoneazE, controleazb gi rSspunde de modul de aplicare a procedurilor
sterilizare la nivelul seqiei/compartimentului conform procedurilor aprobate la nivel
2.prezintS medicului gef de seqie sau coordonator planificarea necesarului de
cu16leniei, a dezinfe4iei Si steriliz6rii;
3. verificd intocmirea corect6 a graficelor de curSlenie Si dezinfe4ie zilnic6 9i periodir
4.coordoneazd, controleazd 9i rEspunde de asigurarea sterilizarii instrumentarului Si
aplicarea mAsurilor de asepsie Si antisepsie, Si completarea la zi a registrelor de
5.prelucreaza Si verificd periodic personalul dirr subordine privind aDlicarea orc

coruplie sau orice
nivelul propriu de

a putea fi sanclionat sau

le; aduce la cunogtin!5
inimum 24 de ore inainte

de Figa de irrsotire a

o impune, anun!5 imediat

Precauliunilor Universale;

9i a aspectului estetic

in loc vizibil 9i ugor de

pafticipi la programe
continuA, necesare

, care atestA dreptul

sanitare, repadizali la

concediul legal de

zilnic in condicile

cu care vine in conl:act sau
civilizate falt cle orjce

infectiilor a$ociate

practicilor adecvate

cu aparilia semnelor de

imediat medicul curant

ului, alti pacienti sau

aprobarea Normelor

cur6tenie, dezinfeclie Si
spital;

Ie pentru efectuarea

a acestor proceduri;
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completirile ulterioare)pentru aprobarea Normelor tehnice privind
rezultate din activititi medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor
date privind degeurile rezultate din activititi medicale:

1. cunoagte, aplicS, r6spunde Si pafticipd la procedurile stipulate in codul de

asigurarea eficient5 a curSleniei, dezinfeqiei gi steriliz6rii;
6. cunoagte soluliile dezinfectante si modul lor folosire.
Indeplinegte urmdtoarele sarcini specifice conform OMS nr.1226l

la sursd pe categorii de degeuri, ,Cepozitarea temporarA gi,
periculoase;

2. aplicd procedurile stipulate de codul de procedurA privind metodologia
baza nalionalS de date privind degeuri[e rezultate din activitgli medicale;

3. controleazS gi rdspunde de modul de colectare, ambalare, inscri
transpoft a adegeurilor, de cbtre personalul responsabil din subordine;

2 (cu modificiirile gi
gestionarea de$eurilor

baza nationalS de

urd privind colectarea
la rampd a de$eurilor

culegere a datelor pentru

, depozitare temporara gi

. Respecti prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.95/2006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;. Raspunde disciplinar, penal Si civil, in conlbrmitate cu dispoziliile legale in

nerespectarea sarcinilor ce ii revin.
. Respectd Regulamentul de Organizare Si Fun4ionare;
. Respecta Regulamentul de Ordine Internaj
. Respecta Codul de Conduita Etica;
. Respecta OUG nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent

asistentului medical;
. Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti,

din Romania;
. Respecta Legea nr.349/2002 actualizata prentru prevenirea si combaterea

din tutun;
. Are obligatia sa respecte drepturile pacienl.ului , potrivit dispozitiilor Legii
o Are obligatia sa respecte normele PSi si de Protectia muncii in sectorul sanitar.

, pentru neindeplinirea gi

generalist, moasei sia

si asistentilor medicali

consumului produselor

. Cunoaste, respectS gi aplicd prevederiler din documentele Serviciului de
activitatea depusS;

. Participd activ Ia realizarea obiectivelor glenerale de calitate stabilite de
obiectivelor specifice locului de munc6;

o Identificd, raporteaz5 9i trateaz6 conform procedurilor aprobate, produsele/
. Verific5 9i rSspunde de modalitatea de implementare 9i respectare a

propune reviziile necesare;

al Calit;lii,

de calitate gi a

elaborate Si aprobate gi
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