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Spitalul Clinic de Boli Infecfioase qi Tropicale ,,Dr.Victor
concurs pentru o perioada nedr:terminata, 11 posturi
debutante, in cadrul spitalului.

Concursul va avea loc la sediul spitalul in data de 24. o18, ora 11,Do si va
consta in z probe:

r.proba scrisi;
z.interviul.
Concursul/examenul se va desfasura in cadrul
calendar:

r. proba scrisa - 24.o4.2or8, ora :11oo

2. interviu - 26.04.2018, ol.fl looo

dupa urmatorul

Comunicarea rezultatelol la fi.ecare probi a co se va face prin
t'admist' sau

in terrnen de

specificarea punctajului final al liecdr:ui candidat gi a m tiunii

maximun o zi lucrdtoare de la data finalizirii probei.
Rezultatele finale se afigeazi la seriliul spitalului precum qi pe

termen de o zi lucritoare de la expirarea termenului de a contestatiilor
pentru ultima probd, prin specificarea punctajului final al
mentiunii "admis" sau "respins".

Dosarul va cuprinde:
- cerel.e de inscriere la concurs:

candidat qi a

- copie act de identitate;
- copiile documentelor care sh alteste nivelul studiilor qi ale

atesti efectuarea unor specializiri;
- cazierul judiciar;

"respins", prin afigarea la sediul spitalului qi pe pagina de €t,

scoate la
de infirmiere

de internet, in

documente care



certificat de s{nitate forxnat AS care si ateste
corespunzitoare (sd fie s{ndtos clinic psihic qi psihologic
curriculum vitael
recomandare de la ultimul loc de muncd.
chitanta de plata a taxei concurs de zo d.e lei.

Dosarele se vor depune la serviciul R.U.N.O.S. al
19.(}4.2O18, ora 12oo.

Rezultatele selectdrii dosarelor de inscriere, cu menfiunea
se vor afiqa la avizierul qi pe site-ul spitalului ln data de zo

Tematica qi bibliografia se gasesc la serviciului R.U.N.O.S.
www.spitalulbabes.ro.

MANA
Dr.Emilian

starea de sin{tate

pAn{ la data de

sau ,,respinst',
ora 12(,() .

pe site-ul spitalului
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Bibliografie
pentru ocuparea prin concurs a postului de

1. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea No
gestionarea degeurilor rezultate din activiti(i medicale gi a Me

tehnice privind

degeurilol rezullate

Itate din activitatile

cale in unitdlile

i care lucreazb in

qi limitarea

de sterilizare

medicale
Anexa 1 - Norme tehnice din 3 decernbrie 2012 privind gestionarea
din activitdji medicale
o Cap. Il - Definilii
. Cap. III - Clasificiri

Cap. XII - Responsabilitati in domerriul gestionarii deseurilor
medicale

Cap. V- Colectarea la locul cle producere (sursa)
Cap. VI - Ambalarea deseurilor
Cap. VII Stocarea temporard a degeurilor rezultate din acti medicale
Cap. VIII - Transportul deqeurilor rezultate din activitd{ile medi
Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea

. Cap. V: Contravenlii la normele de igiend privind colectarea qi reziduurilor

3. Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind elor de

2. HG nr, 857 din 24 august il01l privind stabilirea qi san
contraven(iilor la normele din domeniul sinitlfii publice
. Cap. I: Obiective gi domenii de aplicare

supraveghere, prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenler
sanitare
o Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personal

sistemul sanitar la produse biologice
o Obiective
o DeliniJii

o Precauliunile standard. Misuri minime obligatorii pentru p
infectiilor asociate asistentrei rnedicale

curitarea, dezinfec{ia qi sterilizrlrea in unitlfile sanitare publice
lucru gi interpretare pentru testele de evaluare a eficienlei procedurii

4, Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Norm tehnice privind
private, tehnicii de
curd{enie qi

dezinfecfie, procedurilor recomandate pentru dezinfecqia mdinilor, in de nivelul de
risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de care urmea;rd sd
fie tratat $i a metodelor de evaluare a derullrii gi eficienJei
. Cap. I-Defini1ii
. Cap II - CurSlarea
o Cap III - Dezinfeclia

5. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX PONTO, Constan
o Capitolul I - Intemarea 9i primirea pacientului
o Capitolul tr - Igiena gi conforhrlpacientrlui
o Capitolul Itr - Alimentarca pacienLtului

. CapitolullV-Controlul infec{iilor nosocomiale

a,2007



1.

Tematica
pentru ocuparea prin concurs a postului de

Gestionarea degeurilor rezulftrte din activitatea medicald:
colectaxe
ambalare
depozitare temporard
transport

Responsabilitdii qi contravenlii in domeniul gestionarii deseuril
activitatile medicale
Precauliuni universale:

a. Prevenirea accidentelor prin expunere la produse b
b. Utilizarea echipamentului de protec{ie
c. Isiena mdinilor
d. Atitudinea in cazul expunerii accidentale la produse biol

,1 Reguli generale de efectuare a curd]eniei gi dezinfec{iei zilnice qr
Cunoa$terea gi definirea unor termeni:

a. curAiarc
b. dezinfeclie
c. sterilizare
d. detergent
e. dezinfectant
f. antiseptic
g. circuite funtionale
h. dezinseclie
i. deralizarc

ingrijirile de bazd acordate pacienlilor
a. Toaleta generald a pacienlilor
b. Schimbarea lenjeriei de pat gi de corp
c. Rolul infirmierei in prevenirea escarelor de decubit
d. Mobilizarea pacienJilor
e. Alimentarea gi hidratarea pacienJilor
f. Ingrijirea bolnavilor cu nevoi speciale

h

d.
2.

3.

5.

rezultate din

odice.



I:I9A POSTULUT

Compartimenti SECTIA MLINTCA BOLI INFECTTOI \SE ADULTI
POST: INFIRMIERA DEBUTANTA
Clasificare conform COR: 532103
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9COALA GENERALA

IILTE CERINJE ALE POSTULUI:

instruire: curs de infirmiere organizat de OrOinut Asistentitoi
Moagelor gi Asistentilor Medicalli din RomAnia

abilititi:

experienta :

licali ceneraligti,
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ESTE SUBORDONAT:

Asistentului med,pr,gef

ARE iN SUBORDINE :

COLABOREAZA CU:t!

c.

5
o(J

Cu intreg personalul auxiliar din spital

ATRIBUTII f,i SARCINI SPECIFICE POSTULUT

1. in exercitarea profesiei, infirmiera igi desfEgoard activitatea in spital l
reglementdrilor profesionale sub indrumarea Eti supravegherea asistentulu
seclie;
participd la raportul de gard6 al secliei organizat de asistenta gef5;
utilizeazS 9i pbstreazS, in bune condilii echipamentele gi materialele de c(
a celor ce se folosesc la comun;
efectueazd zilnic, conform procedurilor aprobate, curalenia Si dezinfeqia t
daca isi desfasoara activitatea la camera de garda rdspunde de gestron
valoare ale oacientului:
- primeste hainele Si efecteie pacientilor Si intocmeste inventarul de prir- rdspunde de igienizarea gi deparazitarea efectelor pacienlilor, la nevoi- inregistreazd tn registrul de eviden!6 toate efectele bolnavilor interna!

cele trecute pe bonurile de in!'entar, gi are grijd ca dublura Donu
inregistrate;

- rdspunde de organizarea gi curatenia garderobei gi p6starea in bune
pacienlilor.

- primeste bunurile de valoare ale pacienlilor gi intocmegte inventaruj d- inregistreaza in registrul de evidenlE toate bunurile de valoare are pr
sd corespundS cu cele trecute pe bonurile de inventar, are grijb ca du
efectele inregistrate;

- rdspunde de pdstarea in bune condilii a bunurilor de valoare ale pacie
preia pacientul care urmeazb a fi internat, in vederea igienizarii gi dup5 r

completeazA in Registrul de igienizare/deparazitare;
ajut5 pacientii la efectuarea 9i pastrarea igienei personale gi sd se schimbe

2,
3.

4.
5.

6"

7.

mod responsabil, conform
gef/asistentuiui medlcale din

ratenie din dotare, precum gi

rturor spaliilor din s;eqie;
rrea efectelor si bunurilor de

rire conform procedlurii
r, inainte de inmagazinare;
, verificAnd sE corespundS cu
ui sd fie atagat6 la efectele

rondilii ia hainelor gi efectelor

e primire conform procedurii;
cientilor internali, verific6nd
rlura bonului si fie atagat6 la

llilor;
:az a deparazitarii acestuia Si

in tinuta de spital;
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f. intreline igiena paturilor, a aparaturii Si a i mobilier din saloane9. pregategte patul gi schimb5 lenjeria bolnavului;
10. cunoagte, rdspunde 9i aplicS prevederile protocolului aprobat

depozitarea gi transportul lenjeriei din seqie;

12. ajutd bolnavii pentru efectuarea nevoilor tiziologice (plosc6, urinar,
curdlarea, dezinfeclia Si pdstrarea recipientelor utilizate in locurile gi con

13. goleste periodic, la indicaJia asistentului medical pungile care corer
biologice (sput5, scaun) dupa ce s-a f6cut bilanlul de c6tre asistentul

11. efectueazd la primire $i pe perioada internbrii toaleta bolnavului cu
regulilor de igienS;

documentatia pacientului;
14. ajutd asistentul medical la pozilionarea bolnavului imobilizat, asigur5

prevenirii escarelor gi informeaz5 asistenta medical5 de turb de orice
tegumentelor;

15. ajutd la pregAtirea bolnavilor in vederea examindrii;
16. respectb regulile de igienS personalii in ingrijirea pacienlilor;

de prezenJS, cu trecerea orei de incetpere si a orei de terminare a

17. efectueazE 9i rdspunde de curSlenia gi dezinfedia c5rucioarelor pentru
obiecte care ajut6 bolnavul la deplasare;

18. pregategte gi ajutd bolnavul care necesit6 ajutor pentru a se oeptasa;
19. transpoftS in condilii igienice alimentele de la blocul alimentar la oficiu:
20. distribuie hrana pacienlilor sub supravegherea asistentei medicale, ajute

dupi caz, asigur5 alimentarea pasiviS a pacienflor; conform indicaliilor m
21. asigurd spSlarea Si dezinfeqia veselei gi tacAmurilor, curdlenia gi r

completeazd la zi registrele de eviden!5 a operaliunilor aplicate, conform
22. rdspunde de buna fun{ionare Si intrclinere a aparaturii de dezinfe4ie;
23, dupa decesul unui bolnav, sub siupravegherea asistentului medical

existenta bratarii de identificare gi il transpodd la morga spitalului
cadavrului completatb de medic;

24, cunoagte, rEspunde gi aplic6 prevederile protocolului privind
activitatea medicalE a secliei;

25. dupa decesul unui bolnav, sub supravegherea asistentului medical
existenta bratarii de identificare 5i il transport6 la morga spitalului
cadavrului completatb de medic;

26. nu este abilitat5 sE dea relalii despre starea sdn6tdlii bolnavului;
27. respectd prevederile Regulamentului de Organizare gi Fun4ionare,

contractului individual de muncS;

procedurilor conform competenlei gi se preg6tegte continuu pentru
profesionale Si poate participa la programe de pefectionare;

29. desfSgoard activitatea in aga fel 'inc6t sE nu expund la Dericol de
profesionala atat propria persoan6, cat gi pe celelalte persoane participar

30. poaftE in permanent6 echipamentul de proteqie, conform precauliun
culoare prevdzut in Regulamentul de Ordine Interioarb; echiDamentul va
nevoie, pentru pdstrarea igienei gi a aspectului estetic personal;

31. poaft5 in permanen!5, ecusonul inscriplionat cu numele gi profesia,
citit;

32. respectS obligaliile privind controlul medical periodic la cabinetul de
normelor in vigoare;

33. respectb normele igienico-sanitare, rn5surile de proteqie a muncii gi norn
34. presteazS activitate zilnic6 conform graficului de rnunc6 stablit, pe ture, gi

odihnA conform planificSrii aprobate de geful secliei;
35, semneazh zilnic Ai la timp in condica de prezen!5; timpul de munca se

28. pafticipd la instruirile periodice efectuate de asistentul medical

36. are un compodament etic fat5 de pacienti, aparlin5tori gi celelalte persoa
colaboreazd, avAnd obligalia folosirii unui limbaj politicos Si a unei co
persoand pe parcursul desfdgurdrii intregii activit6li in cadrul se4iei/spital

37. respectd m5surile administrative stabilite de cdtre asistenta gefd de sedie
38. respecta deciziile Si notele interne ennise de conducere;
39. in cazul in care identificS dovezi despre unele neregularit6li,

activitate care aduce iciu cle imaqine chiar dacd

procedurilor aprobate;

colectarea, ambalarea/

rea procedurii de lucru Si a

renale/etc.) Si asigurE
sta bilite;
urina sau alte produse

5i a fost inregistrat in

izarea bolnavilor in vederea
ificare a statusului la nivelul

a tSrgilor gi a celorlalte

s5 se alimenteze sau/
icului;
inea in oficiul alimentar gi

cadavrul/ verifica
de Figa de insolire a

rea degeurilor rezultate din

cadavrul, verifica
de FiSa de insolire a

lamentului Intern gi ale

sau irnbolnEvire
la procesul de muncd;
Universale gi a r:odului de

schimbat ori de c6te ori este

in loc vizibil Si ugor de

medicina muncii - conform

concediul legal de

zilnic in condicile

cu care vine in contact sau
uite civilizate fa!:i de orice

aplicarea protocoalelor Si
reactualizarea cunostintelor

fraude, coruplie sau orice
nivelul propriu de
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management, are sarcina sd aducii la cunogtinta conducerii spitalului,
recompensat pentru acest fapt;
rSspunde in timp util in cazul chem6rii Si imediat in cazul alarmei
responsabilului cu mobilizarea indisiponibilitat_ea pe o perioadd anume,
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi deces in familie, imboln5viri
executa Si alte sarcini de serviciu la solicitarea medicului, asistentei
conducerii spitalului, conform competentelor prol'esionale;

Indeplinegte urm5toarele sarcini specifice privind prevenirea gi
conform OMS nr,1101/2016r

1. cunoagte gi aplicd prevederile Precauliunilor Universale, conform
2. in caz de expunere la agenli contaminali aplic:5 protocolul privind

percutanatS, mucoase) Si rapofteazb evenimentul:
- in prima or5 de la accident medicului gef de seclie/compa
- in termen de24 de ore se orezinti la resoonsabilul CPCIN
- anunld medicul de medicina muncii pentru luarea in evidenJd

3. cunoagte gi aplicd a procedurilor de curdlenie, dezinfeclie gi sterilizare la
4. completeazd la zi graficul pentru curdlenia Si dezinfeclia periodicS/ciclicd
5. respectd codul de procedurd privind izolarea pacientului;
6. respectd normele de igiena conform prevederilor din procedurile Si

controlul infeqiilor nosocomiale, ap robate;
7. respectd circuitele funqionale aprobate;

^ B. efectueazd dezinfecliile periodice/ ciclice conform procedurilor aprobate;
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice conforrn OMS nr,96ll2016 I

B. CurElS Si dezinfecteaza recipientele gi vasele in care a fost transpodat gunoiul
9. ColecteazS Si decontamineazS intrumentarul intrebuin!at, participd la procesul
10. Igienizeaza vesela persoanei ingruite :

40.

47.

privind curdfarea/ dezinfe4ia 9i sterilizarea in unitdgile sanitare:
1. EfectueazA zilnic curSlarea si dezinfectia sectorului repartizat, ( saloa
tratament oficiu alimentar, anexe sanitare, etc) , respectand intocmai
dezinfectia in unitatile sanitare;
2. Cunoagte soluliile dezinfectante Si modul lor de folosire
3. Completea si semneaza zilnic graficele pentru curatenia si dezinfectia zilnica si
4. Transportd plogtile Si recipientele folosite de bolnavi, asigurd
pAstrarea lor in locurile Si condiliile stabilite de unitate
5. Pregate$te salonul si efectueaza dezinfed;ia zilnica terminala / ciclica, ori de ca
6. Efectueazd curbtenia Si dezinfe4ia cArucioarelor pentru bolnavi, a t5rgilor gi
bolnavul la deplasare 9i se ocupd de intreJinerea acestora;
7. Curata si dezinfecteaza toate dispozitiveb medicale conform procedurii

- vesela persoanei ingrijite este cur,atata si dezinfectata conform
spitalului;

ll.Transporta alimentele de la oficiu/bloc alimentar la salonul /patul persoanei
- alimentele sunt transpoftate respectand cu rigurozitate regulile de igiena.
- distribuirea alimentelor la patul bolnavului se face resDectand dieta indicata.
- transpoftarea si manipularea alimentelor se face folosind echipamentul pentru
acestui scop(halat /manusi de bumbac, boneta.,.) cu respectarea normelor igien
- inlatura resturile alimentare De circuitul stabilit.
indeplinegte urmitoarele sarcini specifice Ordin,M.S.nr, 1.O25 /2OOO
privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale;
- respecta modul de colectare si ambalare a lenjeriei murdare in functie de grad
Drocedura:
- Ienjeria murdara se colecteaza si se ambaleaza la locul de producere,in asa fel
manipulata si scuturata,in scopul prevenirii contaminarii aerului ,a personalului si
- controleaza ca lenjeria pe care o colecteaza sa nu contina obiecte intepatoare -
tip .

- se interzice sodarea la locul de producere a lenjeriei pe tipuri de articole.
-depozitarea lenjeriei murdare ambalate se lface pe sectie intr-un spatiu in care
acces.
- asigura transpoftul lenjeriei la spalatorie in caruciorul destinat acestei operati
- preia rufele curate de la spalatorie in caruciorul special pentru aceasta
- lenieria curata este oe ta la sectie in saci noi:

rE a putea fi sanalionat sau

aduce la cunostinlS
minimum 24 de ore inainte

);
asistentei medicale sau a

infectiilor asociate

ui aprobat;
nerea (dupd caz cutanatS,

sau medicului gef de gard5;

pentru prevenirea Si

aprobarea Normelor

cabinete medicale, Sali de
privind curatarea si

cur5lirea, dezinfeqia $i

^ri 
a<fa na.acrr.

celorlalte obiecte care ajuta

de conducerea spitalului,

presterilizare a acestuia

urii aDrobate de conducerea

mesei,special destinat
nitare in vigoare.

aprobarea Normelor

de risc conform corlului de

sa fie cat mai putin

si deseuri de acest

si vizitatorii nu au
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- depozitarea lenjeriei curate pe sectii se face in spatii speciale destinate si
si vectori.
Indeplinegte urmetoarele sarcini specifice conform OMS nr.1226l
completdrile ulterioare)pentru aprohrarea Nornelor tehnice privin
rezultate din activititi medicale 9i a Metodologiei de culegere a
date privind degeurile rezultate din activitdgi medicale:

1. cunoaste, aplicS, r5spunde gi pafticipE la procedurile stipulate in codul
la sursd pe categorii de degeuri, depozitarea temporarS gi , rra
periculoase;

2. aplicd procedurile stipulate de codul de procedurE privind metodologia
baza nationald de date privind degeurile rezultate din activitali medicale;

,ferite de praf ,umezeala

12 (cu modificirile gi
gestionarea dlegeurilor

pentru baza nationalS de

procedurd privind colectarea
la rampA a degeurilor

culegere a date lor pentru

RESPONSABILITATI GENERALE
Respectd prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.95/2006 - Legea privind r,eforma in dorneniul sanatatii ;

Rispunde disciplinar, penal 9i civil, in conformitate cu dispoziliile legale in
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.
Respectd Regulamentul de Organizare Si Funciionare;
Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
Respecta Codul de Conduita Etica;
Respecta OUG nr,74412008 privind exercitarea profesiei de asistent
asistentului medical;
Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti,
din Romania;
Respecta Legea nr.349/2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea
din tutun;
Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii
Are obligatia sa respecte normele PSI si de protectia muncii in sectorul san

, pentru neindeplinirea gi

ical generalist, nroasei sia

si asistentilor medicali

consumului produselor

PRIVIND SISTEMUL DE MANAGEMENT AL CALITATII
. Cunoaste, respectd gi aplic6 prevederile din documentele Serviciului de

activitatea deous6;
. Pafticipd activ la realizarea obiectivelor generale der calitate stabilite de

obiectivelor specifice locului de muncS;
. Identific5, raporteazS gi trateaze conform procedurilor aprobate, produsele/
o Verificd gi rdspunde de modalitatea de implementare $i respectare

aprobate 9i propune reviziile necesar€;

f4anagement al calit6tii, in

lde calitate ti a

procedurilor elaborate gi
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