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I.CRITERII DE INTERNARE:
-orice suspiciune clinica de meningita, definite ca cefalee, fotofobie, varsaturi, semne de iritatie meningeala, *febra

- Punctia lombara obligatorie, cu exceptia semnelor clinice de HTIC:
o Bradicardie recenta

o Anizocorie
o Tulburari respiratorii se[temporizeaza PL
o Varsaturi incoercibile v
o Cefalee atroce copsult neurologic
o Deficite motorii recente A
+CT, RMN, FO
v
Apoi PL daca nu exista risc
II. DIAGNOSTIC:

1. Analize uzuale: HLG, VSH, CRP, creatinina, glicemie, ionograma, TPHA, HIV
2. Examen LCR:
¢ Pandy

Nr. elemente celulare
Sediment
Frotiu Gram, Ziehl-Nielsen, Giemsa
Culture
Tus China
Latex aglutinare(meningococ, pneumococ, HI)
Albumina
Glucoza

e Cloruri
Exudat faringian, nazal, secretie otica
4. Radiografie pulmonara

L

5. Examen LCR sugestiv pentru:

Etiologie bacteriana &~ Exidtogie virala
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-hemocultura in febratfrison -serologii specifice:
-culturi in functie de poarta HSV, WN

de intrare

~culturi BK

-serologie leptospire

III. TRATAMENT
1. Patogenic:
e Depletiv:

o Inainte de antibiotic
o Dexametazona, Manitol
e Reechilibrare hidroelectrolitica
e Antitermic
e Anticonvulsivant (Diazepam)
2. Etiologic:
e De prima intentie:
o Cef3 (Ceftriaxon) 4-6 g/zi (100 mg/kgc/zi)
e Dupa precizarea etiologiei:
o N. meningitides:
» Penicilina G 8-12 mil Ul/zi, sau Cetriaxon 4-6 g/zi, 7-10 zile
o S. pneumonia:
» Cefort 4-6 g/zi + Vancomicina 2g/zi
sau
» Penicilina G 12 mil Ul/zi+Cloramfenicol 3g/zi
sau
» Meropenem 6g/zi

, 14 zile
¢ Bacili Gram negativi:
» Ceftriaxon 4-6 g/zi
Sau Cloramfenicol 3g/zi, 10 z
» Ceftazidim 4g/zi

e Staf, Aureus:
» De prima intentie: Vancomicina 2g/zi

<\

MSSA MRSA
¢ v
Oxacilina 12 g/zi, se continua Vanco 14-21 zile
14 zile
e Listeria
» Ampicilina 12 g/zi, 21 zile
Sau

» Penicilina 12 mil zi, 21 zile
e Etiologie neprecizata :
o Forme medii comunitare :
= Ceftriaxon 4g/zi + Cloramfenicol 3g/zi, 14 zile
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o Forme severe
* Meropenem 6 g/zi + Vancomicina 2 g/zi, 14-21 zile
o Forme severe imunodeprimati :
* + antifungic : Fluconazol 200mg/zi i.v.
e Germeni multirezistenti :
o Tratament in functie de antibiograma

IV. MONITORIZARE
~clinic : temperatura, constienta, redoare a cefei, examen neurologic
-LCR : la internare si externare (alte punctii in functie de stare)
-CT : in caz de evolutie nefavorabila clinic

Intocmit

Comisia de specialitate pentru analizarea rezultatelor
Utilizarii ghidurilor si protocoalelor de practica
Presedinte Dr Florescu Simin Aysel

Director Medical
Dr Florescu Simin Aysel



