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ANGINA ACUTA

I. CRITERII SPITALIZARE

- imposibilitatea hidratarii: varsaturi incoercibile, trismus, amigdale mari, cu depozite importante
-dificultati respiratorii prin adenoflegmon, hipertrofie amigdaliana importanta

-indicatie posibila-angina unilaterala ulceronecrotica (angina Vincent, sifilis, cancer de amigdala)
-angina pseudo-membranoasa

-flegmon amigdalian, adenoflegmon, flegmon de planseu bucal

-lipsa de raspuns dupa 3 zile de tratament antibiotic ambulator

-stare septica

II. DIAGNOSTIC LABORATOR

Uzuale: HLG, VSH, glicemie, creatinina, TGP, fibrinogen, CRP.
Bacteriologic:

exudat faringian SH, flora, C.diphteriae (pseudomembranoasa)
frotiu pentru fuzospirili

Serologie:
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Consult interdisciplinar: ORL

III. Tratament:
A. Etiologic

1. Angina eritematoasa si eritemato-pultacee cu SH grup A:
- Penicilina V 500.000UI la 8 ore sau 50.000Ui/kg/zi divizat in 3 prize la copii 10 zile
sau

- Penicilina G iv 3-4zile 2mil/zi repartizate in 4 prize sau 50.000Ui/kg/zi la copii in 4 prize,in caz de intoleranta
digestiva, ulterior PeniV pana la 10 zile in total

In caz de alergie la penicilina:
- macrolide: Claritromicina 250mgx2 sau 15mg/kg/zi in 2 prize 10 zile sau Azitromicina 500mg/zi sau 10mg/kg

si pe zi 5-7zile,

2. Angina flegmonoasa:
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- Penicilina G IV 4-6mil/zi in 4 prize+ Gentamicina, eventual punctie de drenaj,

3. Angina ulcero-necrotica:
Penicilina G sau 3-4milioane UI adult si 100.000U1/24h la copil in 3-4 prize in total 10zile.
In caz de alergie la Penicilina:

- Metronidazol 1g la 12 ore iv

4. Herpangina: antitermice: paracetamol, tratament local
Angina/stomatita herpetica: Aciclovir 200mgx5/zi 5-10 zile sau 40mg/kg/zi la copii sau iv in caz de
imposibilitate a deglutitiei Smg/kg la 8 ore 5-10 zile.

Ln

B. Patogenic, simptomatic:
- Perfuzii de rehidratare la nevoie in caz de varsaturi incoercibile, antitermice, AINS
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