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C O N C U R S

Spitalul Clinic de Boli Infectioase 9i Tropicale ,,Dr.Victor Babeg" scoate la concurs, pentru o
perioade nedeterminati, i post vacant de asistent medical debutant generalist in cadrul sectiei a-V-

a clinica boli infectioase adulti HIV/SIDA.

Concursul ya avea loc la sediut spitalul in data de 14.09.2015, ora 11oo 9i va consta in 3 probe:

1. proba scrisi;

2. proba practica -tehnica recofterii analizelgr de laborator;

3. interviul.

Pot participa la concurs persoane care indeplinesc conditiile de grad/treaptii profesionale 9i
specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( PL, SSD, S).

Dosarulva cuprinde:
- cerere de inscriere la concurs;
- copie act de identitate;
- copie certificat de membru OAMGMAMR;
- copie polita de asigurare malpraxis;
- copiile documenielor care se ateste nivelul studiilor Si ale altor documente care atesla

efectuarea unor specializiri, copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice;
- cazierul jud iciar;
- certificai de sinatate format A5 care se ateste starea de sanatate corespunzitoare
(sA fie sinitos clinic psihic Ai psihologic);
- curriculum vitae;
- recomandare de la ultimul loc de munci sau de la locul in care a efecluat voluntariatul.

Dosarele se vor depune la biroul R.U.N.O.S. al spitalului pane la data de 10.09.2015, ora 1200.

Rezultatele selectirii dosarelor de inscriere, cu mentiunea ,,admis" sau ,,respins", se vor afiga
la avizierulgi pe site-ul spitalului ln data de'11.09.2015, ora 1200 .

Tematica 9i bibliografia se gasesc la biroul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului
www.spitalulbabes.ro.

SEF BIROU R.U.N.O.S.,
Ec.Ftorenrinaf,{ncu

MANAG



Bibliografie Si tematici asistent medical generalist

1. Ordinul MSP nr. 916/2006 privind organizarea supravegherii gi controlul infecliilor nosocomiale.
. Definitii
. PrecaliuniUniversale

o Metodologia de supraveghere 9i control al accidentelor cu expunere Ia produse biologice la
personalul care lucreazi in domeniul sanitar

o Protocol de asigurare a ingrijirilor de urgenlA, in caz de expunerc accidentald la produse
biologice

2. Ordinul MSP nr. 26112007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtaxea, dezinfeclia li
sterilizarea in unitdlile sanitaxe.
. Cap. I - Definilii
. Cap III - Dezinfoc[ia
. Cap IV - Sterilizarea

3. Ordinul MSP nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea de$eu lor rezultate din activiteli medicale $i a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationale de date privind deqeurile rezultate din activitef medicale
ANEXA I - NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea de$eurilor rezultate din
activitdti medicale
. Cap. ll - Definilii
o Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la locul de producere (swsa)
. Cap. Vl - Ambalarea deqeurilor
. Cap. VII - Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activititile medicale
o Cap. VIII - Transportul deqeurilor rezultate din activit4ile medicale
. Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseu produse de unitatea sanitaxa
. Cap. Xll - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

4. Ordonantrs de Urgen{i nr. 144 din 28.10.2008 pdvild exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moaq5, precum 9i organizarea $i funclionarea Ordinului Asistenlilor
Generaligti, Moaselor gi Asistenlilor Medicali cenerali$ti din Rominia, Moaselor $i Asistentilor
Medicali din Romenia;
. Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moagd 9i a profesiei de

asistent medical.
. Cap. lll - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

5. Urgenfele medico - chirurgicale. Sinteze, Lucr4ia Titjriod, Editura Medicald, Bucwe$ti, 1999
. Cap. I - Urgenlele aparatului respirator

l.l Insuficienla respiratorie acuta
1.2 Criza de astm bronsic
1.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acutizatd

. Cap. II - Urgentele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie



. Cap. )( - $ocul $ocul anafilactic

6. ingrijirea omului bolnav gi a omului sinitos, Florian Chiru, Gabdeta Chiru, Letitia
Editura Cison. Bucuresti. 200 I

Partea I - NeYoi fundamentale
. Cap. IV - Nevoia de a mentine temperatda corpului ln limite normale
. Cap. V - Evaluarca pulsului si a knsitmii arteriale
Partea Il - Tehnici, ingrliri $i interventii
. CaD. I - Administrarea medicamentelor
. Cap. II - Sonde, sptrltrturi, clisme
. Cap. III - Punctia, biopsia
. Cap. IV - Recoltarea produselor biologice fi patologice

7. Boli i eclioase si epidemiologie- Matrlal pentru laolile postlice{le sanitere ;
Bocamea, Editura Info - Team, Bucure$ti, 1995
o Generalitiiti despre infeclie, agentul patogen, gazda" rolul ambiantei in producerea infecJiei
. Practica ingrijirii bolnavilor cu boli infecto-contagioase
. Scarlatina;anginastreptococici
. Rujcola
. Rubeola
. Varicel4 herpes zoster, herpes simplex
. Tusea convulsivz
. Parotidita epidemica
o Gripa
. Difteria
o Meningita
. Encefalitele
. Pneumoniile
. Tuberculozapuknonartr
. Toxiinfec{iile alimentare
. Hepatitele acute virale;
. lnfectii stafilococice-septicemii;
r Infec(ia HIV/SIDA



-1 FISA POSTULUI

ComDartimenti SECTIA V CLINICA BOLI INFECTIOASE ADULTI HIV-SIDA
POST: ASISTENT MEDICAL DEBUTANT
Clasificare conform CORi

ta

z

I

STUDII:

Facultatea de medicina-specializarea asistenta med.generalS, gcoala postliceali sanitarii

ALTE CERINTE ALE PoSTULUII

instruire: reactualizarea cunogtinlelor profesionale gi participarea la programe de
perfeqionare organizate

abilitdtir cunogtinle PC

experienla :

5

(J
ES'E SUBORDONA'I

Asistent med.pr.get Medic tef sectie, Director de ingrijiri.

ARE iN SUBORDINE I

u,t

I
(J

COUTBOREAZA CUI

Cu personalul mediu sanitar din seqie

ATRIBUTII 9i SARCIN: SPECIFICE POSTULUI

L in exercitarea profesiei/ asistenta medicalS i9i desftsoar; activitatea in spital in mod responsabil,
conform reglementdrilor profesionale sub indrumarea 9i supravegherea asistentului Sef;

2. participS la rapodul de gardA al secliei organizat de asistenta geH 9i semnaleaz6 acesteia toate
aspectele deosebite cu privire la evolulia 9i ingrijirea bolnavilorf incidentele Si evenimentele deosebite
petrecute in timpul turelor;

3. efectueazt planificarea activitSlii proprii in fun4ie de priorit6ti 9i in corelalie cu programul celorlalte
servicii de specialitate; se adapteazE la situaliile neprevazute care pot interveni in timpul programului
oe tucru;

4. se preocup; de aprovizionarea ritmici 9i Ia timp cu toate bunudle, medicamentele 9i materialele
necesare bunului mers al activitililor medicale, administrative Sitehnice pe care le desfasoara;

5. preia pacientul nou internat Si insotitorul acestuia (in fun4ie de situalie), verificd toaleta personalt Si
linuta de spitalsiaju$ la acomodarea acestuia Ia condiliile de cazare;

6. supravegheaza preluarea de catre persoana desemnata in Sectie a obiectelor personale ale bolnavului
pe baza de inventar; obiectele de valoare vor fi depuse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de
conducerea spitalului/ conform procedurii aprobate;

7. informeaz5 asupra obligativit5tij respectbrii regulamentului de ordine interioart (inclusiv respectarea
programului de vizit5 de cltre apatinttori);

8. verific6 9i rEspunde de atasarea la FOCG/FSZ a Angajamentului de respectare a normelor de conduiH
pe parcursul spitalizirii pacientului 9i Consiml6mantului informat al pacientului 9i a rezultatelor de la
investigaliile efeduate;

9. participd la asigurarea unui climat etic Ai de sigurant6 in salon, rispunde de: crearea unei atmosfere de
acceptare reciproci din partea bolnavilor din salon, respectarea orelor de odihni 9i somn/ p;strarea
linistii necesare pentru confortul psiho-social, respectarea interzicerii fumatului;

10. verificd inregistrarea coreda a informatiilor care formeazi Setul minim de date ale pacientului (inclusiv
date de contad apa(in6tori - nr telefon), at6t in formatul pe suport de hartie cAt 9i in format electronic
al FSZIFOCG si asjqur; completarea datelor lipsS;
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l l .

t2 ,

13 .

14.

18.

19.

16.

17.

25.

preia sarcinile de serviciu ale registratorului medical, dupi terminarea programuluide lucru al acestuia
sau in lipsa acestuia (concediu de odihni, firE plat;, medical, etc
cunoagte Si respecti prevederile referitoare la pistrarea anonimatului pacienlilor 9i a confidenlialitdlii
privind internarea 9i tratamentul, rtspunde de pSstrarea secretului profesional; oferS informatii
apartin6torilor, numaiin interesul pacienlilor 9i in limita competenlelor sale (poate transmite telefonic
numele medicului 9i seqia pe care este internat pacientul);
cunoa9te Si respecti accesul limitat la informatiile electronice cu privire la pacient, conform
reglemenurilor interne (paroE de acces la aplicalia din sistemul informatic);
prezintS medicului de salon bolnavul pentru examinare, ajutt medicul la realizarea examenului medical
9i il informeazd despre starea pacientului observatd la internare 9y'sau pe perioada internSrii (prezintd
valorile funcJiilor vitale);
organizeazi giasigurS transportul pacientului la consulturiclinice Si investigalii, il insoteste la cabinetele
de specialitate sau, dac6 starea pacientului permite, asigur6 insolirea acestora de citre infirmier6;
asigurtr 9i rEspunde de securitatea FSZ/FOCG care va insoli intotdeauna pacientul pe parcursul
consulturilo. interdisciplinare 9i investigatiilor paraclinice, cand pacientul va fi insolit de infirmier sau
asistentul medical, (nu seinmeneaz6 pacientului sau insotitorului);
particip; la vizita medicului de salon 9i a gefului de sedie, noteaza recomanderile medicale privind rolul
delegat Sj execu6 autonom, in limita competentei, indicaliile cu privirc la efectuarea explor;rilor
diagnostice 9i a tratamentului, regimului alimentar 9i igiena paclenlilor 9i le predi turelor urmttoare
prin raportul scris al serviciului;
la terminarea serviciului efectueaz6 predarea individuald a bolnavilor (verbal) - la patul acestora Si scris
in registrul de predare (raport de gard6), privind urm6rirea 9i continuarea procesului de tratament,
expbreri fun4ionale 9i ingrijire;
rispunde de preluarea medicatiei din farmacie conform prescriptiei medicale, asigurt pSstrarea,
distribuirea 9i administrarea conform indicatiilor medicale Si procedurilor interne;
administreaz5 personalr conform indicaliilor medicale, medicamentele prescrise pacienlilor, inclusiv
medicalia per os ti ajut6 medicul la realizarea tratamentelor care nu intrS in competenta sa; sesizeazd
medicului orice rea4ie advers6;
efectueazi pregStirea psihic6 9i fizici a pacientului pentru examinare clinicS, recoltarea produselor
biologice 9i patologice, investigalii paraclinice;
efectueazi spilEturi auriculare, oculare, bucale, gastrice tivaginale, la recomandarea medicului;
efedueazd sondaje gastrice, duodenale, vezicale,ln scop explorator 9i/ sau terapeutic la recomandarea
Si/ sau in prezenla medicului (ex: la Mrbali montead sonda vezicaH numai dupi ce sondajul inilial a
fost efeduat de un medic sau in prezenla medicului);
preleveaze produsele biologice pentru analizele curente indicate de medic, respect6nd protocoalele de
practicg aprobate, eticheteazai colec{eaz;, asigurd 9i r6spunde de transportul acestora la laborator;
rtspunde de corectitudinea datelor p€ care le consemneazi in documentele specifice de ingrijire, atat
pe suport de hartie cat 9i eledronic (FS4FOCG, Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de
temperaturi, Figa de ingrijiri, Planul/raportul de tratament, explorEri funclionale 9i ingrijiri) privind
procedurile cuprinse in sistemul DRG, tratamentele giingrijirile acordate pacientului;
consemneazS/descarci zilnic in fisa electronici a pacientului consumurile de materiale sanitare Si
medicamente, aferente procedurilor pe care le aplicS si raspunde de exactitatea datelor;
preggte9te materialele necesare giefectueazt pansamente gibandaje, la indicalia medicului;
pregite9te 9i efectlea25 clisme in scop explorator, evacuator Si terapeutic;
supravegheazt bolnavul transfuzat, aplici conduita terapeutic5 de urgenF in cazul accidentelor post-
transfuzionale conform competenlelor autonome previzute in procedura aprobat6, 9i anunl; urgent
medicul;
efectueazE alte atribulii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului clinic al seqiei;
efectueazi in caz de urgen!5 resuscitare cardio-respiratorie;
se ingrijegte de asigurarea alimentaliei bolnavilor conform regimului alimentar stabilit de medic Ai
r6spunde de alimentarea bolnavilor in situalii de dependenl6; sesizead medicului orice intolerali
alimentarS;
supravegheaza modul de desfegurare a vizitelor apa4initorilor in vederea respectirii disciplinei, odihnei
9i igienei, conform regulamentului de regulE interioarS;
desf;goar6 o aclivitate intensd de educaJie pentru s5n5tate in fundie de problemele 9i starea
bolnavului internat;
supravegheaz6 in permanen$ starea pacienlilor, mEsoar; 5i inregistreaz5 valorile funqiilor vitale in
foaia de observalie, observ6 simptomele 9i sbrea bolnavului Si informeazi medicul asupra oric6rei
modificSri in evolutia pacienlilor; efectueaz5 monitorizarea specificd a bolnavului, la recomandarea
medicului;

20.

21 .
22.

26.
2',7.
28.

29.
30.
3 1 .

32.

33.

23.

34.
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35. pregite$e pacientul pentru externare 9i noteaz5 in FOCG modul de anunlare a apa4initorilor cu
privire la data externirii sau in caz de deces;

36. acordt ingrijiri specifice bolnavilor aflaliin stare terminalS 9i informeaz6 medicul cu privire la evolulia
acestora;

37. in caz de deces, constatat de medic, inventariazd obiectele personale 9i intocmeste proces verbal,
identific5 cadavrul - inscriplioneaz6 br5tara de identificare a cadavrului pe care o fixeazi h antebral,
organizeazi Si supravegheazd transportul cadavrului la morga spitalului insotit de FiSa de insotire a
cadavrului completat5 de medic;

38. r6spunde de calitatea, sterilizarea 9i modul de foloske a instrumentului 9i materialelor utilizate;
39. asigurd p;strarea Si utilizarea instrumentarului 9i a aparaturii din dotare, in bune conditii;
40. controleazS calitatea activitEli; desfgguratA de personalul din subordine;
41. rSspunde cu promptitudine la solicit5rile pacientilor; daci starea bolnavului o impune, anunF imediat

un medic;
42. poarti in permanen$ echipamentul de proteclie, conform prevederilor Precautiunibr Universale;

echipamentul va fi schimbat ori de cete ori este nevoie, pentru p6strarea igienei 9ia aspedului estetic
Dersonar:

43. poar$ in permanenttr, ecusonul inscriplionat cu numele 9i profesia, pozilionat in loc vizibil 9i usor de
citit;

44. se pregttegte continuu pentru readualizarea cunogtintelor profesionale $i poate participS la programe
de perfe4ionare; rispunde de efectuarea creditelor privind educalia medicalS continui, necesare
pentru oblinerea avizelor anuale de la OAl4GlvlAMR pentru certificatul de membru, care atesti dreptul
de liber; oractic5:

45. participi 9i rispunde de procesul de instruire clinid a elevilor gcolii postliceale sanitare, repartizali la
salon;

46. respectS obligaliile privind controlul medicalperiodic la cabinetulde medicina muncii;
47. respecta masurile de protectie a muncii si normele PSI;
48. presteazd activitate zilnicS conform graficului de munci stablit pe ture, 9i efectuead concediul legal de

odihna conform planific6rii aprobate de Seful se4iei;
49. semneazi zilnic ai la timp in condica de prezenlS; timpu! de munca se consemneaz6 zihic in condicile

de prezenlt, cu trecerea oreide incepere Sioreide terminare a programuluide lucru;
50. are un comportament etic fal5 de pacienli, apa(in6tori 9i celelalte persoane cu care vine in contact sau

colaboreazS, avand obligalia folosirii unui limbaj politicos 9i a unei conduite civilizate faF de orice
persoanS pe parcursul desf5gureriiintregii activitdliin cadrul secliei/spitalului;

51. in cazul in care identificE dovezi despre unele neregularit5li, posibile fraude, coruplie sau orice
activitate care aduce prejudiciu de imagine spitalului, chiar daci depigesc nivelul propriu de
management, are sarcina si aducS la cunogtinla conducerii spitalului, fErE a putea fi sanctionat sau
recompensat pentru acest fapt;

52. r6spunde in timp util in cazul chem;rii 9i imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunostinta
responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioadi anume, cu minimum 24 de ore inainte
(exceptie fac situaliile deosebite, cum ar fi deces in familie, imbolnaviri etc.);

- 53. indeplinegte orice alte sarcini stabilite de conducerea institutiei, conform competenlelor profesionale;
Indepline'te urmitoarele sarcini specifice privind prevenirea 9i controlul infeqiilor nosocomiale
conform OMS 916/2006:

1, cunoagte, respectd 9i aplici prevederile Precauliunilor Universale;
2. in caz de expunere la agenli contaminali aplicd protocolul privind expunerea (dupi caz: cutanatS,

percutanau, mucoase) 9i raportead evenimentul:
- in prima ord de la accident medicului tef de se4ie/compartiment sau medicului 9ef de gard;;
- in termen de 24 de ore se prezin6 la responsabilul CPCIN
- ln cel mai scurt timp anunt6 medicul de medicina muncii pentru luarea in eviden!5

3. implementeaz5 practicile de ingrijire a pacienlilor in vederea controlului infeqiilor;
4. respec$ 9i aplic6 pradicile de prevenire a apariliei 9i rxsp6ndirii infe4iilor pe toatE durata interntrii

pacientilor;
5, identificA 9i informeazt cu promptitudine medicul in legStur6 cu aparilia semnelor de infe4ie la unul

dintre pacientii aflatiin ingrijirea sa,
6. initiazt izolarea pacientuluj conform protocolului aprobat;
7. limiteazg expunerea pacientului la infe4ii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alli pacienli

sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
8. menline o rezerva asiguratd 9i dedicatd de nateriale 9i medicamente necesare ingrijirii pacientului

izolat;
verifici de oersonalul din subordine a circuitelor functionale;
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10. efectueaz6 intreaga activitate terapeuticd cu respectarea condiliilor de asepsie 9i antisepsie, cu
mentinerea m5surilor de prevenire, supraveghere ii control al infeqiilor intraspitalicegtigi nosocomiale;

11. supravegheazE Si participi la pregEtirea saloanelor pentru dezinfeqiile periodice/ciclice 9i aplicarea
procedurilor aprobate;

12. particip6 prin delegare de c6tre asistenta SefE la recoltarea probelor de mediu 9i testarea eficacit6tii
dezinfecliei 9i sterilizdriiimpreuni cu echipa Compadimentului de Supraveghere 9i Control allnfecJiilor
Nosocomiale 5i directorul de ingrijiri,

13, participd la pregitirea personalului;
14, participi la investigarea epidemiilor;

^ 15, asigurd comunicarea cu instituliile de sdnitate publid 9i cu alte autoriHJi, unde este cazul;
Indepline'te urmdtoarele sarcini specifice conform OMS 261/2007 pentru aprobarea Normelor
privind curElarea, dezinfe4ia Si sterilizarea in unititile sanitare ti OMS 840/2007 pentru
modificarea ii completarea Normelor tehnice privind curStarea, dezinfeeia Si sterilizarea in
unititile sanitare, aprobate prin Ordinul ministrului sSn6tiltii publice nr. 261/2007:

1. cunoagte, aplici 9i r5spunde de modul de aplicare a procedurilor de curalenie/ dezinfe4ie 9j sterilizare
in activitatea sa/ conform procedurilor aprobate la nivel de spital;

2. supravegheaz5 aplicarea corectt a procedurilor de cur;lenie de personalul din subordinea sa, verifict
?ntocmirea corec€ a graficelor de curllenie 9i dezinfedie zilnica 9i periodic6/ciclicd, in lipsa asistentei
gefe;

3. cunoagte, aplid 9i r;spunde de asigurarea sterilizxrii inskumentarului 9i dispozitivelor medicale, de
aplicarea misurilor de asepsie 9i antisepsie, Si completarea la zi a registrelor de evidenli a acestor
oroceduri;

indeplin€9te urmitoarele sarcini sp€cifice conform OMS n,f226l20l2 (cu modificirile Si
completlrile ulterioare)pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din a.tivitiiti medicale 9i a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationalS de
date privind de9eurile rezultate din activitSti medicale:

1. cunoatte, aplicS, rispunde 9' particid la procedurile stipulate in codul de procedur6 privind colectarea
la surs6 pe categorii de degeuri, depozitarea temporare ti, transportul la ramp; a de9eurilor
oericuloase:

2. aplid procedurile stipulate de codul de procedur5 privind metodologia de culegere a datelor pentru
baza nalionali de date privind deseurile rezultate din activibli medicale;

3. controlead Si rispunde de modul de colectare, ambalare, inscriplionare, depozitare temporar6 Si
transport a adeseurilor, de dtre personalul responsabildin subordine;

RESPONSABILITATI GENERALE
. RespecG prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.95/2006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

. R5spunde disciplinar, penal 9i civil, in conformibte cu dispoziliile legale in vigoare, pentru neindeplinirea Si
nerespectarea sarcinilor ce ii rcvin.

. Respecti Regulamentul de Organizare 9i Functionare;

. Respecta Regulamentul de Ordine Interna;

. ResDecta Codul de Conduita Etica;

. Respecta OUG nr.144/2008 privind exercitarca profesiei de asistent medical generalist, moasei sia
asistentului medical;

. Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali
din Romania;

. Respecta Legea nr.349/2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor
din tutun;

. Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii 4612003;

. Are obligatia sa respede normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar.

RESPONSABILITATI PRIVIND SISTEMUL DE MANAGEMENT AL CALITATII
. Cunoagte, respec$ Si aplic6 prevederile din documentele Serviciului de Management al calit6lii, in

activitatea deousS;
. Padicipg activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate gi a

obiectivelor soecifice locului de munc;;
. Identifici, raporteaz6 9i tratead conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme
. Verifici Si respunde de modalitatea de implementare Si respectare a procedurilor elaborate Si aprobate 9i

DroDUne reviziile necesare:
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