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CONCURS

sFlTAl"[JL QtlNlC,,tlr. V. BAEEg'
BUCURE$TI

gos MlHAl .BFAV.! Nr. 281

Spitalul Clinic de Boli Infecfioase,qi Tropicale ,,Dr.Victor Babeg" scoate la
concurs, pentru o perioadi nedeterminatS., z posturi vacante de asistenti medicali
debutanti generalisti in cadrul sectiei a-V-a cl.boli infectioase si tropicale adulti.

Concursul/examenul va avea loc la sediul spitalul in data de t4.l-t.zo16, ora tooo qi

va consta in 3 probe:

t. proba scrisi;
z. proba practica -tehnica recoltarii analizelor de laborator;

3. interviul.
Concursul/examenul se va desfasura in cadrul spitalului dupa urmatorul
calend.ar:

t. proba scrisa - 1^4.an^.2o16, ora looo

z. proba practica - 16.rr.2o16, ora looo

3. interviu - 18.11.2016, ora looo

Comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se. va face prin
specificarea punctajului final al fiecirui candidat qi a menliunii "admis" sau

"respins", prin afigarea la sediul spitalului qi pe pagina de internet, in termen de

maximun o zi lucritoare de la data finalizirii probei.

Rezultatele finale se afiqeazil,la sediul spitalului precum gi pe pagina de internet,
in termen de o zi lucritoare de la errpirarea termenului de solulionare a

contestafiilor pentru ultima probi, prin specificarea punctajului final al fiecd.rui

candidat qi a menfiunii ttad.mis" sau "respinst'.
Pot participa la concurs persoane care indeplinesc condiliile de grad/treapti

profesionali qi specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( PL, SSD, S).

Dosarul va cuprinde:
- cerere de inscriere la concurs;

- copie act de id.entitate;

- copie certificat de membru/adeverinta OAMGMAMR;



- copiile documentelor care sd ateste nivelul studiilor qi ale altor d.ocumente care
atesta efectuarea unor specializiri, copiile documentelor care atesti indeplinirea
condiliilor specifice;

- cazieruljudiciar;
- certificat de sinitate format AS care si ateste starea de s[nitate corespunzitoare
(si fie sinitos clinic psihic qi psihologrc);

- curriculumvitae;
- recomandare de la ultimul loc de munci sau de la locul in care a efectuat
voluntariatul.
- chitanta de plata a taxei concurs de 5o de lei.

Dosarele se vor depune la seryiciul R.[J.N.O.S. al spitalului pAn[ la data de

1().11.2()16, ora 12oo.

Rezultatele selectS.rii dosarelor de inscriere, cu menfiunea,admistt sau rrrespins",
se vor afiqa la avizierul gi pe site-ul spitalului in data de 11.11.2o16, ora 12oo .

Tematica gi bibliografia se gasesc la serviciul R.[J.N.O.S. sau pe site-ul spitalului
www.spitalulbabes.ro.
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Bibliografie qi tematic[ asistent medical generalist

1. Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenJei medicale in unitdlile sanitare

o Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazdin sistemul
sanitar la produse biologice

o Obiective
o Defini{ii

o Precauliunile standard. Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infec{iilor asociate
asistenfei medicale

2. Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curd\arca,
dezinfecJia gi sterilizarea in unitdlile sanitare publice gi private, tehnicii de lucru gi interpretare
pentru testele de evaluare a eficienfei procedurii de curdjenie gi dezinfecfie, procedurilor
recomandate pentru dezinfec{ia m6inilor, in func{ie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in funcfie de suportul care urrneazd" sd fie tratat gi a metodelor de evaluare
a deruldrii gi eficienfei procesului de sterilizare

. Cap. I-Defini1ii

. Cap II - Curdfarea
o Cap III - Dezinfectia
o Cap IV - Sterilizarea

3. Ordinul MSP nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea degeurilor rezultate din activitdli medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentru
bazana[ionald de date privind degeurile rezultate din activitdli medicale

^ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decembrie2012 privind gestionarea degeurilor rezultate din
activitdti medicale
o Cap" II - Definifii
. Cap.III - Clasificdri
o Cap.V- Colectarea la locul de producere (sursa)
. Cap.VI - Ambalarea deqeurilor
o Cap. VII - Stocarea temporar[ a degeurilor rezultate din activitdlile medicale
. Cap. VIII - Transportul degeurilor rezultate din activitdlile medicale
. Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara
. Cap.XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

4. Ordonanfa de Urgenfl nr.144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moagd, precum gi organizarea gi functionarea Ordinului Asisten{ilor
Generaligti, Moaselor gi Asistenfilor Medicali Generalipti din Rominia, Moaselor gi Asisten{ilor
Medicali din Rom6nia;
o Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moag[ gi a profesiei de

asistent medical.
. Cap. III - Organizarca si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

5. Urgenfele medico - chirurgicale. Sinteze, Lucre{ia Titiricd, Editura Medicald, Bucuregti, 1999
. Cap. I - Urgen{ele aparatului respirator

1. 1 Insuficien{a respiratorie acutd



I.2 Criza de astm brongic
1.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acttizatd

. Cap. II - Urgen{ele aparatului cardiovascular
2.lEdempulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie

. Cap.XI - $ocul $ocul anafilactic

6. ingrijirea omului bolnav qi a omului slnitos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Leti{ia Morariu;
Editura Cison, Bucuresti, 2001

Partea I -Nevoi fundamentale
. Cap. IV - Nevoia de a menfine temperatura corpului in limite normale
o Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale
Partea II - Tehnici, ingrijiri gi intervenfii
. Cap. I - Administrarea medicamentelor
. Cap. II - Sonde, spdldturi, clisme
. Cap. III - PuncJia, biopsia
. Cap. IV - Recoltarea produselor biologice gi patologice

7. Boli infecfioase gi epidemiologie- Manual pentru qcolile postliceale sanitare ; Constantin
Bocamea, Editura Info - Team, Bucuregti, 1995
o Generalitdli despre infec{ie, agentul patogen, gazdd, rolul ambian{ei in producerea infecJiei
o Practica ingrijirii bolnavilor cu boli infecto-contagioase
o Scarlatina;anginastreptococicd
o Rujeola
o Rubeola
o Varicela, herpes zoster, herpes simplex
o Tusea convulsivd
o Parotidita epidemicd
. Gripa
o Difteria
o Meningita
o Encefalitele
o Pneumoniile
o Tuberculozapulmonard
o Toxiinfec{iile alimentare
o Hepatitele acute virale;
o Infectii stafilococice-septicemii;
o Infectia HIV/SIDA
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12. cunoagte 9i respectd accesul limitat la informatiile electronice cu privire la pacient, conform
reglementSrilor interne (parold de acces la aplicatia din sistemul informatic);

13" prezintd medicului de salon bolnavul pentru examinare, ajutS medicul la realizarea examenului medical
9i il informeazd despre starea pacientului obseruatb la internare gi/sau pe perioada internSrii (prezintS
valorile funcliilor vitale) fara a preciza diagnosticul si tratamentul;

14. organizeaz5 gi asigurb transportul pacientului la consulturi clinice gi investigatii, il insoteste la cabinetele
de specialitate sau, dacd starea pacientului permite, asigurd insotirea acestora de c5tre infirmier5;
asigurS gi rdspunde de securitatea FSZ/FOCG care va insoli intotdeauna pacientul pe parcursul
consulturilor interdisciplinare gi investigatiilor paraclinice, c6nd pacientul va fi insotit de infirmier sau
asistentul medical. (nu se inm6neaz5 pacientului sau insolitorului);

15. pafticipb la vizita medicului de salon gi a gefului de sectie, noteaz6 recomanddrile medicale privind rolul
delegat gi executb autonom, in limita competentei, indicatiile cu privire la efectuarea explor6rilor
diagnostice gi a tratamentului, regimului alimentar gi igiena pacientilor gi le predd turelor urmStoare
prin rapoftul scris al serviciului;

16. la terminarea seruiciuluiefectueazi predarea individualS a bolnavilor (verbal) - la patul acestora gi scris
in registrul de predare (raport de gardd), privind urmdrirea gf, continuarea procesului de tratament,
explor6ri functionale gi ingrijire;

17. r5spunde de preluarea medicatiei din farmacie conform prescriptiei medicale, asigurb p5strarea,
distribuirea gi administrarea conform indicatiilor medicale gi procedurilor interne;

18. administreaz6 personal, conform indicatiilor medicale, medicamentele prescrise pacienfilor, inclusiv
medicatia per os gi ajut5 medicul la realizarea tratamentelor care nu intrd in competenta sa; sesizeazd
medicului orice reaclie adversS;

19" efectueazS pregdtirea psihic5 gi fizici a pacientului pentru examinare clinicd, recoltarea produselor
biologice gi patologice, investigatii paraclinice;

20. efectueazS spSlituri auriculare, oculare, bucale, gastrice givaginale, la recomandarea medicului;
21" efectueazS sondaje gastrice, duodenale, vezicale, in scop explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea

gi/ sau in prezenta medicului (ex: la bbrbati monteazd sonda vezicalS numai dupd ce sondajul inilial a
fost efectuat de un medic sau in prezenta medicului);

22. preleveazd produsele biologice pentru analizele curente indicate de medic, respectAnd protocoalele de
practic6 aprobate, eticheteazad colecteazS, asigur6 gi rHspunde de transportul acestora la laborator;

23. r5spunde de corectitudinea datelor pe care le consemneaz5 in documentele specifice de ingrijire, at6t
pe supott de h6rtie c6t gi electronic (FSZIFOCG, Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de
temperatur6, Figa de ingrijiri, Planul/raportul de tratament, explordri funclionale gi ingrijiri) privind
procedurile cuprinse in sistemul DRG, tratamentele giingrijirile acordate pacientului;

24. consemneazd/descarc5 zilnic in figa electronic6 a pacientului consumurile de materiale sanitare gi

medicamente, aferente procedurilor pe care le aplic6 si raspunde de exactitatea datelor;
25, preg6tegte materialele necesare giefectueazd pansamente gi bandaje, la indicatia medicului;
26. pregbtegte gi efectueazd clisme in scop explorator, evacuator gi terapeutic;
27. supravegheazd bolnavul transfuzat, aplicE conduita terapeuticd de urgent5 in cazul accidentelor post-

transfuzionale conform competentelor autonome prevdzute in procedura aprobatS, gi anunt5 urgent
medicul;

28. efectueaz5 alte atributii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului clinic al sectiei;
29. efectueazlin caz de urgentd resuscitare cardio-respiratoriel
30. se ingrijegte de asigurarea alimentatiei bolnavilor conform regimului alimentar stabilit de medic Ai

r6spunde de alimentarea bolnavilor in situatii de dependentd; sesizeazb medicului orice intoleratd
alimentarS;

31. supravegheaz5 modul de desf5gurare a vizitelor aparginitorilorin vederea respectdriidisciplinei, odihnei
gi igienei, conform regulamentului de regulS interioarS;

32. desf5goard o activitate intensS de educatie pentru sdndtate in fundie de problemele gi starea
bolnavului internat;

33. supravegheazS in permanenti starea pacientilor, mSsoar6 gi inregistreaz6 valorile functiilor vitale in
foaia de obseruatie, observS simptomele gi starea bolnavului gi informeazi medicul asupra oricirei
modific6ri in evolutia pacientilor; efectueazS monitorizarea specificb a bolnavului, la recomandarea
medicului;

34. pregStegte pacientul pentru externare gi noteazE in FOCG modul de anuntare a apa(in5torilor cu
privire la data externdrii sau in caz de decesl

35. acord6 ingrijiri specifice bolnavilor aflati in stare terminalS gi informeazd medicul cu privire la evolutia
acestora;

36. in caz de deces, constatat de medic, inventariazd obiectele personale gi intocmegte proces verbal,
identificb cadavrul - inscriptioneaz5 br6tara de identificare a cadavrului pe care o fixeaz5 la



organizeaz5 gi supravegheazd transportul cadavrului la morga spitalului insotit de Figa de insolire a
cadavrului completat6 de medic;

37. rbspunde de calitatea, sterilizarea gi modul de folosire a instrumentului gi materialelor utilizate;
38. asigurd p6strarea gi utilizarea instrumentarului gia aparaturiidin dotare, in bune condilii;
39. controleazd calitatea activit5tiidesfdgurat5 de personaluldin subordine;
40. rdspunde cu promptitudine la solicit6rile pacientilor; dac6 starea bolnavului o impune, anun!5 imediat

un medic;
41. poartd in permanentd echipamentul de protedie, conform prevederilor Precauliunilor Universale;

echipamentul va fi schimbat ori de c6te ori este nevoie, pentru pistrarea igienei gi a aspectului estetic
personal;

+2. poarti in permanent5, ecusonul inscriptionat cu numele gi profesia, pozilionat in loc vizibil gi ugor de
citit;

43. se pregbtegte continuu pentru reactualizarea cunogtintelor profesionale gi poate particip5 la programe
de perfeclionare; rispunde de efectuarea creditelor privind educatia medicalS continuS, necesare
pentru obtinerea avizelor anuale de la OAMGMAMR pentru certificatul de membru, care atestd dreptul
de liberd practicS;

44. pafticip5 gi rbspunde de procesul de instruire clinicd a elevilor gcolii postliceale sanitare, repartizali la
salon;

45. respect5 obligatiile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii;
46. respecta masurile de protectie a muncii si normele PSI;
47. presteazd activitate zilnic5 conform graficului de munc6 stablit, pe ture, gi efectueazd concediul legal de' odihn6 conform planificdrii aprobate de geful se4iei;
48. semneazbzilnic Ai la timp in condica de prezentS; timpul de munca se consemneazS zilnic in condicile

de prezentS, cu trecerea orei de incepere gi orei de terminare a programului de lucru;
49, are un compoftament etic fat5 de pacienti, apartin5tori gi celelalte persoane cu care vine in contact sau

colaboreazS, av6nd obligatia folosirii unui limbaj politicos gi a unei conduite civilizate fa!5 de orice
persoanb pe parcursul desfSgurbriiintregii activit5tiin cadrul sediei/spitalului;

50. in cazul in care identific5 dovezi despre unele neregularitbfi, posibile fraude, coruplie sau orice
activitate care aduce prejudiciu de imagine spitalului, chiar dacS depSgesc nivelul propriu de
management, are sarcina sd aduc6 la cunogtinta conducerii spitalului, fErd a putea fi sandionat sau
recompensat pentru acest fapt;

51, rdspunde in timp util in cazul chem5rii gi imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtin!5
responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioadb anume, cu minimum 24 de ore inainte
(exceptie fac situaliile deosebite, cum ar fi deces in familie, imboln5viri etc.);

^ 52. indeplinegte orice alte sarcini stabilite de conducerea instituliei, conform competenlelor profesionale;
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice privind prevenirea gi controlul infectiilor nosocomiale
conform OMS 9f6/2006:

1. cunoagte, respectb gi aplic5 prevederile Precautiunilor Universale;
2. in caz de expunere la agenti contaminati aplicd protocolul privind expunerea (dupd caz: cutanatS,

percuta nat5, m ucoase) gi ra pofteazd evenimentil | :

- in prima or5 de la accident medicului gef de sedie/compartiment sau medicului gef de gardd;
- in termen de24 de ore se prezintd la responsabilul CPCIN
- in cel mai scutt timp anunt5 medicul de medicina muncii pentru luarea in evidenld

3. implementeazS practicile de ?ngrijire a pacientilor in vederea controlului infecliilor;
4. respectd gi aplicd practicile de prevenire a aparitiei gi rdsp6ndirii infecliilor pe toatd durata interndrii

pacientilor;
5, identificd gi informeazb cu promptitudine medicul in legStur5 cu aparitia semnelor de infedie la unul

dintre pacientii aflatiin ingrijirea sa;
6, initiaz5 izolarea pacientului conform protocolului aprobat;
7. limiteazS expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti pacienti

sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
B. mentine o rezeru5 asigurat6 gi dedicatS de materiale gi medicamente necesare ingrijirii pacientului

izolat;
9, respect5 gi verificd respectarea de personalul din subordine a circuitelor functionale;
10, efectueazS intreaga activitate terapeuticb cu respectarea conditiilor de asepsie gi antisepsie, cu

mentinerea m5surilor de prevenire, supraveghere gi control al infecliilor intraspitalicegti gi nosocomiale;
11. supravegheazd 9i pafticip5 la preg6tirea saloanelor pentru dezinfediile periodice/ciclice 9i aplicarea

procedurilor aprobate;
12. pafticipd prin delegare de cdtre asistenta gefd la recoltarea probelor de mediu gi testarea eficacitbtii

steriliz5riiimpreun5 cu echipa Compaftimentului de Supraveqhere si Control al In



Nosocomiale gi directorul de ingrijiri;
13. participE la preg5tirea personalului;
L4. pafticipb la investigarea epidemiilor;

^ 15. asigurd comunicarea cu institutiile de sindtate public5 gi cu alte autoritiiti, unde este cazul;
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice conform OMS 26U2O07.pentru aprobarea Normelor
privind curitarea, dezinfectia gi sterilizarea in unititile sanitare 9i OMS 840/2007 pentru
modificarea gi completarea Normelor tehnice privind curdgarea, dezinfectia 9i sterilizarea in
unitS$ile sanitarg aprobate prin Ordinul ministrului sdniHtii publice nr.26U2OO7z

1. cunoagte, aplici gi rdspunde de modul de aplicare a procedurilor de curSlenie, dezinfedie gi sterilizare
in activitatea sa, conform procedurilor aprobate la nivel de spital;

2. supravegheaz6 aplicarea corectti a procedurilor de curStenie de personalul din subordinea sa, verific5
intocmirea corecti a graficelor de curSlenie gi dezinfedie zilnicd gi periodic5/ciclic6, in lipsa asistentei
gefe;

3. cunoagte, aplicd gi rdspunde de asigurarea sterilizdrii instrumentarului gi dispozitivelor medicale, de' aplicarea m5suribr de asepsie gi antisepsie, gi completarea la zi a registrelor de evidenld a acestor

^ Proceduri;
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice conform OMS nr.l226l20l2 (cu modificdrile 9i
completdrile ulterioare)pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor
rezultate din activititi medicale 9i a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationali de
date privind degeurile rezultate din activitdti medicale:

1. cunoagte, aplicS, r5spunde gi participd la procedurile stipulate in codul de procedur5 privind colectarea
la sursi pe categorii de degeuri, depozitarea temporari 9i, transportul la ramp5 a degeurilor
periculoase;

2. aplic5 procedurile stipulate de codul de procedurS privind metodologia de culegere a datelor pentru
baza nationalS de date privind degeurile rezultate din activitgli medicale;

3. controleazd gi rdspunde de modul de colectare, ambalare, inscriptionare, depozitare temporard gi

transport a adegeurilor, de cEtre personalul responsabil din subordine;

. Respectd prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr,9512006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;. Rbspunde disciplinar, penal gi civil, in conformitate cu dispozitiile legale in vigoare, pentru neindeplinirea gi

nerespectarea sarcinilor ce ii revin.
. Respect6 Regulamentul de Organizare gi Funclionare;
. Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
o Respecta Codul de Conduita Etica;
. Respecta OUG nr,L44l2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moasei sia

asistentului medical;
. Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

din Romania;
. Respecta Legea nr.34912002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor

din tutun;
o Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii 4612003;
o Are obligatia sa respecte normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar.

o Cunoagte, respect5 gi aplic6 prevederile din documentele Seruiciului de Management al Calit5tii, in
activitatea depus6;

. Pafticipi activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate gi a
obiectivelor specifice locului de munc6;

. IdentificS, raporteazb gitrateaz5 conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme

. Verific6 gi r6spunde de modalitatea de implementare gi respectare a procedurilor elaborate 9i aprobate gi

propune reviziile necesare;

COMPETENTA/AU




