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'DR.VTCTOR BABES"
$os. M ihai Bravu nr" 281, sector 3 T el: 021.317 .21 .zli ozt.st7 .27 .2g

Fax:021311.27.21
web site: www.spitalulbabes,ro ; e-mail: office@spitalulbabes.ro

Spitalul Ctinic de

perioadd nedeterminati,

infectioase copii.

concursul/examenul va avea loc la sediul spitalul in data de 10.0g.2016, ora 0goo ,i va consta in
3 probe:

1. proba scrisd;

2. proba practica -tehnica recoltarii analizelor de laborator;
3. interviul.

Pot participa la concurs persoane care indeplinesc condiliile de grad/treaptd profesionald gi
specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( pL, SSD, S)"

Dosarulva cuprinde:
- cerere de inscriere la concurs;
- copie act de identitate;

- copie certificat de membru/adeverinta OAMGMAMR;

'copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor gi ale altor documente care atesta efectuarea
unor specializdri, copiile documentelor care atesti indeplinirea condiliilor specifice;
- cazieruljudiciar;

- certificat de sdndtate format A5 care si ateste starea de sinitate corespunzitoare (si fie sdndtos
clinic psihic ai psihologic);

- curriculum vitae;

- recomandare de la ultimul loc de muncd sau de la locul in care a efectuat voluntariatul.
- chitanta de plata a taxei concurs de 50 de lei.

Dosarefe se vor depune la biroul R.u.N.o.s. al spitalului p6nd la data de 0g.0g.20,16, ora 1200.

Rezultatele selectirii dosarelor de inscriere, cu menfiunea ,,admis,' sau ,,respins,,, se vor afiga
la avizierul gi pe site-ul spitalului in data de 09.09.2016, ora 12oo .

Tematica gi bibliografia se gasesc la biroul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului

MANAG

CONCURS

Boli Infectioase 9i Tropicale ,,Dr.Vict concurs, pentru o
1 post vacant de asistent medical generalist in cadrul sectiei a-ll-a cl. boli

www.spitalu lbabes.ro.

Dr.Emilian



Bibliografie gi tematicl asistent medical generalist

1' ordinul MSP nr' 916/2006 privind organizareasupravegherii gi controlul infecJiilor nosocomiale.o Definitii
o PrecaliuniUniversale

o Metodologia de supraveghere gi control al accidentelor cu expunere la produse biologice lapersonalul carclucreaz[ in domeniul sanitar
o Protocol de asigurare a ingrijirilor de urgenJd, in caz de expunere accidental[ la produse

biologice

2' ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curafarea, dezinfec{ia qisterilizarea in unit5lile sanitare.
. Cap.I-Defini{ii
. Cap III - Dezinfec{ia
. Cap IV - Sterilizarea

pentru aprobarea Normelor tehnice privind
i a Metodologiei de culegere a dateloipentru
vitdli medicale

activitdfi medicale 
012 privind gestionarea deqeurilor rezultate din

. Cap. II - Defini{ii

. Cap. III - Clasificdri
o Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)
. Cap. VI - Ambalarea degeurilor

' Cap. VII - Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitd{ile medicale. cap. VIII - Transportul degeurilor rczultate din activitdfile medicaleo cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

' Cap'XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

4' Ordonanfa de Urgenfd nr.144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
g-eneralist, a profesiei de moag5, precum $i organizarea gi funclionarea Oidinului Asistenfilor
Generaligti, Moaselor gi Asistenfilor Medicaliceneraligti din Rominia, Moaselor qi Asisten{ilor
Medicali din Rom6nia;

' Cap' I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moag[ gi a profesiei de
asistent medical.

t CaP. III - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

5' Urgenfele medico - chirurgicale. Sinteze, I-ucrefia Titiricd, Editura Medicala, Bucuregti, 1999. Cap. I - Urgenlele aparatului respirator
l. I lnsufi cienfa respiratorie acutd
L2 Criza de astm brongic
I.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acutizatd,

o Cap. II - Urgen{ele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie



o Cap.XI - gocul gocul anafilactic

6' tngrijirea omului bolnav qi a omului slnrtos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letifia Morariu;Editura Cison, Bucuresti, 2001
Partea I - Nevoi fundamentale

' cap. IV - Nevoia de a menfine temperatura corpului in limite normale. Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale
Partea II - Tehnici, ingrijiri gi intervenfii
. Cap.I - Administrarea medicamentelor
o Cap. II - Sonde, spdldturi, clisme
o Cap. III - Puncfia, biopsia
. Cap. IV - Recoltarea produselor biologice gi patologice

7' Boli infecfioase^9i epidemiologie-^Manual pentru gcolile postliceale sanitare ; ConstantinBocarnea, Editura Info - Team, Bucuiegti, 1995o Generalitali despre i_nfectrie, agentul patogen, gazdd,rolul ambianfei ?n producerea infec(ieio Practica ingrijirii bolnavilor cu boli infecto-contagioase
o Scarlatina; anginastreptococicd
o Rujeola
o Rubeola
o Varicela, herpes zoster, herpes simplex
o Tusea convulsivd
o Parotidita epidemicd
o Gripa
o Difteria
o Meningita
o Encefalitele
o Pneumoniile
o Tuberculozapulmonard
o Toxiinfecfiile alimentare
o Hepatitele acute virale;
o Infectiistafilococice-septicemii;
o Infectia HIV/SIDA
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rrr exetcrtarea proreslel, aslstenta medicalS igi desfSgoar5 activitatea in spital in moO-responsaOiL
conform reglement5rilor profesionale sub indrumarea gisupravegherea asisteituiui ier;participd la raportul de gardE al secliei organizat de asisten-ta gef6 gi r"rnutu-e acesteia toateaspectele deosebite cu.privire la evolufia gi ingrijirea bolnavilor, iniioentbte gi evenimentete deosebitepetrecute in timpul turelor;
efectueaz6 planificarea activitSlii proprii in funclie de priorit6li gi in corelafie cu programul celorlalte
seruicii de specialitate; se adapteazd la situaliile neprev5zute laie pot interveni in timpul programului
.de lucru;
se preocup5 de aprovi-zionarea ritmici gi la bunurile, medicamentele gi materialele
necesare bunului mers al activitElilor medicale, gi tehnice pe care le deifasoara;
preia pacientul nou internat gi insotitorul aces de situalie), verific| toaleta personal| gi
tinuta de spital giajut5 Ia acomodarea acestuia la c cazarei
supravegheaza preluarea de catre persoana desemnata in sectie a obiectelor personale ale bolnavuluipe baza de inventar; obiectele de valoare vor fi depuse (la solicitarea bolnavuluij ia bcul stabilit de

entului de ordine interioar6 (inclusiv respectarea

ajamentului de respectare a normelor de conduit5
tului informat al pacientului gi a rezultatelor de la

pafticipd la asigurarea. unui climat etic ai de siguran!5 in salon, rdspunde de: crearea unei atmosfere deacceptare reciproc5 din partea bolnavilor din salon, respectarea orelor de odihnE gi somn, pbstrarea
respectarea interzicerii fumatului;

are formeaz5 Setul minim de date ale pacientului (inclusiv
t in formatul pe suport de h6rtie c6t gi in format electronic
os5:



ll. preia sarcinile de serviciu ale
sau in lipsa acestuia (concediu de odihnE, l,ird pl

pacientilor gi a confidentialit5lii
i profesional; oferE informalii
sale (poate transmite telefonic

acientul);
atiile electronice cu privire la pacient, conformreglementdrilor interne (parol5 din sistemul informatic);

14" prezint5 medicului de salon bo inare, ajut5 medicul la realizarea examenului medical
5i il informeazS despre starea at5 la infernare gi/sau pe perioada internSrii (prezintS
valorile functiilor vitale);

ie, noteaz5 recomanddrile medicale privind rolul
indicatiile cu privire la efectuarea explordrilor
giena pacientilor gi le predd turelor urm5toare

ual5 a bolnavilor (verbal) - la patul acestora si scris
urm5rirea gi continuarea procesului de tratiment,

conform prescriptiei medicale, asigurE pEstrarea,
edicale gi procedurilor interne;

le, medicamentele prescrise pacienIilor, inclusiv
entelor care nu intrd in competenla sa; sesizeaz5medicului orice reactie advers5;

lui pentru examinare clinicb, recoltarea produselor

rice givaginale, la recomandarea medicului;
scop explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea
zd sonda vezicalE numai dup5 ce sondajul inilial a
,

urente indicate de medic, respectAnd protocoalele depracticd aprobate, eticheteaza5 colecteazS, asigur5 9i rSspunde de transportul acestora la laborator;24' rdspunde de corectitudinea datelor pe care le consemneaz6 in e;.r;;t"b'rp-.-.iri.u de ingrijire, at6tpe supott de h6ftie c6t gi electronic (FSZlFocG, Decontul de cheltuieti j-pacientutui, Foaia detemperaturS, Figa de ingrijiri, Planul/raportul de tratament, explordri funcJionale gi ingrijiri) privinJ
procedurile cuprinse in sistemul DRG, tratamentele giingrijirile acordate paciehtului;

25' consemneazS/descarcd zilnic in figa electronicd a 
-pacientutui 

consumurile de materiale sanitare gi
licd si raspunde de exactitatea datelor;
samente gi bandaje, la indicatia medicului;
, evacuator gi terapeutic;

transruzionare conrorm competengeror autonomi?:"#1r",:ttT ffiSff*'.lff#,T'ffJff1&:'j;
medicul;

29' efectueazd alte atributii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului clinic al secliei;
30. efectueazEin caz de urgen!5 resuscitare cardio-respiratorie;
3l' se ingrijegte de asigurarea alimentaliei bolnavilor conform regimului alimentar stabilit de medic Air5spunde de alimentarea bolnavilor in situalii de dependent5l sesizeazd medicutui orice intolerald

alimentarS;
32' supravegheaz5 modul de desfSgurare a vizitelor apa(in5torilor in vederea respect5rii disciplinei, odihneigi igienei, conform regulamentuluide reguld interioar5;
33' desfEgoar5 o activitate intens5 de educagie pentru sSn5tate in funclie de problemele 9i starea

bolnavului internat;
34' supravegheaz5 in pe enlilor, mdsoar5 gi ?nregistreazd valorile funcliilor vitale infoaia de obseruafie, gi starea bolnavuiui gi i-nformeaz5 medicul aiupra oricdreimodificdri in evoluti azE monitorizarea spLcific5 a bolnavului, la recomandarea

medicului;



35. pregdtegte pacientul pentru
privire la data extern6rii sau in caz de deces;

36" acordS ingrijiri specifice bolnavilor aflali in stare terminal5 gi informeazd medicul cu privire la evolufiaacestora;

5 obiectele personale gi intocmegte proces verbal,
ntificare a cadavrului pe care o fixeaz5 la antebra!,
lui la morga spitalului insolit de Figa de insolire a

umentului gi materialelor utilizate;

40. controteazS catitatea activitSliidesfSgurat5 de ffj:li:;'in 
bune condifii;

41" rdspunde cu promptitudine la solicit6rile paci lilor; dac5 starea bolnavului o impune, anunlb imediatun medic;
42' poartd in permanen!5 echipamentul de protecfie, conform prevederilor precauliunilor Universale;echipamentul va fi schimbat ori de cAte ori este nevoie, pentru p5strarea igienei gi a aspectului esteticpersonal;
43' poafta in permanen!5, ecusonul inscriplionat cu numele gi profesia, pozilionat in loc vizibil gi ugor decitit;
44' se ntinuu pentru reactualizarea cunogtinlelor profesionale gi poate participd la programede ; r5spunde de efectuarea_credrteloi privind educalia medicalS continub,'n"iu.urupe avizelor anuale de la oAMGMAMR pentru certificatuide membru, care atestd dreptulde;
45' paticip6 5i rdspunde de procesul de instruire clinic5 a elevilor gcolii posfliceale sanitare, repaftizali lasalon;
46. respect5 obligatiile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii;
47. respecta masurile de protectie a muncii si norme le pSI;

muncS stablit, pe ture, gi efectueazd concediul legal de
tiei;
5; timpul de munca se consemneaz5 zilnic in condicile

terminare a programuluide lucru;
tori gi celelalte persoane cu care vine in contact sau

^ baj politicos gi a unei conduite civilizate fald de oricepersoan5 pe parcursul desfSgur5rii intregii activitSli in cadruliecfiei/spitalutui;5f in cazul in care identificd dovezi 
.despre unele neregularit5fi, posibile fraude, coruplie sau oriceactivitate care aduce prejudiciu .de imagine spitalului, chiii oaci depdgesc nivelui propriu demanagement, are sarcina s5 aduc5 la cunogtinla conducerii spitalului, l'Erd a putea fi sanclionat sau

recompensat pentru acest fapt;
52' r5spunde in timp util in cazul chem5rii gi imed t in cazul alarmei generale; aduce la cunogtinl5

responsabilului cu mobiliza o perioadi anume, iu minimum 24 de ore ?nainte
(exceptie fac situatiile deos in familie, imOotn5viri'"i.,1;

^ .53'..indeplinegte.orice alte sarci :erea institufiei, conform competengelor profesionale;
rndeplinegte urmito_arele sarcini specifice privind prevenirea' 9i controlul-infecfiilor nosocomialeconform OMS 916/200G:

1. cunoagte, respect5 gi aplic5 prevederile precauliunilor Universale;2' in caz de expunere la agenli contaminali apl-ic5 protocolul privind expunerea (dupd caz: cutanatd,
percutanatS, mucoase) gi raporteaz5 evenimentul: 

'

- ?n prima ord de la accident medicului gef de seclielcompartiment sau medicului gef de gard5;- in termen de24 de ore se prezint5 ra responsabirur cpclN- in cel mai scutt timp.anun!5 medicul de medicina muncii pentru luarea in evidenl53. implementeaz5 practicile de ingrijire a pacienlilor in vederea contiolului infecliilor;4' respect5 9i aplicS practicile de prevenire a api riliei gi r5sp6ndirii infecliiloi fe toat5 durata intern5rii
pacientilor;

5' identific5 si i1for1ne.a35^cu promptitudine medicul ?n leg5tur5 cu aparilia semnelor de infecfie la unul
dintre pacientii aflatiin ingrijirea sa;

5' pacie olului aprobat;7" erea provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alli pacienli
ul util are;B' rv6 a de materiale gi medicamente necesare ingrijirii pacientului

izolaU
9. verific6 respectarea de din subordine a circuitelor



10" efectueazd ?ntreaga

1.r T,Tl',i^t::i:it:1,:lj,:,tl.Y_uit9_t"Ypraveshere si control al infecliitor intraspitaticesti si nosocomiate;11' supravegheaz6 9i particip5 la preg5tireu s-ulounelor pentru dezinfediile periodice/cictice 9i apticlrl'aprocedurilor aprobate;

la recoltarea proberor de mediu gi testarea eficacitdlii
mpaftimenturui de supraveghere gi contror ar Infectiiror

are a proceduriror de curStenie, dezinfeclie gi steririzare
la nivel de spital;

cur5tenie de personalul din subordinea sa, verificd
infectie zilnic5 9i periodicd/ciclicd, in lipsa asistentei

3' cunoagte, aplic5 9i r6spunde de asigurarea sterilizdrii instrumentarului gi dispozitivelor medicale, deaplicarea m5surilor de asepsie gi antisepsie, gi completarea la zi a registrelor de evidenl5 a acestor
^ proceduri;

OMS nnt226l20t2 (cu modificdrite 9itehnice privind gestionarea degeurilor
ulegere a datelor pentru baza nagionald de

rile stipulate in codur de procedur5 privind corectarea
temporarE gi, transportul la rampE a degeurilor

2' aplicd procedurile stipulate de codul.de procedur5 privind metodologia de culegere a datelor pentru
baza nationalS de date privind degeurile rezultate din activitgli medical!;3' controleazd 9i raspunde de modul de colectare, ambalare, inscriplionare, depozitare temporar5 gitransport a adegeurilor, de c5tre personalul responsabil din su"bordine;-

RespectS prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.9512006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

R5spunde disciplinar, penal^9i civil, in conformitate cu dispoziliile legale in vigoare, pentru neindeplinirea gi
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.
Respectt Regulamentul de Organizare gi Funclionare;
Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
Respecta Codul de Conduita Etica;
Respecta ouG nr.t44l20o8 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moasei sia
asistentului medical;
Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali
din Romania;
Respecta Legea nr.34912002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor
din tutun;
Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii 4612003;
Are obligatia sa respecte normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar.

CunoaSte, respecta 9i aplicd prevederile din documentele Serviciului de Management al calitdfii, inactivitatea depus5;
Particip5 activ la rea.lizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate gi a
obiectivelor specifice locului de munc5;
IdentificS, rapofteaz6 9i trateaz5 conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme
Verificd 9i rbspunde de moclalitatea de implementare 9i respectare a procedurilor elaborate gi aprobate gi
propune reviziile necesare;
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