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Spitalul clinic de Boli Infeclioase qi Tropicale ,,Dr.victor Babeq" scroate laL

concllrs 1 post vacant pe o perioadi nedeterminati de asistent medical debutant
generalist in cadrul Camerei de garda.

concursul/examenul va avea loc la sediul spitalul in data de zi,r.o.zotT! ora looc'
gi va consta in g probe:

r. proba scrisi;
z. proba practica -tehnica recoltarii analizelor de laborator;
3. interviul.
Concursul/examenul se va desfasura in cadrul spitalului dupa urmatorul

calendar:

r. proba scrisa - 25,1<l.2017, ora looo

z. proba practica - 27.ro.2or7, ora 11oo

3. interviu - So,Lo.2or7, ora looo

comunicarea rezultatelor la fiecare probd a concursului se va facr: prin
specificarea punctajului final al fiecdrui candidat qi a menliunii "admis" sau

"respins", prin afiqarea la sediul spitalului qi pe pagina de internet, in termen de
rna-ximun o zi lucritoare de la data frnalizirii probei.

Rezultatele finale se afrqeazi la sediul spitalului precum qi pe pagina de inlternet,
in terme.n de o zi lucritoare de la expirarea termenului de solu{ionLare a

contesta{iilor pentru ultima probi, prin specificarea punctajului final al frecirui
candidat qi a men{iunii "admis" sau "respins".

Pot participa la concurs persoane care indeplinesc condiliile de grad/t.reaptl
profesionali qi specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( PL, SSD, S),

Dosarul va cuprinde:
- cerere de inscriere la concursl
- copie act de identitate;
- copie certifrcat de membru/adeverinta OAMGMAMR;



atesta unor
- copiile or care si ateste nivelul studiilor qi ale altor documente care

specializiri, copiile documentelor care atestfl indeplinirr:a
condiliilor
- cazierul ju
- certificat de format A5 care si ateste starea de sinhtate corespunz[toare
(si fie sinitos c psihic qi psihologic);

- curriculum vita
- recomandare

voluntariatul.
la ultimul loc de munci sau de la locul in care a efectuat

- chitanta de a taxei concurs de 5o de lei.

Dosarele se

23.10.2OL7, Ora

Rezultatele dosarelor de inscriere, cu menliunea ,,admis" sau ,,respins",
se vor afiqa la a qi pe site-ul spitalului in data de 24.Lo,2or7, ora 12oo ,

Tematica qi liografia se gasesc la serviciul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului

depune la serviciul R.U.N.O.S. al spitalului pAn[ la data de



1,

. Cap. I-l
o CapII- (

o Cap III -
. Cap IV -

5.

Bibliografie gi tematicd asistent medical debutant generalist

Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in unit[]ile sanitare

Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in sisternul
sanitar la pro{use biologice

o Obieotive
o Definilii

PrecauJiunile standard. Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi lirnitarea infecliilor asociale
asistenlei me{icale

Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdlarea,
dezinfecJia gi sterilizarea in unitllile sanitare publice qi private, tehnicii de lucru qi interpretare
pentru testele de evaluare a eficienJei procedurii de curd{enie qi dezinfeclie, procedurilor
recomandate pentru dezinfecJia mdinilor, in funclie de nivelul de risc, rnetodelor de aplicare a

dezinf' chimice in functie de suportul care urm eaza sd fr,e tratal $i a metodelor de evaluare

a derullrii qi gficienJei procesului de sterilizare

3. Ordinul nr, 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnir:e privind
or rezultate din activitdli medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentrugestlonarea

baza nationald date privind degeurile rezultate din activitdJi medicale
ANEXA I -NO TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea deqeurilor rezultate din
activitd{i
o Cap. II - De
. Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Coldctarea la locul de producere (sursa)

. Cap, VI - Ambalarea degeurilor

. Cap. VII Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitdlile medicale
r Cap. VIII - Jransportul degeurilor rezultate din activitelile medicale
. Cap, X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara
o Cap. XII - Rgsponsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

4. Ordonanfa UrgenJI nr. 144 din 28.10.2008 privind exelcitarea profesiei de asistent medical
generalist, a pro iei de moagl, precum gi organizarea qi funcJionarea Ordinului Asistentilor
Generaliqti, qi Asistenlilor Medicali Generaliqti din Rorninia, Moaselor 9i Asistenlilor
Medicali din
. Cap. I- itarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaqd qi a profesiei de

asistent medi
. Cap. III - si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,

Urgenfele r4edico - chirurgicale. Sinteze, Lucrelia Titiricd, Editura Medicald, Bucureqti, 1999

Cap. I - Urgeplele aparatului respirator
1. 1 Insuficie4la respiratorie acutd

Moaselor si Medicali din Romania



1.2 Criza de brongic
1.4 Hemooti
I,6 BPOC
Cap. II - e aparatului cardiovascular
2.1 Edem onar acut
2,6 R caxdio-respiratorie

$ocul anafilactioCap. XI -
6. Ingrijirea o Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letilia Morariu;

Partea I - Nevoi damentale
. Cap. IV - Ne oia de a menJine temperatura corpului in limite normale
. Cap. V- pulsului si a tensiunii atteriale
Partea II - Tehni
. Cap. I-A medicamentelor
. Cap. II - spdldturi, clisme

clia, biopsia
Itarea produselor biologice qi patologice

7. Boli infi gi epidemiologie- Manual pentru gcolile postliceale sanitare ; Constantin
Bocarnea, Ed Info - Team, Bucurepti, 1995
o Generalitdji :spre infeclie, agentul patogen, gazdd, rolul ambianlei in producerea infecliei

irii bolnavilor cu boli infecto-contaeioase
. Scarlatina;
o Rujeola
. Rubeola

streptococicd

o Varicela, zoster, herpes simplex
. Tusea

Editura C

. Cap. III -. Cap. IV -

o Practica

o Farotidita
o Gripa
o Difteria
o Meningita
o Encefalitele
. Pneumoniile
r Tuberculoza
o Toxiinfecliil
. Hepatitele e virale;
o Infectii stafil
o Infeclia HIV IDA

ului bolnav qi a omului sinitos,
Bucuresti, 2001

alimentare



FISA POSTULUI

- PAV. A parter
49ISTENT MEDICAL DEBUTANT

Facultatea de asistenti medicali/ Scoala posEiceald sanitaE
ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

instruire: reactualizarea cunogtingelor
perfectionare organizate

Manage.ului, directorurui medicar, directorurui de ingruiri si asistenturui med. pr.gef

Cu personalul mediu sanitar din sectii

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI

- In exercitarea profesiei asistenta medicalS igi organizeazd activitatea in mod responsabil conform pregletirii
profesionale;
- Asistenta medicalS prime$te pacienlii la camera de garda, verificd documentele de identitate, buletinul de
trimitere, asigurarea medicalS;
- Asistenta medicalS preia sarcinile de serviciu ale registratorului medical din camera de gard;, dupa terminareaprogramului de lucru al acestuja sau in cazul in care lipsegte motivat de la serviciu lconc6diu de odihn6,
concediu fErd platE, concediu medical, etc.);
- Supravegheazd preluarea de cEtre persoana desemnatS in seclie a obiecteior personale ale bojnavului pe bazd
de inventar: obiectele de valoare vor fi depuse (la solicitarea boinavului) la locui stabilit de conducerea
sDitalului:
- Istruieste bolnavul cu privire Ia regulamentul de ordine interioarb afigat in unitate;
- Dac6 starea bolnavului o impune/ anunl5 imediat un medic;

necesare idenUficbrii lor, registratorul medical sau

fj identificat, se va ingtiinla imediat familia tui
indrile necesare, organizeazd transportul lui, il insolegte

- Pregdte5te condiliile necesare pentru examenul medical gi ajutb medicul Ia realizarea acestuia;
- Medicul hot6rEgte efectuarea unor tratamente de urgengE la camera de gard6, inclusiv toaleta Si pansamentul
plEgilor Si profilaxia tetanosului ;
- In cazuri extreme ( stare de com5, hemoptizii impoftante, insuficienle respiratorii severe, 5.a.), la
recomandarea medicului, bolnavul poate fi transpodat in seclie fE16 a i se efectua toaleta I 

-

- Efectueaz5 tratamentul per os si injectabil/ intravenos, intrJmuscular, intradermic, subcuianat, perfuzabil la
recomandarea medicului, intocme9te foaia de observalie clinicE gi ajutS medicul la realizarea tratamentelor care
nu intrS in competenta sa;
- observS siimptomele gi sta rea bolnavului, le inregistreaz6 in dosarul de ingnjiri qi informeazd medicul d,e gard6
despre starea bolnavului;
- Noteazb recomanddrile medicului privind rolul delegat, le executE autonorn in limita competenlei gi le prredEr
turelor urmStoare prin raportul scris al serviciului;
FO1-PO-103-09



- SupravegheazS modul de desfSgurare a vizitelor apa4inStorilor in vederea respectSrii disciplinei, odihnei si-igienei, conform regulamentului de regulE interioarE;
- Desfagoar6 o activitate intens5 de educalie pentru sdn6tate in fundie de problemele gi starea bolnavuluiinternat;
- RecolteazS prin punclie venoa precum gi arte produse biorogice prescrise de medic,
eticheteazS, colecteazd 9i rispu ora la laborator;
- M6soarii constantele biologice ib, puls, respiralie, temperatura gi le consemneazd irr
foaia de observalie clinic6;
- PregEtegte materialele necesare pansamentelor pentru sterilizare gi efectueazA pansamentele Ia
recomandarea medicului;
- Pregate$te Si efectueaza clisme in scop explorator, evacuator Si terapeutic;
- supravegheaz5 bolnavul perfuzat gi.informeazE medicul de gurd6 despreu evolufia pacientului;
- EfectueazE alte atribulii de ingrijire tehnico-medicale specifile profilului ainic in i,ari fucieilJ;'
--Efectueazd monitorizarea specific6 a bolnavului icului;
-In caz de deces, constatat de medic, supravegh constatare), inventariazb obiectelepersonale, completeazb actul de identificare a ca zE la antebia! r"u .oupi5;- RespectS secretul profesional; Ia cererea familiei ex generale a bolnavului gi a bolii sale(numai in interesul bolnavului);
" Asiguri pdstrarea si utilizarea instrumentarului gi a aparaturii din dotare, in bune condi!ii;
- Tine evidente zilnic; a procedurilor de sterilizare in registrul de evidente al steriliz6rii;
- se- pregiiteste continuu pentru reactualizarea cunogtinlelor profesionale gi poate participa la programere oeperfeqionare organizate;
- Are un compotament etic cu bolnavii, apar[in5torii acestora/ colaboratorii;
- Poart5 echipamentul de proteclie. prevEzut de normele in vigoare, care va fi schimbat zilnic gi ori de c6te ori
se impune pentru p6strarea igienei Si aspectului estetic personal;
- Rdspunde de calitatea, sterilizarea 5i modul de folosire a instrumentarului utilizat in camera de gard6;

^lTJ::,q:. 
d" corectitudinea datelor pe care le consemneazd in documentete specirice ae ingiiiiie lroaia ae

oDseryauet:
-Asigurd pdstrarea rezultatelor investigatiilor Ia foaia de observalie a bolnavului Si evidenlele specifice;

td de personalul din subordine;
iingrijirile se fac coordonator;

; 
or rutiere, dupd orientarea lor citre un

spitalul unde a fost trimis accidentatur , 
o" un cadru me utierd si se va specifica

- Asistenta din camera de gardE urmbregte efectuarea periodicd a dezinseqiei gi noteaz5 de fiecare dat6 in
Regishul de evidentd a dezinsecliei : data efectu5rii, solulia folositS gi persoani care a efectuat dezinse4ia ;- Asistenta indrum5 de ingrijire la efectuarea curSfeniei, colectarea deseurilor
menajere, infeqioas rea gi transpoftul lor in mod cbrect ;- Asistenta de gardd ilor in SII4S.
- Completeazd gi r5s datelor din registrul de interndri;
- Respect5 obligaliile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii - conform normelor in
vrgoare;
- Asiqr.Jra efectuarea creditelor privind educalia continuS medicalS necesare pentru oblinerea avizelor anuale de
la OAI4GMAMR pentru cerificatul de membru;

; Iry"ql 
.sarcini stabirite de conducerea spitarurui, conform competenleror profesionare;Indepli dtoarele sarcjni specifice privind prevenirea 9i controlul infectiilor asociateasisten e conform OMS nr.1l0l/2016:

a) implementeaza practicile de ingrijire a pacienlilor in vederea Iimitdrii infeqiilor;
b) se familiarizeaz6 cu practicile de prevenire a apariliei gi r;spandirii infe4ir:lor Si aplicarea practicilor adecvate
pe toatd durata internSrii pacien!ilor;
c) menline igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de ingrijire adecvate din salon;
d) informeazb cu promptitudine. medicul de gardE/medicul gef de se4ie in leg5tur5 cu aparilia semnelor de
lnfe4ie la unul dintre pacienlii aflali in ingrijirea sa;
e) iniliaz5 izolarea pacientului care prezintd semne ale unei boli transmisibile gi anun!5 imediat medicuj curant
gi serviciul de prevenire gi limitare a infeqiilor asociate asistenlei medicale;
f) limiteazd expunerea pacientului la infeqii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alli pacienli sau
echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
g) semnaleazE medicului curant existenJa eiementelor sugestive de infeclie asociatE asistentei medicale;
h) pafticipE la pregatirea personalului;

la investiqarea focarelor.

FO1-PO-L03-09



Indeptinegte urmAtoarele sarci
privind curigarea, aezinfe4ia 9i sterilizarea in unitdtile sanitare 

)r

I de iplicare a procedurilor de curdlenie, dezinfectie si
procedurilor aprobate la nivel de spital;
planificarea necesarului de materiale pentru efectuarea

i dezinfeqie zitnic6 Si periodic6/ciclic6
Srii instrumentarului gi dispozitivelor merdicale, de
zi a registrelor de evidentd a acestor proceduri;
vind aplicarea procedurilor Si protocoalelor pentru

asigurarea eficientd a cureteniei/ dezinfeqiei gi sterilizdrrr;
6. cunoaste soluliile dezinfectante si modul lor folosire.
hdeplinegte urmdtoarele sarcini specifice conform oMs nr,122Gl2012 (cu modificdrite gi
completdrile ult€rioare)pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionaie" degeurilor
r€zultate din activitSli medicale.gi a Metodologiei de culegere a d'atelor pe.-ntru baza nagionati de
date privind degeurile rezultate din activit;ti medicale:

1. cunoagte, aplicS, rdspunde 5i particip6 la procedurile stipulate in codul de procedurd privind colectareiala sursE pe categorii de deseuri, depozitarea temporarS gi, transportul la ramp6 a degeurijor
periculoase;

2. aplict procedurile stipulate. de codul de procedur6 privind metodologia de culegere a datetor pentru
baza nationa16 de date privind de5eurile rezultate din activitgli medical;;

3. controleazi 5i rSspunde.de modul de colectare, ambalaie, inscriplionare, depozitare tenrporara sitranspod a adeseurilor, de cStre personalul responsabil din subordine;

. Ursprc,r Fir*a"i,r ,rGE
o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.95/2006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

' Rdspunde disciplinar, penal 9i civil, in conformitate cu dispoziliile legale ?n vigoare, pentru neindeplinirea gi
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.

. Respectd Regulamentul de Organizare Si Fun4ionare;. Respecta Regulamentul de Ordine Interna;. Respecta Codul de Conduita Etica;. Respecta OUG nr.L4412008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
asistentului medical;

' Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti/ moaselor si asistentitor medicall
din Romania;

' Respecta Legea nr.349/2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului oioduselor
din tutun;

o Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , pohivit dispozitiilor Legii 4612003;
Are obligatia sa respecte normele pSI si de protectia muncji in sectorul sanitar.

generalist/ moasei siel

PRIVIND SISTEMUL DE MANAGEMENT AL
Cunoagte, respectd Si aplica prevederile din documentele Serviciului de Management al Cafttagii
activitatea deousS:
Pafticipd activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de
obiectivelor specifice locului de muncS;

managementul de calitate Si

ldentificS, raporteazd gi trateazE conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme
Verifici 9i rlspunde de modalitatea de implementare $i respectare a procedurilor elaborate
aprobate Si propune reviziile necesare;

LrMrrr or coMFrrEr{Ti/l,r.lroRrrATr
Nume, prenume Semndturd Dalld

Manager
Director medical
Asist.med.pr.gef
Salariat
(am primit un exemplar)
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