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Spitalul Clinic de Boli Infectioase si Tropicale ,,Dr.Victor Babes” scoate la

concurs 1 post vacant pe o perioada nedeterminati de asistent medical debutant
generalist in cadrul Camerei de garda,

Concursul/examenul va avea loc la sediul spitalul in data de 25.10.2017, ora 10°°
si va consta in 3 probe:

1. proba scrisa;

2. proba practica ~tehnica recoltarii analizelor de laborator;

3. interviul.

Concursul/examenul se va desfasura in cadrul spitalului dupa urmatorul
calendar:

1. proba scrisa — 25.10.2017, ora 10°°

2, proba practica — 27.10.2017, ora 11°°

3. interviu — 30.10.2017, ora 10°°

Comunicarea rezultatelor la fiecare probd a concursului se va face prin

specificarea punctajului final al fiecirui candidat si a mentiunii "admis”

sau
“respins”, prin afisarea la sediul spitalului si pe pagina de internet, in termen de
maximun o zi lucratoare de la data finalizarii probei.

Rezultatele finale se afiseaza la sediul spitalului precum si pe pagina de internet,
in termen de o zi lucritoare de la expirarea termenului de solutionare a
contestatiilor pentru ultima proba, prin specificarea punctajului final al fiecirui
candidat si a mentiunii "admis” sau “respins”.

Pot participa la concurs persoane care indeplinesc conditiile de grad/treapti
profesionala si specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( PL, SSD, S).

Dosarul va cuprinde:

- cerere de inscriere la concurs;
- copie act de identitate;
- copie certificat de membru/adeverinta OAMGMAMR;



- copiile documentelor care sia ateste nivelul studiilor si ale altor documente care
atesta efectuarea unor specializiri, copiile documentelor care atesti indeplinirea
conditiilor specifice;

- cazierul judiciar;

- certificat de sdnitate format A5 care si ateste starea de siinitate corespunzitoare
(sa fie sanatos clinic psihic si psihologic);

- curriculum vitae;

- recomandare de la ultimul loc de muncid sau de la locul in care a efectuat
voluntariatul.

- chitanta de plata a taxei concurs de 50 de lei.

Dosarele se vor depune la serviciul R\U.N.0Q.S. al spitalului pani la data de
23.10.2017, ora 1299,

Rezultatele selectirii dosarelor de inscriere, cu mentiunea ,,admis” sau ,respins”,
se vor afisa la avizierul si pe site-ul spitalului in data de 24.10.2017, ora 1200,

Tematica si bibliografia se gasesc la serviciul R.U.N.Q.S. sau pe site-ul spitalului

www.spilalulbabes.ro.

MANAGER.,
Dr.Emilian Ioan IMBRI #

SEF SERVICIU R.U.N.O18.,
Ec.Florentina STANCU
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Bibliografie si tematicii asistent medical debutant generalist

Ordinul MSnr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire §i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare
Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in sistemul
sanitar la produse biologice

o Obiective

o Definitii
Precautiunilejstandard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea i limitarea infecfiilor asociate
asistentei medicale

Ordinul MSnr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru i interpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curifenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate ;pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare
a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare

Cap. T — Definiii

Cap IT - Curdtarea

Cap III — Dezinfectia

Cap IV - Sterilizarea

Ordinul MSP nr, 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationali de date privind deseurile rezultate din activitd{i medicale

ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale

4.

Cap. [I — Definiii

Cap. IIT - Clasificari

Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)

Cap. VI - Ambalarea degeurilor

Cap. VII - Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitagile medicale

Cap. VIII - Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale

Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

Ordonania de Urgenti nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical

generalist, a profesiei de moagé, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali Generalisti din Rominia, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania;

Cap. | - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaga si a profesiei de
asistent medical.

Cap. III - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Urgentele medico — chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titiricd, Editura Medicald, Bucuresti, 1999
Cap. I - Urgentele aparatului respirator
1.1 Insuficienta respiratorie acuti



1.2 Criza de astm bronsic
1.4 Hemoptizia
[.6 BPOC acutizata
e Cap. Il - Urgeniele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie
¢ Cap. XI - Socul Socul anafilactic

6. ingrijirea omului bolnav si a omului séinitos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letitia Morariu,
Editura Cison, Bucuresti, 2001

Partea I — Nevoi fundamentale

o Cap. TV - Nevoia de a mengine temperatura corpului in limite normale

e Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale

Partea II — Tehnici, ingrijiri si interventii

o Cap. [ - Administrarea medicamentelor

o Cap. [I - Sonde, spilaturi, clisme

o Cap. Il — Punctia, biopsia

e Cap. IV - Recoltarea produselor biologice si patologice

7. Boli infectinase si epidemiologie- Manual pentru scolile postliceale sanitare ; Constantin
Bocarnea, Editura Info — Team, Bucuresti, 1995

o Generalita{i despre infectie, agentul patogen, gazdd, rolul ambiantei In producerea infectiei
e Practica ingrijirii bolnavilor cu boli infecto-contagioase

Scarlatina; angina streptococicd

Rujeola

Rubeola

Varicela, herpes zoster, herpes simplex

Tusea convulsiva

Parotidita epidemica

Gripa

Difteria

Meningita

Encefalitele

Pneumoniile

Tuberculoza pulmonard

Toxiinfectiile alimentare

Hepatitele acute virale;

Infectii stafilococice-septicemii:

Infectia HIV/SIDA
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_,..J FISA POSTULUI

 Compartiment: _ CAMERA DE GARDA ~ PAV. A parter
POST: ASISTENT MEDICAL DEBUTANT

Clasificare conform COR: |

STUDII:

Facultatea de asistenti medicali, Scoala postliceal sanitar:-‘i;_

L ALTE CERINTE ALE POSTULUT:

instruire: reactualizarea cunostintelor profesionale si participarea la programe de
perfectionare organizate

abilitati: cunostinte PC

experienta :

CERINTE POST

' ESTE SUBORDONAT:

Managerului, directorului medical, directorului de ingrijiri si asistentului med.pr.sef

ARE IN SUBORDINE :

IERARHICE

RELATII

COLABOREAZA CU:

Cu personalul mediu sanitar din sectii

COLABORARE

ATRIBUTII si SARCINI SPECIFICE POSTULUI

- In exercitarea profesiei asistenta medicala isi organizeaza activitatea in mod responsabil conform pregatirii
profesionale;

- Asistenta medicald primeste pacientii la camera de garda, verificd documentele de identitate, buletinul de
trimitere, asigurarea medicala;

- Asistenta medicald preia sarcinile de serviciu ale registratorului medical din camera de gard3, dups terminarea
programului de lucru al acestuia sau in cazul in care lipseste motivat de la serviciu {concediu de cdihng,
concediu fard platd, concediu medical, etc.);
- Supravegheaza preluarea de citre persoana desemnats in sectie a obiectelor personale ale bolnavului pe baz3
de inventar: obiectele de valoare vor fi depuse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de conducerea
spitaiului;
- Istruieste bolnavul cu privire la regulamentul de ordine interioard afisat in unitate;
- Daca starea bolnavului o impune, anuntd imediat un medic;
- In cazul pacientilor in stare de inconstients, fard actele necesare identificarii lor, registratorul medical sau
asistenta va fnstiinta sectia de politie din teritariu :
- Dacd pacientul este in stare de inconstientd dar poate fi identificat, se va instiinta imediat familia lui
- Pregateste bolnavul prin tehnicl specifice pentru examinarile necesare, organizeaza transportul Iui, 1l insoteste
in caz de nevoie:
- Pregateste conditiile necesare pentru examenul medical $i ajutd medicul la realizarea acestuia;
- Medicul hotéragte efectuarea unor tratamente de urgent3 la camera de gardd, inclusiv toaleta si pansamentul
plagilor si profilaxia tetanosului ;
- In cazuri extreme ( stare de comé, hemoptizii importante, insuficiente respiratorii severe, s.a.), la
recomandarea medicului, bolnavul poate fi transportat in sectie fard a i se efectua toaleta ;
- Efectueazd tratamentul per os si injectabil, intravenos, intramuscular, intradermic, subcutanat, perfuzabil la
recomandarea medicului, intocmeste foaia de observatie clinicd si ajutd medicul la realizarea tratamentelor care
nu intrd in competenta sa;
- Observd simptomele si starea bolnavului, le inregistreazs in dosarul de ingrijiri si informeazé medicul de gards
despre starea bolnavului;
- Noteazd recomandarile medicului privind rolul delegat, le execut autonom in limita competentei si le predé
turelor urmatoare prin raportul scris al serviciului:
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- Supravegheaza modul de desfagurare a vizitelor apartinatorilor In vederea respectérii disciplinei, odihnei 5i |
igienef, conform regulamentului de regul3 interioars:

- Desfagoara o actlvitate intensé de educatie pentru sinétate in functie de problemele si starea bolnavului
internat;

- Recolteaza prin punctie venoass sdnge pentru analize, precum gi alte produse biologice prescrise de medic,
eticheteaza, colecteazd si raspunde de transportul acestora la laborator;

- Mdsoard constantele hiologice de tip tensiune arteriald, puls, respiratie, temperatura si le consemneazs in
foaia de observatie clinic;

- Pregdteste materialele necesare pansamentelor pentru sterilizare si efectueazy pansamentele la
recomandarea medicului;

- Pregateste si efectueazi clisme in scop explorator, evacuator si terapeutic;

- Supravegheazd bolnavul perfuzat si informeaza medicul de garda desprea evolutia pacientului:

- Efectueaza alte atributii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului clinic in care lucreaza;

- Efectueaza monitorizarea specificd a bolnavului, la recomandarea mediculul;

-In caz de deces, constatat de medic, supravegheaz (dupd 2 ore de Ia constatare), inventariaza obiectele
personale, completeaza actul de identificare a cadavrulul pe care il fixeazd la antebrat sau coapsi;

- Respectd secretul profesional; la cererea familiei explica evolutia stérii generale a bolnavului si a balii sale
(numai in interesul bolnavului);

- Asigurd pdstrarea si utilizarea instrumentarului si a aparaturii din dotare, in bune conditii;

- Tine evidente zilnica a procedurilor de sterilizare in registrul de evidente al sterilizirii :

- Se pregéteste continuu pentru reactualizarea cunostintelor profesionale si poate participa la programele de |
perfectionare organizate;

- Are un comportament etic cu bolnavii, apartinatorii acestora, colaboratorii;

- Poarta echipamentul de protectie previzut de normele in vigoare, care va fi schimbat zilnic si ori de céte ori

se iImpune pentru pastrarea igienei si aspectului estetic personal;

- Rdspunde de calitatea, sterilizarea si modul de folosire a instrumentarului utilizat in camera de gard3;

- Raspunde de corectitudinea datelor pe care le consemneazs in documentele specifice de ingrijire (foaia de
observatie);

-Asigura pastrarea rezuitatelor investigatiilor la foaia de observatie a bolnavului si evidentele specifice;

- Controleaza calitatea activitatll desfasurata de personalul din subordine;

- Procedurile, tratamentele, investigatiile si ingrijirile se fac la recomandérile medicului coordonator;

- In cazul pacientilor victime ale accidentelor rutiere, dupd acordarea primului ajutor si orientarea lor citre un
serviciu de urgente ( cu salvarea sl insotitl de un cadru medical), se va anunta Politia rutierd si se va specifica
spitalul unde a fost trimis accidentatul ;

- Asistenta din camera de garda urméreste efectuarea periodics a dezinsectiei si noteaza de fiecare dat3 in
Registrul de evidenta a dezinsectiei : data efectudrii, solutia folosit3 §i persoana care a efectuat dezinsectia ;

- Asistenta indruma si controleazé personalul de ingrijire la efectuarea curdteniei, colectarea deseurilor '
menajere, infectioase si infepétoare, etichetarea si transportul lor in mod corect ;

- Asistenta de garda introduce datele pacientilor in SIMS.

- Completeaza si réspunde de corectitudinea datelor din registrul de internari;

- Respectd obligatiile privind controlul medical pericdic la cabinetul de medicina muncii - conform normelor n |
vigoare;

- Asigura efectuarea creditelor privind educatia continué medicald necesare pentru obtinerea avizelor anuale de
la CAMGMAMR pentru cerificatul de membru;

- Indeplinegte si alte sarcini stabilite de conducerea spitalului, conform competentelor profesionale;
Indeplineste urmitoarele sarcini specifice privind prevenirea si controlul infectiilor asociate
asistentei medicale conform OMS nr.1101/2016:

a) implementeazd practicile de ingrijire a pacientilor in vederea limitérii infectiilor;

b) se familiarizeazd cu practicile de prevenire a aparitiei si raspandirii infectiilor si aplicarea practicilor adecvate |
pe toata durata interndrii pacientilor;

¢) mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de Ingrijire adecvate din salon;

d) informeaza cu promptitudine medicul de gard$/medicul sef de sectie Tn leg&turd cu aparitia semnelor de
infectie la unul dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;

e) initiaza izolarea pacientului care prezintd semne ale unei boli transmisibile i anunta imediat medicul curant
5i serviciul de prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale;

f) limiteaza expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti pacienti sau
echipamentul utilizat pentru diagnosticare;

g) semnaleazd medicului curant existenta elementelor sugestive de infectie asociati asistentei medicale;

h) participd la pregétirea personalului;

1) participa la investigarea focarelor.
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Indeplineste urmatoarele sarcini specifice conform OMS nr,961/2016 pentru aprobarea Normelor |
privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
1. coordoneaza, controleazd sl réspunde de modul de aplicare a procedurilor de curdtenie, dezinfectie si

sterilizare la nivelul sectiei/compartimentului conform procedurilor aprobate la nivel de spital; |

2.prezinta medicului sef de sectie sau coordonator planificarea necesarului de materiale pentru efectuarea
curateniel, a dezinfectiel si sterilizarii;

3. verifica Intocmirea corectd a graficelor de curatenie si dezinfectie zilnics si periodicd/ciclica

4.coordoneaza, controleaza si rdspunde de asigurarea sterilizirii instrumentarului gi dispozitivelor medicale, de
aplicarea masurilor de asepsie si antisepsie, si completarea la zi a registrelor de evidentd a acestor proceduri;
5.prelucreaza si verificd periodic personalul din subordine privind aplicarea procedurilor si protocoalelor pentru
asigurarea eficientd a curateniei, dezinfectiei si sterilizarii;

6. cunoaste solutiile dezinfectante si modul lor folosire.

Indeplineste urmdtoarele sarcini specifice conform OMS nr.1226/2012 (cu modificirile si
completirile ulterioare)pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza national3 de
date privind deseurile rezultate din activititi medicale:

1. cunoaste, aplicd, rdspunde si participd la procedurile stipulate in codul de procedura privind colectarea
la sursd pe categorii de degeuri, depozitarea temporara si, transportul la rampd a deseurilor
periculoase;

2. aplica procedurile stipulate de codul de procedurs privind metodologia de culegere a datelor pentru
baza nationald de date privind deseurile rezuitate din activitsti medicale;

3. controleazd si raspunde de modu! de colectare, ambalare, inscriptionare, depozitare temporara si
transport a adegeurilor, de cétre personalul responsabil din subordine;

'« Respectd prevederile legale din ;

RESPONSABILITATI GENERALE

o lLegea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.95/2006 — Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

» Réspunde disciplinar, penal si civil, in conformitate cu dispozitiile legale in vigoare, pentru neindeplinirea si

nerespectarea sarcinilor ce i revin.

Respecta Regulamentul de Organizare si Functionare;

Respecta Regulamentul de Ordine Interna;

Respecta Codul de Conduita Etica;

Respecta OUG nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moasei sia

asistentului medical;

¢ Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medical
din Romania;

* Respecta Legea nr.349/2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor
din tutun;

+ Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii 46/2003;

Are obligatia sa respecte normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar.

RESPONSABILITATI PRIVIND SISTEMUL DE MANAGEMENT AL CALITATII

o Cunoagte, respectd si aplicd prevederile din documentele Serviciului de Management al Calitdtii, in
activitatea depusa;

« Participa activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate si a
obiectivelor specifice locului de munci;

« Identifica, raporteaza si trateaza conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme

¢ Verificd $i raspunde de modalitatea de implementare si respectare a procedurilor elaborate s
aprobate si propune reviziile necesare;

LIMITE DE COMPETENTA/AUTORITATE

| Nume, prenume Semnéturd Data

Enage;

Director medical

Asist.med.pr.gef

Salariat
{(am primit un exemplar)
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