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CONCURS

spitalul clinic de BoIi rnfeclioase qi Tropicale ,,Dr.victor Babeq,, scoate la

:T:::' 
n"::.1 

: :r"t""dfl 
determinati de z4 de runi, r post temporar vacant deasistent medical debutant generalist in cad.rul sec[iei I clinici boli infec{ioase adultiHrv/srDA si r post temporar vacant de asistent medical generalist in cad.rul sectieia-V-a cl.boli infectioase si tropicale adulti.

concursul/examenul va avea loc la sediul spitalur i!. arr. de z5.or. 2oL7)ora ogooqi va consta in 3 probe:
1. proba scrisi;
z. proba practica -tehnica recoltarii analizelor de laborator:
3. interviul.
Concursul/examenul se va d.esfasura in cadrul spitalului dupa urmatorul
calendar:

r. proba scrisa - 25.ot.2 oa7, oyaogoo
z. proba practica - z7.ol,zo1l, ora 11oo

3. interviu - Bo.ol.zor1rora ogoo
comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face prinspecificarea punctajului final al fiec[rui candidat gi a men[iunii ,,ad.mis,, sau"respins", prin afiqarea la sediul spitalului qi pe pagrna d.e internet, in termen demaximun o zi rucritoare de ra data finarizirii probei.

Rezultatele finale se afiqeazillasediul spitalului precum gi pe pagina de internet,in termen de o zi lucr[toare de Ia e:rpirarea termenului d.e solufionare acontesta{iilor pentru ultima probfl, prin specificarea punctajului final al fiecdruicandidat qi a men[iunii ,,admis', sau ,'respins,r.

Pot participa la concurs persoane care indeplinesc condiliile de grad/treapti
profesional[ qi specialitate, indiferent d.e nivelul studiilor ( pL, ssD, s).

Dosarul va cuprinde:
- cerere cle inscriere la concurs;
- copie act de identitate;
- copie certificat de membru/adeverinta oAMGMAMR:



- copiile documentelor
atesta efectuarea unor
condiliilor specifice;
- cazieruljudiciar;

care sd ateste niverur studiilor qi are artor documente care
specializiri, copiile documentelor care atesti indeplinirea

- certifrcat de sdnitate format As care si ateste starea de sini ate corespunzitoare(si fie sinitos clinic psihic qi psihologic);
- curriculum vitae;
- recomandare de la ultimul loc de muncd
voluntariatul.
- chitarrta de plata a taxei concurs de 5o de lei.

sau de la locul in care a efectuat

Dosarele se vor depune la serviciul R.U.N.O.S. al spitalului pAni la data de20.O1.2017, orl 12oo.

Rez*ltatele select[rii dosarelor de inscriere, cu men[iunea ,,admis,, sau,,respinsr,,
se vor afiqa la avizierul qi pe site-ul spitalului in data de z3.or. 2orTrora 12oo .Tematica qi bibliografia se gasesc la serviciul R.u.Nio.S. sau pe site-ul spitaluluiwww.spitalulbabes.ro.



Bibliografie gi ternaticr asistent medicar generarist

1' ordinul MS nr' 1101.din 30 septemb rie 20l6privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire qi limitare a infecfiilor asociate asisteniei,n"irrtat" in unitdlile sanitareo Metodologia de suqrylesl.rere a expunerii accideniu. u f..sonalului care lucreazd in sistemulsanitar la produse bioloeice
o Obiective
o Definilii

o Precaufiunile standard. Mdsuri minime obligatorii
asisten{ei medicale

pentru pfevenirea gi limitarea infec{iilor asociate

. Cap II - Curdfarea

. Cap III - Dezinfecfia

. Cap IV - Sterilizarea

pe1{u aprobarea Normelor tehnice privind
i a Metodologiei de culegere a datelor'pentru
vitdfi medicale

012 privind gestionarea degeurilor rezultate din
o Cap. II - Definifii
o Cap. III - Clasificdri
o Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)o Cap. VI - Ambalarea degeurilor

Itate din activitdtile medicale
activitdflle medicale
e de unitatea sanitara
arii deseurilor rezultate din activitatile medicale

istent medical
ntilor
stenfilor

' cap' I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaqd gi a profesiei deasistent medical.

' cap' III - organi zatea si functionarea ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

5' urgenfele medico - chirurgicale. sinteze, Lucrefia Titirica, Editura Medicald, Bucuregti, 1999. 
9up:I - UrgenJele aparatului respirator
1. 1 Insuficienfa respiratorie acut6



7.2 Criza de astm brongic
l.4Hemoptizia
1.6 BPOC acutizatd

9ip:I] - Urgenfele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2. 6 Resuscitarea cardio-respiratorie
Cap. XI - gocul gocul anafilactic

6. ingrijirea omului bolnav qi a omului sinitos, Florian
Editura Cison, Bucuresti. 2001

Partea I - Nevoi fundamentale

Chiru, Gabriela Chiru, Letifia Morariu:

. Cap. IV - Nevoia de a menfine temperatura corpului
I Cup. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale
Partea II - Tehnici, ingrijiri gi intervenfiio Cap. I - Administrareamedicamentelor
o Cap. II - Sonde, spdl6turi, clismeo Cap. III - puncJia, biopsia

in limite normale

. Cap. IV - Recoltarea produselor biologice qi patologice

;".i;*,TlT#T""# iHffH:X?:;,5#"r pentru wirle posuiceare sanitare ; constantin
o Generalitdfi despre infeclie, agentul pat ogen, gazdd. rolul arybianfei in producerea infecfieio P-racticaingrijirii bolnavilor ru boti infecio-contagioaseo Scarlatina; anginastreptococicd
o Rujeola
o Rubeola
o Varicela, heqpes zoster, herpes simplexo Tusea convulsivd
o Parotidita epidemicd
o Gripa
o Difteria
o Meningita
o Encefalitele
o Pneumoniile
o Tuberculozapulmonard
o Toxiinfecfiile alimentare
o Hepatitele acute virale;
o Infectii stafilococice-septicemii;
o Infectia HIV/SIDA



B.

4.

5.

6.

FrgA POSTULUT

In exercitarea profesiei,
conform reglement5rilor

oe aststenta gefd gi semnaleazd acesteia toate
bolnavilor, incidentele 9i evenimentele deosebite

de p.rioritdti gi in corelalie cu programul celortalte
prev5zute care pot interveni in'tinipul progr#riri

terero n), at6t in i;;,;iJp" J # [: fr5,f 3'."ri'ri iffi,,H:i:fffiHl:
rea datelor lios5:

bunurile, medicamentele gi materialele
gi tehnice pe care le desfasoara;
de situatie), verificd toaleta personal5 gi
cazare;

ta in sectie a obiectelor personale ale bolnavului
use (la solicitarea bolnavului) la locul staOilit Oe

entului de ordine interioar5 (inclusiv respectarea

entului de respectare a normelor de conduitd
informat al pacientului gi a rezultatelor de la

sigurantd in salon, ri5spunde de: crearea unei atmosfere dein salon, respectarea orelor de odihnd gi ,orn, pdstrarea
, respectarea interzicerii fumatului;

_.,rffj{,o:::i: I::i::rl setut minim ae aat6 ate pacientutui (inctusiv



11. preia sarcinile de se
sau in lipsa acestuia (concediu de odihni fXrX nl

l) at rnn.c+a ai r^^^^^rY .----t2. cunoa$te gi respectd prevederi
privind- internarea gi tratame :ului pacientilor gi a confidenlialit5lii
apa(in5torilor, numai in intere etului profesional; oferS infbrmafii
numele medicului gi seclia pe ci lelor sale (poate transmite telefonic

I3, cunoagte 9i respect5 accesul
reglement5rilor interne (parol5 de i -' cu privire la pacient, conform

14' prezintd medicului oe saion oorn*rr p:nlru, examinare, ajutp mediclT,lt'2;,o.rea examenurui medical
;:[l[TfiEifl,'ff5[],t"'ea 'acien[utui 

observat5 ta'iniernare ei/sau pe t;6;. interndrii (prezintd
t5. organizeazd gi asigur5 tran

dJ specialita'te-sau, aaca investigatii, il insoleste la cabinetele
asigurd gi r5spunde de secur acestora de cdtre infirmierS;
consulturilor interdisciplinare I auna pacientul pe parcursul
asistentul medical. (nu se inm6 va fi insotit de infirmier sau

15. patticipd la vizita medicului de s
delegat gi execut5 autonoml I comand5rile medicale privind rolul
diagnostile gi a 

-tiatamentului, privire la efectuarea explor5rilor
prin raportul scris al serviciului; tilor 9i le pred5 turelor uim5toare

uald a bolnavilor (verbal) _ la patul acestora gi scris
urm5rirea gi continuarea procesului Oe tratament.

ului pentru examinare clinic5, recoltarea produselor

i vaginale, la recomandarea medicului;
explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea
nda vezical5 numai dupd ce sondajul inida;

25. consemneaz5/oescar* rir^i.l ate pacientului;

medicamentu, iiur"ntu proced sumurile de m,ateriale sanitare 5i
26. pregdtegte materialele necesar exactitatea datelor;

zz. preg5teite Si Lieltueazd clisme e, la indicatia medicului;

za. supiavegh"are bolnavul transf peutic;

transfuzionale conform compet urgentd in cazul accidente.lor post-
medicul; "v"" !v"'l,sl cedura aprobatS, gi anun!5 uigent

33 :[:$::::li:7::21!,:*Jlgliii:-l.ll"*Tedicare specirice prorirurui crinic ar secfiei;a
J
a
J

0

I :1"::i:il1 | caz de u ree n gE 
-ru, 

u r.itu i" ii io -,*i"i,#;;" ;='
;". jlfl :1,:*"" *::l* :: l"ill Tll;q;i 

-iffi 
f;gi' :"',r;; res i m u I u i a I i menta r sta b i I it de

:?;j:1,*-9e 
arimenlarea bornaviro' in 'ir*iii'* ;Io""';;r!:;";'J#'";:'fl'J:X'Jffill,S",il:fl'"'..-rg

alimentarS; intoleratS

:: ;i iHtXiliffirxJf;lt:iff33H':t"'""r in vederea respectErii disciprinei, odihnei

" fl: intensS de eJucalie pentru sdndtate in funclie de problemele gi starea
34' supravegheazd in permanen!5 starea pacienfilor, mdsoard gi inregistreazd valorile funcliilor vitale in

lXlf'luu',"0,r."1,?1,,";,"0j."I1"r.,,:t,T^":: iiiAu lo#iului si informeazd medicut asupra oricbrei
il:if'u.il1 

in evorulia pacienlirorj erectueizd 
'"'it"ii'ui"";o'J.#,l!':iff,'ffi',|1';T#J.'i:?:"j
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35. pregdtegte pa
privire la data in F

" ::::i;jngrijiri 
specifice bolnavilor aflali in stare terminat5 9i informeaz5 medicut cu privire ta evotulia

medic, inventariaz
azii brdlara de ide gi intocmegte p-roces verbal,

,ransportur 
cadavru iir:ili:.TrTi5,ili??:.:

rumentului gi materialelor utilizate;
40. controleazS calitatea activit5lii . ' 

din dotare, in bune condilii;
4r. r5spund" .u-prorptitudine la s ,subordine;

un medic; ' 'rrt'Lvv"'v 'q ' tarea bolnavului o impune, anunld imediat
42' poafte in permanen!5 echipamentul de protecgie, conform prevederilor precauliunilor Universale;echipamentul va fi schimbat ori de c6te ori'este ,iuuoi", p*tru p5strarea igienei gi a aspecturui esteticpersonal;
43' poart5 in permanen!5, ecusonul inscriplionat cu numele gi profesia, pozilionat in loc vizibil gi ugor decitit;
44. se pregdtegte continuu pentru reactualizarea cunogtinlelor profesionale gi poate participd la programe

3:'ffi-;'l'f:,Tu"'uJ;'J,jl::,,::. ::"*:lt^:n*n;':' *iio gaucaria medicar5 continud, necesare
5:iffi'J[l[i1,uu''dor anuare ae ra onlrcdiililff:ffffii';"H""1Tfi,1??:i113.1ed",?x';

45' pafticip5 9i r'Sspunde de procesul de instruire clinicS a elevilor gcolii postliceale sanitare, repatizali lasalon;

ic la cabinetul de medicina muncii;
PSI;

cd stablit, pe ture, gi efectueaz5 concediul legal de

ugestive de infectie asociatd asistenlei medicale;

m OMS nr-.96!,12o16 pentru aprobarea Normelor+xlil^ -^-:r--^r' Lvvruvrrsqzd/ LUIILT(Jleaza 5l raspunde de modul durilor de cur5lenie, dezinfeclie gi
la nivel de soital:

erea limitdrii infecfiilor;
r'sp6ndirii infecliiror gi apricarea practiciror adecvate

or de ingrijire adecvate din salon;
icul gef de seclie in legdturd cu aparilia semnelor de

nei bori transmisibire 5i anun!5 imediat medicur curant
istentei medicale;
de la vizitatori, personalul spitalului, alli pacienli sau

E/l{ rrn {A- ^^



2,prezintS me
curSgeniei, a dr -', 

3 t

3, verificd intocmirea cgrectd a graficelor de curdlenie gi dezinfec! :iclicd4'coordoneazS, controleaze si r5spunJe oe asigurarea steriliz,riiaplicarea mdsurilor de asepsie 9i antisepsij gi comptetare a ta ziu P:1!Y:g medicale, de
S'prelucreazS 9i verificS period'ic p"ii"ilr,;r oin ,u-ooiJN-Jpri"iro i a acestor proceduri;
asigurarea eficientS a curSfeniei, aezinre4iei gi steriliz5rii; 

u gi protocoalelor pentru
6' c.unoagte sol modul lor folosire.Indeplinegte
comptetdrile lnl specifice conform oMS. nr.l226l2ot2 (cu modificdrite 9i
rezuttate din aprobarea Normelor t3_t1ice pli"F-;; tionarea degeuritor
aat" piivinJ deseurire rezurtate.?li$ifff';tj;i:5":ulesele a datetoi pJnt.u 0"." n"tio'n"ii'a"

1' cunoaste' aplicS, r5spunde si parti-cip5 la'p;;.J;;stiputaqein codul de procedurd privind colectareala surs6 pe categorii de 
-degeuri, 

aepozitar* i;6*re si, 
-iranspoiri'r. 

ramp5 a degeurirorpericuloase;
2' aplicd procedurile stipulate de codul.de procedurd privind rpetodologia de culegere a datelor pentrubaza nationar5 de date privind deg-urire rezurtate aini.iiuitsti medicare;3' controleaz5 9i rdspunde de t"trr ae coruciiiu, .ro1.il', inr.iiprr:inur., d pozitare temporar' 9itranspott a adegeurilor, de cdtre personalul r..pon.uuii lin suoordine;

RespectS preved
o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;o Legea nr.9512006 - Legea privind reforma in domeniur sanatatii ;

ffTr[1i"?:T!J',ff,li,jr"i3'r.t#l in co-n;rmitate cu oirp"itiir" resare in visoare, pentru neindeprinirea si
Respect6 Regulamentul de Organizare gi Funclionare;
Respecta Regulamentul de OrJine tnteinai
Respecta Codul de Conduita Etica; 

."-t

Respecta ouG nr'L44/2008 privind exercitarea profesiei deasistentului medical; asistent medical generalist, moasei sia

5fft-:*:rt;dul 
de etica si deontologie al asistentilor medicati generatisti, moasetor si asistentitor medicati

}ffir"aff,Legea 
nr'349/2002 actualizata pentru prevenirea si coqbaterea efectelor consumului produselor

Are obligatia sa respecte drepturile pacientului, potrivit dispozitiilor Legii 46/2003;Are obligatia sa respecte normere pst si oe protectia n uncii in sectorur sanitar.

Cunoagte, respect5 A aplrcA p,=vedenle d,?
activitatea depusS; in

calitate stabilite de managementul de calitate gi a

aprobate, produsele/serviciile neconforme
entare gi respectare a procedurilor elaborate si

Fall -Drl-.r arr ,i^



bunurile, medicamentele gi materialele
gi tehnice pe care le desfasoara;
de situatie), verific5 toaleta personald si

tu in ,u.i[t1?0,"o",o,. personare ate ootnavutui
use (la solicitarea bolnavului) la locul staOifit Oe

lamentului de ordine interioar5 (inclusiv respectarea

entului de respectare a normelor de conduitd
informat al pacientului 9i a rezultatelor de ia

punde de: crearea unei atmosfere de
orelor de odihnd gi somn, pdstrarea

date de contact aoarrinxrori _ 
",, 

*^,,S^ujl,t":::i: I::i:::,.$-l #,t#?!tl'jJi .," pacientutui (inctusiv
10

FrsA POSTULUT

in exerci
conform

0e asistenta SefE Si semnaleaz5 acesteia toate
bolnavilor, incidentele 9i evenimentele deosebite

de prioritdli gi in corelalie cu programul celorlalteprevdzute care pot interveni in'timpul program;i;i

date de contact anarrr3rilo_ri - nr tercronj,itat in r;il;Jp" ;il,{,l: ffi*::';i'r",tffii.H:i:[[?Hi:@pletareadatelorlios5: ' --'F

Fnl -Dft-r ne_^d



le specifice profilului clinic al secfiei;
piratorie;

conform rggimului alimentar stabilit de medic si
dependenf5; sesizeazd medicului oii.o inioruig!

uald a bolnavilor (verbal) _ la patul acestora gi scrisurmdrirea gi continuarea procesului Ou irutJr"ni,

lui pentru examinare clinic5, recoltarea produselor

i vagina.le, la.recomandarea medicului;
exptorator gi/ sau terapeutic la recomandarea
nda vezicat5 numai dupd ce sonOaiul intiaia

e. de medic, respect6nd protocoalele de

fj:::gytacestora ta taboratoi; 
--

ll. cunoagte gi respect5lrevedenle r
privind internarea gi tratamentul

31. su

ei i!|tl:iiX'.triJf;l\iffll$$toriror in vederea respectiriidisciprinei, odihnei
32. de

bo intens6 de educalie pentru sdndtate in funclie de problemele gi starea
33' supravegheazS in pe lor, mSsoarS gi inregistreazS valorile funcliilor vitale infoaia de obseruafie' tarea bolnavului gi jnformeaz5 medicul asupra oric5rei

il:jffil,i in evotugi monitorizarea s$ecificd a botnavu-tui, ta recomandarea
34' pregdtegte pacientul pentru externare gi noteazd in FocG modul de an nlare a apa(indtorilor curii sau in caz de deces:

Eal{ -ltar { A- A^



,t 
::::lj,jnsrijiri 

specifice boGEvitor;iEi@
3e' in caz de deces, constatat de medic invpnr:ri:zX ahi^*ir^ ,e gi intocme'te proces verbal,e gt lntocmegte proces verbal,

i pe care o fixeazd la antebrat.
ui insotit de Figa de insotire a

41' poat5 in permanen!5 echipamentul de protedie, conform prevederilor precauliunilor Universale;

;:i:|iffttul 
va fi schimbat ori de c6te ori'este ,i"*i", p"rtru pdstrarea igienei gi a aspectutui estetic-' 

ffi:ft 
in permanen!5, ecusonul inscriplionat cu numele gi profesia, pozilionat in toc vizibil 9i ugor de

43. se ntinuu pentru reactde ; rdspunde de efe profesionale gi poate participS la programe
pe avizelor anuale de ind educatia medicalS continud, 'nuJururu

de ; 
s' 'uqr. uti ceftificatul de membru, care atest5 Oreptut

semne are unei bori transmisibire gi anun!5 imediat medicur curantr asociate asistentei medicale;
i provenite de ra vizitatori, personarur spitarurui, arli pacienli sau

nta erementeror sugestive de infeclie asociatS asistenlei medicare;

rndepfinegte urmdtoarele sarcini specifice conform oMS nr.g6 LI2}t6pentru aprobarea Normelorprivind sterilizarea in unitdtile sanitare

44' pafticip5 9i n5spunde de procesul de instruire clinicS a elevilgr gcolii posfliceale sanitare, repaftizali lasalon;

ic la cabinetul de medicina muncii;
PSI;
ncd stablit, pe ture, gi efectueazd concediul legal de

iat in cazul alarmei rrpnerala. rrt,ra^ r^ ^,.---!:-re
o 
:::: tbil11,:_1 q+ r",',::: ! :f ffi:: : ; Hi lil, # if ,,3 ;:'ifil l[:s2 ;Hr1il',:Ti,l,l3[i"#Tlfl:?Jl[;,:i4,,'.,. 

ei a conridentia,ir,tii
apa(indtorilor, numai in in ;ecretului profesional; oterS infbrmaiii
numele mediculuigi se-gia p rtentelor sale (poate transmite telefonic

^ 53. indeplinegte orice ilte sircin
indeplinegi" ,.rato"r"r" siici nform compefe1te.Jor profesionale;
asistenteiheAicall conform OM gi controlul infecliilor asociate

a pacientilor ?n vederea limit5rii infecliilor;
revenire a aparitiei 9i rdsp6ndirii infe4iilor ji aplicarea practicilor adecvate

pitarurui gi practiciror de ingrijire adecvate din saron;
cur de gardd/medicur 9er-oe seqieln iegli;; ., aparilia semneror de?ngrijirea sa;

Ff.|l -Dar-r ^?r 
A^



OMS_ nr.t226l1Lt2 (cu modificirite 9i
l1!T,_"" privind sestionare" J"i"uiilo.

ulegere a datelor pentru U"=" n"tio.n"L'a"

rire stipurate in codur de procedurd privind corectareatemporarf, gi, transportul la rampe . O"S"riif",
2' 

privind rhetodologia de culegere a datelor pentru
3. n activitgti medicale;

ambalare, inscripfionare, depozitare temporard si
qiltuotcllG, Inscnp

,, vv !q!,e 1,qrr.'rrorur responsabil din sqbordine;

Respect5 prevederile ledle dtn :o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;

,"u"^-.:g:u,lj:?_?/,-2_906_- 
Lgoga.plu,-nd reforma in domeniut sanatatii ;

l:;i,H1i,?:'i5i,l?ii,i,"l3','#l i;;;#;i;i"t;iiil;il",:'i:H" in visoare, pentru neindeprinirea si

fesiei de asistent medical generalist, moasei sia

lift-:*:,i#ul 
de etica si deontologie al asistentilor medicali generatisti, moasetor si asistentitor medicati

}ifil1tT,Legea 
nr'34gl2oo2 actualizata pentru prevenirea si combaterea efecteror consumurui produselor

Are obligatia sa respecte drepturile pacientului, potrivit dispozitiilor Legii 46/2003;Are obligatia sa respecte normele pir si ae'protectia muncii in sectorul sanitar.

Cunoagte, respectd
activitatea depus5;

calitate stabilite de managementul de calitate gi a

aprobate, produsele/serviciile neconforme
gi respectare a procedurilor elaborate gi aprobate gi


