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CONCURS
9os

Spitalul Glinic de Boti Infecfioase gi Tropicale ,,Dr.Victor Babeg" scoate la concurs, pentru o
perioadi determinatd de 12 luni, un post temporar vacant de asistent medical debutant generalist in
cadrul sectiei a-V-a clinica boli infectioase si tropicale adulti.

Concursul va avea loc la sediul spitalul in data de 17.11.2016, ora 1000 gi va consta in 3 probe:

'1. proba scrisi;
2. proba practica -tehnica recoltirii analizelor de laborator;

3. interviul.

Pot participa la concurs persoane care indeplinesc condifiile de grad/treapti profesionald gi

specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( PL, SSD, S).

Dosarul va cuprinde:

- cerere de inscriere la concurs;

- copie act de identitate;

- copie certificat de membru OAMGMAMR (pentru asistentii medicali debutanti nu este nevoie);
- copie polita de asigurare malpraxis;

- copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor gi ale altor documente care atesta

efectuarea unor specializdri, copiile documentelor care atesti indeplinirea condi(iilor specifice;
- cazieruljudiciar;

- certificat de sinitate format A5 care si ateste starea de sdndtate corespunzitoare
(si fie sinitos clinic psihic Ai psihologic);

- curriculum vitae;

- recomandare de la ultimul loc de muncd sau de la locul in care a efectuat voluntariatul.
- chitanta de plata a taxei concurs de 50 de lei.

Dosarele se vor depune la biroul R.U,N.O.S. al spitalului pdni la data de 14.11.2016, ora 1200.

Rezultatele selectdrii dosarelor de inscriere, cu mentiunea ,,admis" sau ,,respins", se vor afiga

la avizierul 9i pe site-ul spitalului in data de 15.1 1.2016, ora 12oo .

Tematica gi bibliografia se gasesc la biroul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului

www.spitalulbabes.ro.

CONSILIER JURIDIC,

.hrrisf Mirala |-raO"O^t /)u

Dr.Emilian

SEF SERVICIU O.S.,

Fa Elaranfin ll^l I
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CALENDARUL DE DESFA$URARE A CONCURSULUI PENTRU
OCUPAREA POSTULUI TEMPORAR VACANT DE ASISTENT MEDICAL

DEBUTAIYT

Dosarele se vor depune la serviciul R.U.N.O.S. al spitalului pAni
la data de t4.l-l..zo16, ora l2ooi

Rezultatele selectirii dosarelor de inscrierer cu menfiunea
,radmis" sau ,rrespins", se vor afiqa la avizierul qi pe site-ul spitalului in
data de t5.rt.zot6, ora 12oo .

concursul se va desfrgura in cadrul spitalului, dupi cum
urmeazi:
r. Proba scrisi - L7.l-1.2o16, ora tooo;
e. proba practici - 2l..l:.2ot6, ora looo
z. Interviu - 29.11.2ot6, ora 1ooo.

ln situa[ia in care existi contestafii, se vor decala proba practici
qi interviul corespunz{tor.

Comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face
prin specificarea punctajului final al fiecirui candidat qi a menfiunii
"admis" sau "respins", prin afiqarea la sediul spitalului $i pe pagina de
internet, in termen de maximun o zi lucr5.toare de la data finalizirii
probei.

Rezultatele finale se afigeaz5. la sediul spitalului precum si pe
pagina de internet, in termen de o zi lucritoare de la e:rpirarea
termenului de solufionare a contestafiilor pentru ultima probi, prin
specificarea punctajului final al fiecirui candidat gi a menfiunii "admis"
sau ttrespinstt.

coNsILrER JURTDTC,

Jurist Mirela DRAGAI\I
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Bibliografie gi tematici asistent medical generalist

1. Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire gi limitare a infecfiilor asociate asisten{ei medicale in unitdlile sanitareo Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in sistemul
sanitar la produse biologice

o Obiective
o Definilii

o Precauliunile standard. Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infecfiilor asociate
asisten(ei medicale

2, Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea,
dezinfecJia gi sterilizarea in unitdlile sanitare publice gi private, tehnicii de luciu qi interpretare
pentru testele de evaluare a eficienfei procedurii de curd{enie gi dezinfec{ie, proceduriloi
recomandate pentru dezinfec{ia mdinilor, in funcfie de nivelul de risc, metodelor de apl1icare a
dezinfectantelor chimice in funcJie de suportul care urneazd sd fie tratat gi a metodelor de evaluare
a deruldrii gi eficienJei procesului de sterilizare

. Cap.I-DefiniJii

. Cap II - Curifarea

. Cap III - Dezinfec{ia

. Cap IV - Sterilizarea

3. Ordinul MSP nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea degeurilor rezultate din activitdli medicale gi a Metodologiei de culegere a dateloipentru
bazana[ional1 de date privind degeurile rezultate din activitdli medicaG
ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decembrie2}I2privind gestionarea degeurilor rezultate din
activitdli medicale
. Cap. II - Definilii
. Cap. III - Clasificdri
o Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)
o Cap. VI - Ambalarea degeurilor
. Cap. VII - Stocarea temporarl a degeurilor rezultate din activitdlile medicale
. cap. VIII - Transportul degeurilor rezultate din activit[file medicale
o cap.X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

' Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rczultate din activitatile medicale

4. Ordonanfa de Urgenfi nr.144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moagd, precum gi organizarea gi funcfionarea Ordinului Asistenfilor
Generaligti, Moaselor gi Asistenfilor Medicali Generaligti din Rominia, Moaselor gi Asisienlilor
Medicali din Romdnia;
. CaP. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moag6 gi a profesiei de

asistent medical.
. Cap. III - Organizarca si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti.

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

5. Urgenfele medico - chirurgicale. Sinteze, Lucre{ia Titiricd, Editura Medicald, Bucuregti, 1999
o Cap. I - Urgen{ele aparatului respirator

1.1 Insuficienla respiratorie acutd



I.2 Criza de astm brongic
1.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acutizatd,

. Cap. II - Urgen{ele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie

. Cap. XI - $ocul $ocul anafilactic

6. ingrijirea omului bolnav qi a omului sInItos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, LetiJia Morariu;
Editura Cison, Bucuresti, 2001

Partea I -Nevoi fundamentale
. Cap. IV - Nevoia de a men{ine temperatura corpului in limite normale
o Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale
Partea II - Tehnici, ingrijiri gi interven{ii
. Cap. I - Administrarca medicamentelor
. Cap.II - Sonde, spdldturi, clisme
. Cap. III - Puncfia, biopsia
. Cap. IV - Recoltarea produselor biologice gi patologice

7, Boli infecfioase qi epidemiologie- Manual pentru gcolile postliceale sanitare ; Constantin
Bocarnea, Editura Info - Team, Bucuregti, 1995
o Generalitdli despre infecfie, agentul patogen, gazdd, rolul ambian{ei inL producerea infec{iei
o Practica ingrijirii bolnavilor cu boli infecto-contagioase
o Scarlatina; anginastreptococicd
o Rujeola
o Rubeola
o Varicela, herpes zoster, herpes simplex
o Tusea convulsivd
o Parotidita epidemicd
o Gripa
o Difteria
o Meningita
o Encefalitele
o Pneumoniile
o Tuberculozapulmonard
o Toxiinfecfiilealimentare
o Hepatitele acute virale;
o Infectii stafilococice-septicemii;
o Infectia HIV/SIDA
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12. cunoagte gi respectd accesul limitat la informafiile eflectronice cu privire la pacient, conform
reglementdrilor interne (parolS de acces la aplicalia din sistemul informatic);

13' prezintS medicului de salon bolnavul pentru examinare, ajut6 medicul la realizarea examenului medical
gi il informeazd despre starea pacientului obseruatd la'in[ernare gi/sau pe perioada intern5rii (prezintd
valorile functiilor vitale) fara a preciza diagnosticul si tratamentul;

14. organizeaz5 giasigurS.transportul pacientului la consulturiclinice gi investigafii, ilinsoleste la cabinetele
de specialitate sau, dac5 starea pacientului permite, acestora de c5tre infirmieral
asigurE gi rispunde de securitatea FSZ/FOCG care auna pacientul pe parcursui
consulturilor interdisciplinare gi investigaliilor paraclini va fi insolit de infirmier sau
asistentul medical. (nu se inm6neaz5 pacientului sau in

ts. participb la vizita medicului de salon gi a gefului de seclie, noteazi recomand6rile medicale privind rolul
delegat gi execut5 autonom, in limita competenfei, indicaliile cu privire la efectuarea explor5rilor
diagnostice gi a tratamentului, regimului alimentai gi igiena-pacienliior gi le predb turelor urm5toare
prin rapoftul scris al serviciului;

16' la efectueaz5 predarea individual6 a bolnavilor (verbal) - la patul acestora gi scrisin (raport de gardd), privind urm6rirea gi continuarei procesului rie tratament,ex ngrijire;
17. rSspunde de preluarea medicaliei din farmacie conform prescriptiei medicale, asigur5 p5strarea,

distribuirea Siadministrarea conform indicaliilor medicale gi procedurilor interne;
18. administreaz5 personal, conform indicaliilor medicale, medicamentele prescrLe pacienlilor, inclusiv

medicatia per os 9i ajutS medicul la realizarea tratamentelor care nu intr5 in competenla ia; sesizeazb
medicului orice reactie advers5;

ului pentru examinare clinic6, recoltarea produselor

astrice gi vaginale, la recomandarea medicului;
in scop explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea
teaz5 sonda vezicalS numai dupd ce sondajul inilial a

22" 
lui);

ic, respect6nd protocoalele de

23" ortul acestora la laborator;
tele specifice de ingrijire, at6t

G, Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de
e tratament, explor5ri fundionale gi ingrijiri) privind

procedurile cuprinse in. sistemul DRG, tratamentele gi ingrijirile acordate paciehtului;
24' consemneazS/descarc5 zilnic in figa electronicS a pacientului consumurile de materiale sanitare gi

medicamente, aferente procedurilor pe care le aplicd si raspunde de exactitatea datelor;
25' pregdtegte materialele necesare 9i efectueaz5 pansamente gi bandaje, la indicalia medicului;
26. pregdtegte gi efectueazd clisme in scop explorator, evacuator gi terapeutic;
27. supravegheazb bolnavul transfuzat, aplicd conduita terapeutid Oe'urgeniS in cazul accidentelor post-

transfuzionale conform competenlelor autonome prev5zute in proceJura aprobati, gi anunli uig"nt
medicul;

28' efectueaz6 alte atributii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului clinic al secliei;
29. efectueazEin caz de urgen!5 resuscitare cardio-respiratorie;
30. se ingrijegte de asigurarea alimentaliei bolnaviloi conform regimului alimentar stabilit de medic gi

rdspunde de alimentarea bolnavilor ?n situalii de dependent5l sesizeaz5 medicului orice intolerald
alimentarS;

3 I ' supravegheaz6 modul de desf5gurare a vizitelor aparlin5torilor in vederea respectdrii disciplinei, odihnei
gi igienei, conform regulamentuluide reguli interioarE;

32. desfSsoar6 o activitate intensS de educalie pentru sindtate in fundie de problemele gi starea
bolnavului internat;

33. supravegheazd in permanen!5 starea pacienfilor, m5soar5 9i inregistreaz5 valorile fundiilor vitale in
foaia de obseruatie, observi simptomele gi starea bolnavuiui gi infornreaz5 medicul ujrpru oric6rei
modificSri in evolutia pacienfilor; efectueazd monitorizarea spLcificd er bolnavului, la recomandarea
medicului;

34. pregbtegte pacientul pentru externare gi noteazd in FOCG modul de anunlare a aparfindtorilor cu
privire la data extern6rii sau in caz de deces;

35. acord5 ingrijiri specifice bolnavilor aflali in stare terminald gi informeazd medicul cu privire la evolulia
acestora;

36. in caz de deces, constatat de medic, inventariazd obiectele personale gi intocmegte proces verbal,

- identificd cadavrul - inscriptioneaz6 brdtara de identificare a cadavrului pe care o fixeaz5 la antebrat.
Ett{ hA {Ar aa



organizeaze gi supravegheazd transportu
cadavrului completat5 de medic;

de Figa de insotire a

vizitatori, personalul spitalului, alti pacienli

mediu gi testarea eficacitdtii
Control al

37. rdspunde de calitatea, sterilizarea gi modul de folosire a instrumentului gi materialelor utilizate;:t. asigurd pEstrarea gi utilizarea instrumentarului gi a aparaturii din dotare, in bune condifii;
39. controleazd calitatea activitSlii desfSguratb de personalul din subordine;
40. rdspunde cu promptitudine la solicit6rile pacienfilor; dacd starea bolnavului o impune, anunld imediat

un medic;
41. poartd in permanen!5 echipamentul de protecfie, conform prevederilor precauliunilor Universale;

echipamentul va fi schimbat ori de c6te ori este nevoie, pentru p5strarea igienei gi i aspectului estetic
personal;

42. poartd in permanen!5, ecusonul inscriplionat cu numele g[ profesia, pozilionat in loc vizibil gi ugor de
citit;

43. se preg6tegte continuu pentru reactualizarea cunogtinlelor profesionale gi poate participii la programe
de perfeclionare; r5spunde de efectuarea creOiteloi privind educalia'medicalS continru5, 

'n"I"rur"
pentru obtinerea avizelor anuale de la OAMGMAMR pentru certificatui de membru, care iatestd dreptul
de liber5 practic5;

a+. pafticipd 9i r5spunde de procesul de instruire clinic6 a elevilor gcolii posuiceale sanitare, repaftizafi la
salon;

45' respectS obligatiile privind controlul medical periodic la cabinetul de medlicina muncii;
46. respecta masurile de protectie a muncii si normele pSI;
47' presteaz5 activitate zilnicS conform graficului de muncl stablit, pe ture, gi efectueaz5 concediul legal de

odihnd conform planific5rii rliei;
48' semneazdzilnic ai la timp pul de munca se consemneaz5 zilnic in condicile

de prezentS, cu trecerea o pinare a programului de lucru;
49. are un compoftament etic fald de pacienfi, aparlin i gi celelalte persoane cu care vine in contact sau

colaboreazS, av6nd obligalia folosirii unui limbaj politicos gi a unei conduite civilizate fal6 de orice
persoanE pe parcursul desf6gur6rii intreEii activitdli in cadruliediei/spitalului;

1j0. in cazul in care identific5 dovezi despre unele neregularitSli, posibile fiaude, coruptie sau orice
activitate care aduce prejudiciu .de imagine spitalului, chiii aacd dep6gesc niveluli propriu de
management, are sarcina sE aducd la cunogtinla conducerii spitalului, firl a putea fi sandionat sau
recompensat pentru acest fapt;

1i1. rSspunde in timp util in cazul chemdrii gi imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtinld
responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioad5 anume, 6u minimum 24 de ore inainte
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi deces in familie, imboln|viri etc.);

^ .52...indeplinegteorice alte sarcini stabilite de conducerea institufiei, conform competenlelor profesionale;
rndelplinegte urmitroarele sarcini specifice privind preveniiea 9i controlul'infecaiilor nosocomiate
confbrm OMS 916/2006:

L" cunoagte, respectd gi aplic5 prevederire precauliunilor Universale;2' in caz de expunere la agenli contaminali apl-ic5 protocolul privind expunerea (dup5 caz: cutanatd,
percutanat6, mucoase) gi rapofteaz5 evenimentul:

- in prima o16 de la accident medicului gef de sedie/compaftiment sau medicului gef de gard5;- in termen de24 de ore se prezintb la responsabilul CpCIN- in cel mai scutt timp anunld medicul de medicina muncii pentru luarea in evidenld:i' implementeazd practicile de ingrijire a pacienlilor in vederea contiolului infecliilor;4. respect5 9i aplicb practicile de prevenire a apariliei gi rbsp6ndirii infectiiloi pe ioat5 durata interndrii
pacientilor;

5. identific6 9i informeazS- cu promptitudine medicul in leg5turS cu aparilia semnelor de infeclie la unul
dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;

6,, initiazd izolarea pacientului conform protocolului aprobat;
7. limiteaz5 expunerea pacientului la infeclii provenite de la

sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
B. mentine o rezerud asigurat5 9i dedicatd de materiale gi medicamente necesare ingrijirfii pacientului

izolat;
9. respectS 9i verificd respectarea de personalul din subordine a circuitelor funclionale;
10. efectueaz5 intreaga activitate terapeuticd cu respectarea condiliilor de 

-asepsie 
gi antisepsie, cu

mentinerea mSsurilor de prevenire, supraveghere gi control al infe4iilor intraspitalicegti gi nosocomiale;
11' supravegheazd 9i pafticip5 la preg5tirea saloanelor pentru dezinfe4iile peiioOiceTliclice gi aplicarea

procedurilor aprobate;
12, pafticipS prin delegare de c5tre asistenta gefd la recoltarea probelor de
_ dezinfe4iei gi sterilizbrii impreunS cu echipa compaftimentului de suorav,
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rndeprineste urmdtoarere_ sarcini specince .""rllll'.3,ii..ur1l"r1tHtTHfli'5il'oiX1il Normeror
fectia 9i sterilizarea in unitilile sanitare gi oMs g4o/2007 pentru
rea Normelor tehnice privind cur5larea, dezinfeclia 9i sterilizarea in
te prin Ordinul ministrului sindtifii publice nr. ZeUlOOl=1. cunoagte, aplicS 9i r5spunde de modul de aplicare a proceduiilor de cur€genie, dezinfeclie gi sterilizare

in activitatea sa, conform procedurilor aprobate la nivel de spital;2' supravegheaz5 aplicarea corect5 a procedurilor de cur5leni'e de personalul din subordinea sa, verific6
intocmirea corect5 a graficelor de curSlenie gi dezinfeclie zilnicS'gi perflodic5/ciclicd, in lipsa isisientei
gefe;

:3. cunoagte, aplicb 9i rispunde de asigurarea sterilizdrii instrumentarului gi dispozitivelor medicale, de
aplicarea m5surilor de asepsie gi antisepsie, gi completarea la zi a regiitre6r ae evidenl5 a acestor

^ proceduri;

conform OMS nr.t226l2OL2 (cu modificdrite gi
Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor
ogiei de culegere a datelor pentru baza nalionald de
medicale:

1. cunoagte, aplicS, rEspunde gi participd la procedurile stipulate in codul de procedur6 privind colectarea
la surs6 pe categorii de degeuri, depozitarea temporarb gi, transportul la rampd a degeurilor
periculoase;

2. aplicd procedurile stipulate de codul de procedur5 privind metodologia de culegere a datelor pentru
baza nationalS de date privind degeurile rezultate din activitgli medicalE;3. controleaz6 9i r5spunde de modul de colectare, ambalarl, inscriplionare, depozitare temporard gi
transport a adegeurilor, de cdtre personalul responsabil din subordine;

l{espectd prevederile legale din :

o Legea nr.5312003 - Codul muncii;
o Legea nr.9512006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

Rdspunde disciplinar, penal_9i civil, in conformitate cu dispoziliile legale in vigoare, pentru neindeplinirea gi
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.
Respect5 Regulamentul de Organizare gi Fundionare;
Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
F{especta Codul de Conduita Etica;
Respecta OUG nr.14412008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moasei sia
asistentului medical;
Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali
din Romania;
R.especta Legea nr.34912002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor
din tutun;
Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii 46lZ0O3i
Are obligatia sa respecte normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar,

Cunoagte, respect6 gi aplic5 prevederile din documentele Serviciului de Management al
activitatea depusS;

Calit5tii, in

Pafticip5 activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate gi a
obiectivelor specifice locului de muncS;
Identific5, rapofteazS gi trateaz5 conform procedurilor aprobate, produsele/seruiciile neconforme
Verificb 9i r5spunde de modalitatea de implementare gi respectare a procedurilor elaborate gi aprobate gi
propune reviziile necesare;
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