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sprrALUL clrNrc DE BOLI INFECTIOASE SI TROPICALE

,,DR.VICTOR BABE9"
$os. Mihai Bravu nr.281, sectot STeli 021.317.27.27,421.317.27 '28

Faxi 021 .317 .27 .21

web siter www.spitalulbabes.ro ; e'mail I office@spitalulbabes.ro
CUI:4256049

rlF|TAr"UL C^LtNr.C_ ,Dr. V. EABErg.

CONCURS
/.)/ .\n tn-,- !l.t;...r,^l-.!..!.. .......1{....

Spitalul Clinic de Boli Infeclioase qi Tropicale ,,Dr.Victor Babeq" scoate la

concurs 1 post vacant de infirmiera debutanta, in cadrul sectiei a-V-a cl.boli

infectioase si tropicale adulti.

concursul va avea loc la sediul spitalul in data de zz,o5.zor7, ofa looo si va

consta in e probe:

r.proba scrisi;
z.interviul.
concursul/examenul se va desfasura in cadrul spitalului dupa urmatorul

calendar:

t. proba scrisa - 22.05.2017, ora looo

z. interviu - 24,o5.2oL7r ora looo

comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face prin

specificarea punctajului final al fiecirui candidat qi a men[iunii "admis" sau

"respins", prin afigarea la sediul spitalului qi pe pagina de internet, in termen de

maximun o zi lucr[t.oare de la data finaliz[rii probei.

Rezultatele finale se afigeazd la sediul spitalului precum qi pe pagina de internet, in

termen de o zi lucrhtoare de la expirarea termenului de solulionare a contestafiilor

pentru ultima probi, prin specificarea punctajului final al fiecxrui candidat qi a

menliunii "admis" sau "tespins".
Dosarul va cuprinde:

- cerere de inscriere la concurs;

- copie act de identitate;

- copiile documentelor care s[ ateste nivelul studiilor qi ale altor documente care

atesti efectuarea unor specializiri;

- cazierul judiciar;

- certificat de sinitate format A5 care si ateste starea de sinitate

corespunzltoare
(si fie sdnitos clinic psihic ai psihologic);



- curriculum vitae;

- recomandare de la ultimul loc de munci.

- chitanta de plata a taxei concurs de zo de lei'

Dosarele se vor depune la serviciul R.u.N.o.s. al spitalului pani la data de

18.oS.2o17, ora 12oo.

Rezultatele selectirii dosarelor de inscriere, cu men[iunea ,radmis" sau ,,respins",

se vor afiga la avizierul qi pe site-ul spitalului in data de 19.o5.2or7 | ora 12oo .

Tematica gi bibliografia se gasesc la serviciului R.u.N.o.s. sau pe site-ul spitalului

www.snitalulbabes.ro.

.N.O.S.,

STANCU

MANA



Bibliografie
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmieri

1. OR_DIN nr,1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

gestionarea deqeurilor rezultate din activit[fi medicale qi a Metodolosiei de culesere a

medtc4le
.{*-u l -Nornle tehnice din 3 decembrie 2012 privind gestionarea degeurilor rezultate

din activitlli medicale
. LaD. Ii. Uerlnltll
. Cap. III - Clasific[ri
. Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)

. Cap. Vl - Ambalarea deseurilor

. Cap. VII - Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitAlile medicale

. Cap. VIII - Transpo(ul deqeurilor rezultate din activitAlile medicale

. Cap.X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

. Cap.XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile

medicale

2. HG nr. 857 din 24 august 2011 privind stabilirea $i sanc(ionar€a

contravenfiilor la normele din domeniul siniti{ii publice
. Cap. I: Obiective qi domenii de aplicare

. Cap. V: Contravenlii la normele de igiend privind colectarea qi indepdrtarea reziduurilor

3. Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de

supraveghere, prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistentei medicale in unitdlile

sanitare
o Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in

sistemul sanitar la produse biologice
o Obiective
o Definilii

o Precauliunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea 9i limitarea

infecJiilor asociate asistenlei medicale

4, Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

curltarea, dezinfectia qi sterilizarea in uniti(ile sanitare publice 9i private, tehnicii de

lucru gi interpretare pentru testele de evaluare a eficienlei procedurii de curd{enie 9i

dezinfeclie, procedurilor recomandate pentru dezinfeclia mdinilor, in func{ie de nivelul de

risc, metodeior de aplicare a dezinfectantelor chirnice in funclie de suportul care urmeazd si,

fie tratat gi a metodelor de evaluare a deruldrii 9i eficienlei procesului de sterilizare

. Cap.I - DefiniJii
o Cap II - Curdtarea
. Cap III - Dezinfeclia

5. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX PONTO, ConstanJa,2007
. Capitolul | - lntemarta gi primirea pacienrului

o Capitolul II - lgtena gi confortul pacient rlui

o Capitolul Itr - Alimentarea pacientului

. Capitolul IV - Controlul infecliilor nosocomiale
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Tematica
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmieri

Gestionarea degeurilor rezultate din activitatea medicald:

a, colectare
b. ambalare
c. depozitare temporara
d. transpo(

Responsabilitali gi contravenlii in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din

activitatile medicale
Precauliuni universale :

a. Prevenirea accidentelor prin expunere la produse bilogice
b. Utilizarea echipamentului de proteclie

c. Igiena mAinilor
d. Atitudinea in cazul expunerii accidentale la produse biologice

Reguli generale de efectuare a curdleniei gi dezinfecliei zilnice 9i periodice'

Cunoaqterea 9i definirea unor termeni:
curalare
dezinfeclie
sterilizare

dezinfectant
antiseptic
circuite funlionale
dezinseclie
deratizare

5. ingrijirile de bazd acordate pacienlilor

a.

b.
c.

d.

f.

h,
1.

b.
0.

f.

Toaleta generald a pacientilor
Schimbarea lenjeriei de pat qi de corp
Rolul infirmierei in prevenirea escarelor de decubit

Mo bilizarea pacienlilor
Alimentarea gi hidratarea pacienlilor
ingrijirea bolnavilor cu nevoi speciale



FISA POSTULUI

)ASE SI TROPICALE ADULTI
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STUDII:

$COALA GENERALA

ALTE CERINTE ALE POSTULUII

instruirer,urs ae inrrrmiere organizat de ordinul asistentitor Itredicali Generaligti/
Moagelor gi Asistentilor Medicali din Rom6nia
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ESTE SUBORDONAT:

Asistentului med.pr.gef
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COLABOREAZA CU:

Cu intreg personalul auxiliar din spital
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6. preia
coml

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI

""citar"arentbrilor profesionale sub indrumarea 9i suprav

:ipE la rapoftul de gard6 al sediei organizat de asistenta Sefd;

:aza gi piistreazS, in bune condilii echipamentele 9i materialele de cur;tenie din dotare, precum si

)r ce se folosesc la comun;
Jeazb zilt\ic, conform procedurilor aprobate, curSlenia 9i dezinfe4ia tuturor spatiilor din seclie;

isi desfasoara activitatea la camera de garda raspunde de gestionarea efectelor si bunurilor de

re ale pacientului:
rimeste hainele gi efectele pacienlilor gi intocmegte inventarul de primire conform procedurii

ispunde de igienizarea 9i deparazitarea efectelor pacienlilor, la nevoie, inainte de inmagazinare-;

lregistreazS i-n registrul de eviden!5 toate efectele bolnavilor internali, verific6nd sb corespundd cu

ele trecute pe borrurile de inventar, 5i are grijb ca dublura bonului sb fie ataSat; Ia efectele

lregistrate;
ispunde de organizarea gi curatenia garderobei 9i pastarea in bune condilii a hainelor 9i efectelor

acientilor.
rimeS-te bunurile de valoare ale pacien[ilor gi intocmegte inventarul de primire conform rocedurii;

rregiitreazd in registrul de evidenld toite bunurie de valoare ale pacienlilor interna-li verificand

i c"orespundd cu iele trecute pe bonurile de inventar, are grij6 ca dublura bonului sE fie ata9at5 la

rfectele irrregistrate;
dspunde de pbstarea in bune condilii a bunurilor de valoare ale pacienlilor;

Dacientlll care urmeaza a fi internat, in vederea igienizdrii 5i dupa caz a deparazitdrii acestuia 9i

rleteazd in Registrul de igienizare/deparazitare;
Dacientii la e
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8. intreline igiena paturilor, a aparaturii Si a i mobilier din saloane conform procedurilor aprobate;

9. pregEteste patul 5i schimbb lenjeria bolnavului;

to. cunoagtl, r5spunde gi aplic6 prevederile protocolului aprobat privind colectarea, ambalarea,

depozitarea gi transpodul lenjeriei din seclie;

11. efectueazd li primire 9i pe perioada internarii toaleta bolnavului cu respectarea procedurii de lucru 9i a

regulilor de igiena;
12. ajutx bolnavii pentru efectuarea nevoilor fiziologice ') Sl aslgura

curdgarea, dezinfedia Si pdstrarea recipientelor utilizate

r3. golegte periodic, la indicagia asistentului medical pu alte produse

6ioU!i."' (sput.d, scaun) dup6 ce s-a fbcut bilanlul de inregistrat in

documentalia Pacientului;
14. ajuti asiste;tul medical la pozilionarea bolnavului imobilizat, asigurb mobilizarea bolnavilor in vederea

pievenirii escarelor gi informeatd asistenta medicalS de turd de orice modificare a statusului la nivelul

tegumentelor;
15. ajutb la preg6tirea bolnavilor in vederea examinarii;
16. respectd regulile de igiend personalS in ingrijirea pacientilor;

t7. efectueazb 
-gi 

rdspunde de cur6lenia Si dezinfeclia cErucioarelor pentru bolnavi/ a tdrgilor 9i a celorlalte

obiecte care ajutb bolnavul la deplasare;
18. pregdtegte gi ajut6 bolnavul care necesitA ajutor pentru a se deplasa;

r9. iranlportb in condilii igienice alimentele de la blocul alimentar la oficiu;

20. distribuie hrana paiiengilor sub supravegherea asistentei medicale, ajut6 pacienlii sE se alimenteze sau,

dupb caz, asigure alimentarea pasivd a pacien! medicului;

21, asigurd ipblJrea si dezinfeqia veselei si ta i ordinea in oficiul alimentar 9i

coripleteazd la zi registrele de evidengb a operali rm procedurii aprobate;

22. rbspunde de buna funclionare gi intrelinere a aparaturii de dezinfedie;

23. dupa decesul unui bolnav, sun supravegherea asistentului medical pregEtegte cadavrul, verifica

exLtenta bratarii de identificare Si il transpoftd la morga spitalului insolit de Figa de insotire a

cadavrului comPletat6 de medic;
24. cunoagte, rispunde gi aplicb prevederile protocolului privind gestionarea degeurilor rezultate din

activitatea medica16 a secliei;
25. dupa decesul unui bolniv, sub supravegherea asistentului medical pregbteste cadavrul, verifica

existenta bratarii de identiiicare 9i it transport5 la morga spitalului insolit de Fi5a de insolire a

cadavrului completatb de medic;
26. nu este abilitatd sb dea relalii despre starea sSnbtEtii bolnavului;

27. respect6 prevederile Regulimentului de Organizare 9i Fundionare, Regulamentului Intern 9i ale

contractului individual de munca;
2g. participS la instruirile periodice efectuate de asistentul medical privind aplicarea protocoalelor 9i

procedurilor conform competenlei gi se pregEtegte continuu pentru reactualizarea cunostintelor

profesionale 9i poate pafticipa la programe de pefe4ionare;
ZO. aeifEgoari a<tivitatea in aga fel inc6t sb nu expunE la pericol de accidentare.sau imbolndvire

profdional6 at6t propria perioanE, c6t 9i pe celelalte persoane pafticipante la procesul de munc6;

30. poaft6 in permaneniS echipamentul de prote4ie, conform Precauliunilor Universale 9i a todului de

culoare prev5zut in Regulamentul de Ordine InterioarS; echipamentul va fi schimbat ori de cate ori este

nevoie, pentru pdstrarea igienei 9i a aspectului estetic personal;

31. poartS in pennanen!5, ecusonul inscriplionat cu numele Si profesia, pozilionat in loc vizibil Si ugor de

citit;
sz. ieiiecta obligaliile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii - conform

normelor in vigoare;
33. resp uncll

?4 nres t, Pe oncediul legal de

odih
35. sem mun zilnic in condicile

de prezenlb, cu trecerea orei de incepere 5i a ore re a ;36 .:'f 
::['iJ;T:.::l:

37.
38.
Jg. in cutut in care identifica dovezi despre unele neregularltall/ poslolle rraude, coruplie sau orice

activitate care aduce Pr
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management/ are sarcina sb aducd la cunogtinla conducerii spitalului, fbrE a putea fi sanclionat sau

recompensat pentru acest fa Pt;
40. rdspunde in timp util in cazul chemarii gi imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunostinta

responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioad5 anume/ cu minimum 24 de ore inainte
(exceplie fac situaliile deosebite, cum ar fi deces in familie, imbolnSviri etc.);

41. executS Si alte sarcini de serviciu la solicitarea medicului, asistentei 9efe, asistentei medicale sau a

conducerii spitalului, conform competentelor profesionale,

indeplinegte urmfitoarele sarcini specifice privind prevenirea 9i controlul infecliilor nosocomiale
conform OMSP 916/2006:

1. cunoa$te gi aplicd prevederile Precauliunilor Universale, conform protocolului aprobat;
Z, in caz de expunere la agenli contaminali aplic6 protocolul privind expunerea (dupd caz: cutanatS,

percutanatS, mucoase) gi rapofteazd evenimentul:
- in prima orE de la accident medicului gef de seclie/compadiment sau medicului 9ef de gardd;

- in termen de24 de ore se prezintd la responsabilul CPCIN

- anun!6 medicul de medicina muncii pentru luarea in evidentd
3. cunoaste gi aplicS a procedurilor de curSlenie, dezinfeqie 9i sterilizare la nivelul CG;

4. completeazd la zi graficul pentru curElenia $i dezinfeclia periodicS/ciclicS;

5. respectb codul de procedurA privind izolarea pacientului;

6. respecta normele de igien6 conform prevederilor din procedurile Si protocoalele pentru prevenirea 9i

controlul infectiilor nosocomiale, aprobate;
7. respectS circuitele funqionale aprobate;
8. efectueazS dezinfecliile periodice/ ciclice conform procedurilor aprobate;

III. indeplinegte urmetoarele sarcini specifice conform OMS 26L l2OO7 pentru aprobarea
Normefor privind curdlarea, dezinfectia 9i sterilizarea in unititile sanitare 9i oMS A4O l2OO7
pentru modificarea gi completarea Normelor tehnice privind curdtarea/ dezinfedia 9i sterilizarea
in unitdlife sanitare, aprobate prin Ordinul ministrului sindtdtii publice nr. 26L l2OO7l

1. cunoagte, aplicS gi rSspunde de modul de aplicare a procedurilor de curSlenie, dezinfeclie gi sterilizare

la nivelul se4iei/compaftimentului conform procedurilor aprobate la nivel de spital;

2. rdspunde de completarea corectS Si la zi a graficelor de cur5lenie 5i dezinfedie zilnic5 9i

periodicS/ciclicS;
3. cunoa5te, aplicd 9i r6spunde de aplicarea m5surilor de asepsie Si antisepsie, 9i completarea la zi a

registrelor de evidenld a operaJiunilor de dezinfeclie pentru veselS 5i tac6muri, plosti, olite, urinare;

indepfinegte urmdtoarele sarcini specifice conform OMS nr,l226l2012 (cu modificirile 9i
completdrile ulterioare)pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor
rezuitate din activit5ti medicale Si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nalionalS de

date privind degeurile rezultate din activitdti medicale:
t. cunoagte, aplkE, rbspunde Si participd la procedurile stipulate in codul de procedurd privind colectarea

la surid pe categorii de degeuri, depozitarea temporarS 9i , transportul la rampS a deSeurilor

periculoase;
2. aplicd procedurile stipulate de codul de procedurE privind metodologia de culegere a datelor pentru

baza nalionalS de date privind degeurile rezultate din activitsti medicale;

Respect6 prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.9512006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

Rbspunde disciplinar, penal Si civil, in conformitate cu dispoziliile legale in vigoare, pentru neindeplinirea 5i

nerespectarea sarcinilor ce ii revin.

Respectb Regulamentul de Organizare 9i Fun4ionare;
Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
Respecta Codul de Conduita Etica;

Respecta OUG nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent

asistentului medical;
Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti,

din Romania;
Respecta Legea nr,34gl2OO2 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor

din tutun;
Are obliqatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii 4612003;

Are obliqatia sa respecte normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar.

medical generalist, moasei sia

moaselor si asistentilor medicali
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