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EUCURE

- r post vacdnt de asistent medical
infecfioase ad[l1i;
- r post vacan( d.e asistent medical general
gi tropicale adulli;
- r post vacan{ de asistent medical debuta
infeclioase adirlli;
- 1 post vachnt de asistent medical
pneumologre.

Spitalul Clinic de Boli Infecfioase gi ,,Dr.Victor
data de 2r.OS.2oLg, ora 10oo, examen pentru
contractuale de execufie vacante dupi

Babeq" organizeazil in
ocuparea funcfiilor

urmeazi:

list in cadrul sectiei a-fV-a cl.boli

in cadrul secfiei a-V-a cl.boli infectioase

generalist in cadrul sectiei a-fV-a cl.boli

butant generalist in cadrul sectiei II

participirii la concurs qi a ocup[rii

i generaliqti:

de qcoal5. postliceali;

li debutanli generaliqti:

de gcoali postliceali;

Condiliile gpecifice necesare in
functiei contr{ctuale sunt:

a) Pentru posturile d.e asistenfi

- diplom[ de lilcenli in specialitate/ d

- 6luni vechir4e in specialitate.

b) Pentrir posturile de asistenli med

- diploml de libenti in specialitate/ dip

- nu necesita vpchime in specialitate.



Concursull/examenul va avea loc la

Ei va consta irr 3 probe:

1. proba spris[;
z. proba practical

B. interviul"
Concursul/examenul se va desfasura

calendar:

3" interviv - 27.o1.2otg) ora tooo

Comunicafea rezultatelor la fiecare
specificarea punctajului final al

"respins", pri[r afiqarea la sediul spital

contestatiilor pentru ultima probi, prin
candidat gi a r[rentiunii "admis" sarl " s".

Dosarul va cuprinde:
- cerere de inscriere la concurs;
- copie act de tdentitate;
- copie certifigat de membru/adeverinta
- copiile docrlmentelor care si ateste

atesta efectudrea unor specializiri,
condiliilor spgcifice;

- cazieruljudieiar;

- adeverinfl nledicali care s[ ateste

I spitalul in data de zr.o5.2org, ora looo

cadrul spitalului dupa urmatorul

a concursului se

candidat qi a mentiunii
i qi pe pagina de internet,

va face prin

"admis" sau

in termen de
maximun o zi lucritoare de la data finali rii probei.

Rezultatele finale se afiqeazd.la sediul lui precum Si pe pagina de internet,
in termen de O zi lucrfltoare de la e:rpira termenului de solutionare a

specificarea punctajului final al fiecirui

indeplinesc condiliile de grad/treapti
ul studiilor ( PL, SSD, S).

GMAMR;

studiilor qi ale altor documente care

documentelor care atesti indeplinirea

de sfln[tate corespunzitoare eliberati
ursului de cfltre merlicul de familie alcu cel mult 6 luni anterior derullrii con

candidatului Cau de citre unitf,tile sanita abilitate;

- curriculum riitae;

- chitanta de plata a taxei concurs de Bo lei.



Dosarele $e vor
15.05.2019, ofa 12oo"

depune la serviciul R.U.N.O.S. al spitalului pdni la data de

RezultatelF selectflrii dosarelor de , cu mentiunea rradmis" sau,,respinst',
se vor afiqa la avizierul qi pe site-ul ui in d.ata de 16.o5.2o16, ora 12oo .

Tematica $i bibliografia se gasesc la R.IJ.N.O.S. sau pe site-ul spitalului



1.

Bibliografie gi tematicfl a t medical generalist

Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie
prevenire gi limitare a infectiilor asociate i

Cap, X i Evidenta cantitatilor de deseuri p
Cap. XXI - Responsabilitati in domeniul ge

4, Ordonpnfa de Urgenfl nr.144 din 28.10.
generalist, a profesiei de moag6, precum gi orga
Generaligti, Moaselor gi Asistenfilor Medicali
Medicali din Romdnia;
. Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent

asistent medical.
. Cap, III - Organizarca si functionarea Ordin

Moaselor si Asistentilor Medicali din Roma

5. UrgenJple medico - chirurgicale. Sinteze,
. Cap. I - prgenfele aparatului respirator

l, I Insuflcienfa respiratorie acut6

015 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
istenfei medicale in unitalile sanitare

MetodQlogia de supraveghere a expunerii
sanitar la produse biologice

o Obiective
o Definitii

ii pentru prevenirea gi limitarea infec{iilor asociate

Ordingl MS nr. 961 din 19 august 20161
dezinfo,cfia gi sterilizarea in unitdtile sanita

rtru rprobarea Normelor rlehnice privind curdfarea,
publice gi private, tehnicii de lucru pi interpretare

pentru pestele de evaluare a eficienlei p urii de curd{enie gi dezinft:cfie, procedurilor
funclie de nivelul de risc, ;metodelor de aplicare a
ul care unneazd sd fie tratat gi a metodelor de evaluare

recomandate pentru dezinfeclia m6inilor, i
dezinfQctantelor chimice in funcfie de su
a deruldrii gi eficienfei procesului de sterili

o Cap. IlDefinifii
. Cap II I Curifarea
o Cap III - Dezinfecfia
. Cap IV - Sterilizarea

3" Ordinql MSP nr. 1226 din 3 decemb
gestionare{ degeurilor rezultate din activitdli

ultate din activitdfile medicale

dentale a personalului care htcreazd"in sistemul

use de unitatea sanitara
ionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
izarea gi funcf ionarea Ordinului Asisten{ilor

eraligti din Rominia, Moaselor gi Asistenfilor

ical generalist, a profesiei de moagd gi a profesiei de

lui Asistentilor Medicali Cieneralisti.
ia

2012 pentru aprobareer Nolmelor tehnice privind
icale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentru

baza natioial[ de date privind degeurile rezulta
ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decemb ie 2012 privind gestionarea degeurilor rezultate din

din activit4li medicale

activitAfi medicale
. Cap.II p- Defini;ii
. Cap. II! - Clasificdri

Cap. V..i Colectarea la locul de producere (
Cap. V{ - Ambalarea degeurilor
Cap, V{l - Stocarea temporard a degeurilor
Cap, VIII - Transportul degeurilor rezultate in activit[trile medicale

rsa)

Lucre{ia TitiricS, Editura Medicald, Bucuregti, 1999



L2 Cr'lza de astm brongic
1.4I{elmoptizia
1.6 BFOC acutizatd

. Cap. I[ - Urgenfele aparatului cardiovascu
2.1 E(em pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie

. Cap.XI - $ocul gocul anafilactic

6. ingrijirea omului bolnav gi a omului
Edituqa Cison, Bucuresti, 200r1

Partea I - Nevoi fundamentale
. Cap. I[ - Nevoia de a menfine temperatu
. Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii
Par"tea II --.1Tehnici, ingrijiri gi intervenfii
. Cap. I - Administrareamedicamentelor
. Cap. I{ - Sonde, spdldturi, clis.me
. Cap. III - Puncfia, biopsia
. Cap. If - Recoltarea produselor biologice

7, Boli infecfioase qi epidemiologie- Ma
Bocarnea, Editura Info - Team, Bucuregti, I
. Generalitdfi despre infecfie, agentulpatog
o PractiQa ingrijirii bolnavilor cu boli infect,-^'D^ i, ^^ ''
. Scarladina; anginastreptococicd
. Rujeolh
o Rubeola
o Varicela, herpes zoster, herpes simplex
o Tusea,lonvulsivd
o Parotidita epidemicd
. Gripa
. Difteria
o Meningita
. Encefalitele
. Pneumbniile
o Tubereulozapulmonard
o Toxiinf'ecfiile alimentare
. Hepatitele acute virale;
o Infectii stafilococice-septicemii;
o infecfiri HIV/SIDA

ltos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letilia Morariu;

,corpului in limite normale
riale

i patologice

ual pentru gcolile postliceale sanitare ; Constantin

gazcld,, rolul ambianfei in producerea infec{iei
ntagioase



FrsA STULUI

BOLI INFECTIOASE SI TROPICALE ADULTI
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ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

reactualizarea cunogtintelor
pedectionare organizate

abilitdti: cunogtinte PC

experienta : 6luni vechime ca asistent

gi pafticiparea la programe de

ESTE SUBORDONAT:

sistent med.pr.gef, Medic Aef Director de ingrijiri.

ARE IN SUBORDINE :

COLABORENZA CU:

Ou personalul mediu sanitar din

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI

in exerpitarea profesiei, asistenta medicalS
confornj reglement5rilor profesicnale sub ind
paticipp la raportul de gardd al secliei or
aspectefe deosebite cu privire la evolutia gi i
petrecufe ?n timpul turelor;
efectuebzd planificarea activit5tii proprii in
servicii tle specialitate; se adapteaz5 la sit
de lucrd;
se preqcupd de aprovizionarea ritmic5 gi la
necesare bunului mers al activitbtilor medicale

nou inter
9i ajutd la

Dreluareaoreluarea
pe bazN de inventar; obiectele de valoare r

conducerea spitalului, conform pnocedurii
informeaz5 asupra obligativit6tii respect5rii
progranlului de vizit5 de cdtre apa(indtori);

linigtii necesare pentru confoftul psiho-social,
verificS inregistrarea corectS a informaliilor c
date de contact apa(indtori - nr telefon), at6t

verificd $i r6spunde de atagarea la FOCGiFSZ
ii pacientului gi Consim

unui climat etic Ai de si,
acceptafe reciproc5 din partea bolnavilor din

desfSgoard activitatea in spital in mod responsabil,
gi supravegherea asistentului gef;
de asistenta gefi gi semnaleazd acesteia toate

rijirea bolnavilor, incidentele gi evenimentele deosebite

de priorit5ti gi in corelatie cu programul celorlalte
neprevSzute care pot int(,.rveni in timpul programului

timp cu toate bunurile, medicamentele gi materialele
adminristrative gi tehnice pe care le desfasoara;

ia (in functie de situatie), verific5 toaleta personalS gi
la conrditiile de cazare;

in sectie a obiectelor personale ale bolnavului
fi depuse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de

de ordine interioarb (inclusiv respectarea

formeaz5 Setul minim de rCate ale pacientului (inclusiv
formatul pe suport de h6rLie c6t gi in format electronic

Angajamentului de respectare a normelor de conduitS
lui informat al pacientului gi a rezultatelor de la

nt5 in salon, rdspunde de: crearea unei atmosfere de
lon, respectarea orelor de odihnS gi somn, pdstrarea

FO1-PO-



aparlinbtorilor, numai in interesul pacientilor
numele medicului gi sectia pe care este i

12. cunoag[e Si respectd accesul limitat la i

reglembnt5rilor interne (parolS de acces la ap

14. organileazd gi asigurS transportul pacientului

11. cunoa5le gi respectb prevederile referitoare
privind internarea gi tratamentul, rdspunr

t3. prezin de salon bolnavul pentru
gi il in spre starea pacientului o
valoril tale) fara a preciza diagn

de spepialitate sau, dacd starea pacientului
asigur5 gi rdspunde de securitatea FSZIF(
consulturilor interdisciplinare gi investigatiilor
asistenful medical" (nu se inm6neaz5 pacientr

15. pafticip5 la vizita medicului de salon gi a gefu
delegat gi execut5 autonom, in limita com
diagnostice gi a tratamentului, regimului al
prin rapodul scris al serviciului;

16. la termflnarea seruiciului efectueaz6 predarea
in regi$trul de predare (raport de gard5), I
explor6ri funclionale gi ingrijire;

data externdrii sau in caz de

17. rbspunde de preluarea medicaliei din farn
distribuirea gi administrarea conform indicalii

18. adminidtreaz5 personal, conforrn indicaliilor
medicafia per os gi ajut6 medicul la rea
medicului orice reactie adversS;

19. efectueazd pregStirea psihicb gi fizic5 a pac
biologide gi patologice, investigatii paraclinice;

temper4turS, Figa de ingrijiri, Planul/ra
proceddrile cuprinse in sistemul DRG, tra

medicamente, aferente procedurilor pe care lt
25. preg5tegte materialele necesare gi efectueazd

27. zE bolnavul transfuzat, aplict
e conform competentelor aul

28. efectueaz5 al ingrijire tehnir
29. efectuedz6 in tE resuscitare
30. se ingrijegte a alimentaliei

r5spunde de alimentarea bolnavilor in situ
alimentarS;

31. supravegheazd modul de desfSgurare a vizite
9i igienQi, conform regulamentului de regulS i

32. desfdgoar5 o activitate intensd de educat

medicului;
34. preg5tegte pacientul pentru externare gi

20. efectueaz5 spSlSturi auriculare, oculare, buca
21. efectueazb sondaje gastrice, duodenale,

gil sau in prezenta medicului (ex: la b5rbali
fost efe$uat de un medic sau in prezenla

22. prelevegzd produsele biologice pentru ana
practicd aprobate, eticheteazaS colecteazS, a

23. rdspun(e de corectitudinea datelor pe care
pe supbrt de h6rtie c6t gi electronic (F

24. consemneazS/descarc5 zilnic in fisa

26. pregbtegte gi efectueaz5 clisme in scop

p5strarea anonimatului pacientilor gi a confidenlialitSlii
de pEstrarea secretului profesional; oferE informalii

gi in limita competentelor sale (poate transmite telefonic
pacientul);

din sistemul informatic);
electronice cu privire la pacient, conform

re, ajutS medicul la realizarea examenului medical
la internare gi/sau pel perioada intern5rii (prezintd

si tratamentul;
consulturi clinice gi investiEatii, il insoteste la cabinetele

permite, asigur5 insotirea incestora de cdtre infirmierS;
care va insoti intotdeauna pacientul pe parcursul

paraclinice, c6nd pacientul va fi insotit de infirmier sau
ri sau insotitorului);
i de sectie, noteazS recomanddrile medicale privind rolul

indicatiile cu privire la efectuarea explorErilor
gi igiena pacientilor 5;i le predb turelor urm5toare

ualS a bolnavilor (verbal) - la patul acestora gi scris
nd urm5rirea gi continuarea procesului de tratament,

conform prescriptiei rnedicale, asigurb pbstrarea,
medicale gi procedurilor interne;

mediciale, medicamentele prescrise pacienfilor, inclusiv
tratanrentelor care nu intr5 in competenta sa; sesizeaz5

pentru examinare clinicS, recoltarea produselor

uita terapeuticd de urgentd in cazul accidentelor post-
prev6zute in procedura aprobatS, gi anun!5 urgent

specifice profilului clinic al sectiei;
respiratorie;

conform regimului alimentar stabilit de medic Ai
de dependentS; sesizeazS medicului orice intolerald

aparlin5torilor in vederea respect5rii disciplinei, odihnei

pentru s5ndtate in functie de problemele gi starea

lor, m,SsoarE gi inregistreaz5 valorile functiilor vitale in
bolnavului gi informeazd medicul asupra oricSrei

monitorizarea specificd a bolnavului, la recomandarea

irr FOCG modul de anunlare a apa(inbtorilor cu

, gastrice gi vaginale, la recomandarea medicului;
le, in :scop explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea

sonda vezicalS nunnai dup5 ce sondajul initial a
icului);;

curente indicate de medic, respect6nd protocoalele de
ur5 gi r5spunde de transportul acestora la laborator;

consemneaz5 in documentele specifice de ingrijire, at6t
Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de

de tratament, explordri functionale gi ingrijiri) privind
tele 9i ingrijirile acordate pacientului;

a pacientului consumurile de materiale sanitare si
aplicd si raspunde de exactitatea datelor;

gi bandaje, la indicatia medicului;
, evacuator gi terapeutic;

FO1-PO-103-09



35. acordd ingrijiri specifice bolnavilor aflati in
acesto[a;

un medic;
41. poartd in permanen[5 echipamentul de

echipamentul va fi schimbat ori de c6te ori
personal;

42. poart5 in permanentS, ecusonul inscripli
citiU

43. se pregdtegte continuu pentru reactualizarea
de pefectionare; r5spunde de efectuarea
pentru obtinerea avizelor anuale de la
de libef5 practicS;

44, pafticipiS gi rbspunde de procesul de instru
salon;

45" respectb obligatiile privind controlul medical
46. respecta masurile de protectie a muncii si n

36, in caz de deces, constatat de medic, i

identifibd cadavrul - inscriptioneazd britara
organizeazd gi supravegheazS transportul
cadavrplui completatd de medic;

37. rdspunue de calitatea, sterilizarea gi modul
38. asigurE p5strarea 9i utilizarea instrumentarul
39. controlpazS calitatea activit5tii desfSgurat5
40. rSspunde cu promptitudine la solicit5rile p

47. prestedzd activitate zilnic6 conform graficului
odihn6 conform planificdrii aprobate de geful

+S. semne{zE zilnic Ai la timp in'condica de

pe parcursul desfSgurdrii intregii ac
50. in care identific5 dovezi despre

care aduce prejudiciu de imag
management, are sarcina sd aduc5 la
recompensat pentru acest fapt;

51. rSspunde in timp util in cazul chem5rii gi

responsabilului cu mobilizarea indisponibilita
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi d

52. cunoagte gi respectd prevederile referitoare

^ 53. indeplidegte orice alte sarcini stabilite de c
Indeplinegte urm5toarele sarcini specifice
asistentei medicale conform OMS nr.1lOLl2OL

de pre2entd, cu trecerea orei de incepere gi

49. are un pompotament etic fatd de pacienti,
colaborgazS, av6nd obligatia folosirii unui li

pe toat5 durata internErii pacientilor;
c) mentine igie4a, conform politicilor spitalului gi

d) informeazd cu promptitudine medicul de ga
infedie la unul dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;
e) initiaz6 izolarea pacientului care prezint5 semne

Indeplinegte

privind internarea gi tratamentul,
apa(infltorilor, numai in interesul pacientilor
numele medicului gi sectia pe care este in

a) implementea!5 practicile de ingrijire a pacientilor in
b) se familiarizeazb cu practicile de prevenire a aparit

gi serviciul de pfevenire gi limitare a infectiilor
f) limiteazb expunerea pacientului la infectii
echipamentul u(ilizat pentru diagnosticare;
g) semnaleazb rnedicului curant existenta elementelor
h) pafticipb la preg5tirea personatului;

I RafticipS la illvestigarea focarelor.
sarpini specifice

sterilizarea innd

terminalS gi informeaz5 medicul cu privire la evolutia

conform prevederilor Precautiunilor Universale;
nevoie, pentru p5strarea igienei gi a aspectului estetic

cu numele gi profesia, pozifionat in loc vizibil gi ugor de

cunogtintelor profesionale gii poate participd la programe
itelor privind educatia r"nedicalS continuS, necesare

pentru cedificatul de membru, care atestd dreptul

clinicd a elevilor gcolii postliceale sanitare, repartizali la

de terminare a programului de lucru;
rlindt,rri gi celelalte persoane cu care vine in contact sau
baj politicos gi a unei conduite civilizate fat5 de orice

in cadrul sectiei/spitalului;
nele neregularitbti, posibile fraude, coruptie sau orice

spitalului, chiar dacd depdgesc nivelul propriu de

ta conducerii spitalului, fErb a putea fi sanctionat sau

in cazul alarmei gernerale; aduce la cunogtin!5
pe o perioadd anume, cu minimum 24 de ore inainte
in familie, imboln5viri etc,);

pdstrarea anonimatului pacientilor gi a confidentialit5tii
de prdstrarea secretului profesional; oferE informatii
in lirnita competentelor sale (poate transmite telefonic

i nstitutiei, conform ccrm petentelor profes iona le;
vind prevenirea gi controlul infectiilor asociate

vederea limit5rii infectiilor;
gi rdsp6ndirii infectiilor gi iaplicarea practicilor adecvate

lor de ingrijire adecvate din salon;
gef de sectie in leg5turd cu aparitia semnelor de

unei boli transmisibile 9i anunt6 imediat medicul curant
asistentei medicale;

de la vizitatori, personalul spitalului, alti pacienti sau

obiectele personale gi intocmegte proces verbal,
identificare a cadavrului pre care o fixeazS la antebrat,

lui la morga spitalului insotit de Figa de insotire a

folosire a instrumentului gi rnaterialelor utilizate;
gi a aparaturii din dotare, in bune conditii;
personalul din subordine;

; dacd starea bolnavului o impune, anuntS imediat

ic la cabinetul de mediciina muncii;
PSI;

munc5 stablit, pe ture, gi efectueaz5 concediul legal de

; timpul de munca se consemneaz5 zilnic in condicile

t pacientul);

de infectie asociatii asistentei medicale;

OMS nr.96Ll2OLG pentru aprobarea Normelor
le sanitare



1, coordoneazd, controleaz5 gi r5spunde de modul
sterilizare I mentului conform
2.prezintS sau coordonator
curbteniei, ii;
3. verific5 intodmirea corect5 a g;aficelor de curSlenie
4.coordo r5spunde de asigurare
aplicarea gi antisepsie, gi comple
S.prelucr dic personalul din subo
asigurarea eficibnt5 a curdteniei, dezinfecliei gi steriliz
6. cunoagte solytiile dezinfectante 9i modul lor folosire
Indeplinegte urmitoarele qarcini specifice (

completdrile ulterioare)pentru aprobarea N
rezultate din activitSgi medicale 9i a Metodolog
date privind degeurile rezultate din activitdti m,

baza nationalS de date privind degeurile rezull
3. controleazd gi r5spunde de modul de cole

transpQrt a adegeurilor, de cdtre personalul re

de aplicare a procedurilor de cur5tenie, dezinfeclie gi
procedurilor aprobate la niverl de spital;
planifir:area necesarului de materiale pentru efectuarea

gi dezinfectie zilnicd 9i periodicS/ciclicb
r sterilizSrii instrumentarului 5i dispozitivelor medicale, de
:area la zi a registrelor de evident5 a acestor proceduri;
dine pnivind aplicarea procedurilor gi protocoalelor pentru
irii;

onform OMS nr.L226l2OL2 (cu modificdrite 9i
lrmelor tehnice privind gestionarea degeurilor
iei de culegere a datelor pentru baza nationali de
:dicale:
edurile stipulate in codul de procedurE privind colectarea
rrea temporard gi, transportul la rampE a degeurilor

edurS privind metodologia de culegere a datelor pentru
ate din activitgti medicale;
:tare, ambalare, inscriptionare, depozitare temporar5 gi
;ponsabil din subordine;

RESPONSABILITATI GENERALE
. Respect5 pfevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o ivind reforma in. RE l, in conformitat

ne
. Respectd Rpgulamentul de Organizare gi Funclion
. Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
. Respecta Codul de Conduita Etica;
. Respecta QUG nr.74412008 privind exercitaree

asistentului medical;
. Respecta Cbdul de etica si deontologie al asisten

din Romania;
. Respecta Legea nr.34912002 actualizata pentru p

din tutun;
. Are obligatip sa respecte drepturile pacientului , p,

o Are obligatib sa respecte normele PSI si de Protec

lomeniul sanatatii ;

r cu dispozitiile legale ?n vig<lare, pentru neindeplinirea gi

rei

profesiei de asistent medical generalist, moasei sia

ilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

evenirea si combaterea eferlelor consumului oroduselor

trivit dispozitiilor Legii 4612003;
a muncii in sectorul sanitar.

RESPONSABTLTTATT pRrVrND STSTEMUL DE MANAGEMENT nL CnUiiUf
. Cunoaste, respectd gi aplic5 prevederile din d

activitatea (epus5;
. Pafticipd aclliv la realizarea obiectivelor generale

obiectivelor specifice locului de muncS;
. IdentificS, ra trateaz6 conform procedu
. Verificb gi rE modalitatea de implemen

propune revi re;

rcumentele Seruiciului de Management al Calit5tii, in

de calitate stabilite de managementul de calitate gi a

ilor apnobate, produsele/senriciile neconforme
are gi respectare a procedunilor elaborate gi aprobate gi

LIMITE DE COM PETENTA/AUTORITATE
- Execut5 lucrdriin limita competentei sale conform pr
- Propune mdsuli de imbun5t5tire a conditiilor de mun

:gStirii profesionale.
,o,

Nume, prenume Semndturd Dati
Manager
Medic aef sectie
Asistent med.pr.gef
Asistent mediaal
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Fr9A LUI

Compaltimerit: sEcTrA rv ( LINICA BOLI INFECTIOASE ADULTI
POST: ASISTENT N EDICAL DEBUTANT
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STUDII:

Facultatea de medicina-specializarea as stenta med.generald, gcoala postlicealS sanitari;
ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

alizarea cunogtintelor p
ganizate

abilitdti: cunogtinte PC

experienta :

ofesionale 9i participarea la programe de

t{l{l-
5
IIJ
d

UJ
(J
t-l
Ed
d,
UJt{

ESTE SUBORDONAT:

Asistent med.pr.gef, Medic Aef sec ;ie, Director de ingrijiri.

ARE IN SUBORDINE :

UJ4
u
o
t0

5
oI

cotABoREnzA cu:

$u personalul m ediu sanitar din se tre

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI

2.

3

Aa.

5.

6

'7

8

9

acceptat'e reciprocd din partea bolnavilor din
linigtii necesare pentru confoftul psiho-social,
accepta

10. verific6 inregistrarea a informatiilor ca
- nr telefon), at6tdate de contact

al FSZ/FOCG si asiqur5 datelor lio

$i desf5goarS activitatea in spital in mod responsabil,
rmarea gi supravegherea asi:;tentului 5ef;
anizat de asistenta gefd gi semnaleazd acesteia toate
grijirea bolnavilor, incidentele gi evenimentele deosebite

nctie de priorit5ti gi in corelatie cu programul celorlalte
ile neprrevEzute care pot interveni in timpul programului

timp cu toate bunurile, medicamentele gi materialele
administrative gi tehnice pe care le desfasoara;

tuia (in functie de situatie), verific5 toaleta personalS gi
r la conditiile de cazare;
esemnata in sectie a obiectelor personale ale bolnavului
r fi depuse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de
rate;
:gulamentului de ordine interioar5 (inclusiv respectarea

a Angajamentului de respectare a normelor de conduitd
im6ntului informat al pacientului gi a rezultatelor de la

urantd in salon, rdspunde de: crearea unei atmosfere de
salon, respectarea orelor de odihnE gi somn, pSstrarea
:spectarea interzicerii fumatul u i ;
'e forrneazS Setul minim de date ale pacientului (inclusiv
in formatul pe suport de h6rrtie c5t gi in format electronic
>o,
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ll. preia sprcinile de seruiciu ale registratorului ical, dupd terminarea programului de lucru al acestuia
sau in lipsa acestuia (concediu de odihnS, plat5, medical, etc

pSstrarea anonimatului pacientilor gi a confidentialit5tii
de pdstrarea secretului profesional; oferd informatii

12. cunoagfe gi respect5 prevederile referitoare
privind internarea 9i tratamentul,
apartin6torilor, numai in interesul pacientilor i in limita competentelor sale (poate transmite telefonic
numelq medicului 9i sedia pe care este interr

13. cunoag[e gi respectS accesul limitat la i

t pacientul);
electronice cu privire la pacient, conform

reglenrpnt6rilor interne (parolS de acces la din sistemul informatic);
14. prezintb medicului de salon bolnavul pentru inare, ajutb medicul la realizarea examenului medical

gi Tl infbrmeaz5 despre starea pacientului
valorile funcliilor vitale);

la internare gi/sau pe perioada interndrii (prezintS

15. organizeaz5 gi asigur5 transportul pacientului consulturi clinice gi investiEatii, il insoteste la cabinetele
de spepialitate sau, dacS starea pacientului
asigur5 gi rdspunde de securitatea FSZIF(

permite, asigur5 insotirea acestora de c5tre infirmierS;

consulturilor interdisciplinare gi investigal
asistentul medical. (nu se inm6neaz5 paci

care va insoti intotdeauna pacientul pe parcursul
paraclinice, c6nd pacientul va fi insotit de infirmier sau

sau insotitorului);
16. participd la vizita medicului de salon gi a gefu i de sectie, noteaz5 recomand5rile medicale privind rolul

delega$ gi executd autonom, in limita indicatiile cu privire la efectuarea explordrilor
diagnostice gi a tratamentului, regimului al
prin rapoftul scris al serviciului;

gi igiena pacientilor gi le pred5 turelor urmStoare

11. la efectueaz5 predarea
in (raport de gard5), Iex ngrijire;

a bolnavilor (verbal) - la patul acestora gi scris
nd urm5rirea gi continuarea procesului de tratament,

18. r5spunde de preluarea medicatiei din farr
distribqirea gi administrarea conform indicati

conform prescriptiei rnedicale, asigurd pdstrarea,
medicale gi procedurilor interne;

19. adminidtreaz5 personal, conform indicatiilor
medicafia per os gi ajutd medicul la realizarei
medicufui orice reactie adversS;

medicale, medicamentele prescrise pacientilor, inclusiv
tratamentelor care nu intr5 in competenta sa; sesizeazd

20. efectuepzd preg6tirea psihicd gi fizic5 a i pentru examinare clinicS, recoltarea produselor
biologige gi patologice, investigatii paraclinice

21. efectuelzd spSlSturi auriculare, oculare, buca
22. efectuelz5 sondaje gastrice, duodenale, vezi<

gastnice gi vaginale, la recomandarea medicului;
in scop explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea

gi/ sau in prezenta medicului (ex: la bErbati
fost efdctuat de un medic sau in prezenta mr

sonda vezicalS nurnai dup5 ce sondajul initial a
ui);

23. prelevepz5 produsele biologice pentru curente indicate de medic, respect6nd protocoalele de
practic{ aprobate, eticheteazad colecteazS,

24. rdspunde de corectitudinea datelor pe care
5 gi rbspunde de transportul acestora la laborator;

consemneazd in documentele specifice de ingrijire, at6t
pe supprt de h6rtie c6t gi electronic ( Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de
temperbturS, Figa de ingrijiri, Planul/ de tratament, explordri fundionale gi ingrijiri) privind
procedqrile cuprinse in sistemul DRG,

25. consemneazS/descarcd zilnic in figa
gi ingrijirile acordate pacientului;

a pacientului consumurile de materiale sanitare gi

medicainente, aferente procedurilor pe care lr

pregdtQgte materialele necesare gi efectueazb
aplicd si raspunde de exactitatea datelor;

26.

21.

28.

gi bandaje, la inrdicatia medicului;
preg5tegte gi efectueaz5 clisme in scop , elracuator gi terapeutic;
supraveigheazS bolnavul transfuzat, aplicb uita terapeuticb de urgentd in cazul accidentelor post-
transfuzionale conform competentelor
medicul;

prev6zute in procedura aprobatd, 5i anunt5 urgent

le specifice profilului clinic al sectiei;29.

30.

31.

efectuebz5 alte atributii de ingrijire tehnico
efectueaz5 in caz de urgent5 resuscitare ca
se ingrijegte de asigurarea alimentatiei bol
rSspunde de alimentarea bolnavilor in situ
alimentarS;
s de desfdgurare a vizite
g ulamentului de regulS
d te intens5 de educat

lor ,conform regimului alimentar stabilit de medic gi

de dependentd; sesizeaz5 medicului orice intoleratd

)2.

33.

7A

apaifinbtorilor in vederea respectdrii disciplinei, odihnei
,Ct r

pentru sbnbtate in functie de problemele gi starea
bolnavului internaU
supravegheazd in permanentd starea pac , mdsoarE gi inregistreaz:5 valorile functiilor vitale in
foaia de obseruatie, observ5 simptomele 9i
modificbri in evolutia pacientilor; efectuea:

bolnavului gi informeaz5 medicul asupra oricdrei

medicului;
monitorizarea specificS a lbolnavului, la recomandarea
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35.

JO

pregetegte pacientul pentru externare gi nQteazd in FOCG modul de ernunlare a apa(inbtorilor cu
privire [a data externdrii sau in caz de deces;
acord5 ingrijiri specifice bolnavilor aflali in stlre terminal5 gi informeaz5 medicul cu privire la evolulia
acestora;

37" in caz de deces, constatat de medic, invenlariazS obiectele personale gi intocmegte proces verbal,
cadavrul - inscriptioneaz5 brdtara (e identificare a cadavrului pre care o fixeaz5 la antebra!,
z5 9i supravegheazd transpottul cadavrului la morga spitalului insolit de Figa de insolire a

cadavrlrlui completatd de medic;
38. r5spunde de calitatea, sterilizarea gi modul dd folosire a instrumentului 9i rnaterialelor utilizate;
39. asigurd pSstrarea gi utilizarea instrumentarului gi a aparaturii din dotare, irr bune conditii;
40. controleazS calitatea activit5tii dlesfSguratS de persorralul din subordine;
41" r5spunde cu promptitudine la solicit5rile pacilnfilor; dacd starea bolnavului o impune, anun!5 imediat

un medic;
42. poartl in permanentd echiparnentul de prpte{ie, conform prevederilor precauliunilor Universale;

echipamentul va fi schimbat ori de c6te ori e$te nevoie, pentru p5strarea igienei gi a aspectului estetic
personal;

43. poart5 in permanentS, ecusonul inscriplionat cu nurnele gi profesia, pozifionat in loc vizibil gi ugor de
citiU

44. se pregSteste co ru reactualizarea cunogtinlelor profesionale gi poate participd la programe
de pefectionare der efectuarea dreditelor privind educalia rnedicald continuS, necesare
pentru obtinerea uak,. de la OAMG[vlAlt R pentru certificatul de membru, care atestS dreptul
de libedd practicd;

45. pafticipp 9i r5spunde de procesul de i

salon;
clinicd a elevilor gcolii postliceale sanitare, repartizali la

46. respectd obligatiile privind controlul medical ppriodic la cabinetul de medicina muncii;
47. respectp masurile de protectie a muncii si normele pSI;
48. activitate zilnicd cE stablit, pe ture, gi refectueaz5 concediul legal de

nform planificdrii
49. zilnic Ai la timp ; tinrpul de munca se consemneazb zilnic in condicile

de prezentS, cu trecerea orei de incepere gi or]ei de tr:rminare a programului de lucru;
50. are un pompodament etic fat5 de pacienti, aplrlinbtrlri gi celelalte persoane cu care vine in contact sau

colaborbazS, av6nd obligatia folosirii unui lirfbaj politicos gi a unei conduite civilizate fa!5 de orice
persoallS pe parcursul desfigurdriiintregii actiyitdtiin cadrul secfiei/spitalului;

51. in caztll in care identifici dovezi despre uirele neregularit6li, posibile fraude, coruplie sau orice
activitate care aduce prejudiciu de imagi(e spitalului, chiar dac5 depSgesc nivelul propriu de
management, are sarcina sd aduc5 la cunog{inga conducerii spitalului, fErd a putea fi sanclionat sau
recomppnsat pentru acest fapt;

52. r6spunde in timp util in cazul chem6rii 9i imer iat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtin!5
respondabilului cu mobilizarea indisponibilitatda pe o perioad6 anume, cu minimum 24 de ore inainte

ile cu s in familie, imbolnSviri etc,
53. 5 re p5striarea anonimatului par nlilor gi a confidenlialitSlii

gi ul, de pdstrarea secretului ; fesional; oferd informalii
apa(in{torilor, numii in interesul pacienlilor gi in linrita competenlelor sale (poate transmite t.i"fonil
numele medicului gi sedia pe care este internqt pacientul);

54. indeplinegte orice alte sarcini stabilite de condfcerea instituliei, conform c mpetenlelor profesionale;
indeplinegte lrrmdtoarele sarcini specifice prjvind prevenirea 9i controlul infecliilor asociate
asistentei medicale conform OMS nr.11OLl 2OO6z
a) implementeaTd practicile de ingrijire a pacientilor in vederea limitdrii infecliilor;
b) se familiarize)pzd cu practicile de prevenire a aparitili gi rdsp6ndirii infecliilor gi plicarea practicilor adecvate
pe toatd durata intern6rii pacientilor;
c) mentine igieria, conform politicilor spitalului gi practililor de ingrijire adecvate dinr salon;
d) informeaz6 du promptitudine medicul de gardS/mFdicul sef de seclie in leg5tur6 cu aparilia semnelor de
infectie la unul dintre pacientii aflatiin ingrijirea sa;
e) initiaz5 izolarga pacientului care prezint5 semnee) initiaz5 izolarpa pacientului care prezint5 semne al( unei boli transmisibile gi anun!5 imediat medicul curant
gi seruiciul de prevenire gi limitare a infediilor asociate asistentei medicale;
f) limiteazS expunerea pacientului la infedii provenitl de la vizitatori, personalul spitalului, alti pacienti sau
echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
g) semnaleaz5 rhedicului curant existenta elementelcr lugestive de infedie asociatii asistenlei medicale;
h) padicip5 la p;egStirea personalului;
i) oarticiod la in focarelor.
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Indeplinegte urmdtoarele sarcini specifice cor
privind curitarea, dezinfectia 9i sterilizarea in
1" coordoneazfl, controleazS gi rdspunde de modu
sterilizare la niVelul sectiei/compartimentului conform

aplicarea m5suiilor de asepsie gi antiseprsie, gi

5.prelucreazd gi verific5 periodic personalul din

2,prezint5 medicului gef de seclie sau coordonator
cur5teniei, a d(zinfectiei gi sterilizdrii;
3. verific5 intocmirea corectd a graficelor de curdler
4.coordoneazS, controleazd gi r5spunde de asigura

asigurarea eficientd a cur6teniei, dezinfec$iei gi steri
6. cunoagte solUtiile dezinfectante 9i modul lor folos
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice
completdrile ulterioare)pentru aprobarea

la surSd pe categorii de degeuri,
periculoase;

2. aplicd $rocedurile stipulate de ,codul de
baza naitionalS de date privind degeurile rez

3. controleaz5 gi rSspunde de modul de
transport a adegeurilor, de c5tre personalul

OMS nr.96f l2OLG pentru aprobarea Normelor

de aplicare a procedurilor de curSfenie, dezinfeclie gi
urilor aprobate la nivel de spital;

planifir:area necesarului de materiale pentru efectuarea

gi dezinfectie zilnic5 9i periorCicS/ciclic5

steriliz6rii instrumentarului gi dispozitivelor medicale, de
la zi a registrelor de evident5 a acestor proceduri;

ne privind aplicarea procedurilor gi protocoalelor pentru

rile stipulate in codul de procedurE privind colectarea
rea temporarE gi, transportul la rampE a degeurilor

urd privind metodologia de culegere a datelor pentru

ambalare, inscriptionerre, depozitare temporarE gi

OMS nr.t226l20I2 (cu modificirile 9i
tehnice privind gestionarea degeurilor

de culegere a datelor pentru baza nalionald de

RESPONSABILITATI GENERALE

o Legea pr.9512006 - Legea privind reforma in. Rdspunde disciplinar, penal gi civil, in conformitat
nerespectarga sarcinilor ce ii revin.

. Respect6 Regulamentul de Organizare gi Fu. Respecta Regulamentul de Ordine Interna;

. Respecta Codul de Conduita Etica;

asistentului medical;
. Respecta Cgdul de etica si deontologie al asis

din Romania;
. Respecta Legea nr.34912002 actuali.zata pentru

din tutun;
o Are obligatia sa respecte drepturile pacientului ,. Are obligatiq sa respecte normele PSI si de

. RespectS p(evederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul munr:ii;

. Respecta OUG nr.l442009 privinrJ exercitarea

cu dispozitiile legale in vigoare, pentru neindeplinirea gi

medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

rea si combaterea efe<telor consumului produselor

t dispozitiilor Legii 4612003;
muncii in sectorul sanitar.

profer;iei de asistent medical generalist, moasei sia

RESPONSABILITATI PRIVIND SISTEMUL DE MANAGEMENT AL CALIT
. Cunoagte, qespectd gi aplicd prevederile din d,

activitatea depusS;
. Pafticip5 activ la realizarea obiectivelor generale

obiectivelor specifice locului de muncS;
. IdentificS, rapofteazS gi trateazS conform procedu
. Verific5 gi r5spunde de modalitatea de im

propune reviziile necesare;

tele Serviciului de lnlanagement al CalitSlii, in

de calitate stabilite de managementul de calitate gi a

lor aprobate, produsele/ser.viciile neconforme
gi respectare a procedurilor elaborate gi aprobate gi

LTMTTE DE COMPETENTA/AUTORTTATE

Nume, prenume
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