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CONCURS

talul clinic de Boli rnfecfioase qi Tropicale ,,Dr.vfctor Babeq,, scoate la
pentru o perioada nedeterminata, z posturi vacante de infirmiere debutante.
spitalului.

rsul va avea loc la sediul spitalrul in
in z probe:

scrisi;
terviul.

data de o3.o9.zot8, ora looo qi va

va desfasura in cadrul $pitalului d.upa urmatorull/examenul se

ca

1. a scrrsa - o9.o9.2o18, ora lgoo
z. ipterviu - o5.o9.2o18, ora lsoo
coqrunicarea rezultatelor la fiecare prrobd a concursului se va face prin

sPecifcarea punctajului final al fiecdrui candidat gi a menliunii ,,admis,, sau
"resPiirs", prin afiqarea la sediul spitalului gi pe pagrna de internet, in termen d.e
maxintun o zi lucritoare d.e la data finalizirii. probei.

Rezirltatele finale se afigeaz['lasediul spitalului precum gi pe pagina d.e internet, in
termel de o zi lucritoare de la expirarea termenului de solulionare a contesta{iilor
pentrr{ ultima probi, prin specificarea punctajului fin{l al fiecdrui cand.idat si a
men[ignii "admis" sau "respins',.

ivelul studiilor qi ale altor d.ocumente care
u{test[ efectuarea unor specializiri;

- Qazierul judiciar;



adeverin{i medicalfl care s[ ateste: starea de $In[tate
cu cel mult 6 luni anterior derurrdrii concur$ului de

corespunz[toare

cd.tre medicul de
al candidatului sau de cfltre unitilile sanitare abilitate;

curriculum vitae:
recomandare de la ultimul loc de munLci.
chitanta de plata a taxei concurs d.e z<l de lei.

al spitalului pdni la data de
rele se vor depune la serviciul R..U.N.O.S.

3(). .zot8, ora 12oo.

:ultatele selectirii dosarelor de inscriere, cu menliunea,,admis,, sau,,respins,,,
afiqa la avizierul qi pe site-ul spitalului in d.ata de 3r.og.zorg, ora 1200 .

qi bibliografia se gasesc la serviciului R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului
It-^r-^^ _^^

MANAGER,

Dr.Emilian Iora



Bibliografie
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmieri

1' ORDIN nr" 1226 din 3 decembfie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deqeurilor rezultate din actil'itdfi medicale ql a Metodologiei de crrl"s.." u

telor baza nationalfl de da ind deseurile riezultate din activit[ti
medicale

Anexa 1 - Norme tehnice din 3 decembrie 2012 privind gestionarea degeurilor rezultate
din activitdtri medicale
. Cap. II - Definifii
. Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la locul de producerr: (sursa)
. Cap. VI - Ambalarea deseurilor
o Cap. VII - Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitdlile medicale. cap. VIII - Transportul deqeurilor rezultate din activit[file medicaleo cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

' Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gJestionarii deseurjilor reznltate din activitatile
medicale

2. HG nr. 857 din 24 august 2011 privirnd stabilirea gi sancfionarea
contravenfiilor la normele din domeniul srnitr(ii pulilice
. Cap. I: Obiective qi domenii de aplicare

' CaP. V: Contravenfii la normele de igierLd privind colectarea gi indepartarea rez:iduurilor

3. Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind apqobarea Normelor de
supraveghere, prevenire gi limitare a infecliilor asociate asisienlei medicale in unitfiile
sanitare
o Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaz[ in

sistemul sanitar la produse biologice
o Obiective
o Definifii

o Precaufiunile standard. Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea
infecfiilor asociate asistenfei medicale

4. Ordinul MS nr" 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
cur5(area, dezinfecfia pi sterilizarea in unitlfile sanitare publice gi private, tehnicii de
lucru gi interpretare pentru testele de evaluare a eficien{ei procedurii de curdfenie gi
dezinfec{ie, procedurilor recomandate pentru dezinfecfia mdinilor, in funcfie de nivelul de
risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in funclie de suportul care urmeazd sd
fie tratat 9i a metodelor de evaluare a deruldrii gi eficienlei procesului de sterilizare. Cap. I-Definitii
. Cap II - Curd{area
. Cap III - Dezinfec{ia

5. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, E)x poNTo, constan |a,2007. Capitolul I - Intemarea giprimireapacientului
o Capitolul tr - Igiena gi confortul pacient rlui
o Capitolulltr -Alimentareapacientului
o CapitolulfV-Controlul infec{iilor nosocomiale



Temal;ica
pentru ocuparea prin concu.s a postului de infirmieri

2.

1

1. Gestionarea degeurilor rezultate din
a. colecfare
b. ambalare
c. depozitaretemporard
d. transport

activitatea medicald:

a. curdfare
b. dezinfec{ie
c. sterilizare
d. detergent
e. dezinfectant
f. antiseptic
g. circuite funfionale
h. dezinsecfie

^ i. deratizarc
Ingrij irile de bazd. acordate pacienf ilor

?. Toaleta generald a pacientrilor
b. Schimbarea lenjeriei de pat gi de corpc. Rolul infirmierei in previnirea escarelor de decubitd. Mobilizareapacientrilor

: Alim.entarea gi hidratarea pacienfilor
f. Ingrijirea bolnavilor cu nwoi speciale

Respons.abilitd{i 9i contravenfii in domeniul gestionarii degeurilor rezultate dinactivitatile medicale
PrecauJiuni universale :

f;. 
telor prin expunere la produse bflogice
ntului de protecfie

d. Atitudi identale la produse biologiceReguli general
9i dezinfecfiei zihfice 9i periodice.Cunoagterea gi

4.

5.
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ALTE CERTh|TE ALE POSTULUT
instruire:

abilitdti:

experienta :

ARE IN SUBORDINE :

Cu intreg personatutG uxitiiiainipitial

ATRIBUTII 9i SARCINI sPEcIFIcE POSTULUI
f in exercitaretproresi+ i@r5;ctr'vr'tataT s@ahl, conrornreglementbrilor profesionale sub indrumarea fi supravegherea asistentului gef/asistentului medicale dirisectie;
2.
3.

4

5,

asistenta gef5;
ele gi materialele de curdlenie din dotare, precum gi

r5lenia gi dezinfecfia tuturor spaliilor clin seclie;
rEspunde de gestionarea efectelor si bunurilor de

- rdspunde de orr;anizarea gi curatenia gardercrbei gi p|starea in bune condilii a hainelqr gi efectelor
_ 

pacientilor.

va entilor.gi intocmegte inventarul de primire conforrn i;rru toate bunurire de varoare are pacienliror interner! de r urire de inventar, are grr.l-d ca dubrura bonurui sE i a

- rdspunde de p5:;tarea in bune condilii a bunurilor de valoare ale pacienfilor;6. Dreia Oacientlrl care rvrnaaz\ e fi inra"^-r ?^ .,^r^-^-
il:iilil.j:!,H ;:::.ijT:Ti^,ijj 11.,,^:!ljl y:9:,.u ,giu;Ll'ii si dupd caz a deparazitarii acestuia si

7.
B"

com.pleteazd in Registrul de igieni.are ldeparazitare;

fl,[i,n::",:u:'i""1.:l::':.^$]^?::T:1:u_igi:nul personare si d se schimbe in linuta de spitar;
IN ilkrr, a aparaturii Si a in ui mobilier din saloane conform

rtt,a l;
rilor

Fnt -Dat-{ frr { ^



tt 
:j;:,lli:llx'il,:il$'- ei pe p-erioada internsriitoaleta bolnavuluicu respectarea procedurii de tucru 5ia

prevenirii escareror si inrormeaza asistenta ,"a'li'!"13'Ti?l;:'ffiXl:?[':i:i.t:[?li:ti.",ffJii
tegumentelor;

?: preg5tegte patul 9i sctrimUbGnleria Ootnawrtur.;
10' cunoagte, rdspunde 9i aplic5 prevederile protocolului aprobat privind colectar,ea, ambalarea,depozitarea gi transportul lenjeriei din secfie;

15' ajut5 la preg5tirea bornaviror in vederea examirr5rii;
16. respect5 regurire de igien5 personart in ingrijirea pacienliror;
17' erectuea" t:iffg|:l;j:::r::Tia eiteiinre.ciu .i'riio.rlror pentru bornavi, a t;rsiror si a cerorrarte

- pitalului, chiar dac5 dep5gesc niveluli propriu de
l--lt r conducerii spitaiului, f5ri a putea fi sanctionat sau

ajut5 bolnavul la deplasJre;

i: ajut6 bolnavul care necesif, aluton pentru a se deptasa;rv' conditii igienice alimentele de la blocul alimentar la oficiu;'g| |g v| |!|u,

colului privind gestionarea degeurilor rezultate din

asistentului medical pregdtegte cadavrul, verifica
la morga spitalului insolit de Figa de insotire a

t6tii bolnavului;
izare gi Functionare, Regulamentului Intern gi ale

ntul medical privind aplicarea pnotocoalelor si
continuu pentru reactualizarea cunostintelor

nare;

-.1 nevoie'-pentru pSstratea igienei gi a aspecturui er;tetic personar;
31' poaft5 in permanen!5, ecusonul inscriplionat cu numele li proresia, pozilionat in loc vizibil gi ugor decitit;LtLtL/

riodic la cabinetul de medicina muncii _ conform

die a muncii gi normele pSI;
cE stablit, pe ture, gi efectueaz5 concediul legal de

et;

asistenta gef5 de seclie;
cere;

neregularit5ti, posibile fraude, corupfie sau orice
Oitalului. chiar rlack dcn5cacr nirratr r/t nransir, A^
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recompensat pentru acest fapt;

responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioadSreJPvrrJqurluruI Lu rlluulllzdtcd ltlul5pOnlollltatea pe O pefloada anUme, CU f
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi deces in familie, imbolnbviri etc.);

cunoagte gi aplicd a procedurilor de curdlenie, dezinfeclie gi sterilizare la nivelul cG;
completeaz5 la zi graficul pentru curblenia gi dezinfeclii periodic5/ciclic5;

5.
6"

respect5 codul de procedur5 privind izolarea pacientuiui;

7. respectd circuitele functionale aprobate;
B. efectueazd dezinfediile periodice/ ciclice conform procedurilor aprobate;ir;;-;;il'o ffi ;. g1 ii;;;'pentru a pro ba reaprivind curitarea, dezinfecJia gi sterilizarea in unitigile sanitarei

1' Efectueazi zilnic cur5garej ii dezinfectia sectorului repaftizat, ( saloane, cabinete medicale, Sali
tratament,oficiu alimentar, anexe sanitare, etc) , nespectand intoipai procedurile privind curatarei
de4infectia in unitatile sanitare;
2, Ounoagte solutiile dezinfectante gi modul lor de folosire
3. Oompletea si semneaza zilnic graficele pentru curatenia si dezinfectia zilnica si periodica/ciclica;
4.. lTransportd plogtile gi recipientele folosite de bolnavi, asigurd decontaminarea, cur6firea, dezinfeclia gi
pSslrarea lor in locurile gi condiliile s
5. flregdtegte salonul si efbctueaza d rminala I ciclica, o i de c6te ori este necesar;
6, Efectueaz5 cur5tenia gi dezinfecli rtru bolnavi, a iE': ilor gi a celorlalte obiecte care ajut5
bolnavul la deplasare gi se ocupb de rai
7' Curata si dezinfecteaza itivele medicale conform procedurii aprobate de conducerea spitalului,
l. Itief 5i dezinfecteazd 9i vasele in care a fost transportat gunoiul menajer
9. oolecteazd gidecontam mentarulintrebuinfat, participi la procesul de presterilizare aacestuia
10. Igienizeaza vesela persoanei ingrijite :

- vesela persoanei ingrijite este curatata si dsrinfectata conform procedurii aprobate de conducerea
spitalului;

ll,Jranspotta alimentele de la oficiu/bloc alimentar la salonul/patul persoanei ingrijite :
- alimentele sunt transpodate respectand cu rigurozitate regulile de igiena.
- distribuirea alimentelor la patul bolnavului se face resprectand dieta indic rta.- si manipularea alimentelor se face folosind echipamentul pentru seruirea mesei,special destinata lat,manusi de bumbac, boneta...) cu respectarea normelor igienico-sanitare in vigoare.- ile alimentare pe circuitul stabilit.

- se interzice sotarea la locul de producere a lenjeriei pr: tipuri de articole.

Eatil -Dar-l n2-.r o

41. cunoagte gi respectS prevederile referitoare la past pacienlilor 5i a litStiiprivind internarea gi .tratamentul, r5spunde de i profesionit; mafii
apa(inbtorilor, numai in interesul pacienlilor 5ri in li sale (poate tra fonic
numele medicului 9i sectia pe care este internat pacientul);

42" executb 9i alte sarcini de seruiciu la solicitarea medicului, asidtentei gefe, asistentei medicale sau a
conducerii spitalului, conform competenlelor profesionale;

40' rdspunde in timp util in cazul chembrii gi irnediat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtinl5
cu minimum 2,1 de ore tnainte

Normelor

curatarea
de
si

Normelor

ca lenjeria pe care o colecteaza sa nu cont,ina obiecte intepatoare - taietoare si deseuri de acest

lenjeriei murdare ambalate se face pe sectie intr-un spatiu in care pacientii si vizitatr:rii nu au

indeplinegte urmitoareie sarcini specifiie privind preJenirea 9i controlul infecgiilor asociate
copform OMS nr"11 Ol | 2OL6z

1" cunoagte gi aplic5 prevederile Precauliunilor Universale, conform protocolului aprobat;2' in caz de expunere la agenli contaminali aplic5 protocolul privind expunerea (dup5 caz: cutanat5,
percutanat6, mucoase) gi raporteaz5 evenimentul:

in prima o16 de la accident medicului gr:f de secfie/compaftiment sau medicului gef de gard5;
in termen de 24 de ore se prezint5 la responsabllul CpiIN
anunt6 medicul de medicina muncii pentru luarea in evident5

respect6 normele de igiend conform prevederilor din procedurile gi protocoalele pentru prevenirea
controlul infectiilor nosocomiale, aprobate;



- aSigura transpottul lenjeriei la spalatorie in caruciorul destinat acestei qperatiuni;
I pentru aceasta operatiune;
ie in saci noi;

peciale destinate si amenajate ,ferite de praf ,umezeala

rm OMS nnL226l2OL2 (cu modificirite 9i
lor tehnicq privind gestionarea degeurilor

i de culegere a datelor pentru baza nationald de
icale:
urile stipulate in codul de procedurE privind colectarea

a temporard gi , transportul la rampE a degeurilor

ur6 privind metodologia de culegere a datelor pentru
e din activitgti medicale;

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

RESPONSABILNTATI GENERALE

-Reipecta 
prevecierite tegate Oin : 

-o Legea nr.53/20C)3 - Codul muncii;
o Legea nr.95/20C16 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

Rbspunde disciplinar, penal gi civil, in conformitate cu dispozi[iile legale in vigoare, pentru neindeplirrirea gi
nerespectarea sarcinfllor ce ii revin.
Respect5 Regulamentul de Organizare gi Funcfionare;
Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
Respecta Codul de Conduita Etica;
Respecta OUG nr"144l2008 privind exercitarea profesiei
asistentului medical;
Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali
din Romania;
Respecta Legea nr.34912002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consunnului produselor
din tutun;
Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor liegii 4612003;
Are obligatia sa respecte normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar.

RESPONSABILITATI PRIVIND SISTE:MUL DE MANAGEMENT AL CALITATII

de asibtent medical generalist, moasei sia

a

a

a

a

Cunoagte, respectd gi aplic5 prevederile din documentele Seruiciului de Management al Calit5fii, in
activitatea depusd;
Pafticipd activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate gi a
obiectivelor specifice locului de muncS;
IdentificS, rapofteaz5 gi trateazd conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconfrrrme
Verifici gi rispunde de modalitatea de implementare ti respectare a procedurilor elaborate gi
aprobate gi propune reviziile necesare;

LIMITE DE COM PE'TENTA/AUTORITATE
a

Numen prenume Semndturd Dati

Medic aef sectie
As st.med.pr.gef
Sa
G

ariat
n primit un exemplar)
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