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italul clinic de Boli Infec[ioase qi Tropicale ,,Dr.victor Babeq" scoate la
r post vacant, pentru perioada ned,eterminata, de asistent medical
in cadrul spitalului .

exarnenul va avea loc la sediull spitalul in d,ata de ro.o9.2o18, ora looo
in 3 probe:

roba scrisi;
z. proba practica -tehnica recoltarii analizelor de laborator:
3. fnterviul.
Cofcursul/examenul se va desfasura in cardrul spitalului dupa urmatortrl

calendar:

r. piroba scrisa - 1o.o9.2o18, ora looo

z. $roba practica - r2.o9.2o18, ora looo

3. iyrterviu - t4.og.zo18, ora 11oo

Cotnunicarea rezultatelor la fiecare probl a concursului se va face prin
specifi,carea punctajului final al fiec[rui candidat qi a menliunii "atlmis" sau

"respins", prin afiqarea la sediul spitalului qi pe pagina de internet, in termen de
maxirqrun o zi lucrd,toare de la data finaliziri:i probei.

Rez[ltatele finale se afiqeazilla sediul spitalului precum Si pe pagina de internet,
in te1'men de o zi lucrS.toare de la e:qlirarea termenului de solufionare a
contegtatiilor pentru ultima probi, prin slrecificarea punctajului final al fiec5.rui
candidat qi a menfiunii "admis" sau "respins".

Pot, participa la concurs persoane care ind.eplinesc condiliile de grad/treaptd

ivelul studiilor ( PL, SSD, S).

- copie act de identitate;
- copig certificat de membru/adeverinta OANIGMAMR;



telor care sd. ateste nivelrul studiilor qi ale altor documente care
unor specializflri, copiile d,ocumentelor care atestfl indeplinirea

dle sinltate corespunz[toare eliberatfl
cu cel mult 6 luni anterior de c5.tre medicul de familie al
cand.idatului sau de cfltre un e:

- curriculum vitae;
- recqmandare de la ultimul loc de munci sau d.e la locul in care a efectuat
voluntariatul.
- chit{nta de plata a taxei concurs de 5o de lei.

Dofarele se vor depune la serviciul R.U.N.O.S. al spitalului pAn[ la data de

selectirii dosarelor de inscriere, cu menfiunea,,admis" sau ,,respins",
afiqa la avizierul qi pe site-ul spitaluluiiin d.ata de o5.o9.2o18, ora 12oo .

tica qi bibliografia se gasesc la serviciul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului

MANAG

Dr.Emilian Io;a
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Bibliografie gi tematicd asistent medical generalist

Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire gi limitare a infecfiilor asociate asistenfei medicale in unitalile sanitare
Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd, in sistemul
sanitar la produse biologice

o Obiective
o Definifii

PrecauJiunile standard. Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infecfiilor asociate
asistenfei medicale

Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind crur6(area,
dezinfecfia gi sterilizarea in unitSlile sanitare putrlice gi private, tehnicii de lucru gi interpretare
pentru testele de evaluare a eficienJei procedurii de curdfenie gi dezinfecJie, procedurilc,r
recomandate pentru dezinfecfia mdinilor, in func(ie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in funcfie de suportul ciare urmeazd" sd fie tratat gi a metodelor de evaluare
a deruldrii gi eficienfei procesului de sterilizare
Cap. I - Definifii
Cap II - Curlfarea
Cap III - Dezinfecfia
Cap IV - Sterilizarea

Ordinul MSP nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
a datelor pentruionarea degeurilor rczuLtate din activitdti medicale gi a Metodologiei de culegere

nafionald de date privind degeurile rczultate dirr activit[1i medicale
EXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea degeurilor rezultate din
vitdti medicale

Cap. II - Definilii
Cap. III - Clasificdri
Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)

Cap. VI - Ambalarea degeurilor
Cap. VII - Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitdtrile medicale
Cap. VIII - Transportul degeurilor rezultate din activitdtrile medicale
Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produs,e de unitatea sanitara
Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile rnedicale
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4. Ordonanfa de Urgenf[ nr. 144 din 28.10.200f1 privind exercitarea profesiei de asistent medical
area gi func(ionarea Ordinului Asistenfilor
eraliqti din Rominia, Moaselor gi Asisterrfilor

al generalist, a profesiei de moag[ gi a profesiei de

i Asistentilor Medicali Generalisti,

Urgenfele medico - chirurgicale. Sinteze, LucreJia Titiric[, Editura Medical[, Bucuregti, 1999

Cap. I - Urgenfele aparatului respirator
1. 1 Insuficienfa respiratorie acutd
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1.2 Criza de astm bronsic
1.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acrfiizatd
Cap. II - Urgenfele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie

. Cap. XI - $ocul $ocul anafilactic

6" ingrijirea o $i a omului s[nItors, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letigia Morariu,
Editura Ciso 001

Parltea I - Nevoi
. Cap. IV - Nevoia de a menfine temperatura corpului in limite normale
. Cap. unii arteriale
Pailtea II
o Cap. or

ologice

;pentru gcolile postliceale sanitare ; Constantin

z:d6, rolul ambianJei in producerea infecfiei
agioase

Scarlatina; angina streptococicd
Rujeola
Rubeola

Varicela, herpes zoster, herpes simplex
Tusea convulsivd
Parotidita epidemicd
Gripa
Difteria
Meningita
Encefalitele
Pneumoniile
Tuberculoza pulmonard
Toxiinfecf iile alimentare
Hepatitele acute virale;
Infectii stafi lococice-septicemii;
Infecfia HIV/SIDA
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Fr$A POSTULUT

Compartiment: sEcTrA rr PNEtf Mo.
POST: ASISTENT MED:ICAL
Clasificare conform COR: 22210t
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Facuttatea O" 
l_.1|:""-*".:lizarea asistenta med.generali" gcoala postliceatii sanitarff

ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

instruire: reactlalizirea cunogtinlelor profe:sionale gi pa-rtGparea la programe,cle -
pedectionare orga n izate

abilitdti: cunogtinte PC

experienta : 6 luni vechime in specialitate.
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ESTE SUBORDONAT:

*-ra"* ;a.pr.g"f, Medic Aef seclie, Director ae fngrijiri.
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COLI\BOREAZA CU:

Cu personalul mediu sanitar din sectier.

ATRIBUTII 9i SARCINI S|PECIFICE POSTULUI

I in exercitarea profesiei, asistenta medicalS igi desfSsoard activitatea in spital in mod responsabil,
conform reglementdrilor profesionale sub indrumarea gi supravegherea asistentului gef;
particip5 la raportul de gard5 al sectiei organi,zat de asistenta gefd gi semnaleaz5 ar:esteia toate
aspectele deosebite cu privire la evolutia gi ingrijirea bolnavilor, incidentele gi evenimentele deosebite
petrecute in timprul turelor;
efectueazd planificareia activitbtii proprii in funclie de priorit5li gi in corelalie cu prograrnul celorlalte
seruicii de specialitate; se adapteazE la situatiile neprevdzute care pot interveni in timpul programului
de lucru;
se preocup5 de aprovizionarea ritmic5 gi la tinrp cu toate bunurile, medicamentele gi materialele
necesare bunului mers; al activitStilor medicale, administrative gi tehnice pe care le desfasoara;
prt:ia pacientul nou internat gi insotitorul acestuia (in funclie de situafie), verificd toaleta personalt gi

tinuta de spital gi ajutd la acomodarea acestuia la conditiile de cazare;
su;pravegheaza preluarea de catre persoana desemnata in sectie a obiectelor personale ale bolnavului
pe baza de inventar; obiectele de valoare vor fi depuse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de
cond ucerea spita lu I u i, conform proced urii a probatr:;
informeazS asupra obligativitdtii respectdrii regulamentului de ordine interioarS (inclusiv respectarea
programului de vizit5 de cStre aparlinbtori);
venificS gi r5spunde de atagarea la FOCG/FSZ a A,ngajamentului de respectare a normelor de conduit5
pe parcursul spitaliz5rii pacientului gi Consimt5mdntului informat al pacientului gi a rezultatelor de la
i nl'estigatiile efectuate;
paticipE la asigurarea unui climat etic gi de sigurern[5 in salon, r5spunde de: crearea unei intmosfere de
acr:eptare reciproc5 din partea bolnavilor din salon, respectarea orelor de odihnS gi somn, p5strarea
linigtii necesare pentru confortul psiho-social, respectarea interzicerii fumatului;
venificd inregistrarea corect5 a informatiilor care formeazd Setul minim de date ale pacientului (inclusiv
date de contact aparlin5tori - nr telefon), at6t in formatul pe supoft de h6rtie c6t gi in format electronic
al FSZ/FOCG si asiqur5 completarea datelor liosS;
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preia sarcinile de serviciu ale registratorului medical, dupd terminarea programului de lucru al acestuia
sau in iipsa acestuia (concediu de odihnS, fErd plertS, medical, etc
cunoagte gi respectd prevederile referitoare la plistrarea anonimatului pacienlilor 9i a confidenlialitSlii
privind internarea 5i tratamentul, rbspunde dr: pEstrarea secretului profesional; oferrE informalii
apa(indtorilor, numai in interesul pacientilor gi in limita competenlelor sale (poate transmite telefonic
numele medicului gi sectia pe care este internat pacientul);
cunoagte 5i respectd accesul limitat la infonnaliile electronice cu privire la pacient, conform
reglementdrilor interne (parolS de acces la aplicalia din sistemul informatic);
prezintb medicului de salon bolnavul pentru examinare, ajutd medicul la realizarea examenului medical
gi il informeaz5 despre starea pacientului observatb la internare gi/sau pe perioada internirii (prezintb
valorile funcfiilor vitale);
organizeazd gi asigurE transportul pacientului la c,rnsulturi clinice gi investigalii, il insoleste la cabinetele
de specialitate sau, dacS starea pacientului permite, asigurb insotirea acestora de citre infirmierS;
asigurE gi r5spunde de securitatea FSZ/FOCG care va insoli intotdeauna pacientul pe parcursul
consulturilor interdisciplinare gi investigatiilor paraclinice, c6nd pacientul va fi insolit de infirmier sau
asistentul medical. (nu se inm6neaz5 pacientului s;au insotitorului);
participE la vizita medicului de salon gi a gefului de secfie, noteaz6 recomanddrile medicale privind rolul
delegat gi executd autonom, in limita competerntei, indicatiile cu privire la efectuarea explordrilor
diagnostice gi a tratamentului, regimului alimentar gi igiena pacientilor 9i le predd turel,or urmbtoare
prin rapoftul scris al serviciului;
la terminarea seruiciului efectueazb predarea indirridualS a bolnavilor (verbal) - la patul acr3stora gi scris
in registrul de predare (raport de gard5), privind urm5rirea gi continuarea procesului cle tratament,
explorbri functionale gi ingrijire;
r5spunde de preluarea medicatiei din farmacie conform prescriptiei medicale, asigurd pdstrarea,
distribuirea gi administrarea conform indicatiilor rnedicale gi procedurilor interne;
administreazd personal, conform indicatiilor medicale, medicamentele prescrise pacienfilor, inclusiv
medicatia per os gi ajut5 medicul la realizarea trertamentelor care nu intrd in competenla sa; sesizeazb
medicului orice reactie adversS;
efectueazS pregbtirea psihic5 gi fizic5 a pacientrului pentru examinare clinicS, recoltarea produselor
biologice gi patologice, investigatii paraclinice;
efectueaz5 spSlSturi auriculare, oculare, bucale, gastrice gi vaginale, la recomandarea medicului;
efectueazd sondaje gastrice, duodenale, vezicale, in scop explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea
gi/ sau ln prezerrta medicului (ex: la b5rbali monteaz5 sonda vezicalS numai dup5 ce sondajul inilial a
fost efectuat de un medic sau in prezenta medicului);
preleveazd produsele biologice pentru analizele curente indicate de medic, respectAnd pr,ctocoalele de
practic5 aprobate, eticheteaza5 colecteazS, asigurd gi rdspunde de transportul acestora la laborator;
r5spunde de corectitudinea datelor pe care le consemneaz5 in documentele specifice de ingrijire, at6t
pe suport de h6rtie c6t gi electronic (FSZ/FO(:G, Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de
tennperaturS, Figa de ingrijiri, PIanul/raportul de tratament, explor5ri funclionale gi ingrijiri) privind
procedurile cuprinse in sistemul DRG, tratamentele gi ingrijirile acordate pacientului;
consemneazS/descarc5 zilnic in figa electronic5 a pacientului consumurile de materiale sanitare gi
medicamente, aferente procedurilor pe care le aplic5 si raspunde de exactitatea datelor;
preg5tegte materialele necesare gi efectueazd parrsamente gi bandaje, la indicalia medicului;
preg5tegte gi efectueazb clisme in scop explorator, evacuator gi terapeutic;
supravegheazd bolnavul transfuzat, aplic5 conduita terapeutic5 de urgentd in cazul accidentelor post-
transfuzionale conform competentelor autonomer prevSzute in procedura aprobatS, gi anuntS urgent
medicul;
efectueazd alte atribufii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului clinic al sectiei;
efectueazb in caz de urgentb resuscitare cardio-rerspiratorie;
se ingrijegte de asigurarea alimentatiei bolnavilor conform regimului alimentar stabilit de medic Ai
rdspunde de alimentarea bolnavilor in situatii de dependentS; sesizeaz5 medicului orice intolerat5
alimentarS;
supravegheazb modul de desfSgurare a vizitelor apa(in5torilor in vederea respectSrii disciplinei, odihnei
gi igienei, conform regulamentuluide regul5 interioarS;
desfSgoard o activitate intensd de educatie pentru sbnState in functie de problemele gi starea
bolnavului internaU
supravegheazb in permanentd starea pacientilor, m5soarS gi inregistreaz5 valorile fund;iilor vitale in
foaia de observatie, observd simptomele gi starea bolnavului gi informeazd medicul asiupra oricdrei
mrcdific5ri in evolutia pacientilor; efectueazS monitorizarea specificd a bolnavului, la r,ecomandarea
medicului;
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pregdteste pacientul pentru externare gi notea;zd in FOCG modul de anunlare a aparlin5torilor cu
privire la data externbrii sau in caz de deces;
acordd ingrijiri specifice bolnavilor aflati in stare terminalS gi informeazS medicul cu privire la evolufia
acestora;
in caz de deces, constatat de medic, inventariaz5 obiectele personale gi intocmegte proces verbal,
identificS cadavrul - inscriptioneaz5 br5gara de identificare a cadavrului pe care o fixeazli la antebra!,
organizeaz6 5i supravegheazd transportul cadavrului la morga spitalului insolit de Figa de insolire a
cadavrului completatd de medic;
r5spunde de calitatea, sterilizarea gi modul de folosire a instrumentului 9i materialelor utilizate;
asigurb p5strarea gi utilizarea instrumentarului gi a aparaturii din dotare, in bune condilii;
controleaz5 calitatea activitdtii desfSguratE de personalul din subordine;
r5spunde cu promptitudine la solicit6rile pacientilor; dacS starea bolnavului o impune, anunld imediat
un medic;
poaft5 in permanenti echipamentul de protecfie, conform prevederilor Precauliunilor Universale;
echipamentul va fi schimbat ori de c6te ori este nevoie, pentru pdstrarea igienei gi a aspectului estetic
personal;
poart5 in permanentS, ecusonul inscriptionat cu numele gi profesia, pozilionat in loc vizibil gi ugor de
citiU
se pregbteSte continuu pentru reactualizarea cunogtinlelor profesionale gi poate participEr la programe
de pefectionare; r6spunde de efectuarea creclitelor privind educalia medicalS continuS, necesare
pentru obtinerea avizelor anuale de la OAMGMAI'IR pentru certificatul de membru, care atest5 dreptui
de liber5 practicd;
padicipS gi r5spunde de procesul de instruire clinic5 a elevilor gcolii postliceale sanitare, repartizali la
salon;
respect5 obligatiile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii;
respecta masurile de protectie a muncii si norme|: PSI;
presteazb activitate zilnici conform graficului de rnunc5 stablit, pe ture, gi efectueazd concediul legal de
odihn5 conform planific5rii aprobate de geful sectiei;
semneazd zilnic Ai la timp tn condica de prezentir; timpul de munca se consemneaz5 zilniic in condicile
de prezentS, cu trecerea orei de lncepere gi orei cle terminare a programului de lucru;
are un compodament etic fat5 de pacienti, apartin5tori gi celelalte persoane cu care vine in contact sau
colaboreazS, avAnd obligatia folosirii unui limbaj politicos gi a unei conduite civilizate fa!5 de orice
persoanS pe parcursul desfSgurSriiintregii activitErtiin cadrul sediei/spitalului;
in cazul in care identificd dovezi despre unele neregularitSli, posibile fraude, corupllie sau orice
activitate care aduce prejudiciu de imagine spitalului, chiar dacd depSgesc nivelul propriu de
management, are sarcina sE aducd la cunogtinta conducerii spitalului, fErE a putea fi sianclionat sau
recompensat pentru acest fapt;

52, r5spunde in timp util in cazul chem5rii gi imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtin!5
responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioadd anume, cu minimum 24 dle ore inainte
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi deces in familie, imbolndviri etc.);

^ 53. inrJeplinegte orice alte sarcini stabilite de conducerea institufiei, conform competenlelor profesionale;
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice privind prevenirea 9i controlul infectiilor asociate
asistentei medicale conform OMS nr.1101/2006:
a) implementeazb practicile de ingrijire a pacientilor in vederea limit6rii infecfiilor;
b) se familiarizeazd cu practicile de prevenire a aparitiei gii rdsp6ndirii infecliilor gi aplicarea practicilor adecvate
pe toatb durata interndrii pacientilor;
c) mentine igiena, conform politicilor spitalului gi practicilor de ingrijire adecvate din salon;
d) infprmeazd cu dine medicul lmedir:ul gef de sectie in leg6turb cu aparitia semnelor de
infectie la unul din tii aflatiin ing
e) initiazS izolarea ui care prezin ale unei boli transmisibile gi anuntS imediat mredicul curant
gi seni,ticiul de prevenire gi limitare a infediilor asociate asistentei medicale;
f) limiteazd expunerea pacientului la infectii provenite cle la vizitatori, personalul spitalului, alti pacienti sau
echippmentul utilizat pentru diagnosticare;
g) selnnaleazb medicului curant existenta elementelor sugestive de infectie asociat5 asistentei medicale;
h) particip5 la preg5tirea personalului;
i) padicipd la investigarea focarelor"
inaeirlinegte urmdtoarele sarcini specifice conform OMS nr.96Ll2OLG pentru aprobarea Normelor
privifd curitarea, dezinfectia gi sterilizarea in unitritile sanitare
1. coordoneazS, controleaz5 gi rdspunde de modul de aplicare a procedurilor de curdtenie, dezinfectie gi
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steril i2a re la n ivel u I sectiei/com pa rtimentu I u i conform procedurilor a la nivel de ital;



2.preginti medicului gef de sectie sau coordonator planificarea necesarului de materiale pentnu efectuarea
curbtbniei. a dezinfectiei si sterilizXrii:

dezinfectie zilnicE 9i periodicS/ciclicd
terilizdrii instrumentarului gi dispozitivelor medicale, de
era la zi a registrelor de evidentb a acestor proceduri;
ne privind aplicarea procedurilor gi protocoalelor pentru
i;

itorm OMS nr.L226l2OI2 (cu modificirite 9i
obarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationali de
ctivititi medicale:

1' cunoaSte, aplic5, rdspunde gi participd la procedurile stipulate in codul de procedurE privind colectarea
a temporarS 9i, transportul la rampE a degeurilor

tur6 privind metodologia de culegere a dlatelor pentru
e din activitgti medicale;
re, ambalare, inscriptionare, depozitare temporarE gi

transport a adegeurilor, de c5tre personalul responsabil din subordine;

eniul sanatatii ;
dispozitiile legale in vigoare, pentru neindeplinirea gi

ofesiei de asistent medical generalist, moasei sia
asistentului medical;
Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali
din Romania' 

nirea si combaterea efectelor consumurui produseror

it dispozitiilor Legii 4612003;
uncii in sectorul sanitar.

RESPONSABILITATI PRIVIND SISTEMUL DE MANAGEMENT AL CALITATII
Cunoagte, respectb gi aplic6 prevederile din documentele Serviciului de Management al CalitSfii, in
activitatea depusS;
Pprticipd activ la realizarea obiectivelor generale der calitate stabilite de managementul de calitate gi a
obiectivelor specifice locului de muncS;
I{entificS, rapofteazd gi trateazd conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme
Verificd gi r5spunde de modalitatea de implementare gi respectare a procedurilor elaborate si aprobate gi
pl'opune reviziile necesare;
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