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$nitalut Clinic de Boli Infeclioase qi Tropicale ,,Dr.Victor Babeq,' scoate la
concufs r post temporar vacant, pentru o perioada determinata de z ani, d.e asistent
medicpl debutant generalist in cadrul spitalului .

Corfcursufexamenul va avea loc la sediul spitalul in data de rr.o9.2o18, ora 11oo qi
va con$ta in 3 probe:

1. $roba scrisi;
practica -tehnica recoltarii analiizelor de laboratorl

examenul se va desfasura in cadrul spitalului d.upa urmatorul

r. ppoba scrisa - l-r.og,z.o18, ora 11oo

z. proba practica - 19.09.2tl18, ora looo

3. ihterviu - r7.o9.2o18, ora looo

Cornunicarea rezultatelor la fiecare prrobd. a concursului se va face prin
specifiparea punctajului final al fiecirui rcandidat gi a men[iunii "ad.mis" sau

"respiirs", prin afiqarea la sed.iul spitalului qi pe pagina d,e internet, in termen de
maxirr{un o zi lucritoare d.e la data finaliz[rii probei.

Rezultatele finale se afigeazd.la sediul spitalului precum qi pe pagina de internet,
in terfnen de o zi lucr5.toare de la ex;rirarea terrrienului d,e solu{ionare a

specificarea pdnctajului final al fieclrui
s".

e ind.eplinesc condiliile de grad/treapti
ivelul studiilor ( PL, SSD, S).

Dogarul va cuprinde:
- cererb de inscriere la concurs:



- copiile documentelor care s[ ateste nivelul studiilor qi ale altor d.ocur'ente care
atesta efectuarea unor specializflri, copiile d,ocumentelor care atestl indeplinirea
condiliilor specificel
- caziefuljudiciar;

- adevprinfi medicali care si ateste starea d.e s[nltate corespunzitoare el.iberati
cu cel mult 6 luni anterior derul[rii concur:sului d.e c[tre med.icul de familie al
candi$atului sau de cxtre unitfl1ile sanitare abilitate;

- currilulum vitae;
- reco[nandare de la ultimul loc de mun,ci sau de la locul in care :r efectuat
voluntariatul.
- chitapta de plata a taxei concurs de 5o de lei.

Do$arele se vor depune la serviciul R.lJ.N.o.S. al spitalului pAn[ h data d.e

iere, cu menfiunea rradmisrt sau,rrespins,',
ui in data de o5.o9.zor8, ora 12oo .

Teriratica qi bibliografia se gasesc la serviciul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului
ro.

MANAG

Dr.Emilian
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Bibliografie qi tematicd asistent medical qeneralist
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Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire 9i limitare a infecfiilor asociate asisterLfei medicale in unitdtrile sanitare
Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care luqeazd,in sistemul
sanitar la produse biologice

o Obiective
o Defini(ii

Precaufiunile standard. M[suri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infec(iilor asociate
asistenfei medicale

Ordinul MS nr. 951 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdlarea,
dezinfec{ia gi sterilizarea in unitd}ile sanitare publice gi private, tehnicii de luciu gi interpreiare
pentru testele de evaluare a eficien{ei procedurii de curdfenie gi dezinfectrie, proceduriloi
recomandate pentru dezinfecJia m6inilor, in funcfie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in funcfie de suportul care urmeazds[ fie tratat qi a metodelor de evaluare
a deruldrii gi eficienfei procesului de sterilizare
Cap. I - Definilii
Cap II - Curdfarea
Cap III - Dezinfecfia
Cap IV - Sterilizarea

3. Ordin 1226 din 3 decernbrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehrrice privindgeltionare ezultate din activitdli medicale gi a Metodologiei de culegere a dateloipentru
baiana[io rivind degeurile rezultate din activitdtri medicale
ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decembrie 2}l2privind gestionarea degeurilor rezultate din
activitdti medicale
. Cap. II - Definitrii
o Cap.III - Clasific[ri
o Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)
. Cap. VI - Ambalarea degeurilor

Cap. VII - Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitdlile medicale
cap. vIII - Transportul degeurilor rczultate din activitdtrile medicale
cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produs,o de unitatea sanitara\-4Ir. 2\ - r,vloenla oanutaulor oe oeseun proclusr3 de unttatea santtara
Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rczultate din activitatile medicale

4. Ordonanfa de Urgenfd nr. 144 din 28.10.2008i privind exercitarea profesiei de asistent medical
geqeralist, a profesiei de moag[, precum gi organizarea gi funcfionarea Ordinului Asistenfilor

eraligti din Rominia, Moaselor gi Asistenfilor

al generalist, a profesiei de moag[ gi a profesiei de

o Cap. III - Organizarea si functionarea Ordinului ,Asistentilor Medicali Generalisti.
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

5. Urgenfele medico - chirurgicale. Sinteze, Lucrefia Titiricd, Editura Medicald, Bucuregti, 1999
. Cap. I - Urgenfele aparatului respirator

1. 1 Insuficienfa respiratorie acuti

)

a

a

a

a



6.

a

a

a

7.

a

a

a

a

a

o

a

a

o

o

a

a

a

a

a

O

o

o

7.2 Criza de astm bronsic
l.4Hemoptizia
1.6 BPOC acutizatd
Cap. II - Urgenfele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie
Cap. XI - $ocul gocul anafilactic

ingrijirea omului bolnav qi a omului sInItors, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letifia Morariu;
Editura Cison, Bucuresti, 2001

Paltea I - Nevoi fundamentale
o cap. IV - Nevoia de a menfine temperatura c rpului in limite normale
. Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale
Pag.ea II - Tehnici, ingrijiri gi interven(ii
. Cap.I - Administrareamedicamentelor

Cap. II - Sonde, spdllturi, clisme
Cap. III - PuncJia, biopsia
Cap. IV - Recoltarea produselor biologice gi patologice

Boli infecfioase gi epidemiologie- Manual pentru qcolile postliceale sanitare :; Constantin
Bqcarnea, Editura Info - Team, Bucuregti, 1995

Generalit[1i despre infecfie, agentul patogen, gatzdd,, rolul ambian{ei in producerea infecfiei
Practica ?n grij irii bolnavilor cu boli infecto-contasioase
Scarlatina; angina streptococicd
Rujeola
Rubeola
Varicela, herpes zoster, herpes simplex
Tusea convulsivd
Parotidita epidemicd
Gripa
Difteria
Meningita
Encefalitele
Pneumoniile
Tuberculoza pulmonard
Toxiinfectiile alimentare
Hepatitele acute virale;
Infectii stafi lococice-septicemii ;

Infecfia HIV/SIDA
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Compartiment: sEcTrA rr PNEtJMO.
POST: ASISTENT MEDICAL DEBUTANT
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STUDII:

Facultatea Oe meOiiln-a'specializarea asisternta med.generalSn gcoala posflicealii sanita14

ALTE CERIN]E ALE POSTULUI:

instruire: reactualizarea cunogtinlelor profirsionale 9i particffiea la programe de
pedectiona re organizate

abilititi : cunogtinfe PC

e;xperienta :
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ESTE SUBORDONAT:

Asistent med-pr.gef, Medic Aef seclie, Director de ingrijiri.

ARE IN SUBORDINE :
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COU\BOREAZA CU:

Cu personalul mediu sanitar din sectiel.

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI

@ei, ar'stenta-medicatr t$i aesfegoatra actrvitaffi responsaor'L
conform reglement5rilor profesionale sub indrumarea gi supravegherea asistentului gef;

2' pafticipS la raportul de gardd al secliei organizat de asistenta gef5 gi semnaleaz6 a,cesteia toate
aspectele deosebite cu privire la evolutia gi ingrijirea bolnavilor, incidentele gi evenimentr:le deosebite
petrecute in timpul turelor;

3. efectueazd planificarea activit6lii proprii in funclie de prioritSli gi tn corelalie cu prograrnul celorlalte
servicii de specialitate; se adapteaz5 la situatiile neprev6zute care pot interveni in timpul programului
de lucru;

4. se preocup5 de aprovizionarea ritmicd gi la tinrp cu toate bunurile, medicamentele 5i materialele
necesare bunului mers; al activitStilor medicale, administrative gi tehrrice pe care le desfasoara;

5. prr:ia pacientul nou internat gi insotitorul acestuia (in funclie de situafie), verificS toaleta personalE gi

tinuta de spital gi ajutd la acomodarea acestuia la condiliile de cazare;
6. supravegheaza preluarea de catre persoana desemnata in sectie a obiectelor personale ale bolnavului

pe baza de inventar; obiectele de valoare vor fi depuse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de
conducerea spitalului, conform procedurii aprobatr:;

7. informeazb asupra obligativitStii respect5rii regu amentului de ordine interioarS (inclusiv respectarea
programului de vizitd de c5tre apa(indtori);

8. venific5 9i r6spunde de atagarea la FOCG/FSZ a l,ngajamentului de respectare a normelor de conduit5
pe parcursul spitalizdrii pacientului gi Consimtdmintului informat al pacientului gi a rezultatelor de la
inl'estigatiile efectuate;

9. participE la asigurarea unui climat etic gi de sigurarn!5 in salon, rEspunde de: crearea uneiatmosfere de
acr:eptare reciprocd din partea bolnavilor din salon, respectarea orelor de odihnE gi somn, pSstrarea
liniStii necesare pentru confodul psiho-social, respectarea interzicerii fumatului;

10. verificd inregistrarea corect5 a informaliilor care formeaz5 Setul minim de date ale pacientului (inclusiv
date de contact apa(indtori - nr telefon), at6t in formatul pe suport de h6rtie c6t 9i in format electronic
al FSZ/FOCG si asiqur5 completarea datelor lios5;
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preia sarcinile de serviciu ale registratorului medical, dupd terminarea programului de lucru al acestuia
sau in lipsa acestuia (concediu de odihnS, fbrb plat5, medical, etc
cunoagte gi respectd prevederile referitoare la pSstrarea anonimatului pacienlilor gi a confldenlialitdlii
privind.. internarea gi .tratamentul, rispunde de pdstrarea secretului profesionil; ofer5 inftrmafii
apa(in5torilor, numal in interesul pacienlilor gi in limita competenlelor sale (poate iransmite telefonic
numele medicului gi seclia pe care este internat pacientul);
cunoagte gi respectt accesul limitat la informaliile electronice cu privire la pacirepl, conform
reglementdrilor interne (parolS de acces la aplical;ia din sistemul informatic);
prezintb medicului de salon bolnavui pentru exanninare, ajutd medicul la realizarea examenului medical
gi il informeazE despre starea pacientului observat5 la iniernare gi/sau pe perioada intern5rii (prezintb
valorile functiilor vitale);
organizeaz5 5i asigur5 transpottul pacientului la consulturi clinice gi investigafii, il insolester la cabinetele
de specialitate sau, dacS starea pacientului permite, asigur5 insolirea icestora de c5tre infirmier5;
as;igur5 9i r5spunde de securitatea FSZ/FOCG care va insoli in-totdeauna pacientul pe parcursul
consulturilor interdisciplinare gi investigaliilor paraclinice, cAnd pacientul va fi insolit de infirmier sau
asistentul medical. (nu se inmaneaz5 pacientului rsau insolitorului);
pafticipS la vizita medicului de salon gi a gefului cle secJie, noteaiS recomanddrile medicale privind rolul
delegat 5i executd autonom, in limita competenfei, indicaliile cu privire la efectuareia explorbrilor
diagnostice gi a tratamentului, regimului alimentar gi igiena pacienliior gi le predd turelor urmdtoare
prin raportul scris al serviciului;
la terminarea seruiciului efectueazd predarea individualS a bolnavilor (verbal) - la patul acestora gi scris
in registrul de predare (raport de gardb), privirrd urm5rirea gi continuarei procesului de tratjment,
e>rplorEri functionale 9i ingrijire;
r5spunde de preluarea medicaliei din farmacir: conform prescriptiei medicale, asigurE pbstrarea,
distribuirea gi administrarea conform indicaliilor medicale gi procedurilor interne;
administreazd personal,. conform indicaliilor merdicale, medicamentele prescrise pacienlilor, inclusiv
medicatia per os gi ajutb medicul la realizarea tratamentelor care nu intrd in competenla sa; sesizeaz5
medicului orice reactie adversS;
efectueazS preg5tirea psihici gi fizicS a pacientului pentru examinare clinicS, recoltarea produselor
biologice gi patologice, investigalii paraclinice;
efectueaz5 spSlSturi auriculare, oculare, bucale, gastrice gi vaginale, la recomandarea medicului;
efectueazb sondaje gastrice, duodenale, vezicale, in scop explorator 9i/ sau terapeutic la rre6em6n66pg3
gi/ sau in prezenta medicului (ex: la bErbali monteaz5 sonda vezicalS numai dupE ce sondajul inilial a
fo:;t efectuat de un medic sau in prezenla medicului);
preleveazd produsele biologice pentru analizele curente indicate de medic, respect6nd pr(otocoalele de
practic5 aprobate, eticheteaza5 colecteazS, asigurd gi r5spunde de transportul acestora la laborator;
rbrspunde de corectitudinea datelor pe care le consemneaz5 in documentele specifice de ingrijire, at6t
pe suport de h6rtie c6t gi electronic (FSZIFOCG, Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de
temperaturS, FiSa de ingrijiri, Planul/raportul del tratament, explorbri fundionale gi ingrijiri) privind
prrccedurile cuprinse in sistemul DRG, tratamentele gi ingrijirile acordate pacientului;
consemneazS/descarct zilnic in figa electronic5 a pacientului consumurile de materiale sanitare gi
medicamente, aferente procedurilor pe care le aplic5 si raspunde de exactitatea datelor;
pregdteSte materialele necesare gi efectueazi pansamente gi bandaje, la indicalia medicului;
pregdtegte gi efectueazS clisme in scop explorator, evacuator gi terapeutic;
supravegheazd bolnavul transfuzat, aplicb conduita terapeuticS de urgenld in cazul accidentelor post-
transfuzionale conform competenlelor autonome prevdzute in procedura aprobatS, gi anunl5 uigent
medicul;
efectueazd alte atributii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului clinic al secfiei;
efectueazi in caz de urgentd resuscitare cardio-respiratorie;
se ingrijegte de asigurarea alimentaliei bolnavilor conform regimului alimentar stabilit de medic Ai
rdspunde de alimentarea bolnavilor in situalii cle dependen!5; sesizeaz5 medicului orice intoleratd
alimentarS;
supravegheazd modul de desfSgurare a vizitelor apa(in5torilor in vederea respectbrii disciprlinei, odihnei
gi igienei, conform regulamentului de regulS intericarS;
desfSgoari o activitate intensd de educalie pentru sdn5tate in funclie de problemele gi starea
bolnavului internat;
supravegheaz5 in permanenti starea pacienfilor,, mdsoarE gi inregistreaz6 valorile funcliilor vitale in
foaia de obseruatie, observb simptomele gi starea bolnavului gi informeaz5 medicul asupra oricirei
modific5ri in evolutia pacientilor; efectueazb m,cnitorizarea specific5 a bolnavului, la recomandarea
medicului;
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preg5teste pacientul pentru externare gi noteazd in FOCG modul de anunlare a apanlinbtorilorru-
privire la data extern5rii sau in caz de deces;
acordd ingrijiri specifice bolnavilor aflali in stare terminalS gi informeazd medicul cu privire la evolulia
acestora;
in caz de deces, constatat de medic, inventariaz5 obiectele personale gi intocmegte proces verbal,
identificd cadavrul - inscriptioneazb br5lara de irlentificare a cadavrului pe care o fixeazi la antebra!,
organizeazd gi supravegheazS transportul cadavrului la morga spitalului insolit de Figa de insolire I
cadavrului completat5 de medic;
rbspunde de calitatea, sterilizarea gi modul de folosire a instrumentului gi materialelor utili:zate;
asigurd pdstrarea 5i utilizarea instrumentarului gi a aparaturii din dotare, in bune condifii;
controleazd calitatea activit5tii desfSgurat5 de personalul din subordine;
r5spunde cu promptitudine la solicit5rile pacienlilor; dacd starea bolnavului o impune, arrun!5 imediat
un medic;
poart5 in permanent5 echipamentul de proteclie, conform prevederilor Precauliunilor Universale;
echipamentul va fi schimbat ori de c6te ori este nevoie, pentru pdstrarea igienei gi a aspectului estetic
personal;
poaft5 in permanent5, ecusonul inscriplionat cu numele gi profesia, pozilionat in loc vizibil gi ugor de
citit;
se preg6tegte continuu pentru reactualizarea cunogtinlelor profesionale gi poate participii la programe
de pefectionare; rbspunde de efectuarea creclitelor privind educalia medicalS continuS, necesare
pentru obtinerea avizelor anuale de la OAMGMAI\4R pentru certificatul de membru, care iltestS dreptul
de liber5 practic5;
pafticipi 9i r6spunde de procesul de instruire clinic6 a elevilor gcolii postliceale sanitare, repartizali la
salon;
respect5 obligatiile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii;
respecta masurile de protectie a muncii si normele pSI;
presteazb activitate zilnic5 conform graficului de munc5 stablit, pe ture, gi efectueazb concediul legal de
odihn5 confornr planific5rii aprobate de geful secfiei;
semneaz5 zilnic Ai la timp in condica de prezenlii; timpul de munca se consemneazS zilnic in condicile
de prezent5, cu trecerea orei de incepere gi orei cle terminare a programului de lucru;
are un compodament etic fat5 de pacienti, aparlin5tori gi celelalte persoane cu care vine in contact sau
colaboreazE, av6nd obligatia folosirii unui limbaj politicos gi a unei conduite civilizate fa!5 de orice
persoan5 pe parcursul desfSgurErii intregii activitiili in cadrul secfiei/spitalului;
in cazul in care identific5 dovezi despre unelr: neregularitSfi, posibile fraude, coruplie sau orice
activitate care aduce prejudiciu de imagine spitalului, chiar dacE depSgesc nivelul propriu de
management, are sarcina sE aducb la cunogtinta conducerii spitalului, fdr5 a putea fi sancfionat sau
recompensat pentru acest fapt;
r5spunde in timp util in cazul chem5rii gi imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtin!5
responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioadS anume, cu minimum 24 cle ore inainte
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi deces in familie, imboln5viri etc.);

^ 53. indeplinegte orice alte sarcini stabilite de conducerea institufiei, conform competenlelor pr<tfesionale;
Indeplinegte urmdtoarele sarcini specifice privind prevenirea 9i controlul infecliilor asociate
asistentei medicale conform OMS nr.1101/2005:
a) implementeazd practicile de ingrijire a pacientilor in verlerea limitbrii infecfiilor;
b) se familiarizeazd cu practicile de prevenire a aparitiei s;i r5sp6ndirii infecliilor gi aplicarea practicilor adecvate
pe toat5 durata interndrii pacientilor;
c) mqntine igiena, conform politicilor spitalului gi practicilor de ingrijire adecvate din salon;
d) infprmeaz5 cu promptitudine medicul de gard5imedir:ul gef de sectie in leg6turE cu aparilia semnelor de
infeclie la unul dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;
e) initiazd izolarea pacientului care prezintd semne ale unei boli transmisibile 9i anun!5 imediat nredicul curant

sistentei medicale;
de la vizitatori, personalul spitalului, alti pacienti sau

glestive de infectie asociat5 asistentei meclicale;

nr OMS nr.96ll2016 pentru aprobarea Normelor
curdtarea, dezinfectia gi sterilizarea in unitiitile sanitare

1. controleaz5 gi rtspunde de modul de aplicare a procedurilor de cur5tenie, dezinfectie gi

steril la nivelul
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compadimentului conform orocedurilor a la nivel de



2.prgzintd medicului gef de seclie sau coordonator planifrcarea necesa@ru efectr.rarea
curbteniei, a dezinfectiei gi sterilizSrii;
3. velificd intocmirea corectE a graficelor de curdlenie gi rJezinfedie zilnic5 gi periodicS/ciclicS
4.coQrdoneaz6, controleazE gi r6spunde de asigurarea steriliz5rii instrumentarului gi d'ispozitivelol medicale, de

rea la zi a registrelor de evidenl5 a acestor proceduri;
ne privind aplicarea procedurilor 9i protocrcalelor pentru
ii;

form OMS nnt226l20L2 (cu modificirite 9icompletdrile ulterioare)pentru aprobarea Nornrelor tehnice privind gest-ionarea degeurilor
ti de culegere a datelor pentru baza nalionald de
icale:
urile stipulate in codul de procedurE privind colectarea
a temporard 9i, transportul la rampd a degeurilor

urd privind metodologia de culegere a datelor pentru
e din activitgti medicale;
re, ambalare, inscriptionare, depozitare temporar5 gi
onsabil din subordine;

RESPONSABILITIIJI G E N ERALE

a

a

a

a

a

a

a

prevederile legale din :

neniul sanatatii ;
r dispozitiile legale in vigoare, pentru neindeplinirea 9i

'ofesiei de asistent medical generalist,, moasei sia

medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

:nirea si combaterea efectelor consumului produselor

rit dispozitiilor Legii a612003;
nuncii in sectorul sanitar.

RESPONSAB-I_LITATI PRIVIND SISTEMUL DE MANAGEI"IENT AL CALIiITII
respectS 5i aplicd prevederile din documentele Seruiciului de Management al CalitSlii, in

depusS;
rticipb activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate gi a
iectivelor specifice locului de muncS;

I{entificS, raporteazb gi trateaz5 conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconfornre
Vgrific5 9i rSspunde de modalitatea de implementare gi respectare a procedurilor elaborate 5;i aprobate gi
pfopune reviziile necesare;
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