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SPTTALUL C!-rNrC DE BOLr INFECTTOASE gr TROPTCALE

,,DR.VTCTOR BABEs"
$os. M i hai B ravu n r. 28 1, sector 3 T el: 021.311 .2V .27, 021.917 .21 .28

Fax:021.317.27 "21
web site: vuww.spitalulbabes.rq ; e-mail: office@

9os

CONCURS

Spitalul Glilnic de Boll Infectioase gi Tropicale ,,Dr.Victor Babeg" scoate la concurs, pentru o
perioadd nedeterminatd, 3 posturi vacante de asistenti medicali generalisti debutanti si 1 post de

asistent medical Eeneralist, in cadrul sectiei a-ll-a cl.boli inf.copii., sectia a-lV-a cl.boli inf.adulti si

sectia a-Vl-a cl.boli inf.si tropicale adulti.

Concursul/exatmenul va avea loc la sediul spitalul in data de28.03"2016, ora 1100 gi va consta in

3 probe:

1. proba scrisd;

2. proba practica;

3. interviul.

Pot participa la concurs persoane care indeplinesc condi(iile de grad/treaptd profesionali Ei

specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( PL, SSD, S).

Dosarul va cuprinde;

- cerere de inscrielre la concurs;

- copie act de identitate;

- copie certificat de membru OAMGMAMR;

- copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor gi ale altor documente care atesta efectuarea

unor specializdri, copiile documentelor care atestd indeplinirea condi{iilor specifice;
- cazieruljudiciar;

- certificat de sdndtate format A5 care si ateste starea de sdndtate corespunzitoare (sd fie sindtos
clinic psihic ai psihologic);

- curriculum vitae;

- recomandare de la ultimul loc de muncd sau de la locul in care a efectuat voluntariatul.

- chitanta de plata a taxei concurs de 50 de lei.

Dosarele se vor depune la biroul R.U.N.O.S. al spitalului pAnd la data de 23.03.2016, ora 1200.

Rezultatele selectdrii dosarelor de fnscriere, cu menliunea ,,admis" sau ,,respins", se vor afiga

fa avizierul gi pe site-ul spitalului in data de 24.03.2016, ora 1200 .

Tematica gi bibliografia se gasesc la biroul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului



Ilibliografie qi tematicd

1. Ordinul MSP nr. 91612006 orivind
o Definitii
. PrecatiuniUniversale

o Metodologia de supraveghere gi

personalul care lucreazd in dom
o Protocol de asigurare a ingrijiri

biolosioe

2. Ordinul MSI' nr. 261/2007 pentru
sterilizarea in unitdtrile sanitare.
. Cap.I-Defini{ii
. Cap III - Dezinfeclia
o Cap IV - literilizarea

3. Ordinul MSP nr" 1226 din 3
gestionarea deqeurilor rczultate din activi
baza na\ionald de date privind degeurile
ANEXA I - |{ORME TEFINICE din 3
activitdtri medicale
. Cap. II - Definilii
. Cap. IIi - Clasificdri

Cap. V- Colectarea la locul de produ
Cap. VI - Ambalarea degeurilor
Cap. VII - Stooarea temporard a degeuri
Cap. VIII - Transportul degeurilor rezul
Cap. X - Evidcnta cantitatilor de deseu

Cap, XII - I{csponsabilitati in domeniul

4. Ordonanfa de Urgenfi nr. 144 din
generalist, a profesiei de moag6, precum gi
Generaligti, Moaselor gi Asistenlilor Medi
Medicali din RomAnia;
. Cap.I - Exeroitarea profesiei de asistent

asistent medical.
. Cap. IiI - Organizareasi functionarea

Moaselor si Asistentilor Medicali din

5. Urgen{ele mcdico - chirurgicale. Sin
. Cap. I - Urgentele aparatului respirator

1. 1 Insuficienla respiratorie acutd
7.2 Criza rje astm bronsic
T.4Hemoptizia
1.6 BPOC acutizatla

. Cap. II - IJrgenlele aparatului cardi
2"1 Edem pulmonar aout
2.6 I{esuscitarca cardio -respiratorie

medical generalist

nrzar ea supravegherii qi contro lul infecfiilor no socom i ale.

ntrol al accidentelor cu expunere la produse biologice la
iul sanitar
r de urgenfd, in caz de expunere accidental[ la produse

rea Normelor tehnice nrivind curd\area, dezinfeclia qi

brie 2012 pentru aprobarea Norrnelor tehnice privind
i medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentru
ltate din activitdli medicale
brie 2012 privind gestionarea degeurilor rezultate din

(sursa)

or rezultate din activitdtile medicale
din activitdlile medicale

produse de unitatea sanitara
gestionari i deseuri I or rczultate din activitati i e medi cal e

10"2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
izarea gi funclionarea Ordinului Asistenlilor

i Generaligti din Rominia, Moaselor gi Asistentilor

ical generalist, a profesiei de moagd gi a profesiei de

inului Asistentilor Medioali Generalisti,
nia

Lucrefia Titiricd, Editura Medicald, Bucuregti, 1999



o Cap. XI - $ocul $ocul anafilactic

6. ingrijirea omului bolnav gi a omulu
Editura Cison, Bucuresti, 2001

P artea I - Nevoi fundamentale
o Cap. IV - Nevoia de a menline temperal
. Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiun
Partea II - Tehnici, ingrijiri qi intervenfii
o Cap, I - Administrarca medicamentelor
. Cap.II - Sonde, spdldturi, clisme
. Cap" III - Punclia, biopsia
. Cap. IV - Recoltarea produselor biologi

7, Boli infecfioase qi epidemiologie-
Bocarnea, Editura Info -'feam, Bucuregti,
o Generalit2ili despre infecfie, agentul pat
r Practica ingrijirii bolnavilor cu boli in
r Soarlatina; anginastreptococicd
o Rujeola
o Rubeola
r Varicela, herpes zoster, herpes simplex
r Tusea convulsivd
r Parotiditaepidernicd
. Gripa
o Difteria
. Meningita
o Encefalitele
. Pneumoniile
. Tuberculozapulmonard
o Toxiinfecliile alimentare
o Hepatitele acute virale;
r Infectii stafilococice-septioemii;
r Infectia HIV/SIDA

s[n[tos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letilia Morariu;

ra corpului in limite normale
arteriale

qi patologice

anual pentru gcolile postliceale sanitare ; Constantin
95

gen, gazdra, rolul ambiantei in producerea infec{iei



FI POSTULUI

Compartiment:
POST; ASISTE IT MEDICAL DEBUTANT
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STUDIII

Facultatea de medicina-specializare r asistenta med.generalH, gcoala postliceali sanitari;
ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

lnstruire: reactualizarea cunogtinle
perfectionare organizate

abilitdti: cunogtinte PC

experienta :

cr profesionale 9i participarea la programe de
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ESTE SUBORDONAT:

Asistent med.pr.gef, Medic ge seclie, Director de ingrijiri.

ARE IN SUBORDINE :
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d
&
o
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o
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COLABORERZA CU:

Cu personalul mediu sanitar d n sectie.

ATRIBUJII 9i SA

I. in exercitarea profesiei, asistenta med
conform reglementbrilor profesionale suL
particip5 la raportul de gardd al secfir
aspectele deosebite cu privire la evolutii
petrecuter in timpul turelor;
efectueazb planificarea activitSfii proprii
servicii de specialitate; se adapteaz5 la
de lucru;
se preocup5 de aprovizionarea ritmic5
necesare bunului mers al activit5tilor mer
preia pacientul nou internat gi insotitoru
tinuta de spital gi ajut5 la acomodarea a<

supravegheaza preluarea de catre perso
pe baza de inventar; obiectele de valoe
conducerea spitalului, conform proceduri
informeazb asupra obligativitdtii respect
programului de vizitd de c5tre apa(in5to
verificd gi r5spunde de atagarea la FOC(
pe parcursul spitaliz5rii pacientului gi Cc

investigal;iile efectuate;
participH la asigurarea unui climat etic gi

acceptare reciproc5 din partea bolnavilc
linigtii necesare pentru confoftul psiho-sc
verificb inregistrarea corectd a informatii
date de contact apa(indtori - nr telefon)
al FSZIFC)CG gi asigurd completarea date
preia sarcinile de serviciu ale reqistratorr

/1

5.

1.

8

9.

10

tl

:ald tgi desf5goari activitatea in spital in mod responsabil,
indrumarea gi supravegherea asistentului gef;
i organizat de asistenta gefb gi semnaleazb acesteia toate
gi ingrijirea bolnavilor, incidentele gi evenimentele deosebite

in funcfie de priorit5li gi in corelalie cu programul celorlalte
ituatiile neprevdzute care pot interveni in timpul programului

gi la timp cu toate bunurile, medicamentele gi materialele
icale, administrative gi tehnice pe care le desfasoara;
acestuia (in funcfie de situafie), verificd toaleta personalS gi

:stuia la conditiile de cazare;
rna desemnata in sectie a obiectelor personale ale bolnavului
'e vor fi depuse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de
aprobate;
irii regulamentului de ordine interioar5 (inclusiv respectarea

IFSZ a Angajamentului de respectare a normelor de conduit5
rsimt5m6ntului informat al pacientului gi a rezultatelor de la

le sigurant5 in salon, rdspunde de: crearea unei atmosfere de
din salon, respectarea orelor de odihnE gi somn, pSstrarea

:ial, respectarea interzicerii fumatului;
)r care formeazS Setul minim de date ale pacientului (inclusiv
atdt in formatul pe suport de hdrtie c6t 9i in format elLctronic
rr lipsS;
ui medical, dupE terminarea proqramului de lucru al acestuia

E^{ -Df't-.r n2-fro



sau in lipsa acestuia (concediu de
12. cunoagte gi respect5 prevederile

privind internarea gi tratamentul,
apartindt,orilor, numai in interesul
numele rnedicului gi sectia pe care este i

13, cunoagte gi respect5 accesul limitat
reglementbrilor interne (parolb de acces

14. prezintd medicului de salon bolnavul
gi il informeazb despre starea pacientul
valorile functiilor vita le);

15. organizeazd gi asigur5 transportul
de specialitate sau, dacS starea

asistentul medical, (nu se inm6neaz5
16. padicip5 la vizita medicului de salon gi a

delegat gi execut5 autonom, in limita
diagnostice 9i a tratamentului, regi
prin raportul scris al serviciului;

17. la terminarea serviciului efectueazi
in registrul de predare (raport de ga
explor5ri functionale 9i ingrijire;

18. r5spunde de preluarea medicaliei din
distribuirea gi administrarea conform i

19. administreaz5 personal, conform
medicatia per os gi ajutS medicul la
medicului orice reactie adversd;

20. efectuea;15 preg5tirea psihicd gi fizic5
biologice gi patologice, investigatii

fost efectuat de un medic sau in o
23. preleveaz5 produsele biologice pentru a

practic5 a probate, eticheteazab
24. r5spunde de corectitudinea datelor pe

pe suport de h6rtie cdt gi electronic
temperaturS, Figa de ingrijiri, Planul/
procedurile cuprinse in sistemul DRG, tra

25. consemneazd/descarcd zilnic in fisa
medicamente, aferente procedurilor pe

26. pregStegte materialele necesare gi
27. pregttegte gi efectueaz5 clisme in scop
28. supravegheazd bolnavul transfuzat, apli

asigurE gi rEspunde de securitatea
consulturilor interdisciplinare gi invest

21. efectueaz5 spdl5turi auriculare, oculare,
22. efectueazd sondaje gastrice, duodenale,

gi/ sau ?n prezenta medicului (ex: Ia bdr

transfuzionale conform competentelor
medicul;

29. efectueazd alte atributii de ingrrl-ire tehn
30. efectueaz.6in caz de urgentd resuscitare
31. se ingrijegte de asigurarea alimentaliei

r5spunde de alimentarea bolnavilor ln
alimentarS;

32. supravegheazd modul de desf5gurare a
gi igienei, conform regulamentului de

33, desfSgoarE o activitate intensS de
bolnavuluri internat;

34. supravegheaz5 in permanentd starea
foaia de observatie, observ5
modific5ri tn evolutia pacientilor;
medicului;

tul pentru externare35

fbrd plat5, medical, etc
re la p5strarea anonimatului pacienlilor gi a confidenlialitSlii
nde de pbstrarea secretului profesional; oferE informa!ii
lor gi in limita competenlelor sale (poate transmite telefonic

pacientul);
la informatiile electronice cu privire la pacient, conform

aplicatia din sistemul informatic);
examinare, ajutd medicul la realizarea examenului medical

observatd la internare gi/sau pe perioada internbrii (prezintd

ui la consulturi clinice gi investigatii, il tnsoleste la cabinetele
lui permite, asigurd insotirea acestora de c5tre infirmier5;

tului sau insotitorului);
de sectie, noteaz6 recomand5rile medicale privind rolul

competentei, indicatiile cu privire la efectuarea explor5rilor
alimentar gi igiena pacientilor gi le predd turelor urmdtoare

medicale gi procedurilor interne;

pacientului pentru examinare clinicS, recoltarea produselor

rea individualS a bolnavilor (verbal) - la patul acestora gi scris
), privind urmdrirea 9i continuarea procesului de tratament,

farmacie conform prescriptiei medicale, asigurS pdstrarea,

medicale, medicamentele prescrise pacienlilor, inclusiv
tratamentelor care nu intrb in competenta sa; sesizeazS

i
le, gastrice givaginale, la recomandarea medicului;

icale, in scop explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea
li monteaz5 sonda vezicalS numai dupb ce sondajul inilial a

medicului);
izele curente indicate de medic, respect6nd protocoalele de
asigurd gi rdspunde de transportul acestora la laborator;
Ie consemneazb in documentele specifice de ingrijire, at6t

FSZ/FOCG, Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de
I de tratament, explorEri functionale gi ingrijiri) privind

gi ingrl-irile acordate pacientului;
tronicd a pacientului consumurile de materiale sanitare gi
re Ie aplicS si raspunde de exactitatea datelor;

pansamente gi bandaje, la indicatia medicului;
tor, evacuator gi terapeutic;

conduita terapeutic5 de urgent5 in cazul accidentelor post-

FOCG care va insoti tntotdeauna pacientul pe parcursul
lor paraclinice, c6nd pacientul va fi insolit de infirmier sau

prev5zute in procedura aprobatS, gi anun!5 urgent

le specifice profilului clinic al sectiei;

de dependentS; sesizeazd medicului orice intolera!5

aparlin5torilor in vederea respect5rii disciplinei, odihnei

rdio-respiratorie;
bolnavilor conform regimului alimentar stabilit de medic Ai

interioarS;
pentru sbn5tate in functie de problemele gi starea

, m5soar5 gi inregistreazb valorile funcfiilor vitale in
gi starea bolnavului gi informeazb medicul asupra oricSrei

monitorizarea specificd a bolnavului, la recomandarea

noteazb in FOCG modul de anuntare a ndtorilor cu



privire la data extern5rii sau in caz de
36, acord5 irrgrijiri specifice bolnavilor aflafi

acestora;
37. in caz de deces, constatat de medic,

identificd cadavrul - inscriptioneaz5
organizeaz5 gi supravegheazd tr
cadavrului completat5 de medic;

38. rbspunde de calitatea, sterilizarea gi

39. asigurE pdstrarea gi utilizarea instrume
40. controleazd calitatea activitbtii desf5gura
41" r5spunde cu promptitudine la solicitbrile

un medic;
42. poarIl in permanenti echipamentul

echipamelntul va fi schimbat ori de cAte
personal;

43. poartd in permanent5, ecusonul inscri
citiU

44. se preg5tegte continuu pentru reactua
de perfectionare; rdspunde de efectua
pentru oblinerea avizelor anuale de la
de liberb practicS;

45. participi gi rdspunde de procesul de
salon;

46. respectd obligatiile privind controlul
47. respecta masurile de protectie a muncii
48. presteaz5 activitate zilnicb conform gra

odihnd cclnform planific5rii aprobate de
49. semneazii zilnic Ai la timp in condica de

de prezentd, cu trecerea orei de i
50. are un comportament etic fatd de

colaboreazS, av6nd obligatia folosirii u
persoanE pe parcursul desfSgurdrii

51. in cazul in care identific5 dovezi
activitate care aduce prejudiciu de i

management, are sarcina sd aducd la
recompensat pentru acest fapt;

52. rdspunde in timp util in cazul chem5
responsabilului cu mobilizarea indispon
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar

^ 53. indeplinegte orice alte sarcini stabilite de
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice
conform OMS 916/2006:

1. cunoagte, respect5 gi aplic5 prevederile
2. in caz de expunere la agenti contami

?

A

7.

percutanatd, mucoase) gi raporteazd eve
- in prima or5 de la accident medir
- in termen de 24 de ore se prezi
- in cel mai scurt timp anunt5

implementeaz5 practicile de ingrijire a

respectd gi aplicd practicile de preveni
pacientilcrr;

5. identific5 gi informeaz5 cu promptitudi
dintre par:ientii aflatiin ingrijirea sa;
initiazd izolarea pacientului conform
limiteazd expunerea pacientului Ia

sau echipamentul utilizat pentru diag
B. mentine o rezervd asiguratb gi dedica

izolat;
9" respectE gi verificb respectarea de
10. efectueaz:d intreaqa activitate tera

stare terminald gi informeaz5 medicul cu privire la evolutia

riazd obiectele personale gi intocmegte proces verbal,

lui gi a aparaturii din dotare, in bune conditii;
de personalul din subordine;

pacientilor; dacS starea bolnavului o impune, anun!5 imediat

protectie, conform prevederilor Precautiunilor Universale;
ri este nevoie, pentru pdstrarea igienei gi a aspectului estetic

cu numele gi profesia, pozitionat in loc vizibil 9i ugor de

rea cunogtintelor profesionale gi poate participi la programe
creditelor privind educatia medicalS continuS, necesare
MAMR pentru certificatul de membru, care atestd dreptul

a de identificare a cadavrului pe care o fixeaz5 la antebra!,
cadavrului la morga spitalului insotit de Figa de insolire a

de folosire a instrumentului gi materialelor utilizate;

re clinicS a elevilor gcolii postliceale sanitare, repartizali la

periodic la cabinetul de medicina muncii;
normele PSI;
lui de muncd stablit, pe ture, gi efectueaz5 concediul legal de

mentul:
lui gef de sectie/compartiment sau medicului gef de gardS;
la responsabilul CPCIN

a aparitiei gi r5sp6ndirii infectiilor pe toatd durata internbrii

medicul in legdturE cu aparitia semnelor de infeclie la unul

I secfiei;

; timpul de munca se consemneazS zilnic in condicile
gi orei de terminare a programului de lucru;

apartindtori gi celelalte persoane cu care vine in contact sau
Iimbaj politicos gi a unei conduite civilizate fa!5 de orice

activitSfi in cadrul sectiei/spitalului;
unele neregularitdti, posibile fraude, coruplie sau orice
ine spitalului, chiar dacb dep5gesc nivelul propriu de

conducerli spitalului, fdrd a putea fi sanctionat sau

gi imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtin!5
tatea pe o perioadi anume, cu minimum 24 de ore inainte
deces in familie, imbolnEviri etc.);
nducerea institutiei, conform competenfelor profesionale;

privind prevenirea gi controlul infectiilor nosocomiale

ufiunilor Universale;
aplic5 protocolul privind expunerea (dupd caz: cutanatS,

a responsabilul CPCIN
I de medicina muncii pentru luarea in evidentb

in vederea controlului infectiilor;

aprobaU
provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti pacienti
re;

de materiale gi medicamente necesare ingrijirii pacientului

din subordine a circuitelor functionale;
cu respectarea conditiilor de asepsie si antisepsie, cuconditiilor de

Er-ll -Dn-l n?-no



menlinerea mdsurilor de prevenire/ supri
11. supravegheaz5 gi participb la preg5tire

procedurilor aprobate;
12. participd prin delegare de c5tre asisten'

dezinfectiei gi steriliz5rii impreunH cu ecl
Nosocomiale 5i directorul de ingrijiri;

13, participb la pregdtirea personaluluil
14, participi Ia investigarea epidemiilor;

^ 15" asigurd comunicarea cu institufiile de s5r
Indeplinegte unmdtoarele sarcini specifice
privind curdfarea, dezinfecfia gi steriliza
modificarea gi completarea Normelor tel
unitifile sanitare, aprobate prin Ordinul mi

1" cunoagte, aplici gi rSspunde de modul c
in activitatea sa, conform procedurilor ap

2. supravegheazS aplicarea corectb a procl
intocmirea corectd a graficelor de cur5lr
gefe;

3. cunoagte, aplic5 gi rdspunde de asiguri
aplicarea m5surilor de asepsie gi antise

^ proceduri;
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifi
completirile ulterioare)pentru aprobarei
rezultate din activitdti medicale gi a Metoc
date privind degeurile rezultate din activitd

1. cunoagte, aplic5, rSspunde gi participS li
la sursd pe categorii de degeuri, de
periculoase;

2. aplicb procedurile stipulate de codul de
baza nationalS de date privind degeurile

3. controleaz5 gi r5spunde de modul de
transport a adegeurilor, de cbtre persona

veghere gi control al infecfiilor intraspitalicegti gi nosocomiale;
saloanelor pentru dezinfectiile periodice/ciclice gi aplicarea

r gef5 la recoltarea probelor de mediu gi testarea eficacitdlii
pa Compaftimentului de Supraveghere gi Control al Infectiilor

itate publicb gi cu alte autoritbti, unde este cazul;
conform OMS 26U2007 pentru aprobarea Normelor
'ea in unitdtile sanitare gi OMS 840/2007 pentru
nice privind curdfarea, dezinfectia gi sterilizarea in
tistrului sinitdtii publice nr. 261"1 2OO7 t

l aplicare a procedurilor de cur5tenie, dezinfectie gi sterilizare
'obate la nivel de spital;
durilor de curStenie de personalul din subordinea sa, verific5
nie gi dezinfectie zilnicb gi periodicS/ciclic5, in lipsa asistentei

rea steriliz5rii instrumentarului gi dispozitivelor medicale, de
rsie, gi completarea la zi a registrelor de evident6 a acestor

e conform OMS nr.L226l2OL2 (cu modificdrile gi
Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor

rlogiei de culegere a datelor pentru baza nationali de
:i medicale:
procedurile stipulate in codul de procedurb privind colectarea
ozitarea temporarE gi, transportul la rampd a degeurilor

procedur5 privind metodologia de culegere a datelor pentru
:zultate din activitgti medicale;
colectare, ambalare, inscriptionare, depozitare temporarb gi

ul responsabil din subordine;

RESPONS \BILITATI GENERALE
Respectb prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.9512006 - Legea privind reforr

Rbspunde disciplinar, penal gi civil, in confor
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.
Respectb Regulamentul de Organizare gi Fun
Respecta Reglulamentul de Ordine Interna;
Respecta Coclul de Conduita Etica;
Respecta OLJG nr.144/2008 privind exerc
asistentului medical;
Respecta Codul de etica si deontologie al as

din Romania;
Respecta Legea nr.34912002 actualizata per
din tutun;
Are obligatia sa respecte drepturile pacientul
Are obligatia sa respecte normele PSI si de P

a in domeniul sanatatii ;
ritate cu dispozitiile legale in vigoare, pentru neindeplinirea gi

tionare;

area profesiei de asistent medical generalist, moasei sia

stentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

:ru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor

i , potrivit dispozitiilor Legii 4612003;
otectia muncii in sectorul sanitar.

RESPONSABILITATI PRIVIND ;ISTEMUL DE MANAGEMENT AL CALITATII
. Cunoa$te, rerspect5 gi aplicd prevederile r

activitatea depusS;
. Participd activ la realizarea obiectivelor ger

obiectivelor specifice locului de muncS;
o IdentificS, rapoteazd gi trateaz5 conform prr
. Verific5 gi r5spunde de modalitatea de impl,

propune reviziile necesare;

in documentele Serviciului de Management al Calitbtii, in

-'rale de calitate stabilite de managementul de calitate gi a

:ed u rilor aprobate, produsele/serviciile neconforme
mentare 9i respectare a procedurilor elaborate gi aprobate gi
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STUDII:

Facultatea de med icina'specializare r asistenta med,generald, gcoala postliceali sanitari;
ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

instruire : reactualizarea cunogtinle
perfecti onare organizate

abilitdtir cunogtinte PC

experienta I 6 lunl vechime ca asist

cr profesionale gi participarea la programe de

rnt medical
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ESTE SUBORDONAT:

Asistent med.pr.gef, Medic Ae sectie, Director de tngrijiri.

ARE IN SUBORDINE :
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&
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COLABOREAZA CU:

Cu personalul mediu sanitar d n sec$ie.

ATRIBUJII 9i SA TCINI SPECIFICE POSTULUI

l. in exercitarea profesiei, asistenta med
conform reglementbrilor profesionale suL
participb la raportul de gardS al seclir
aspecteler deosebite cu privire la evolutii
petrecuter in timpul turelor;
efectueazb planificarea activit5tii proprii
servicii de specialitate; se adapteaz5 la
de lucru;
se preocupE de aprovizionarea ritmic5
necesare bunului mers al activitbtilor mer
preia pacientul nou internat gi insotitoru
tinuta de spital gi ajut5 la acomodarea ac
supravegheaza preluarea de catre perso
pe baza de inventar; obiectele de valoe
conducerea spitalului, conform proceduri
informea;rE asupra obligativit5tii respect
programului de vizitd de c5tre apa(in5to
verificd gi r5spunde de atagarea Ia FOC(
pe parcursul spitalizbrii pacientului gi Cc

investigal;iile efectuate;
participH la asigurarea unui climat etic Ai
acceptare reciprocd din partea bolnavilc
linigtii ner:esare pentru confortul psiho-so
verificd inregistrarea corectd a informalii
date de contact aparlin5tori - nr telefon)
al FSZ/FOCG si asiqurd completarea date

2

J.

4.

5.

6.

7

8.

9.

l0

:al5 igi desfSgoar5 activitatea in spital in mod responsabrl
indrumarea gi supravegherea asistentului gef;
i organizat de asistenta gef5 gi semnaleaz5 acesteia toate
gi ingrijirea bolnavilor, incidentele gi evenimentele deosebite

in functie de prioritSli gi in corelalie cu programul celorlalte
rituatiile neprev5zute care pot interveni in timpul programului

5i la timp cu toate bunurile, medicamentele gi materialele
icale, administrative gi tehnice pe care Ie desfasoara;
acestuia (in functie de situalie), verific5 toaleta personalE 9i

:stuia la conditiile de cazare;
rna desemnata in sectie a obiectelor personale ale bolnavului
'e vor fi depuse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de
aprobate;
irii regulamentului de ordine interioarS (inclusiv respectarea

IFSZ a Angajamentului de respectare a normelor de conduit5
nsimt5mdntului informat al pacientului gi a rezultatelor de la

le sigurantd in salon, rSspunde de: crearea unei atmosfere de
' din salon, respectarea orelor de odihnd gi somn, pSstrarea
:ial, respectarea interzicerii fumatului;
)r care formeaz5 Setul minim de date ale pacientului (inclusiv
atdt in formatul pe suport de h6rtie c6t gi in format electronic
or lips5;
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t2. cunoagte gi respectS prevederile refe
privind internarea 5i tratamentul,
apa(in5torilor, numai in interesul
numele rnedicului gi sectia pe care este i

13. cunoagter gi respectd accesul limitat
reglementbrilor interne (parolS de acces

14. prezintS medicului de salon bolnavul
gi il informeaz5 despre starea pacientul
valorile functiilor vitale);

15. organizeiaz5 gi asigur5 transportul
de specialitate sau, dacS starea
asigurd gi rdspunde de securitatea
consulturilor interdisciplinare gi investig
asistentul medical. (nu se lnmdneaz5

16. particip5 la vizita medicului de salon gi a
delegat gi executE autonom, in limita
diagnostice gi a tratamentului,
prin raportul scris al serviciului;

17. la terminarea serviciului efectueazd
in registrul de predare (raport de ga
explorEri functionale gi ingrijire;

1tl. rEspunde de preluarea medicaliei din
distribuirea gi administrarea conform

19. administreaz5 personal, conform
medicatia per os gi ajut5 medicul Ia rea
medicului orice reactie adversS;

20. efectueazd pregdtirea psihicd gi fizicb
biologice gi patologice, investigatii

21. efectuea:15 sp5ISturi auriculare, oculare,
22. efectueaz5 sondaje gastrice, duodenale,

gi/ sau in prezenta medicului (ex: la bE
fost efectuat de un medic sau in

23. preleveaz5 produsele biologice pentru
practic5 aprobate, eticheteaza5

24. rbspunde de corectitudinea datelor pe
pe suport de h6rtie cdt gi electronic
temperaturS, Figa de ingrijiri, Planu
procedurile cuprinse in sistemul DRG,

25. consemneazS/descarc5 zilnic in fisa
medicamente, aferente procedurilor pe

26. pregdtegt-e materialele necesare gi

27. pregltegte gi efectueazd clisme in scop
28, supravegheaz5 bolnavul transfuzat, a

transfuzionale conform competentelor a
medicul;

29. efectueazd alte atribufii de ingrijire tehn

11. preia sarcinile de serviciu ale regi
sau in lipsa acestuia (concediu de

30. efectueazdin caz de urgentS resuscitare
3i. se ingrijegte de asigurarea alimentaliei

r5spunde de alimentarea bolnavilor in
alimentarS;

32. supravegheaz5 modul de desfSgurare a
gi igienei, conform regulamentului de reg

33. desfSgoarE o activitate intensb de
bolnavului internaU

34. supravegheaz5 in permanentd starea
foaia de observatie, observ5
modificdri in evolutia pacientilor;
medicul

lilor gi in limita competenfelor sale (poate transmite telefonic
pacientul);

la informatiile electronice cu privire la pacient, conform
aplicatia din sistemul informatic);

examinare, ajutd medicul la realizarea examenului medical
observatd la internare gi/sau pe perioada interndrii (prezintb

i la consulturi clinice gi investigatii, il insoleste la cabinetele
permite, asigurd insotirea acestora de c5tre infirmierS;

FOCG care va insoti intotdeauna pacientul pe parcursul
lor paraclinice, c6nd pacientul va fi insolit de infirmier sau

ui sau insotitorului);

individualS a bolnavilor (verbal) - la patul acestora gi scris
), privind urmdrirea gi continuarea procesului de tratament,

farmacie conform prescriptiei medicale, asigurE pbstrarea,
catiilor medicale gi procedurilor interne;

pacientului pentru examinare clinicS, recoltarea produselor
rce;

gastrice gi vaginale, la recomandarea medicului;
in scop explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea

monteazd sonda vezicalS numai dup5 ce sondajul inilial a
medicului);
izele curente indicate de medic, respect6nd protocoalele de
asigur6 gi r5spunde de transportul acestora la laborator;
le consemneaz5 in documentele specifice de ingrijire, atdt

FSZ/FOCG, Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de
I de tratament, explordri functionale gi ingrijiri) privind

entele gi ingrijirile acordate pacientului;
icd a pacientului consumurile de materiale sanitare si

Ie aplic5 si raspunde de exactitatea datelor;
zE pansamente gi bandaje, la indicafia medicului;

, evacuator gi terapeutic;
conduita terapeutic5 de urgen[5 in cazul accidentelor post-

prevdzute in procedura aprobatS, gi anun!5 urgent

specifice profilului clinic al secfiei;

ui medical, dupE terminarea programului de lucru al acestuia
fbr5 platd, medical, etc

la pdstrarea anonimatului pacienlilor gi a confidenlialit5lii
e de p5strarea secretului profesional; ofer5 informalii

gefului de sectie, noteaz5 recomand6rile medicale privind rolul
competentei, indica[iile cu privire la efectuarea explorbrilor
alimentar gi igiena pacientilor 9i le pred5 turelor urmbtoare

medicale, medicamentele prescrise pacientilor, inclusiv
tratamentelor care nu intr5 in competenta sa; sesizeazd

bolnavilor conform regimului alimentar stabilit de medic gi
i de dependentd; sesizeazd medicului orice intolera!5

r apa(indtorilor in vederea respectbrii disciplinei, odihnei
interioarS;

pentru sdnbtate in functie de problemele gi starea

, mdsoarE gi inregistreazt valorile funcliilor vitale in
gi starea bolnavului gi informeaz5 medicul asupra oricdrei

monitorizarea specificb a bolnavului, la recomanoarea

Ff'!1-pn-1n?-no



35. pregdtegte pacientul pentru externare
privire Ia data externbrii sau in caz de

36. acord5 tngrijiri specifice bolnavilor aflali
acestora;

31. in caz de deces, constatat de medic,
identificd cadavrul - inscriptioneazd br5
organizeazd gi supravegheazd tran
cadavrului completat5 de medic;
rdspundel de calitatea, sterilizarea gi

asigurd pr5strarea gi utilizarea
controleaz5 calitatea activit5tii desfdgura
r5spunde cu promptitudine la sol
un medic;
poart5 irr permanent5 echipamentul
echipamentul va fi schimbat ori de cAte
personatj;

43. poart5 in permanen!5, ecusonul inscri
citit;

44. se preg5tegte continuu pentru reactua
de perfectionare; r5spunde de
pentru obtinerea avizelor anuale de la
de liberd practicS;

45. participd gi r5spunde de procesul de
salon;
respect5 obligatiile privind controlul
respecta masurile de protectie a muncii
presteazii activitate zilnicd conform
odihnE conform planificSrii aprobate de

49

50.

semneazd zilnic Ai la timp in condica de
de prezerrt5, cu trecerea orei de i
are un compoftament etic fatd de
colaboreazS, av6nd obligatia folosirii
persoanH pe parcursul desfSgurErii intreg
in cazul in care identificS dovezi
activitate care aduce prejudiciu de i

managen'tent, are sarcina si aduc5 la
recompensat pentru acest fapt;

52. rdspunde in timp util in cazul
responsabilului cu mobilizarea indisponi
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar

^ 53. indeplinegte orice alte sarcini stabilite de
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice
conform OMS 916/2006;

1. cunoagte, respectS gi aplicd prevederile
2. in caz de expunere la agenli contamin

percutaniat5, mucoase) gi raporteaz5
- in prima orb de la accident n

- in termen de 24 de ore se
- irr cel mai scurt timp anunld

implementeazd practicile de ingrijire a

respect5 gi aplic5 practicile de preven

identificd gi informeazd cu prom
dintre pacientii aflatiin ingrijirea sa;
initiazd izolarea pacientului conform
limiteazS expunerea pacientului la
sau echipamentul utilizat pentru diag
mentine o rezervd asiguratb gi dedica
izolat;

38,

Jv.
40.
41.

A'

40.
47,

48.

in FOCG modul de anunlare a aparlindtorilor cu

in stare terminalE 9i informeazd medicul cu privire la evolulia

obiectele personale gi ?ntocmegte proces verbal,
de identificare a cadavrului pe care o fixeazt la antebra!,

I cadavrului la morga spitalului insolit de Figa de insolire a

I de folosire a instrumentului gi materialelor utilizate;
lui gi a aparaturii din dotare, in bune condifii;

de personalul din subordine;
pacientilor; dac5 starea bolnavului o impune, anun!5 imediat

protectie, conform prevederilor Precautiunilor Universale;
este nevoie, pentru p5strarea igienei gi a aspectului estetic

at cu numele gi profesia, pozitionat in loc vizibil 9i ugor de

cunogtintelor profesionale gi poate participE la programe
creditelor privind educatia medicalS continuS, necesare

pentru cetificatul de membru, care atest5 dreptul

clinic5 a elevilor gcolii postliceale sanitare, repaftizali la

I periodic la cabinetul de medicina muncii;
normele PSI;
lui de muncd stablit, pe ture, gi efectueazd concediul legal de

sectiei;
rrezentS; timpul de munca se consemneazd zilnic in condicile
gi orei de terminare a programului de lucru;
, apartin6tori gi celelalte persoane cu care vine in contact sau
i limbaj politicos gi a unei conduite civilizate fatd de orice
activit5ti in cadrul sectiei/spitalului;

unele neregularit5ti, posibile fraude, coruplie sau orice
ne spitalului, chiar dacE dep5gesc nivelul propriu de

nta conducerii spitalului, fErE a putea fi sanclionat sau

gi imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtin!5
tatea pe o perioad5 anume, cu minimum 24 de ore inainte
deces in familie, imboln5viri etc,);

ucerea institutiei, conform competentelor profesionale;
privind prevenirea gi controlul infectiilor nosocomiale

nilor Universale;
aplicb protocolul privlnd expunerea (dupE caz: cutanatS,

imentul:
ui gef de sectie/compartiment sau medicului gef de gardS;
la responsabilul CPCIN

de medicina muncii pentru luarea in eviden[5
entilor in vederea controlului infectiilor;
a aparitiei gi r5spdndirii infectiilor pe toatd durata intern5rii

medicul in legdturd cu aparilia semnelor de infeclie la unul

ui aprobat;
provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti pacienti
re;

de materiale gi medicamente necesare ingrijirii pacientului

din subordine a circuitelor functionale;

zanotea
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10, efectueaz5 intreaga activitate terapeu
mentinerea mdsurilor de prevenire, supr

11, supraveqheaz5 gi participd la pregbtire
procedu rilor a probate;

12, participd prin delegare de c5tre asisten
dezinfect;iei gi sterilizSrii impreund cu ecl
Nosocomiale gi directorul de ingrijiri;

13, pafticipd la preg5tirea personalului;
14. pafticip5 la investigarea epidemiilor;

^ 15. asigurb comunicarea cu institulille de sdr
Indeplinegte urmdtoarele sarcini specifice
privind curEtarea, dezinfectia gi steriliza
modificarea gi completarea Normelor tel
unitdtile sanitare, aprobate prin Ordinul mi

1, cunoagte, aplicS gi r5spunde de modul c
in activitatea sa, conform procedurilor a6

2. supravegheaz5 aplicarea corectd a procl
intocmirea corectd a graficelor de cur5gr
gefe;

3, cunoagte, aplic5 gi r5spunde de asigun
aplicarea m5surilor de asepsie gi antise

^ proceduri;
Indeplinegte urmdtoarele sarcini specifi
completirile ulterioare)pentru aprobarei
rezultate din activitSti medicale gi a Metod
date privind degeurile rezultate din activitd

1. cunoagte, aplicS, r5spunde gi particip5 la

Ia sursb pe categorii de degeuri, de
periculoase;

2. aplicd procedurile stipulate de codul de
baza nationalS de date privind degeurile r

3. controleazb 5i r5spunde de modul de
transport a adegeurilor, de cdtre persona

icd cu respectarea condiliilor
rveghere gi control al infecfiilor i

r saloanelor pentru dezinfecliil

a gefS Ia recoltarea probelor de mediu gi testarea eficacitdlii
ipa Compartimentului de Supraveghere gi Control al Infecliilor

State publicd gi cu alte autoritdfi, unde este cazul;
conform OMS 26U2007 pentru aprobarea Normelor

:ea in unitdtile sanitare gi OMS 840/2007 pentru
nice privind curitarea, dezinfeclia gi sterilizarea in
ristrufui sinititii publice nr" 26Ll2OOt=
: aplicare a procedurilor de curSlenie, dezinfecfie gi sterilizare
'obate Ia nivel de spital;
durilor de cur5tenie de personalul din subordinea sa, verific5
nie gi dezinfectie zilnicE gi periodicS/ciclic5, in lipsa asistentei

rea steriliz5rii instrumentarului gi dispozitivelor medicale, de
rsie, gi completarea la zi a registrelor de evidenld a acestor

ie conform OMS nnL226l2OL2 (cu modificirile 9i
Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor

clogiei de culegere a datelor pentru baza nafionald de
;i medicale:
procedurile stipulate in codul de procedurS privind colectarea
rozitarea temporarE gi, transportul la rampb a degeurilor

procedurd privind metodologia de culegere a datelor pentru
:zultate din activitgti medicale;
colectare, ambalare, inscriplionare, depozitare temporarE gi
ul responsabil din subordine;

RESPONS IBILITATI GENERALE
Respectb prevederile legale din :

o Legea nr,53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.95/2006 - Legea privind reforr

R5spunde disciplinar, penal gi civil, in confor
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.
Respect5 Reglulamentul de Organizare gi Fun
Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
Respecta Codul de Conduita Etica;
Respecta OLIG nr.144l2008 privind exerci
asistentului medical;
Respecta Coclul de etica si deontologie al as
din Romania;
Respecta Legea nr,34912002 actualizata pen
din tutun;
Are obligatia sa respecte drepturile pacientulr
Are obligatia sa respecte normele PSI si de p

a in domeniul sanatatii ;
titate cu dispozitiile legale in vigoare, pentru neindeplinirea gi

tionare;

area profesiei de asistent medical generalist, moasei sia

stentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

ru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor

i , potrivit dispozitiilor Legii 4612003;
rtectia muncii in sectorul sanitar,

REISPONSABILITATI PRIVIND I ISTEMUL DE MANAGEMENT AL CALITATII
. Cunoagte, respectd gi aplic5 prevederile c

activitatea depusS;
. Particip5 activ la realizarea obiectivelor ger

obiectivelor specifice locului de muncS;
. IdentificS, raprorteaz5 gi trateazd conform prc
. VerificE gi rEspunde de modalitatea de implt

propune reviziile necesare;

n documentele Serviciului de Management al CalitSlii, in

:rale de calitate stabilite de managementul de calitate gi a

:edurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme
nentare gi respectare a procedurilor elaborate gi aprobate gi
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