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CONCURS

spitalul cliinic de Boli Infeclioase gi rropicale ,,Dr.Victor Babeg,,scoate la concurs 1

post vacant de infirmiera debutanta Tn cadrul secfiei a-ll-a clinica boli infectioase copii.
concursul vaavealoclasediul spitalul indata de27.01.2016,ora11oogi vaconstain2

probe:

l.proba scrisd;

2.interviul.

Dosarul va cuprinde:

- cerere de inscriere la concurs:
- copie act de identitate;

- copie dupd certificatul de absolvire a cursului de infirmieri (daca are cel putin 6 luni
vechime ca infirmiera);

- copiile documentelor care si ateste nivetul studiilor gi ale altor documente care atesti
efectuarea unor specializdri ;

- cazieruljudiciar;

- certificat de sdndtate format A5 care sd ateste starea de sdndtate corespunzdtoare
(sd fie sdndtos ctinic psihic ai psihotogic);

- curriculum vitae;

- recomandare de la ultimul loc de munci.
Dosarele se vor depune la biroul R.u.N,o.s. al spitalului pdni la data de 22.01.2016, ora 1200.

Rezultatele selectdnii dosarelor de inscriere, cu menliunea ,,admis,, sau ,,respins,,, se vor afiga la
avizieruf gi pe site-ul spitalului in data de 25.01 .2016, ora 12oo .

Tematica 9i bibl[ografia se gasesc la biroul R.U.N.O,S. sau pe site-ul spitalului
wwwspitalulbabes.ro.
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Tematica
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmierr

1. Gestionarea degeurilor rczultate din activitatea medicald:
a. colectare
b. ambalare
c. depozitaretemporard
d. transport

ResponsabilitdJi 9i contravenlii in domeniul gestionarii deseurilo r rezultate dinactivitatile medicale
Precaufiuni universale :

t. fi[.J.ltl,.,,: 
ra produse b'ogice

c.
d" Atitudi unerii accidentale la produse biologice

Reguli general curdJeniei gi dezinfectriei zilnice gi periodice.
Cunoagterea gi ermeni:

a. curd{are
b. dezinfeclie
c. sterilizare
d. detergent
e. dezinfectant
f. antiseptic
g. circuite funfionale
h. dezinsecfie
i. deratizarc

ingrij irile d,e bazd acordate pacienlilor
a. Toaleta generald a pacienfilor
b. Schimbarea lenjeriei de pat gi de corp
c, Rolul infirmierei ?n prevenirea escarelor de decubit
d. Mobilizareapacienlilor
e. Alimentarea gi hidratarea pacienfilor
f. ingrijirea bolnavilor cu nwoi ,p..iut"

4.

5.



Bibliografie
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmierl

1' oRDrN nr,1226 din 3 decembrie2012 pentru aprobarea Normer^. ?ar.-i^^

l:,::T*:::,:"::Xj:t_:rlor rezurtate din u.ti"iieri _.Jicare qi aclr a r ld de dafe l5[_clegeilri{e rezu!ta

ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decembie 2}r2privind gestionarea
degeurilor rezultate din activitdfi medicale. Cap. II - Definilii
. Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa). Cap. VI - Ambalarea deseuriloro cap' vII - Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitdtrile medicale
' cap" VIII - Transportul degeurilor rczurtatedin activitdlile medicale. cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara
' CUP'XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate dinactivitatile medicale

2.HG nr. 857 din24 august 2011 privind stabilirea gi sancfionarea
contravenfiilor la normele din domeniul srnrtifii publice. Cap. I: Obiective gi domenii de aplioaret CaP" V: Contraven{ii la normele de igiend privind colectarea gi indep6rtarea

reziduurilor

3. ordinul nr. 916 din27 iulie 2006 privind aprobarea Normelor desupraveghere' prevenire qi control at infecfiili" noro.omiale in unitifile
sanitare.
o Anexa IV: Cap. I: pRECAUTITINI LTNIVERSALE (pU)

4. oMS nr.26l din 6 februarie 2007 pentruaprobarea Normelor tehniceprivind .,trdlarca, dezinfec[iaqi sterilizarea in unitalile sanitare. Cap I: Definilii
. Cap.II: Curd{area
. Cap. III: Dezinfec{ia

5. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gurie, EX poNTo, constanla ,2007r CAPITOLIJL I - Intemarea giprimireapacientului
. CAPITOLIIL tr -Igienagi conforhrlpaciurtului
o CAPITOLIILIII -Alimentareapacientului
o GAPIToLTIL IV - c ontrolur infec{iiror nos o comiar e
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ALTE CERINTE ALE POSTULUI:
instruire: curs de infirmiere
Moagelor gi Asistenlilor Medicali din RomAnia

ESTE SUBORDONAT:

Asistentului med.pr.gef

ARE IN SUBORDINE :

Cu intreg personalul auxiliar ain spltal

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE PosTULUI
1 in exercitarea

reglementdrilor ntului gef/asistentutui medicale din

2.

4

5"

codia.

participE la raportul de gard5 al secliei organizat de asistenta gefb;
utilizeaz5 5i p5streazS, in bune condilii echipamentele gi mateiialele de cur5lenie din dotare, precum gi
a celor ce: se folosesc la comun;
efectueaz:5 zilnic, conform procedurilor aprobate, curSlenia gi dezinfeclia tuturor spaliilor din secfie;daca isi clesfasoara activitatea la camera de garda rSrpunou de gestionarea efectelor si bunurilor devaloare ale pacientului ;- primeste hainele g.i efectele pacienfilor gi re conform procedurii- rSspunde de igienizarea gi deparazitarea inainte de inmagazinare;- inregistreaz5 in registrul de evidenl5 toa verific6nd sd corespund5 cucele trecute pe bonurile de inventar, gi are i sE fie atagatd la efecteleinregistrate;
- rEspunde de organizarea gi curatenia garderobei gi p5starea in bune condilii a hainelor gi efectelorpacientilor.
- primegte bunurile de valoare ale pacienlilor giintocmegte inventarul de primire conform procedurii;- inregistreazd in registrul de eviden!5 toate bunurile de valoare ale pacienlilor internafi, verific6nd

sE corespundS cu cele trecute pe bonurile de inventar, are grij5 ca dubtura nonuiui sd fie atagat5 la
efectele inregistrate;

- rSspunde de p5starea ?n.bune condilii a bunurilor de valoare ale pacienfilor;
preia pacientul care urmeaz5 a fi internat, in vederea igienizbrii gi dupd caz a'deparazit5rii acestuia gi

6

7
completeaz5 in Registrul de igi nizare/deparazitare;

se schimbe in [inuta de spital;

FOl -pn-1n?-1(r



B. intretine ig
9" preg5tegte patul gi sch
10' cunoagte, rbspunde 9i aplic5 prevederile protocolului aprobat privind colectarea, ambalarea,depozitarea gi transportul lenjeriei din secfie;tt 

:fflli:|l1'il,?il$'* ei pe perioaoa internSriitoaleta bolnavului cu respectarea proceduriide tucru sia

14' ajut5 asistentul medicalla pozilionarea bolnavului imobilizat, asigur6 mobillzarea bolnavilor in vedereaprevenirii escarelor gi informeazb asistenta medicalS de turd de 
-orice ;";ifd.; a statusului la nivelultegumentelor; 

ii;
acientilor;
c6rucioarelor pentru bolnavi, a tdrgilor gi a celorlalte

entru a se deplasa;
ul alimentar la oficiu;

asistentului medical preg5tegte cadavrul, verifica
la morga spitalului ?nsofit de Figa de ihsolire a

colului privind gestionarea degeurilor rezultate din

asistentului medical pregdtegte cadavrul, verifica

..o.."ilirriffiil,.,i i".,i'j,o'il" 
n, r rransporra ta morsa spitatutui inroigit i" * i":",;rl#":

26' nu este abilitat5 s5.dea relalii despre starea s5n5t5[ii bolnavului;
27' respect5 prevederile Regulamentului de organizire Ji iun.gionare, Regulamentului Intern gi alecontractului individual de munc5;
28' participb la instruirile periodice efectuate de asistentul medical privind aplicarea protocoalelor giprocedurilor conform competenlei gi se pregdtegte continuu pentru reactuilizarea cunogtinlelorprofesionale gi poate participa ra progiame de p6rfeitionare;
29' desfSgoar5 activitatea in aga fel inc6t sE nu #rni ii pericot de accidentare sau imboln5vireprofesionalS atSt propria pe an5, c6t.gi pe celelalte purroun" participante la procesul de munc5;30' poaft5 in permanen!5 echi nentul de proteclie, .;nro* precauliunilor Universale gi a codului deculoare prev5zut in Regulamentul de ordine Interioara; eitrjpamentul va fi schimbat ori de c6te ori estenevoie,-pentru pSstra.rea igienei 5i a aspecturui estetic personar;
31' poartd in permanen!5, ecusonul-inscriplionat cu numele !iproresia, pozilionat in loc vizibil 9i ugor decitit;
32' respectd obligatiile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii - conformnormelor in vigoare;
33' igienico-sanitare, m5surile de protecfie a muncii gi normele pSi;34' te zilnicb conform graficuluiou'mun.Sitibtit, p" [ure, giefectueazd concediul legal de3s. li:'1ffi'ti'::nlf i"*rsecfiei;

de prezen!5, cu trecerea orei dr
36, are un .orportument etic rala , ;::j:l*r':#l?" in contact saucolaboreazS' av6nd obligalia f( rei conduite civilizate fal5 de orice
__ persoand pe parcursul desfSguri rspitalului;
37. respect5 m5surile administrativ< seclie;
38. respect5 deciziile gi notele interne emise de conducere;
39' in cazul in care identific5 dovezi despre unele neiegularitSli, posibile fraude, coruplie sau orice

gesc nivelul propriu de
FO1-pO-1(l"-1q



40' rdspunde in timp util ?n cazul chem5rii gi imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtinldnibilitatea pe o perioadb anume, L riniru, 24 de ore inainte
4L ar fi deces in familie, imbolndviri etc.);

solicitarea medicurui, asistentei gefg asistentei medicare sau a
tndep|icompetente|orprofesiona|e;
conform oMsp g16l2oo6: specifice privind prevenirea gi controlul infecliilor nosocomiale

1' cunoagte gi aplic5 prevederile Preca.ufiu.nilor Universale, conform protocolului aprobat;2' 
f.':1'#flil[J.",jJ;?ilf*:#,'ffilfllfi p'"i*"r,r p,.ii,ini-""p,neiea load caz: cutanats,

- in prima ora de la accident medicului s"ia" seclie/compartiment sau mediculuigef de gardd;- in termen de 24 de ore se prezintd ru iurporouliiur cpclN- anun!5 mediculde m 
'v rYvFv'reqv" 

.**3, cunoagte gi aplic5 a proceduri rlo

4' compteteaza L zi graficul pen are la nivelul cG;

5. respect5 coJuroeiro.;f iclicS;

6. respect5 normele de igien5 i
controlul infecliilor nosocomia gi protocoalele pentru prevenirea gi

7. respect5 circuitele funclionale aprobate;

.-- B'" efectueaz5 dezinfediire periodice/ cicrice conform procedurirotIT- Tndanlinao+o rr--xr^---r-rrr. indeprineete urmdtoareG 
"".ii"i";":i;,:J' LTrT,y#"

zinrecgia ei steritizarea in unit ZTlrf:;Si
terilizarea

de curStenie, dezinfeclie gi sterilizare
la nivel de spital;

periodicS/ciclic5; curdtenie 5i dezinfeclie zilnicd 9i
3' cunoagte' aplicd 9i r5spunde de aplicarea m5surilor de asepsie gi antisepsie, gi completarea la zi aregistrelor de eviden!5 a op lraliunilor de dezinfe.Uiu p.r'tru vesel5 gi tac6muri, plogti, olile, urinare;

indeplinegte urmdtoarele sarcini specifice conform oMS nr.12 26l2oL2 (cu modificirile 9icomplet5 Normelor tehnice privind gestionarea degeurilorrezultate
date privi iltJ;:":i":"lesere 

a datelor pentru baza nafion"li a"
1' cunoagte' aplicS, raspunde I rocedurile stipulate in :odul de procedur5 privind colectareala surs5 pe categorii de d itarea temporar5 9i ;;;p;iul ra rampd a degeurilorpericuloase;
2' aplic5 procedurile stipulate de codul.de procedurb privind metodorogia de culegere a datelor pentrubaza nationalS de date privind degeurile rezultate ain aciivitsUi medicale;

management, are sarcina sE adu
recompensat pentru acest fapt;

-ATI 
GENERALE

Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiitor Legii 4612003;
ectorul sanitar,

Respect5 prevederile legale dr'n :o Legea nr,5312003 - Codul muncii;o Legea nr'9512006 - Legea privind reforma in domeniur sanatatii ;

ff,Tr[1i.?:'"'ij'l?,i;,jii5'reffiill 
in conrormitate cu oispoiiiiire tesite in visoare, pentru neindeprinirea si

Respectd Regulamentul de Organizare gi Funcfionare;
Respecta Regulamentul de Ordine Inteina;
Respecta Codul de Conduita Etica;
Respecta oUG nr'144l2oo} privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moasei siaasistentului medical;
Respecta codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicalidin Romania;

SirtirltT,Legea 
nr'349/2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor

Ft'|1-Dn-{ n?-r o



Cunoagte, respectd gi aplic
activititea deplsS; '' -r"- anagement al Calit5tii, in

calitate stabirite de managementur de caritate gi a

a probate, produsele/serviciile neconforme
ntare gi respectare a procedurilor elaborate si
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