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Algoritm de diagnostic si tratament in esofagita micotica

Diagnostic

clinic: -depozite albicioase, nedureroase la nivelul mucoasei jugale, orofaringeale. palatului dur sau
moale, lingual

- usor de razuit, nederente la suprafata subiacenta

- mai putin frecvent cu aspect de placarde eritematoase

- poate fi insotita de cheilita angulara

- dureri retrosternale cu caracter de arsura

- odinodisfagie

diagnostic de laborator: - exudat lingual: examen microscopic, culturi si antifungigrama

- endoscopie digestiva (vizualizarea directa a leziunilor), examen
histopatologic si culturi cu antifungigrama

Diagnosticul esfagitei micotice frecvent se realizeaza pe baza examenului clinic si rapsunsului la terapie
sau endoscopie digestiva superioara cu examen microscopic

Tratament (14-21 zile):

tratament recomandat: Fluconazol 100 mg (pana la 400 mg) po sau iv zilnic

sau Itraconazol sol orala 200 mg po zilnic
tratament alternativ: Voriconazol 200 mg po sau iv bid zilnic sau

Anidulafungin 100 mg iv prima doza, apoi 50 mg iv zilnic sau

Caspofungin 50 mg iv zilnic sau
Micafungin 150 mg iv zilnic  sau
Amfotericina B dexycolat 0.6 mg/kg iv zilnic sau
Amfotericina B forma liposomala 3-4 mg/kg iv zilnic

Tratamentul cronic sau prelungit cu azoli favorizeaza dezvoltarea rezistentei la tratament
Rata mai mare de recidiva in caz de echinocandine comparativ cu fluconazolul
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