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““Diareea la pacientul HIV pozitiv

Diagnostic clini¢
Peste 3 scaune de consistenta scazuta/zi (> 300 g apa/24h)
Diagnostic parclinic

- Coprocultura standard (salmonella, shigella, e.coli) la bolnavii cu status imunologic favorabil

- Coprocultura extinsa (+Yersinia, Campylobacter)

Ex. Coproparazitologic (Cryptosporidium, Izospora belli)
- Coprocultura BK daca exista factori sugestivi

(imunodepresie, sdr. febril prelungit sub antibiotic, leziuni pulmonare, antecedente bacilare),

Coprocultura pt Clostridium difficilae daca exista factori sugestivi

(pacient cu internari recente, cu tratamente antibiotice recente, scaune cu mucus / sange, meteorism abdominal,
leucocitoza severa, febra)

- Coprocitograma cu aspect orientativ

- Analize sange: HLG, lonograma,

- Evaluarea sdr. deshidratare

Rgf. Abdomen pe gol in cazurile cu dureri abdominale severe

Consult Chirurgical la nevoie

Sdr.Deshidratare  gr.l <5% - deficit 50ml/kg ] Scle usoara. tegumente si mucoase uscate. turgor cutanat |
(usoara) CORECTARE ORALA | scazut.

Stare generala buna. puls. TA. diureza normale

Sdr.Deshidratare gr.dl | 5-10% - deficit ~80 ml/kg Sete intensa. turgor cutanat net scazut — pliu cutanat lenes.
(medie) CORECTARE ORALA + PEV (7) limba prajita ‘ o
hipotensiune ortostatica. tahicardie. oliguric

Sdr.Deshidratare  gr.111 =10% - deficit 100 ml/kg Sete intensa dar  posibil slab exprimata prin alterarea
(severa) ~ +SmEq Na / 100ml constientei. pliu cutanat persistent (~ carpa). limba prajita.
e Finiri CORECTARE PARENTERALA ; o A . . S
(soc hipovolemic) globi oculari infundati. hipotensiune orto+clino. puls filiform.

slab perceptibil. tahicardie. cianoza. raceala extremitatilor,
oligo-anurie. acidoza
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Tratament
* lzolare / ancheta epidemiologica
* Regim alimentar supravegheat
* Hidratare orala / iv daca Sdr. Deshidratare >10%
* Reechilibrare hidroelectrolitica
* Tratament suportiv: Smecta, Hidrasec, Calciu carbonic, antispastic. antiemetic. antialgic la nevoie
* Probiotice in cazurile cu desechilibre ale florei intestinale
* Daca nu se poate stabili etiologia se prefera antibiotice neresorbabile (ex. Normix). Furazolidon
* Daca se suspecteaza etiologia bacteriana se prefera Ciprofloxacin. TMP/SMX

* Tratament specific functie de etiologie / antibiograma

Intocmit

Comisia de specialitate pentru analizarea rezultatelor
Utilizarii ghidurilor si protocoalelor de practica
Presedinte Dr Florescu Simin Aysel
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