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ALGORITMUL DE TRIAJ
Nivelul de triaj: Cuprinde toti pacientii care prezinta acelasi grad de prioritate in functie de
gravitatea si/sau caracterul acut al patologiei lor si de resursele necesare.

1.

Pacientul care necesita ACUM interventie salvatoare de viata.
Timpul maxim de preluare in zona de tratament: 0 minute.

Se incadreaza la acest nivel si pacientii care prezintd una sau mai multe dintre urmitoarele
situatii:

» clinice: pacient intubat, apneic. fard puls, detresa respiratorie severa, Sa02 < 90%.

v" modificari acute ale statusului mental, inconstient*).

*) Starea de inconstienta este definita astfel:
v" pacientul nu vorbeste si nu executa comenzile (modificare acuta): si/sau
v pacientul nu raspunde la stimuli sau raspunde doar la stimuli durerosi.

2. Nivel II - CRITIC (cod galben)
Pacientul care prezinti o situatie cu risc major sau status mental alterat (modificare acuta) sau
orice durere intensa sau disconfort major.
Timpul maxim de preluare in zona de tratament: 10 minute.
Situatii cu risc major:
» starea clinica ce se poate deteriora rapid sau necesita tratament imediat:
» afectarea grava a starii functionale sau a structurii unui organ ori a unui segment
anatomic;:
» acele situatii pentru care "ocupam si ultimul pat liber".
Durere severa: apreciata clinic sau de catre pacient ca fiind mai mare de 7 pe scala analog
vizuala a durerii (0-10).
Status mental alterat: GCS = 6-14.
Disconfort major: poate fi fizic sau psihologic (victima violentei domestice. abuz etc.).
In cazul copiilor cu varste mai mici de 36 de luni se va lua in considerare si urmatorul
criteriu:
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Virsta Temperatura Nivel de triaj

1-28 zile | Febra peste 38°C Cel putin nivel 2

1-3 luni ' Febri peste 38"C Se consideri cel putin nivel 2
3-36 luni | Febri peste 39'C Se considera cel putin nivel 3

3.

Pacientul cu functii vitale stabile, dar care necesita doua sau mai multe dintre resursele definite mai

Jos.

Exemple de apreciere a numarului de resurse - Se pot adapta la nivel local in functie de specificul
fiecdrei unitati sanitare (de exemplu, structura pavilionara. calificarea personalului, dotarea cu
echipamente etc.).

Nr Denumire Numdr
or de resurse
1 Determindri sanguine si urinare 1
2 Radiografii (inclusiv cu substantad de contrast sau incidente speciale) 1
3 Ecografie 1
4. |Tomografie computerizatd (inclusiv cu substantd de contrast)
5 ECG
6. |Spirometrie
Consult de altd specialitate 1
B. |Instituirea unei perfuzii 1
9. |Administrarea de medicamente 1
10. |Administrarea de medicamente i.m. 1
Administrarea de medicamente intraosos ]
1 Sutura plagilor
13. |Pansamentul si toaleta plagilor
14 Imobilizarea unei fracturi, luxatii 1
15 Drenajul toracic
16 Accesul venos central
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17. |Lavajul peritoneal
18. |Sondajul urinar
Igienizarea pacientului

Timpul maxim de preluare in zona de tratament: 30 de minute.

Inainte de clasificarea pacientului in nivelul 111, asistentul medical responsabil cu procedura
de triaj trebuie sa determine semnele vitale si sa decida daca sunt in limite normale pentru varsta
pacientului.

Daca semnele vitale sunt in afara parametrilor acceptati. asistentul medical responsabil cu
procedura de triaj trebuie sa ia in considerare reclasificarea pacientului la o categorie superioara.
Semnele vitale utilizate sunt: pulsul. frecventa respiratorie. tensiunea arteriala si saturatia in oxigen,
iar pentru orice copil cu varsta mai mica de 3 ani. temperatura.

4.

Pacientul care prezinta functii vitale stabile si necesita o singura resursa dintre cele definite anterior
(la nivelul 111).

Timpul maxim de preluare in zona de tratament: 60 de minute.
Reevaluarea pacientului

Se face in cazul in care timpul de preluare in zona de tratament este mai mare de 30 de minute
sau apar modificari semnificative in starea pacientului, ceea ce presupune reluarea integrala a
algoritmului de triaj.

5. Nivel V - CONSULT (cod alb)
Pacientul care nu necesita asistenta medicala de urgenta
Persoane care se prezintd pentru unul dintre motivele de mai jos:
vaccinare:
caz social fara acuze clinice:
~ probleme clinico-administrative (certificate medicale. retete etc).
Timpul maxim de preluare in zona de tratament: 120 de minute.
In vederea evitarii supraaglomerarii structurii de primire a urgentelor. in zona de triaj se pot efectua
anumite manevre si gesturi medicale. care sa permita rezolvarea rapida a cazurilor.

Evaluarea utilizirii protocolului de triaj

Parametrii de monitorizare si evaluare

~ Precizia categoriilor de triaj apreciate de asistentul de triaj

~ Ratele de supra - si subevaluare a nivelului de triaj

» Procentul cazurilor cu evolutie nefavorabila datorita triajului incorect
~ Timpul mediu de agteptare pentru fiecare categorie de triaj
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~ Procentul pacientilor cu timpul de agteptare mai mare decat cel recomandat pentru fiecare
categorie de triaj
» Procentul de pacienti din nivelurile 4 si 5 care sunt internati in spital.
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