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SPTTALUL CILTNIC DE BOLI INFECTTOASE 5r TROpTcALE

,,DR.VTCTOR BABES"
$os. Mihai Bravu nr. 281, sector 3 Tet: 021.317.27 .27 ,021.317 .27 .28

F ax: 021.317.27 .21
web sitet lylgIrj9pltalulbAbes.rc ; e-maili offi ce@spitalulbabes.ro

CUI:4266049

CONCURS

Spitalul Clinic de Boli Infec{ioase Si Tropicale ,,Dr.Victol Babeq" scoate l:r

concurs 2 posturi vacante de asistenti medicali debutanti generalisti in cadlul secliei

Camerei de garda.

Concursul/examenul va avea loc la sediul spitalul in data de t7.o8.zot7, ora loor)

qi va consta in 3 probe:

r. proba scrisi;
z. proba practica -tehnica recoltarii analizelor de laborator;

3. interviul.
Concursul/examenul se va dlesfasura in cadrul spitalului dupa unnatolul

calendar:
r. prolra scrisa - t7.o$.2or7, ora looo

z. prolra practica - 2l.08.2017, ora looo

3. interviu - 23.o8.2oa7, ora looo

Comunicar:ea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face prin
specificarea punctajului final al fieclrui candidat gi a men{iunii "admis" sau

"respins", plin afiqarea la sediul spitalului qi pe pagina de internet, in terrnen dt:

maximun o zi lucritoare de la data finaliz[rii plobei.
Rezultatele finale se afiqeaz:"1 la sediul spitalului precum qi pe pagina de inLternet,

in termen de o zi lucritoare de la expirarea telmenului de solulionare a

contestaliilor pentru ultima plobI, prin specificarea punctajului final al Iiecirui
candidat qi a men[iunii "admis" sau "respins".

Pot participa la concurs persoane care indeplinesc condiliile de grad/treapt?i

profesionali qi specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( PL, SSD, S).

Dosalul va cuprinde:
- cerere de inscriere la concur:s;

- copie act de identitate;
- copie certificat de membruf adeverinta OAMGMAMR;
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- copiile documentelor cale si ateste nivelul studiilor qi ale altor documente care

atesta efectuarea unor sppcializiri, copiile documentelor care atest[ indeplinirea
condiliilor specifice;

- cazieruljudiciar;
- certificat de sinitate for4nat A5 care sd ateste starea de sind.tate corespunzitoare
(s[ fie sdnitos clinic psihiQ qi psihologic);

- curriculum vitae;
- recomandare de la ultirnul loc de muncX sau de la locul in care a efectuat
voluntariatul.
- chitanta de plata a taxei concurs de So de lei.

Dosarele se vor depune la serviciul R.U.N.O.S. al spitalului pAni la data de

1().O8.2OU, Ora 12oo.

Rezultatele select{rii dqsarelor de inscriere, cu menfiunea ,,admis" sau ,,respins",
se vor afiga la avizierul qi pe site-ul spitalului in data de rr.o8.2or7, ora 12oo .

Tematica gi bibliografia se gasesc la serviciul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului
www.snitalulbabes.ro.

MANA



Bibliogr4fie qi tematicl asistent medical generalist

1. Ordinul MS nr, 1101 dln 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire qi limitare a i fectiilor asociate asistenJei medicale in unit[Jile sanitare

o Metodologia de supraveglere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in sistemul
sanitar la produse biologice

o Obiective
o Definitii

r Precauliunile standard. \4dsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infecliilor asociate
asistenJei medicale

2. Ordinul MS nr, 961 dip 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curA{area,
dezinfec{ia qi sterilizarea in unititile sanitare publice qi private, tehnicii de lucru Ei interpretare
pentru testele de evaluare a eficienJei procedurii de curdlenie gi dezinfeclie, procedurilor
recomandate pentru dezinfeclia m6inilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice ln functie de suportul care urm eazd sd fre tratat gi a metodelor de evaluare
a deruldrii gi eficienJei piocesului de sterilizare

. Cap. I-Definilii

. Cap II - Curd\drea
o Cap III - Dezinfeclia
o Cap IV - Sterilizarea

3. Ordinul MSP nr, 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea degeurilor rczultate din activit5li medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor penhu
6aza nalionald de date privind degeurile rezultate din activitdli medicale
ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea degeurilor rezultate din
activitdJi medicale
. Cap. II - Definitrii
o Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)
. Cap. VI - Ambalarea degeurilor
o Cap. VII - Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitdlile medicale
. Cap. VIII - Transportul degeurilor rezultate din activitdJile medicale
. Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara
. Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

4. Ordonan{a de Urgenti nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moagi, precum gi organizarea gi funclionarea Ordinului Asistenlilor
Generaligti, Moaselor gi Asistenlilor Medicali Generaliqti din Rominia, Moaselor gi Asistenlilor
Medicali din RomAnia;
. Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moagd 9i a profesiei de

asistent medical.
. Cap. III - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

5. Urgenfele medico - chirurgicale. Sinteze, LucreJia Titiric[, Editura Medicald, Bucureqti, 1999

. Cap. I - Urgentele aparatului respirator
1.1 Insufi cienta respiratorie acutd



1-2 Criza de astm brongic
1.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acurizatd

. Cap. II - Urgenlele apa4atului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardioirespiratorie

o Cap. XI - $ocul $ocul anafrlactic

6, ingrijirea omului bolirav qi a omului sdndtos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, LetiJia Morariu;
Editura Cison, Bucuresfi, 2001

Partea I - Nevoi fundamenthle
. Cap. IV - Nevoia de a nlenline temperatura corpului in limite normale
. Cap. V - Evaluarea puls;.rlui si a tensiunii arteriale
Partea II - Tehnici, ingrijiri gi intervenlii
o Cap, I - Administrarea medicamentelor
. Cap. II - Sonde, spdldtuli, clisme
. Cap. III - Punclia, biopqia
. Cap. IV - Recoltarea prqduselor biologice gi patologice

7. Boli infec{ioase qi epidemiologie- Manual pentru qcolile postliceale sanitare ; Constantin
Bocarnea, Editura lnfo - Toam, Bucureqti, 1995
o Generalitdtri despre infedJie, agentul patogen, gazdd, rolul ambian1ei in producerea infeclrer
o Practica ingrijirii bolnavilor cu boli infecto-contagioase
o Scarlatina;anginastreptococicd
e Rujeola
o Rubeola
o Varicela, herpes zoster, herpes simplex
o Tusea convulsivd
e Parotidita epidemicd
o Cripa
. Difteria
o Meningita
o Encefalitele
o Pneumoniile
e TuberculozapulmonarS.
o Toxiinfectriilealimentare
. Hepatitele aoute virale;
o In fectii sta fi lococice-septicemii;
o Infeclia HIV/SIDA



FrsA POSTULUT

CAMERA DE - PAV. A parter
ASISTENT MEDICAL DEBUTANT

STUDU:

Facultatea de asistenti medicali, Scoala posfl iiEaldEnitaril
ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

instruire: reactualizaiea cunogtintelor pr
perfectionare organizate

ESTE SUBORDONAT:

Managerului, directorurui medicar, directorurui de ingrijiri gi asistenturui med.pr.gef

ARE iN SUBORDINE :

COLABOREAZA CUI

Cu personalul mediu sanitar din sectii

ATRIBUTII Si SARCINI spECrFrCE POSTULUT

- In exercitarea profesiei asistenta medicalS igi organizeazS activitatea in mod responsabil conform pregEtinr-
orofesionale;
- Asistenta medicalS primegte pacienlii la camera de gard6, verific5 documenteje de identitate, buletinul de
trimitere, asigurarea medicalS;
- Asistenta medicalS preia sarcinile de serviciu ale registratorului medical din camera de gard5, dupE terminareaprogramului de lucru al acestuia sau in cazul in care iipsegte motivat de la serviciu lconc6diu de ooihna,
concediu fdrd plat6, concediu medical, etc.);
- Supravegheazd preluarea de c6tre persoJna desemnat5 in seclie a obiectelor personale ale bolnavului pe bazii
de inventar: obiectele de valoare vor fi depuse (la solicitarea boinavului) la locui stabilit de conducerea
sDitalului;
- Istruiegte bolnavul cu privire la regulamentul de ordine interioar5 afisat in unitate;
- Dacd starea bolnavului o impune, anunle imediat un medic;
- In cazul pacientilor in stare de incongtien!5, fArS acteie necesare identificErii lor/ registratorul medical sau

seqia de politie din teritoriu ;
in stare de inconstienla dar poate fi identificat/ se va instiinla imedjat familia lul
prin tehnici specifice pentru examin6rile necesare/ organizelzd transportul lui, il insole5te

- Pregategte condiliile necesare pentru examenul medical 9i ajut6 medicul la realizarea acestuia;
- Medicul hotdrSgte efectuarea unor tratamente de urgenle la camera de gard5, inclusiv toaleta si pansamentul
pl^dgilor 9i profilaxia tetanosului ;
- In cazuri extreme ( stare de com5, hemoptizii impodante, insuficienle respiratorii severe, s,a.), ia
recomandarea medicului, bolnavul poate fi transpodat in seqie fErd i i se efectua toaleta I 

"

- Efectueaza tratamentul per os gi injectabil, intravenos, intramuscular, intradermic/ subcuianat, peduzabij la
recomandarea medicului, intocme$te foaia de observalie clinicd 9i ajut6 medicul la reaiizarea tratamentetor care
nu intrd in competenea sa;
- observE simptomele gi starea bolnavului, Ie inregistreazE in dosarul de ingruiri gi informeazd medicul de gardd
despre starea bolnavului;
- NoteazE recomandErile medicului privind rolul delegat, le execute autonom in limita competenlei gi le predd
turelor urm6toare prin rapoftul scris al serviciului;
FO1-PO-103-O9



igienei, conform regulamentului de reguld interioarb;
- DesfEgoarb o activitate intensd de educalie pentru s5nEtate in fun4ie de problemele gi starea bolnavului
internaU
- Recolteazd prin punclie venoasE s6nge pentru analize, precum Si alte produse biologice prescrise de medic,
eticheteazS, colecteaz5 gi raspunde de transportul acestora Ia jaborator;
- MEsoard constantele biologice de tip tensiune afteriald, puls, respiralie, temperatura gi le consemneazd in
foaia de observalie clinicS;
- Pregite$te materialele necesaTe pansamentelor pentru sterilizare gi efectueazS pansamentele la
recomandarea medicului;
- Preg5tegte gi efectueazb clisme in scop explorator, evacuator gi terapeutic;
- Supravegheaza bolnavul perfuzat gi informeaz5 medicul de gardb desprea evolulia pacientului;
' EfectueazS alte atribulii de ingrrjire tehnico-medicale specifice profilului clinic in care lucreaz5:
-^EfectueazE monitorizarea specific5 a bolnavului, la recomandarea medicului;
-In caz de deces, constatat de medic, supravegheazd (dupd 2 ore de la constatare), inventariazd obiectele
personale, completeaz5 actul de identiticare a cadavrului pe care il fixeaz6 la antebra! sau coaps6;
- Respectd secretul profesional; Ia cererea familiei explicd evolulia st5rii genera le a bojnavului gi a bolii sale
(numai in interesul bolnavului);
- Asigurd pdstrarea si utilizarea instrumentarului si a aparaturii din dotare, in bune condi!ii;
- Tine evidente zilnicb a procedurilor de sterilizare in registrul de evidente al steriliz5rii;
- Se pregdtegte continuu pentru reactualizarea cunogtin[elor profesionale Si poate participa la progranrele de
pelfeqionare organizate;
- Are un comportament etic cu bolnavii, apa(inStorii acestora/ colaboratorii;
- Poart6 echipamentui de proteclie prevdzut de normele in vigoare/ care va fi schimbat zilnic Ai ori de c6te ori
se impune pentru pastrarea igienei Si aspectului estetic personal;
- RSspunde de calitatea, sterilizarea ti modul de folosire a instrumentarului uulizat in camera de qardii:
- R6spunde de corectitudinea datelor pe care le consemneazb in documentele specifice de ingrijifu (foaia de
observatie);
-AsigurE p;strarea rezultatelor investigaiiilor la foaia de observa[ie a bolnavului gi evidenlele specifice;
- ControleazS calitatea activitSlii desfSguratd de personalul din subordine;
- Procedurile, tratamentele, investigaliile gi ingrijirile se fac la recomandEriie medicului coordonator;
- In cazul pacientilor victime ale accidentelor rutiere, dup5 acordarea primului ajutor gi orientarea lor cdtre un
serviciu de urgenle ( cu salvarea Si insolili de un cadru medical), se va anunla iolilia rutierb gi se va sipecifica
spitalul unde a fost trimis accidentatul ;
- Asistenta din camera de gardd urm6regte efectuarea periodicd a dezinsectiei gi noteazd de fiecare dzrtd in
Registrul de evidenl6 a dezinsecliei : data efectuErii, solulia folositS 9i persoana care a efectuat dezjnseclia ;- Asistenta indrumS 9i controleaz6 personalul de ingrijlre Ia efectuarea curSleniei, colectarea degeurilor
menajere/ infeqioase $i inlepdtoare, etichetarea Si transpodul lor in mod corect ;
- Asistenta de gard5 introduce datele pacientilor in SIMS.
- CompleteazE gi rdspunde de corectitudinea datelor djn registrul de intern;ri;
- Respect5 obligaliile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii - conform normelor in
vrgoare;
- Asigura efectuarea creditelor privind educalia continuE medical5 necesare pentru oblinerea avizelor anuale dr:
la OAMGMAMR pentru cerificatul de membru;
- Indepllnegte gi alte sarcinistabilite de conducerea spitalului, conform competenlelor profesionale;
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice privind prevenirea gi controlul infecliilor asociate
asistentei medicale conform OMS nr.1101/2016:
a) implementeazd practicile de ingrijire a pacien[ilor in vederea limitbrii infecliilor;
b) se familiarizeaz5 cu practicile de prevenire a apariliei Si rSspAndirii infecliilor gi aplicarea practicijor adecvate
pe toatS durata intern6rii pacienlilor;
c) mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de ingruire adecvate din salon;
d) informeazd cu promptitudine medir:ul de gardS/medicul Sef de seclie in legSturE cu aparilia senrnelor dcl
infeclie la unul dintre pacienlii aflafi in ingrijirea sa;
e) initiaza izolarea pacientului care prezintS semne ale unei boli transmislbile 9i anunlE imediat medicul curanl
Si serviciul de prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale;
f) limiteaz5 expunerea pacientului la infeqii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, al[i pacienli sau
echipamentul utilizat pentru diagnosticEre;
g) semnaleazd medicului curant existenla elementelor sugestive de infec[ie asociatA asistenlei medicale;
h) padicipA la preg6tirea personalului;

- Supravegheazii modul de desfEsurare a vizitelor aparlinEtorilor in vederea respectdrii disciplinei, odilnei sr-

lai
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Indeplinegte urmdtoarele sarcini sp Normel,Drprivind curilarea, dezinfectia gi sterilizarea in unitdtile sanitare
1. coordoneazS, controleazd 9i r5spunde de modul de aplicare a procedurllor de curSlenie, dezinFec[ie gi
sterilizare la nivelul sectiei/compartimentului conform procedurilor aprobate la nivel de spitai;
z'prezint\ medicului Sef de secgie sau coordonator planificarea necesarului de materiale pentru efectuarea
curAleniei/ a dezinfectiei Si steriitzErii;
3. verifica intocmirea corectd a graficelor de curElenie Si dezinfeclie zilnicd gi periodicd/ciclicd
4.coordoneaz6/ controleaz6 Si rSspunde de asigurarea sterilizdrii instrumentarului gi dispozitivelor mr-.dicale, c1e
aplicarea mSsurilor de asepsie Si antisepsie, gi completarea la zi a registrelor de eviden3S a acestor procedufl;
5.prelucreazd 9i verificE periodic personalul din subordine privind aplicarea procedurilor gi protocoatelor pentru
asigurarea eficiente a cur5teniei, dezinfediei Si steriliz6rii;
6. cunoaste solutiile dezinfectante gi rnodul lor folosire.
Indeplineste urmdtoarele sarcini specifice conform OMS nr,L22612012 (cu modificdrile gi
completirile ulterioare)pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea dlegeurildr
r€zultate din activitdgi medicale $i a Metodologiei de culegere a d-atelor pe.-ntru baza nalionali de
date privind degeurile rezultate din activiti!i medicale:

1. cunoa9te, aplicS, r6spunde 9i pafticip6 la procedurile stipulate in codul de procedurb Drivjnd colectar€:a
Ia surs; pe categorii de degeuri, depozitarea temporarS gi, transportul Ia rampS a degeurilor
periculoase;

2. aplicd procedurile stipulate de codul de procedurd privind metodologia de culegere a datelor pentru
baza nalionalE de date privind degeurile rezultate djn activit$ti medical; i3. controleaz5 9i rdspunde de modul de colectare, ambalaie, inscriplionare, depozitare temporara 9itranspoft a adeseurilor, de cEtre personalul responsabil din subordine;

RESPONSABILITATI GENERALE
. RespectS prevederile legale din :

o Legea nr.5312003 - Codul muncii;
o Legea nr,95/2006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;. Rdspunde disciplinar, penal Si civil, in conformitate cu dispoziliile legale in vigoare,

nerespectarea sarcinilor ce ii revrn.
. Respectd Regulamentul de organizare Si Fundionare;. Respecta Regulamentul de Ordine Interna;. Respecta Codul de Conduita Etica;. Respecta OUG nr.14412008 privind exercitarea profesiei de asistent medlcal

pentru neinde:plinlrea :;i

generalist/ ntoasei siE
asistentului medical;

. Respecta Codul de etica
din Romania;

. Respecta Legea
din tutun;

si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

nr,34912002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului prroduselor

. Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii 46/2003;
Are obligatia sa respecte normele pSI si de protectia muncii ln sectorul sanitar.

RESpoNSABTLITATT pRrvrND srsrEMULm
Cunoagte, respect5 9i aplic5 prevederile din documentele Serviciului de Manaqement-al Ciilitdti. iri
activitatea depusS;
Particip6 activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate si a
obiectlvelor specifice locului de muncS;
Identific6, raporteazE gi trateazE conform procedurilor aprobate, produsele/servicjile neconforme
Verificl 9i rispunde de modalitatea de implementare gi respectare a procedurilor elaborate gi
aprobate gi propune reviziile necesare;

Nume/ prenume SemndturS Dati
Manager
Director medical
Asist. med,pr.gef
Salariat
(am primit un exemplar)
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