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opicale ,,Dr.Victor Babeq,, scoate laconcurs r post vacant de infirmiera debutanta in cadrul sectiei a-fv-a cl.boliinfecfio:rse adulti.
concursul va avea loc la sediul spitalur in data de

consta in z probe:
r.proba scrisi.:
z.interviul.

O1.O2.2O17, ota OSoo qi va

concursul/examenul se va d-esfasura in cadrul spitalului dupa urmatorul
calendar:

r. proba scrisa - o1.o2.2 ol1, oraogoo
z. interviu - og.o2.2or7rora 11oo

comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face prinspecificarea punctajului final al fiecirui candidat qi a men{iunii ,,admis,, sau"respins", prin afiqarea la sediul spitalului gi pe pagina de internet, in termen d.emaximun o zlucritoare de la d.ata finariz[rii probei.
Rezultatele finale se afiqeazillasediul spitalului precum si pe pagina de internet, intermen d'e o zi lucritoare de la expirarea termenului de solufionare a contestafiilorpentru ultima probi, prin specificarea punctajului final al fiecirui candidat qi amenfiunii "admis" sau,respins,,.
Dosarul va cuprinde:
- cerere de inscriere la concursi
- copie act de identitate;
- copiile documentelor care si ateste nivelul stud.iilor qi ale altor documente care

atesti efectuarea unor specializiri;
- cazierul judiciar;
- certificat de sini.tate format AS care sd

corespunzdtoare
(si fie sflnltos clinic psihic Ei psihologrc);

ateste starea de sinitate



- curriculum vitae;
- recomandare de la ultimul loc de muncf,.
- chitanta de prata a taxei concurs de zo de lei.
Dosarele se vor d.epune la serviciul R.U.N.O.S.

27,O1,2o17, ora 12oo.
al spitalului pAnil la data d.e

Rez'ltatele selectirii dosarelor de inscriere, cu menfiunea ,radmis, sau ,,respins,r,se vor afiqa la avizierul qi pe site-ul spitalului in data d.e zg.or. zorTrora r2oo .Tematica qi bibliografia se gasesc Ia serviciului R.u.N.o.s. sau pe site-ul spitaruruiwww.spitalulbabes.ro.
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Bibliografie
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmieri

1. ORDIN nr.1226 din 3 decembrie2lt2pentru aprobareagestionarea deqeur'or rezurtate din activitrli meaicai 
-a

li de date nrivind rfesarrri
medicale

Anexa I - Norme tehnice din 3 decembrie 2}l2privind gestionarea degeurilor rezultatedin activitdtri medicale
o Cap. II - Defini{ii
. Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)o Cap. VI - Ambalarea deseuriloio cap' vII - Stocarea temporard a degeurilor rezurtatedin activitdtrile medicale
' cap. VIII - Transportul degeurilor rezurtatedin activitdlile medicaleo cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara
' fiXlijtl- 

Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rczultatedin activitatile

2.HG nr.857 din24 stabilirea qi sancfionareacontravenfiilor la no
. cap.I: obiective qi 

Snitrfii publice

t caP' v: contraven{ii la notmele de igien[ privind colectarea gi indepdrtarea reziduurilor

3' ordinul MS nr' 1101 din 30 septemb rie 20l6privind aprobarea Normelor de

ilf,l}:tn"re, 
prevenire gi limitare a infectriilo. uroiiut" uristentei medicale in unitagle

o Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd insistemul sanitar la produse biolosice
o Obiective
o Defini{ii

o Precautiunile standard. Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitareainfecfiilor asociate asisten{ei medicale

4. Ordinut MS nr. 961 din lJ
curd{area, dezinfecfia pi steri Normelor tehnice privind
lucru gi int".p."tur" pentru test tblice 9i private' tehnicii de

dezinfectrie, pro."au.itor recon edurii de curdfenie gi

risc, metldri".O. 
"pficare 

a d< ilor, in func{ie de nivelul de

fie tratatgi u *.toallor de eval e de suportul care urmeazd sd

. Cap. i - O.nnilii tesului de sterilizare

. Cap II - Curdfarea

. Cap III - Dezinfecfia

5' Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX poNTo, constan [a,2007o Capitolul I - Intemarea gi primirea pacientuluio Capitolul tr - Igiena gi confortul pacientrlui. Capitolulltr -Alimentareapacientului
o CapitolullV-Controlul infecJiilor nosocomiale



t.

Tematica
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmieri

Gestionarea de geuri lor r ezultate din activitatea medicald :a. colectare
b. ambalare
c, depozitaretemporard
d. transport

Responsabilitdli $i contravenlii in domeniul gestionarii deseurilor rezultate dinactivitatile medicale
Precaufiuni universale :

a. telor prin expunere la produse bilogiceb. entului de protecfie
c.

d. Atitudi

*:ett e""*"t 3i[x1""[J'i:'1ffi,o;"1??:Todice
uunoagterea $l

a. curdfare
b. dezinfecfie
c. sterilizare
d. detergent
e. dezinfectant
f. antiseptic
g. circuite funfionale
h. dezinsecfie

^ i. deratizare
Ingrij irile de bazd acordate pacienf ilor

a. Toaleta generald a pacienfilor
b. Schimbarea lenjeriei de pat gi de corp
c' Rolul infirmierei in prevenirea escarelor de decubitd. Mobilizareapacienfilor

:. Alimentarea gi hidratarea pacienfilor
f. Ingrijirea bolnavilor cu nevoi speciale

2.

3.

4.

5.
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rotocolului aprobat privind colectarea, ambalarea,

leta bolnavului cu respectarea procedurii de lucru si a

i imobirizat, asigurd mobirizarea bornaviror in vederea
al5 de tur5 de orice modificare a statusului la nivelul

ii;
acientilor;
cdrucioarelor pentru bolnavi, a tErgilor gi a celorlalte

entru a se deplasa;
ul alimentar la oficiu;

asistentului medical pregdtegte cadavrul, verificad5rsLenrul.Jt medtcal pregategte cadavrul, verifica
la morga spitalului insolit de Figa de insogire 

-i

colului privind gestionarea degeurilor rezultate din

asistentului medical pregdtegte cadavrul, verifica
la morga spitalului insolit de Figa de insogire 

-a

t5tii bolnavului;
izare gi Functionare, Regulamentului Intern gi ale

ntul medical privind aplicarea protocoalelor gi
continuu pentru reactualizarea cunogtinlelor

nare;

umele gi profesia, pozilionat in loc vizibil gi ugor de
32' respect5 obligaliile privind controlul meclical periodic la cabinetul de medicina muncii - conformnormelor in vigoare;

B. intretine igiena
9, pregStegte patul gi sch

Jv' rtr cazul In care identificd dovezi des_pre unele neregularitSli, posibile raude, coruptie sau orice_ egine spiiaiuili-lhi{ b.ij o.pJ** nivetut propriu de

ctie a muncii gi normele pSI;
cd stablit, pe ture, gi efectueazb concediul legal de

asistenta gefd de secfie;
cere;

Ff.|l -Dft-{ n,:!_{.r



management are sarcina s5 aducSG-cunogtG;onarrcerii
recompensat pentru acest fapt;

- preia f .^-^t-,1^^i-.----"*' 
vPvrqlrurrr/

- ienjerii ',j::';',Jil'J;ffi:?:'" operatiune;

40' r5spunde in timp util in cazul chemdrii gi imediat in cazur alarmei generale; aduce la cunogtinldresponsabilului cu mobilizarea indisponibili[atea pe o plrioaud anume, iu minimum 24 de ore inainte(excepfie fac,situafiile deosebite, cum ar fi deces in familie, imbolnSviri etc,);4f1' executS 9i alte sarcini de serviciu la solicitarea ruojlurui, asistentei gefe, asistentei medicale sau a3 . ..conducerii spitalului, conform competenlelor profesionale;

:lltrJil"jl",llilbl"rll"rsarcini speclnce pii"i"J-pievenirea si controtut infecliitor asociate
1' cunoagte 5i aplic5 prevederile Preca.ufiu.nilor universale, conform protocolului aprobat;2 'J;X1.i:f:il[J.1i;?ilX,..:'.?!.'Hlil:ll',fl*;corur privind &il;;* (dupd caz: cutanatd,

- in prima or5 de la accident medicului ger de seclie/compartiment sau medicului gef de gardd;- in termen de 24 de ore se prezinti ru i-urponiuo]iur cpclN_ anuntd medicul de n ^lx3" cunoagte giaptica u pro.uoui nF

1. compteteaia ia zi graficur per rare la nivelul cG;

5, respectd coJut de procedurd ciclicS;

6, respectS normele de igien5
controlul infecliilor nosocomi 5i protocoalele pentru prevenirea gi

7. respectd circuitele funclionale aprobate;

" _8, __efectueaz5 dezinfecliile periodice/ ciclice cnnfnrrn nrnaaA,,.ir^- ^^ r.rr+^,fnrlenlinacla rrrnX+^-var^ ----:- udLe;rndeplinegte urmdtoarele sarcin udte;

grlyi-rna "";i".";;aezinre4iaJi' 
2o16 pentru aprobarea Normelor

1. Eferctueazl zilnic cur5gared ii loane, cabinete medicale, Sali deprocedurile privind curatarea si

modul lor de folosire
cere pentru curatenia si dezinfectia zirnica si periodica/cicrica;

forosite de bornavi, asigur5 decontaminJruul .rietirei,'oezinredia 9ibilite de unitate
ala / ciclica, ori de c6te ori este necesar;
bolnavi, a tErgilor gi a celorlalte obiecte care ajutd

;pozitivele medicale conform procedurii aprobate de conducerea spitalului.
:ele gi vasele ?n care a fost transportat gunoiul menajer

10. igienizeaza vesela persoanei ,nffiltutul 
intrebuinlat, particip5 la piocesul ae presteritizare aacestuia

- vesela persoanei ingrijite este curatata si dezinfectata conform procedurii aprobate de conducereaspitalului;

salonul /patul persoanei ingrj-ite :
te regulile de igiena.
pectand dieta indicata.

echipamentul pentru seruirea mesei,special destinat
ctarea normelor igienico_sanitare in vigoare.

M.S.nr. 1.025 I2OOO pentru aprobarea Normelor
edicale;
urdare in functie de gradul de risc conform codului de

- lenjeria murdara se colecteaza si se ambaleaza la locul de producere ,in asa fel incat sa fie cat mai putinmanipuilata si scuturata,in scopul prevenirii contaminarii aerului ,a personalului si a pacientilor- controleaza ca lenjeria pe care o colecteaza sa nu contina obiecte intepatoare - taietoare si deseuri de acesttip .

- se interzice softarea ra rocul de producere a lenjeriei pe tipuri de articole.depozitarea lenjeriei murdare ambalate se face iu ruiti" inti-un'rputiu in care pacientii si vizitatorii nu au

- |::t#Tt 
transportul lenjeriei la spalatorie in caruciorut.destinat acestei operatiuni;

Ff|l -Dlr|-r na-{.r



OMS nr.t226l20t2 (cu modificdrite 9itehnice privind gestionarea degeurilor
ulegere a datelor pentru baza nalio-nila-A"

rire stipurate in codur de procedur6 privind corectarea
temporard gi , transportul la ramp5 u Ouiuuiiror,

2' aplicd procedurile stipulate de codul.de procedur5 privind petod.ologia de culegere a datelor penrrubaza nationald de date privind degeurile rezultate oin iciivitati medicale;

- depozitarea lenjeriei
si vectori.

Respect5 prevederile legale din .

o
o
Rd in domeniul sanatatii ;
ne tate cu dispozitiile legale in vigoare, pentru neindeplinirea gi

fesiei de asistent medical generalist, moasei sia

SlxR:tj:rt;dul 
de etica si deontologie al asistentilor medicati generatisti, moasetor si asistentitor medicati

}ffftattl,Legea 
nr'349/2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor

Are obligatia sa respecte drepturile pacientului, potrivit dispozitiilgr Legii 46/2003;Are obligatia sa respecte normere psl si de proiectia muncii in suctorrt sanitar.

a

a

a

a

a

a

o

Cunoagte, respectd gi a
activitatea depus|; ' nagement al Calitdtii, in

caritate stabirite de managementur de caritate gi a

aprobate, produsele/serviciile neconforme
entare gi respectare a procedurilor elaborate si
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