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SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTIOASE 9I TROPICALE

,'DR.VTCTOR BABE$"
$os. Mihai Bravu nr, 281, sector 3 Tel: 021"317.21.21:021.317.27.29

Fax: 021.317 .27 .21

web site: www.soitalulbabes.ro ; e-mail: office@spitalulbabes.ro
CUI:4266049

CONCURS

, 
SPITAtUL gllltc,,Dr. v. BABEs,' EUC JRESTI

.?*-..
Spitalul Clinic de Boli Infectioase gi Tropicale ,,Dr"Victor Babeg" scoate la concurs 1

post vacant de infirmiera debutanta in cadrul sectiei I pneumologie.

Concursul va avea loc la sediul spitalulin data de 09.08.2016, ora 1000 Ei va consta in 2
probe:

l.proba scrisi;
2.interviul.

Dosarul va cuprinde:

- cerere de inscriere la concurs;

- copie act de identitate;

- copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor 9i ale altor documente care atestd
efectuarea unor specializiri ;

- cazieruljudiciar;

- certificat de sindtate format A5 care si ateste starea de sdndtate corespunzitoare
(si fie sdnitos clinic psihic Ai psihologic);

- curriculum vitae;

- recomandare de la ultimul loc de munci.
- chitanta de plata a taxei concurs de 20 de lei.

Dosarele se vor depune la biroul R.U.N.O.S. al spitalului pdni la data de 04.08.2016, ora 1200.

Rezultatele selectirii dosarelor de inscriere, cu mentiunea ,,admis" sau ,,respins", se vor afiga la

avizieruf 9i pe site-ul spitalului in data de 05.08.201G, ora 1200 .

Tematica gi bibliografia se gasesc la biroul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului
www.sLc ita I u I babes. ro.

$EF BtRq U.N.O.S",

Ec.Floren STANCU



Bibliografie
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmieri

1' ORDIN nr,1226 din 3 decembrie2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea depeurilor rezultate din activitlfi medicale qi a Metodolqgiqi
cle cu ada tru baza trati de date privind deseurile rezul
din activitlti medicale
ANEXA I - NORME TEHNICE din 3 decembrie2}l2privind gestionarea
degeurilor rezultate din activitdli medicale
. Cap" II - Definifii
. Cap.III - Clasificdri
o Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)
o Cap. VI - Ambalarea deseurilor
o Cap. VII - Stocarea temporard a degeurilor rezultate din activitdlile medicaleo cap. VIII - Transportul deqeurilor rezultate din activitd{ile medicale. cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

' Cap.XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din
activitatile medicale

2. HG nr. 857 din 24 august 201r privind stabilirea gi sancfionarea
contravenfiilor la normele din domeniul sinrtifii publice
o Cap. I: Obiective gi domenii de aplicare
o Cap. V: ContravenJii la normele de igiend privind colectarea gi indepdrtarea

reziduurilor

3. Ordinul nr. 916 din27 iulie 2006
supraveghere, prevenire gi control

privind aprobarea Normelor de
al infecfiilor nosocomiale in unititile

sanitare.
o Anexa IV: Cap. I: PRECAUTITINI I]NIVERSALE (PU)

4. OMS nr.26l din 6 februarie 2007 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curd\arca, dezinfecfia gi sterilizarea in unitdlile sanitareo Cap I: Defini{ii
o Cap. II: CurdJarea
. Cap. III: DezinfecJia

5. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX poNTo, constanJa ,2007o CAPITOLUL I - hrtemarca giprimireapacientului
o CAPITOLUL tr - Igiena gi confortulpacientului
o CAPITOLULII -Alimentareapacientului
o CAPITOLULIV- Controlul infec{iilor nosocomiale



4.

Tematica
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmierl

1. Gestionarea degeurilor rezultate din activitatea medicald:
a. colectare
b. ambalare
c. depozitaretemporard
d. transport

Responsabilitdfi gi contravenfii in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din
activitatile medicale
Precau{iuni universale:

a. Prevenirea accidentelor prin expunere la produse bilogice
b. Utilizarea echipamentului de protecfie
c. Igiena mdinilor
d. Atitudinea in cazul expunerii accidentale la produse biologice

Reguli generale de efectuare a curdfeniei gi dezinfecliei zilnice gi leriodice.
Cunoagterea gi definirea unor termeni:

a. curdJare
b. dezinfecJie
c. sterilizare
d. detergent
e. dezinfectant
f. antiseptic
g. circuite funJionale
h. dezinsec{ie
i. deratizare

ingrijirile de bazd.acordate pacienfilor
a. Toaleta generald a pacienfilor
b. Schimbarea lenjeriei de pat gi de corp
c. Rolul infirmierei in prevenirea escarelor de decubit
d. MobilizareapacienJilor
e. Alimentarea gi hidratarea pacien{ilor
f. ingrijirea bolnavilor cu nevoi speciale

5.



FrgA POSTULUT
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ALTE CER,INTE ALE POSTULUI:

instruire: curs de infirmiere org
Moagelor 9i Asistengilor Medicali din Rom6nia

Asistentului med. pr" gef

ARE IN SUBORDINE :

Cu intreg personalul auxitiar din spitat

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI

in exercitarea profesiei,
reglementSrilor profesionale sub indrumarea gi supravegherea asistentului gef/asistentului medicale din
sectie;
pafticip5 | al secliei organizat de asistenta gef5;
utilizeaz5 e condilii echipamentele gi mateiialele de curSlenie din dotare, precum gi
a celor ce n;
efectueaz5 zilnic, conform procedurilor aprobate, curSlenia gi dezinfeclia tuturor spafiilor din secfie;
daca isi desfasoara activitatea la camera de garda r8spunie de gestionarea efectelor si bunurilor de
valoare ale pacientului :

- primeste hainele gi efectele pacienlilor gi re conform procedurii- r5spunde de igienizarea gi deparazitarea inainte de inmagazinare;- inregistreazd in registrul de evidenl5 toate efe verific6nd sE corlspundb cu
cele trecute pe bonurile de inventar, gi are i sE fie atagat5 la efectele
inregistrate;

- rSspunde de organizarea 9i curatenia garderobei gi pSstarea in bune condilii a hainelor gi efectelor
pacientilor"

- primegte bunurile de valoare ale pacienlilor giintocmegte inventarul de primire conform procedurii;
preia pacientul care urmeazd a fi internat, in vederea igieniz5rii gi dupS caz a deparazit5rii acestuia gi
corrpleteazS in Registrul de igienizare/deparazitare;
ajut5 pacienfii la efectuarea gi pSstrarea igienei personale gi sb se schimbe in !inuta de spital;



8, cunoa$te gi respect5 prev
privind internarea 5i tratamentul, rEspunde de pSstrarea secretului profesional; oferd informatii

limita competenleror sare; 
"'v'' v'v'q "r'vr||rq'l

tocolului aprobat privind colectarea, ambalarea,

leta bolnavului cu respectarea procedurii de lucru gi aregulilor de igienS;
11' ajutE bolnavii pentru efectuarea nevoilor .fiziologice (plosc5, urinar, t5vile renale,etc.) gi asigurb

cur5tarea, dezinfeclia.gi.p5strarea recipientelor utililate in tocurite gi condiliile stabilite;
12" golegte periodic, la indicalia asistentului medical pungile care colecteaz5 urina sau alte produse

biologice (sput5, scaun) dupS ce s-a f5cut bilanlul de cltre asistentul medical gi a fost inregistrat indocumentatia pacientului;
13' ajut5 asistentul medical la pozilionarea bolnavului imobilizat, asigur5 mobilizarea bolnavilor in vedereaprevenirii escarelor gi informeazd asistenta medicalS de turb de orice modificare a statusului la nivelultegumentelor;
14. ajut6 la pregStirea bolnavilor in vederea examindrii;

acientilor;
cdrucioarelor pentru bolnavi, a tbrgilor 9i a celorlalte

entru a se deplasa;
ul alimentar la oficiu;

medicale, ajutd pacienlii sE se alimenteze sau,
m indicatiilor medicului;

rilor, cur5tenia gi ordinea in oficiul alimentar si
lor aplicate, conform procedurii aprobate;

aturii de dezinfedie;
asistentului medical pregEtegte cadavrul, verifica
la morga spitalului insolit de Figa de insolire a

23. cunoagte, r5spunde gi aplicd prevederile protocolului privind gestionarea degeurilor rezultate dinactivitatea medicald a sectiei;
24" dupa decesul unui bolnav, sub

existenta bratarii de identificare
cadavrului completatS de medic;

supravegherea asistentului medical pregEtegte cadavrul, verifica
gi il transport5 la morga spitalului insoJit de Figa de insofire a

25, nu este abilitat6 sd dea relalii despre starea sdn5t5lii bolnavului;
26' respectE prevederile Regulamentului de Organizire gi Funcfionare, Regulamentului Intern 9i alecontractului individual de munc5;
27" pafticip5 la instruirile de asistentul medical privind aplicarea protocoalelor giprocedurilor conform preg5tegte continuu pentru reactualizarea cunogtinlelor
_ profesionale gi poate p e perfe4ionare;
28' desl'59oar5 activitatea nu expund la pericol de accidentare sau imbolnbvire

profesionalS at6t propria persoanS, c6t gi pe cele pante la procesul de muncd;
29. poartd in permanen!5 echipamentul de protec! unilor Universale gi a codului de

culoare prev5zut in Regulamentul de Ordine Inte va fi schimbat ori de c6te ori estenevoie,-pentru p5strarea igienei gi a aspectului estetic personal;
30" poart5 in permanen!5, ecusonul inscriplionat cu numele gi profesia, pozilionat in loc vizibil gi ugor decitit;
31. respect6 obligatiile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii - conform

normelor in vigoare;

oteclie a muncii gi normele pSI;
unc5 stablit, pe ture, 9i efectueazb concediul legal de
i;
timpul de munc5 se consemneaz5 zilnic in condicile

de terminare a programului de lucru;
Stori gi celelalte persoane cu care vine in contact sau
politicos gi a unei conduite civilizate fat5 de orice

i in cadrul sediei/spitalului;

37. respect5 deciziite gi notere interne emise de.onorljill"nta 
gef5 de sectie;

38, in cazul in care identificd dovezi unele neregularit5ti, posibile fraude, coruptie sau orice



activitate care aduce pr
management, are sarcina

in cazul alarmei generale; aduce la cunogtinld

.iiff?,x'ijl!il,i,"iLrl'nimum 
24 de ore inainte

area medicului, asistentei gefe, asistentei medicare sau a
. . ..conducerii spitalurui, conform competenleror profesionare;
rndeplinegte urmi-to^arete sarcini specifice privind prevenirea gi controlul infecliilor nosocomialec<rnform OMSP 91..6 I 20O6:

rsale, conform protocolului aprobat;
protocolul privind expunerea (dupd caz: cutanatE,

de sedie/compaftiment sau medicului gef de gard5;
ponsabilul CPCIN

tru luarea in evident6
ezinfectie gi sterilizare la nivelul CG;
infectia periodicd/cicl icE ;
ientului;
or din procedurile gi protocoalele pentru prevenirea gi

m procedurilor aprobate;
ntru aprobarea
oMs 840/2007
ia gi sterilizarea
o7:1' ul de aplicare a procedurilor de curSlenie, dezinfeclie gi sterilizare

Z. nform procedurilor aprobate la nivel de spital;
gi la zi a graficelor de cur5lenie gi dezinfeclie zirnicd gi

3" cunoagte, aplic5 9i r5spunde de aplicarea m6surilor de asepsie gi antisepsie, gi completarea la zi aregistrelor de evidentb a operaliunilor de dezin :die pentru veseld gi tacAmlri, plogti, olige, urinare; 
-

OMS nr.L226l20t2 (cu modificdrite 9itehnice privind gestionarea degeurilor
ulegere a datelor pentru baza nalionald de

urile stipulate in codul de procedurb privind colectarea
a temporard gi , transportul la ramp5 a degeurilor

2' aplicS procedurile stipulate de codul de procedurS privind metodologia de culegere a datelor pentru
baza nationa16 de date privind degeurile rezultate din activitgli medicale;

Respectd prevederile legale din :

o Legea nr.5312003 - Codul muncii;
g. Legea nr.9512006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

R5spunde disciplinar, penal-9i civil, in conformitate cu dispoziliile legale in vigoare, pentru neindeplinirea gi
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.
Respectd Regulamentul de Organizare gi Funclionare
Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
Respecta Codul de Conduita Etica;
Respecta Legea nr.34912002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor
din tutun;
Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii 4612003;
Are obligatia sa respecte normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar.




