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CONCURS

Spitalul Clinic de Boli Infecfioase qi
concurs, 1 post vacant de asistent medical
clinici boli infecfioase adulti HfV/SIDA.

Concursul/examenul va avea loc la sediul
qi va consta in S probe:

Tropicale ,,Dr'.Victor Babeq', scoa.te la
debutant generalist in cadrul secliei I

spitalul in data de oz.o3.zor7; or? rooo

r. proba scrisi;
z. proba praLctica _tehnica recoltarii analizelor de laborator;
3. interviul.
Concursul/examenul se va desfasur.a in
calendar: 

u o€ va qesrasul.a in cadrul spitalului dupa urmatorul

r. proba scrisa _ o2,o1,2o:7, ora looo
z, proba practica _ o6.o3.z or7, or:a tooo
3, interviu - a7.o1.2rgr./, ol,a looo
comunicarea rezurtateror Ia fiecare probi a concursurui se va face prinspecificarea pu'nctajului finar al fiecdrui candidat $i a menliunii ,,admis,, 

rsau"respins", prin afigarea ra sediul spitarului qi pe pagina de internet, in termen demaximun o zi lucritoare de la data finalizdrii probei.
Rezultatere finare se afigeazi ra sediur spitarului precum qi pe pagina de intermet,in termen de o zi rucrdtoare de ra expirarea termenurui de soru{ionafe acontesta{iilor pentru ultima prob{, prin specificarea punctajului final aI fiecdruicandidat qi a menliunii 'natrni",, sau ,,respins,,.

Pot pa*ticipa ra concurs persoane care indeprinesc condili'e de grad/treaptiprofesionali qi specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( pL, SSD, S).Dosarul va cuprinde:
- cel'ere de inscriere la concurs:
- copie act de iderrtitate;
- copie certificat de membrty'adeverinta OAMGMAMR;



- copiile documentelor care si ateste niverur studi or qi are altor documente care
atesta efectuarea unor speciarizdri, copi e documentelor care atest{ indeplinirea
condifiilor specifice;
- cazieruljudiciar;
- ce'tificat de sinitate format A5 care si ateste starea de sinitate corespunzfttoare
(sd fie sindtos clinic psihic qi psihologic);
- curriculum vitae;
- recomandale de la ultimul loc de munci sau de la locul in care
voluntariatul.
- chitanta de plata a taxei concurs de 5o de lei.

a efectuat

Dosarele se vor depune ra serwiciur R.u.N.o,s. ar spitalurui pflnd la data de
27,O2,2Or7, ora 12oo.

Rezultatele selectirii dosarelor de inscriere, cu menfiunea ,,admis,, sau ,,respins,,,
se vor afiga la avizierur qi pe site-ur spitalurui in data de 2B.o2,2rlr7,ora 12.,., .

Tematica qi bibliografia se gasesc la serviciul R.u.N.o.s. sau pe site-ul spitaruJLui
lr'lr'.w,sEitalulbabes.ro.



Bibliografie gi tematici asistent medical qeneralist

1. ordinul MS nr. 1101 din 30_septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supravegherr:,
prevenire gi limitare a infecjiilor asociate asist:nlei medicale in unitdtile sanitare

' Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in sistemul
sanitar la produse biologice

o Orbiective
o Definilii

o Precau!iunile standard. Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infecliilor asociate
asistentei medicale

2. Ordinul MS nr. 961 din 19 augu.st 2016 pentru aprobarea nd curalarea,
dezinfeclia qi sterilizarea in unitd{ile sanitare puUice gi priv int".pretu.e
penrru Le5rele de evaluare a eficienlei procedurii de curaleni urilor
recomandate pentru dezinfecJia mAinilor, in funclie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in funcJie de suportul care urmeazd sa fie tratat $i a metodelir de evaluare
a deruldrii gi eficienlei procesului de sterilizare

o Cap, I Definilii
. Cap II - Curd{area
. Cap III - Dezinfectria
r Cap IV - Sterilizarea

pentru aprobarea Normelor tehnice privind
i a Metodologiei de culegere a datelor pentru
vitdJi medicale

activitdli medicale 
012 privind gestionarea de$eurilor rezultate din

o Cap. II - Definilii
. Cap. IIi - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)
. Cap. VI - Ambalarea degeurilor

' cap. vII - stocarea temporard a deqeurilor rezultate din activitd{ile medicale. Cap. VIII - Transporlul degeutilor rezultate din activitbtile medicale. Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitaLea santara

' Cap. XII - Responsabi litati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile mediceLle

4 Ordonanfa de Urgen{d nr' 144 clin 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moagi, precum gi organizarea gi func{ionarea oidinului Asistenlilor
Generaligti, Moaselor qi Asistenlilor Medicali Generaligti din iominia, Moaselor qi Asisienlilor
Medicali din llomdnia;

' Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moagd gi a profesiei de
asistent medical.

. cap. III - organizarea si functionarea ordinului Asistentilor Medicali Generalisti.
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

5 UrgenJele medico - chirurgicale. Sinteze, Lucrelia Titiric[, Editura Medicald, Bucuregti, 1999o Cap. T - Urgenlele aparurului respiraror
1 .1 Insuficienta respiratorie acutd



1 .2 Criza de astm brongic
1.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acLrlizatl
Cap. II - Urgenlele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie
Cap. XI - $ocul $ocul anafilactrc

6. Ingrijirea omului bolnav gi a omului slnitos,
Editura Cison, Bucuresti, 2001

Partea I -Nevoi fundamentale
o Cap. IV - Nevoia de a mentrine temperaturao Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale
Partea II - Tehnici, ingrijiri qi interven{ii
. Cap. I - Adminisrrarea medicamentelor
o Cap. II - Sonde, spdldturi, clisme
o Cap. III - Punc{ia, biopsia
. Cap. IV - Recoltarea produselor biologice gi pato

7. Boli infecfioase qi epidemiologie- Manual
Bocarnea, Editura Info - Team, Bucuiegti, 1995o Generalitdli despre infeclie, agentul patogen,o Practica ingrijirii bolnavilor cu boli infecto_co Scarlatina;anginastreptococicd
o Rujeola
o Rubeola
. Varicela, herpes zoster, herpes simplexo Tusea convulsivd
o Parotidita epidemicd
o Gripa
o Difteria
o Meningita
c Encefalitele
o Pneumoniile
r Tuberculozapulmonard
. Toxiinfecliilealimentare
. Hepatitele acute virale;
r In lecrii sra filococice-septicem ii;
o Infeciia HIV/SIDA

Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letilia Morariu;

in limite normale

tru qcolile postliceale sanitare : Constantin

rolul ambianlei in producerea infecliei



FI9A POSTULUI

Compartimenti
ADULTI HIV-SIDA

ASISTENT MEDICAL-EBUiANT
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ALTE CERINTE ALr posrulr.lr

instrui'e: reactuatizareic'noStintetoi profes@
perfeclionare organizate

abilitdti: cunogtinte pC

experienga :

Asistent med.pr.gef, Medic aef secfie, Director de ingrijiri.

ane iN sueonorNE :

Cu personalul mediu sanitar din sectie,

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI
L in exercitarea profesiei

confotm regtumunteiilo, ,tb,L

3.

de asistenta gefE gi semnaleazd acesteia toate
bolnavilor, incidentele gi evenimentele deosebite

de prioritEli gi in corelafie cu programul celorlalte
eprevdzute care pot interveni in timpul prograrnujui

bunurile, medicamentele 9i materialele
St tenntce pe care le desfasoara;
de situalie), verific5 toaleta personalE 9i
cazare;

ata in sectie a obiectelor personale ale bolnavului
puse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de

entului de ordine interioarE (inclusiv respectarea

entului de respectare a normelor de concluitb
informat al pacientului gi a rezultatelor ae la

5 in salon, r6spunde de: crearea unei atmosfere de
ihn6 9i somn, pbstrarea

ate pacientului (incjusiv

4.

5.

6

7.

8.

9.

t0.
orc PdLtc Lutut ( Inctuslvqvv' r" 'urv, | ,,, !\:r€rur.rrl dLdr rr rormatl, pe suport de hadie c6t gi in format erecrr,cnrcal FSZ/FOCG gi asigur5 completa€a datejor lios5:
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pacientilor gi a confidentialit5lii
i prof€sional; oferd informaiii
sale (poate transmite telefonic

sectie, noteaz6 recomandErile medicale privinrl rolul
tei, indicaliile cu privire la efectuarea explorbrilor
r Si igiena pacienlilor gi le predd turelor urmatoare

ual6 a bolnavilor (verbal) _ la patul acestora Si scris
urmdrirea gi continuarea procesului de tratament/

.nnf^rm h16..rih+i^i -^'*^^,^ asigurS pSstrarea,

11. preia sarcinile de serviciu
sau in lipsa acestuia (concediu de odihnE, fdr6 Dl

3l se ingruegte de asigurarei alimentaiiei b"ir;"il"i ;;;;; regimutui atimentar stabitit de medic si
:?rf$a'.:rl" 

atimentarea bornaviror in stualii oe aepenaengel sesizeaza meai.urui oiice intorerrald

32 s de desfSgurare a vizitelor aparlinStorilor in vederea respect5rii disciplinei, odihneiS ulamentului de regulE interioar8;t' 
3 

te intensS de eiucalie penirrL sSnState in funclie de probremere gi shrrea

34 permanen!5 starea pacienlilor, masoarS gi inregistreazS valorile funcliilor vitale inie, observE simptomere gi starea bornavurui gi informeaza ,"oi.ui ulupiu ori.ar"ilutia pacienlilor; efectueazd monitorizarea splciriii a oornauriii-lu 
"rlJon,''unour"u

dslgura pastrarea/

pacientilorr inclusiv
etenta sa; sesizeazE

ului pentru examinare clinic5, recoltarea proousetor

i vaginale, la recomandarea medicului;
explorator Si/ sau terapeutic la recomandarea
nda vezicald numai dupd ce sondajul inilial a

materiale sanitare Si
datelor;
a medicului;

a terapeuticd de urgenga in cazul accidentelor post_
prevdzute in procedura aprobat6, Si anunl6 urgent

29 efectueazE arte atribulii de ingrijire tehnico-medicare specifice profirurui crinic ar secliei;
I ? :1...!i"91?.'tr 

caz de u rgenl6 reiuscitare cu rO,o_rerpirJtoiiei-

FO1-PO-103-09



36 
:corda 

insr|jiri specifice bolnavilor afla3i in itare terminald 9i informeazd medicul cu privire ta evolulia

a obiectele personale gi intocmeste proces veroat/
ntificare a cadavrului pe care o fiieazd la antebra!,
lui la morga spitalului insolit de Figa de insolire a

rumentului si materialelor utilizate;
i din dotare, in bune condilii;
subordine;

lor; dac6 starea bolnavului o impune, anunl5 imediat

42 poart5 in permanen!5 echipamentul de proteqie/ conform prevederilor precauliunilor universale;echipamentul va fi schimbat ori de cate ori este nevoie, pentru pastrarea igienei si a aspectului esteticpersonal;
* 

ffil'irr 
permanenfa, ecusonul inscriplionat cu numere gi profesia, pozilionat in roc vizibir 5i usor de

44 se pregdteste continuu pentru, reactualizarea cunostinlelor profesionale 9i poate participE Ia programede pef€:cljonare; rdspunde de efectuarea credit;ro; p;ivino educalia medicard continud, necesarepentru obtinerea avizeror anuare de ja oATVTGMAMR pentru certiri-itui;" ;;;;;;, .iru'uillta ,rruptrrde liberd practicS;
* 

fifl:lt' 9i rEspunde de procesul de instruire clinicd a elevitor scolii postticeale sanitare, repartizali ta

ic la cabinetul de medicina muncii;
PSI;

c6 stablit, pe ture/ gi efectueazd concediul leqal de

: timnr rl dA
vL p,u4e !q/ Lu LrrLcttrd uret oe Incepere sl

50. are un cc,mportament etic fald de pacienli
colaboreazS, av6nd obligalia folosirii unui

in cazul alarmei generale; aduce la cunostintE
perioadd anume, cu minimum 2+ de ore iriainie

milie, imbolndviri etc.):
a institutiei, conform competenlelor profesionale;

prevenirea gi controlul infectiilor asociate

erea limit6rii infectiilor;
r5sp6ndirii infecgiilor gi aplicarea practicilor adecvate

or de ingrijire adecvate din salon;
icul Sef de sectie in legature cu aparifia semnelor de

unei boli transmisibile 9i anunt5 imediat medicuj curant
sistentei medicale;
de la vizitatori, personalul spitalului, alli pacien!i sau

gestive de infeqie asociatE asisten!ei medicale;

rndeplinegte urrndtoarele sarcini specifice conform oMs nr.961/2016 pentru aprobarea Norffielorprivind,curdtarea/ dezinfec$ia gi sterilizarea in uniti!ile sanitare

15. pregStegte pacientul pentru
privire lii daia externa;ii ,u, in .u, de deces; rilor cu

l coordoneaz6, controleazd 9i rSspunde de modul au ipri.iiu a procedurilor de curalenie/ dezinfeclie si
lor aprobate la nivel de sDital:
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2.prezintS medicului gef de sec
curaleniei/ a dezinfecliei 9i steriliz6rii;

i dezinfeclie zilnica gi periodic5/ciclicE
ilizdrii instrumentaru .nld,i..:,ta Aa
ta zi a resistretor de ;;J;;i,-"
privind aplicarea pro alelor pentru

n;

OMS nr.t226l2012 (cu modificdrile si
tehnice privind gestionarea deseurilor

ulegere a datelor pentru baza nagionald de

rile stipulate in codul de procedurE privind colectarea
temporara 9i, transpoftul la ramp6 a de$eurilor

2' aplic6 procedurile stipulate de codul de procedur6 privind metodologia de culegere a datetor pentru

^ baza nafionala de date privind degeurile rezultate din activitgli medical!;3 controieiezE gi raspunde de.. modul de colectare, ambalare, inscriplionare, depozitare temporard gitransport a adegeurilor, de cdtre personalul responsabil din subordine;

Respectd prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;

^:" 
LuS,"u nr.95/2006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;Kaspunde disciplinar' penal 9i civil/ in conformitate cu dispoziliile legale in vigoare, pentru neindeplinirea sinerespectarea sarcinilor ce ii revin,

Respectd Regulamentul de Organizare Si Funclionare;
Respecta Regulamentul de Ordine Interna;
Respecta Codul de Conduita Etica;
RqsPecla. otJG 

.. 
nr.14412008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moasei siaasistentului medical;

Respecta codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicalidin Romania;
Respecta Legea nr.349/2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor
din tutun;
Are obligatia sa respecte drepturire pacienturui , potrivit dispozitiiror Legii 46/2003;
Are obligatia sa respecte normele psl si de protectia muncii in sectorur sanitar.

RESPONSAB.ILITATI AL
Cunoagte, respectd Si aplicE pre
activitatea depusS;
Pafticip6 activ Ia realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate si aoblectivelor specifice locului de muncd;
Identificd, raporteazd gi trateaza conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme
Verificd gi rispunde de modalitatea de implementare gi respectare a procedurilor elaborate gr
aprobate gi propune reviziile necesare;
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