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CONCURS

Spitalul Clinic de Boli Infectioase qi Tropicale ,,Dr.Victor Babeg" scoate la

concurs 1 post ternporar vacant pentru o perioada determinata de ro luni, de

infir:miera debutanta' in cadrul sectiei I pneumo.

Concursul va avea loc la sediul spitalul in data de z]^.oz.ZOt7, ora 11oo qi va consta

in z probe:

r.pr:oba scrisir;

z.interviul.
concursul/examenul se va desfasura in cadrul spitalului dupa urmat,orul

calendar:

r. proba scrisa - 2l..o2,2oa7' ora 11oo

z, interviu - 23.|U-2.2017, ora looo

Comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face prin

specificarea punctajului final al fiecirui candid.at 9i a menliunii "admis" sau

,,respins,,, prin afiqarea la sediul spitalului qi pe pagina de internet, in termern de

maximun o zi lucritoale de la data finalizirii probei'

Rezultatele finale se afigeazi la sediul spitalului precum qi pe pagina de internet, in

terlnen de o zi lucritoare de la expirarea termenului de solu{ionare a contestaliilor

pentru ultima probi, prin specificarea punctajului final al fiecirui candid'at qi a

menliunii "admis" sau "respins".
Dosarul va cuPrinde:

- cerere de inscriere la concursl

- copie act de identitate;

- copiile documentelor care s[ ateste nivelul studiilor qi ale altor documente care

atesti efectuarea unor specializhri;

- cazierul judiciar;

- certificat de s[nitate format A5 care si ateste starea de sinitate

corespunz[toare
(si fie s[nitos clinic psihic qi psihologic);



- curriculum vitae;

- recomandare de la ultirnul loc de munc6.

- chitanta de plata a ta,xei concurs de zo de

Dosarele se vor depune la serviciul R.U.N

a7.o2.2o17, ora 12oo.

Rezultatele selectirii dosarelor de inscriere,

se vor afiqa la avizierul gi pe site-ul spitalului in
Tematica gi bitrliografia se gasesc la

www.spitalulbabes.r:o.

O.S. al spitalului pAni la data de

menliunea,,admistt sau,,resPinstt,

de zo.oz.zor7, ota. l2oo .

R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului



Bibliogrnfie
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmieri

1. OR-DII\ nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deqeurilor rezultate din activitiJi medicale qi a Metodoloqiei de culegere a

medicalg
A*"a 1 ..No.*e tehnice din 3 decembrie 2012 privind gestionarea degelrilor rezultate

din activitd{i medicale
. Cap. lll - Definitii
. Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)

. Cap. VI - Ambalarea deseurilor

. Cap. VII - Stocarea temporari a deqeurilor rezultate din activitetrile medicale

. Cap. VIII - Transportul degeurilor rezultate din activitilile medicale

. Cap.X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

. Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile

medicale

2. HG nr. 857 din 24 august 20L1 privind stabilirea qi sanc(ionarea

contravenfiilor la normele din domeniul sinitifii publice
. Cap. I: Obiective gi domenii de aplicare

. Cap. V: Contravenlii la normele de igiend privind colectarea qi indepdrtarea reziduurilor

3. Ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de

supraveghere, prevenire gi lirnitare a infec1iilor asociate asistenlei medicale in unitllile
santtare
r Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazf, in

sistemul sanitar la produse biologice
o Obiective
o Definijii

. Precautiunile stanclard. Mdsur.i minime obligatotii pentru prevenirea 9i limitarea

infec,fiilor asociate asistenJei medicale

4. Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

curi{area, dezinfecfia qi sterilizarea in unit[file sanitarc publice qi private, tehnicii de

lucru qi interpretal.e pentru testele de evaluare a eficienlei procedurii de cur[Jenie qi

dezinfeclie, procedui.ilor recomandate pentfu dezinfeclia mdinilor, in funclie de nivelul de

risc, metodeior de aplicare a dezinfectantelor chirnice in funclie de suportul care urmeaz[ si

fie tratal: si a rnetodelor de evaluare a deruldrii qi eficienlei procesului de sterilizare

. Cap. I - Definitrii
o Cap Il - Curdlarea
. Cap lll - Dezinfeclia

5. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX PONTO, Constan!a,2007
o Capitolul I - Intemarea qi primirca pacientului

o Capitolul tr - Igiena gi confortul pacienlului

. Capitolul III - Alimentarr:a pacientului

. Capitolul IV - Controlul infec{iilor nosocomiale



1.

Tematica
pentru ocuparea prin concurs a

Gestionarea deqeurilor rezultate din activitatea

a. colectare
b. ambalare
c. depozitare temPorard
d. transpott

Responsabilitdli gi contravenJii in domeniul

activitatile medicale
Precauliuni universale :

a. Prevenirea accidentelor prin expunore

b. Utilizarea echipamentului de proteclie

c. Igiena mdinilor
d. Atitudinea in cazul expunerii acci

2.

3.

4. Reguli generale de efectuare a curdleniei 9i
Cunoagterea gi definirea unor termeni:

a. curaiare
b. dezinfeclie
c. sterilizare
d. detergent
e. dezinfectant
f. antiseptic
g. circuite funlionale
h. dezinsecJie
i. deratizare

5, ingrijirile de baz[ acordate pacienlilor
a. Toaleta generald a Pacientilor
b. Schimbarea lenjeriei de pat gi de corp

Rolut infirmierei in prevenirea
Mobilizarea pacienJilor
Alimentarea gi hidratarea pacieniilor
ingrijirea bolnavilor cu nevoi

c.

d.

f.

de infirmieri

deseurilor rezultate din

produse bilogice

la produse biologice
zilnice qi periodice.

de decubit



Fr9A POSTULUT

Compartiment: SECTIA I PNEUMO,

POST: INFIRMIERA DEBUTANTA
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ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

instruire: curs de infirmiere organizat de ordirurl n"istentilor Medicali Generaligti,
Moagelor gi Asistentilor Medicali din RomAnia

abilitdgi:

experienta l

l-{
l-l
IT

tr

!uI
l-l

UJ
l-{

ESTE SUBORDONAT:

Asi$tentului med.pr.gef

ARE IN SUBORDINE :

colleonrezA cu:

Cu tntreg personalul auxiliar din spital

ul

o
c0

5
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A'TRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI

1. in e,rercrt,area profesieijnfirmiera i9i desfSgoarE activitatea in spital in mod responsabil, conform

reglementbrilor profesionale sub indrumarea Si supravegherea asistentului gef/asistentului medicale din

sec!ie;
padicipa la rapodul de gardb al secliei organizat de asistenta 9ef5;
utilizeazb 9i pbstreazS, in bune condilii echipanrentele Si materialele de curAlenie din dotare, precum 5i

a celor ce se folosesc la comun;
efectueazd zilnic, conform procedurilor aprobate, curSlenia Si dezinfeclia tuturor spaliilor din secli€;

daca isi desfasoara activitatea la camera de garda rbspunde de gestionarea efectelor si bunurilor de

valoare ale pacientului:
- primesie hainele 5i efectele pacienlilor Si intocmegte inventarul de primire conform procedurii

- i5spunde de igienizarea si deparazitarea efectelor p enlilor, la nevoie, inainte de inmagazinare;

- inregistreazd in registrul de evidenla toate efectele Inavilor internaJi, verificand sd corespunCb cu

cele trecute pe bonurile de inventar, Si are grij6 ca dublura bonului si fie ataSatd la efectele

inregistrate;
- r6sp-unde de organizarea gi curatenia garderobei 9i p;starea in bune condilii a hainelor 9i efectelor

pacientilor.
- prime5ie bunurile de valoare ale pacienlilor 9i ntocmeste inventarul de primire conform procedurii;

preia paci"entul care urrneazi a fi internat, in ved rea igienizdrii 9i dupd caz a deparazitArii acestuia 9i

completeaz; in Registrr-rl de igienizare/deparazitare;
ajuti pacienlii la efectuarea gi p6strarea igienei pe sonale 9i sE se schimbe in linuta de spital;

2.
3.

4.
5.

7.
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8, cunoagte gi respectS prevederile referitoare la pSstrarea anonimat enlilor 9i a confldenlialitalii

privind iniernaiea gi tratamentul, rSspunde de pbstrarea secretului profesional; oferE infornlalii

aparlindtorilor, numii in interesul pacienlilor 9i in limita. competentelor sale;

s. cunoagte, r6spunde gi aplici prevederile protocolului aprobat privind colectarea, ambalarea,

depozitarea 5i transportul lenjeriei din seclie;

10. efectueazd li primire gi pe pLrioada intern6rii toaleta bolnavului cu respectarea procedurii de lucru 9i a

ogice (ploscd, urinar, t6vite renale,etc ) 9i asigurd

ilizate in locurile 9i condiliile stabilite;
I pungile care colecteaz6 urina sau alte produse

I de c6tre asistentul medical 9i a fost inregistrat in

documenterlia Pacientului;
13. ;G usistuntut medical la pozilionarea bolnavului imobilizat, asigurA mobilizarea bolnavilor in vederea

prevenirii escarelor gi informeai6 asistenta medicalS de turS de orice modificare a statusului la nivelul

r;
Stirea bolnavilor in vederea examinarii;
ulile de igienA personalS in ingrijirea pacientilor;

i r6spunie de curbgenia gi aeiinfectia c6rucloarelor pentru bolnavi, a t5rgilor 5i a celorlalte

obiecte care ajut6 bolnavul la deplasare;

17. preg6tegte Si ajut6 bolnavul care necesit5 aj

t8. iransportb in condilii igienice alimentele de | ;

19. distribuie hrana pacienlilor sub supravegher te pacienlii sd se alimenteze sau'
meolculul;

urilor, curdlenia Si ordinea in oficiul alimentar 5i

nilor aplicate, conform procedurii aprobate;

aturii de dezinfeclie;
asistentului medical pregateSte cadavrul, verifica

la morga spitalului insolit de Figa de insotire a

cadavrului comPletati de medic;

23. cunoaste, rEspunde gi aplicS prevederile protocolului privind gestionarea degeurilor rezultate din

activitatea medicalS a secliei,
,4. ;;p; Jecesul unui bolniv,' sub upravegherea asistentului medical pregetegte cadavrul, verifica

existenta bratarii de identificare it tranisportt la morga spitalului insolit de Figa de insolire a

cadavrului comPletat6 de medic;

25. nu este abilitatb sb dea relalii despre starea sdnetatii bolnavului;

la. ,*p"iia prevederile Regulimentului de organizare Si Funclionare, Regulamentului Intern $i ale

contractului individ ual de munca;
27. participb la instruirile periodics efectuate cle asistentul medical privind aplicarea protocoalelor Si

Etegte continuu pentru reactualizarea cunostintelor

tetic Personal;

30. poartS in permanenla, ecusonul inscriplionat cu numele 5i profesia, pozilionat in loc vizibil 5i ugor de

.il-ii-.

3r. r'espectS obligaliile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii - conform

normelor in vigoare;
32. resp
33. pres I legal de

odih
34. sem condicile

ntact sau
de oflce

!i in cadrul sectiei/sPitalului;
asistenta gefb de seclie;

14.
1J.
ro.

37. respect6 deciziile 9i notele interne emise de conducere;

38. in cazul in care identificd dovezi despre unele bile fraude, coruPtie sau orice
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act.tat" , depdgesc nivelul propriu de

manaqement, are sarcina si aducd la cunostinla conducerii spitalului, fArd a putea fi sanctionat sau

ediat in cazul alarmei generale; aduce la cunostinla

pe o perioada anume, cu minimum 24 de ore inainte

in familie, imbolnSviri etc');
medicului, asistentei Sefe, asistentei medicale sau a

fesionale;

4r.
inaepiinegte urmdtoarele sarcini specifice privind prevenirea 9i controlul infectiilor asociate

conform OMS nr,'1101/2016:
l.cunoagteSiaplicdprevederi|erecaUliuni|orUniversale,conformprotoco|u|Uiaprobat;.,
Z. in caz de expunere la afen! contaminali aplice ptotocolul privind expunerea (dup6 caz: cutanat6,

percutanatS, mucoase) Si raporteazd evenimentul:.

- in termen de 24 de ore se prezinta la responsabilul CPCIN

- anunli medicul de medicina muncii pentru luarea in eviden!5
lezinfeclie 9i sterilizare la nivelul CG;

zinfecJia PeriodicS/ciclicS;
ntului;
din procedurile 9i protocoalele pentru prevenlrea 9l

controlul infecliilor nosocomiale, aprobate;

7, respectb c:ircuitele funclional aprobate;
a ^t^.t,,o^,i rlpzinferiiilc neri dice/ ciclice conform procedurilor aprobate;

in i specifice 16 pentru aprobarea Normelor

pr sterilizare
1. dezinfectia oane' cabinete medicale' Sali de

tratament,oficiu alimentar, anexe sanitare, etc) , Procedurile privind curatarca si

dezinfectia in unitatile sanitare;
re
ia si dezinfectia zilnica si periodica/ciclica;

avi, asigurA decontaminarea, curdlirea, dezinfeclia 9i

minala / ciclica, ori de cete ori este necesar;

tru bolnavi, a targilor 9i a celorlalte obiecte care ajuta

8. ur5!5 $i dezinfecteaz6 recipientele gi vasele in care a fost transpodat gunoiul r.nenajer 
.,.

;: ;;A;;;l;econtamineazb intrumentarul intrebuin!at, partlcipE la procesul de presterilizare a acestuia

10, Igienizeaza vesela persoanei ingrijite:j vesela persoanei ingrijite 
-es-te 

curatata si dezinfectata conform procedurii aprobate de conducerea

spitalului;
ll.Transporta alimentele de la oficiu/bloc alimentar la salonul./patul persoanei ingrijite :

- alimentele sunt transpodate respectand cu rigurozitate regulile de igiena'

-distribuireaalirnente|or|apatulbo|navu|uisefacere;pectanddietaindicata.
- (uu utimentutor se face folosind echipamentul pentru servirea mesei,special destinat

s 0e Dumbac, boneta ) cu respectarea normelor igienico-sanitare in vigoare'

- re Pe circuitul stabilit.

indeplinegte urmitoarele sar;ini specifice Ordin.M.S.nr. 1.O25 /2OOO pentru aprobarea Normelor

privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicalei .l rl.p"iti ,-noJrf de colectare ri urfinifur" a lenjeriei murdare in functie de gradul de risc conform codulul de

procedura:
- lenjeria murdara se colecteaza si se ambaleaza la locul de producere,in asa fel incat sa fie cat mai putin

,".ip"f.t. ii scuturata,in scopul prevenirii contaminarii aerului,a personalului si a pacientilor.

- controleaza ca lenjeria pe care o colecteaza sa nu contina obiecte intepatoare - taietoare si deseuri de acest

tip .

- se interzice sortarea
-depozitarea lenieriei
acces.

ra transpodul la spalatorie in caruciorul destinat acestei

la locul de producere a lenjeriei pe tipuri de articole'

murdare ambalate se face pe sectie intr-un spatiu in care pacientii si vizitatorii nu au

t:
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- ienjeria curata este transportata de la spalatorie la sectie in.saci noi;

- depozitarea lenjeriei curate pe sectii se face in spatii speciale destinate si amenajate ,ferite de praf 
'umezr3ala

si vectori.
ino-.pfin.St" urmdtoarele sarcini specifice conform oMs nr'1226/20 5l

completdrile ulterioare)pentru "p,obu."" 
Normelor tehnice privind lor

rezultate din activiteti meaicaL si'a Dreioaotosiei de culegere a datelor p de

date privind degeurile rezultate alei-- i.' cunoaSte, aplicd, rbspunde rile stipulate in codul de proceduri privind colect'rea

la sursS pe categorii de teniporarS 9i , transpodul la rampS a deseLlrilor

- preia rufete curate de la spalatorie in caruciorul special

aolicd procedurile stipulate de codul de proceoura prlvlno nletouurugk

baza nationalS de daie privind degeurile rezultat€ din activitgli medicale;
de culegere a datelor Pentru

Respectd prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;

Rispunde disciplinar, penal 5i civil, in conformitate cu

nerespectarea sarcinilor ce ii revin.

Respectd Regulamentul de organizare Si Funclionare;

Respecta Regulamentul de Ordine Interna;

Respecta Codul de Conduita Etica;

n.ib".ti iegea nr.3a9/:2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efe lor consumului produselor

din tutun;
ni" 

"o|ig;ti. 
sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitiilor Legii 46/2003;

Are obligatia sa respecte normele PSI si de Protectia muniii in sectorul sanitar'

. C|.,lnoaSte, respeda 9i aplic6 prevederile din Se"ricruh,i de 14anagement al Calit6!ii, tn

.lizareaobiectivelorgenera|edecalitatestabi|itedemanagementu|decalitategia
locului de muncS;

.gitrateazSconformproceduri|oraprobate,produse|e/serviciileneconforme
o Verifici gi r[spunde de modalitatea de implemenqare 9i respectare a procedurilor elaborate 9i

aprobate gi propune reviziile necesare;
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