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,,DR.VICTOR BABE$"
M i hai B ravu n r. 28 1, seclor 3 Te I: 021.317 .27.27, 021.317 .27 .28

F axi 021.317 .27 .21
web site: www.spitalulbabes.ro ; e-mail: office@spita lulbabes.ro

CUIt 4266049

CONCURS

spitalul clinic de Boli rnfeclioase qi Tr.opicale ,,Dr.victor Babeq,, scoate la
concurs 1 post tempor:ar vacant pentru o per.ioada determinata de z ani, de asistent
medical generalist in cadrul sec{iei a-V-a cl.boli infectioase gi tropicale adulti .

concursul/examenul va avea loc la sediul spitalul in data de og.rz.zorz. or.a 1oo(,

Ei va consta in 3 probe:
r. proba scrisd;
z. proba practica -tehnica rccoltarii analizelor de labora.tor;
3. interviul.
concursul/examenul se va desfasura in cadrul spitalului dupa urmatorul

calcndar;

t. plolra scrisa - 08.12,2017. ora looo

z. proba practica - 13.rz.zo17, ora looo

3. interwiu - r1,r2.2or7, ora 11oo

comunicarea .ezultatelor la fieca.e probi a conctusului se va face prin
specificalea punctajului final al fiecdrui candidat gi a men{iunii ,,achnis,' sau
"respins", prin afiqarea la sediul spitalului qi pc pagina de inter.net, in termen dc
maximun o zi lucritoare de la data finalizirii probei.

Rezultatele finale se afiqeazi la sediul spitalului plecum qi pe pagina dc inter.nct,
in terrnen de o zi lucrxtoare de la erlrirarea termenului de solufionarc a
contesta{iilor pcntlu ultirna probi, pr:in specificar.ca punctajului final al fiechrui
candidat qi a men{iunii "admis" sau ,,respins,,.

Pot participa la concurs persoane car.e indeplinesc condifiilc de grad/treapti
profesionali gi specialitate, indiferent de nivelul studiilor ( pL, SSD, S).

Dosarul va cuprinde:
- ccrcre de inscriere la concur.s:

- copie act de identitate;
- copie ccrtificat de mernbru/adcverinta OAMGMAMRT

SPITALUL CLlNlc ,,Dr'. V. BAEEg',
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- copiile documentelor care sd ateste nivelul studiilor gi ale altor documente care
atesta efectuarea unor specializXri, copiile documentelor care atestd indeplinirea
condiliilor specifice;

- cazieruljudiciar;
- certificat de sinitate format {5 care sd ateste starea de sdnitate corespunzitoare
(sd fie s{ndtos clinic psihic Ai psihologic);
- curriculum vitae;
- recomandare de la ultimun loc de muncd sau de la locul in care a efectuat
voluntariatul.
- chitanta de plata a taxei concurs de 5o de lei,

Dosarele se vor depune la serviciul R.u.N.o.s. al spitalului pani la data d.e

05,12.2017, Ora 12oo.

Rezultatele selectdrii dosarglor de inscriere, cu menliunea ,,admis" sau ,,respins',,
se vor afiqa la avizierul qi pe sife-ul spitalului in data de 06.lr2.2c17, ora 12oo .

Tematica qi bibliografia se gasesc la serviciul R.u.N.o.s. sau pe site-ul spitalului
wrtrv.spitalulbqLbes.ro.

MANA
Dr.Emilian



Bibliografie gi tematici asistent medical qeneralist

1. ordinul MS nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supr.aveghere,
prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in uni1.dlile sanitare
Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in sistemul
sanitar la produse biologice

o Obiective
o Defini{ii

Precaufiunile standard. Mlsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi lirnitarea iul'ecIiilor asociate
asistenlei medicale

Ordinul MS nr. 961 din t9 august 2016 pentru aprobarea Nolrnelor tehnice privind curbfarca,
dezinfeclia qi sterilizarea ir, unitdlile sanitare publice gi pi..ivate, tehrLicii de lucru gi i6terpretar.e
pentru testele de evaluale a eficienlei procedurii de curdlenie gi dezinfleclie, proceduriloi
recornandate pentru dezinfeclia mainilor, in funclie de nivelul de risc, metodelor de aplicar.e a
dezinfectantelor chitnice in funclie de suportul care urmeazS, sd fie tratat qi a metodelor de evaluare
a deruldrii gi eficienlei procesului de sterilizare

2.

. Cap. I-Definilii
o Cap II - Curdlarea
. Cap III Dezinfeclia
o Cap IV - Sterilizarea

3. Ordinul MSP nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentrt aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea degeurilor rezultate din activitafi medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor peptr.u
baza nalionald de date privind degeurile rezultate din activitdli medicale
ANEXA 1 - NORME TEI-INICE din 3 decernbrie 2012 privind gestionarea deqer-rrilor rezultate drn
activitdtri medicale
o Cap. Il - Definitii
. Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la Iocul de producere (sursa)
. Cap. VI - Ambalarea degeurilor
. Cap. VII - Stocarea temporarl a degeurilor rezultate din activitdlile medicale
. Cap. VIII - Transportul degeurilor rezultate din activitefile medicale
. Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara
. Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale

4 Ordonanfa de Urgenfl nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moagd, precum gi organizarea gi funcfionarea ordinului Asisten{ilor
Genet'aligti, Moaselor qi Asisten[ilor Medicali Generaligti din Rorninia, Moaselor qi Asistenlilor
Medicali din RornAnia;
. Cap. I - Exercitat'ea profesiei de asistent medical generalist, a profesjei de moagd gi a profesiei de

asistent medical.
. Cap. Ill - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti.

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

5. Urgenfele medico - chirurgicale. Sinteze, Lucrelia Titiricd, Editura Medicali, Bucureqti, 1999
. Cap. I - Urgenlele aparatului respirator

l. I Insufi cienta resoiratorie acutd



I.2 Criza de astm bronqic
L4 Hemoptizia
1.6 BPOC acutizatd.

o Cap. II - Urgenlele aparatului cardiovascular
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie

o Cap. XI - $ocul $ocul anafilactic

6. ingrijirca omului bolnav qi a omului sinltos, Florian Chiru, Gabriela Chiru, I-etilia Mor.ariu;
Editura Cison, Bucuresti, 2001

Partea I - Nevoi fundamentale
. Cap. IV - Nevoia de a menline temperatura corpului in timite normale. Cap. V - Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale
Partea II - Tehnici, ingrijiri gi intervenlii
. Cap. I - Administrarea medioamentelor
. Cap. II - Sonde, spdldturi, clisme
. Cap. III - PuncJia, biopsia
. Cap. IV - Recoltarea produselor biologice qi patologice

7 lloli infccfioase qi epidemiologie- Manual pentru gcolile postliceale sanitare ; Constantin
Bocarnea, Editura Info - Team, Bucuregti, 1995

' Generalitdli despre infeclie, agentul patogen, gazdd, rolul ambianlei i1 producerea infeclrero Practica ingrijirii bolnavilor cu boli infecto-contagioase
o Sca rlat ina; angina streptococica
. Rujeola
o Rubeola
o Varicela, herpes zoster, herpes simplex
r Tusea convulsivi
o Parotidita epidemicd
. Gripa
o Difteria
. Meningita
o Encefalitele
. Pneumoniile
o Tuberculozapulmonarl
. Toxiinfecjiilealimentare
. Flepatitele acute virale;
o Infectii stafilococice-septicemii;
. Infeclia HIV/SIDA



Fr$A POSTULUT

Compartiment: SECTIA V CL,BOLI TNFECTTOASE Sr TROPTCALE ADULTT_
COMPARTIMENTUL TI
ASISTENT MEDICAL

Clasificare conform CORi
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Scoala sanitara postliceata;

ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

a bilitdli: cunogtinte PC

experienta : 6 luni vechime ca asistent medical

instruire: reactualizarea cunogtintelor pr
perfectionare organizate

Asistent med.pr,gef, Medic Aef sectie, Director de ingrijiri.

ARE IN SUBORDINE :

Cu personalul mediu sanitar din sectie.

ATRIBUTII 9i SARCINI SpECTFICE POSTULUI

6.

7.

10.

4.

5.

3.

L

valorile functiilor vitale

8

9

in exercitarea profesiei, asist
conform reglementErilor profesionale sub indrumarea gi supravegherea asistentului sef;pafticipb la raponul de gardb al secliei organizat de asistenta gefS/coordonatoare gi semnaleaza
acesteia toate aspectele deoseb^ite cu privire la evolulia 9i ingrijirea bolnavilor, incidentele gi
evenimentele deosebite petrecute in timpul turelor;
la terminarea erviciului efectueazd predarea individuaiS a bolnavilor (verbal) - la patul acestora gr scris
in registrul d predare_ (raport de gard5), privind urm6rirea gl continuarei procesului de tratament,
explorAri functionale Si ingrijire;
se preocupd de aprovizionarea ritmic; Sj Ia timp cu toate bunurile, medicamentele si materjalele
necesare bunului mers al activitElilor medicale, admjnistrative si tehnice;
lnformeazE apa4inEtorii cu privire la obligativitatea respectjrii regulamentului de oroine inter;oara,
inciusiv respectarea programului de vizitE ;
participS la asigurarea unui climat etic Si de siguran!5 in salon, rdspunde de crearea unei atmosfere de
acceptare reciprocd din padea bolnavilor din salon, de respectarea orelor de odihn5 gi somn, oe
pdstrarea linistii necesare pentru confortul psiho-social, de respectarea interzicerii a fumatuiui;
preia pacientul nou internat gi, verificd 9i asigurE efectuarea toaletei personale gi sesizeaz6 medicul 'in

legEturd cu orjce modiflcare a statusului tegumentelor, in vederea aplicirii procedurilor de
prevenire/tratare a escarelor;
rdspunde de predarea corect5 a hainelor gi valorilor pacien[ilor;
identific6 problemele de ingrijire ale pacienlilor, stabilegte prloritSlile, elaboreaz! qi implementeaz5
planul de ingrijire, monitorizeaz6 Si evalueaz6 9i noteaz5 permanent rezultatele oblinute pe tot
parcursul intern6rli, in foaia de monitorizare a Dacientujui;
prezint5 medicului de salon bolnavul pentru examinare, ajutd medicul la realizarea examenului medical
gi il informeaz5 despre starea pacientului observatS Ia internare gi/sau pe perloada interndrii (prezint5
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l i supravegheazd in permanen!5 starea pacienlilor, mdsoard gi inregistreaz; valorile func(iilor vjtale in
foaia de observalie, observd simptomele si starea bolnavuiui si informeaz5 medicrrl asrrnra nrrra,-o,

medicului;
l2 dace starea bolnavului o impune, anun!5 imediat un medic si aplicS manevrele de prim ajutor conform

competentei;
13, rdspunde de preluarea medicafiei din farmacie conform condicii de medicalie, asigurb pastrarea,

distribuirea si administrarea conform indicaliilor medicale gi procedurilor interne;
14. administreazE personal, conform indica[iilor medicale, medicamentele pr"r.rL" pacien!ilor, inclusiv

medicalia per os 9i ajutS medicr-rl la realizarea tratamentelor gi manevrelor care nu intrd in comoetenta
sa;

l5 pregate9te bolnavul, prin tehnici specifice, pentru investigalii specifice sau intervenCji invazive (micE
chirurgie), organizeazd transpoftul bolnavului, il insolegte Ji'supraveg heaz5 starea aiestuia pe timpul
transportului; asigurd 5i rEspunde de securitatea FocG care va lnsogi intotdeauna pacrentut pe
parcursul consulturilor interdisciplinare Si investi alijlor paraclinice;

l6 preleveaz6 produsele biologice pentru analizele e laboiator indicate de medic, respectend protocoalelede gi raspunde de transpodul acestora la lzrborator;iT efe partimentului TI analizele in urgen!5, conform recomandSrilor medicului gi
ii p oblinute;

lS consemneaz5 zilnic (Si semneaz5) in FOCG ingrijirjle acordate pacientului, procedurile gi tratamentele
efectuate, respectand data gj ora real6 a efectudrii acestora;lg inregistreaz5 in programul inFormatic toate procedurile medicale efectuate in seclie si cuprinse in
slstem ul DRG;

20 consemneazS/desca rcE zilnic in fisa electronic6 a pacientului consumurile de materiale sanitare sjmedlcamente/ aferente procedurilor pe care le plicb;
2l rdspunde de corectitudinea datelor pe care le onsemneazd in docunrentele specifice de ingrijire, atet

qe supo.rt de hertie c6t si e rtur de chertuieri ar pacienturui, roaia de te"mperatura,
Figa_de ingruiri, planul/rapo or6ri funclionale gi ingrijiri);

22. verificE inregistrarea corect rmeazE Setul mininr ae date al pacientului (inctusiv
date de contact aparlin5tor rmatul pe supod de hedie c6t in format electronic
al FOCG 9i asigur5 compl area datelor lipsd;

23 verificd 5i r5spunde de a garea la FOCG/FSZ a Angajamentului de respectare a normelor de conduita

24. cunoa9te gi respectb prevederile referitoare pdstrarea anonimatulul pacienlilor gi a confiden[ialit;lij
privind internarea 5l tratamentul, r6spund de pdstrarea secretuluj orofesionil: oFer; informaiii

cientul Si programul cle vizitd);
e seclie, noteaza recomand6rile medjcale privind rolul
ntei, indicatiile cu privire la efectuarea explorErilor

prin rapoftul scris al serviciului ; 
ur 9i igiena pacientrilor 9i le pred5 turelor urm5toare

raspunde de alimentarea bolnavilor in situatii
alimentarS;

27. observ6 apetitul bolnavilor, supravegheazE Si asigurd aljmentarea pacienlilor dependenli, contorm
dietei consemnate in foaia de observatie; sesizeazd medicului orice intoierald alimentar5;

28. pregateste pacientul pentru externare/transfer gi noteaza in FOCG modul de anungare a apatin5torilor
cu privire la data externSrii sau in caz de deces;

29. efectueaz6 spEiSturi auriculare, oculare, bucale, gastrice gi vaginale, la recomandarea medicurur;
30 efectueazd sondaje gastrice, duodenale, vezicale, in scop explorator gl/ sau terapeutic ja recomandarea

gi/ sau in prezenCa medicului (ex: la bErbali monteazS sonda vezicalE numai dup6 ce sondajul inilial a
fost efectuat de un medic sau in prezenla medicului);

31 . pregbtegte gi efectueazE clisme in scop explorator/ evacuator Si terapeutic;
32. supravegheazd bolnavul transfuzat, aplic6 conduita terapeutic5 de urgenld in cazul accidentelor post-

transfuzionale conform competenlelor autonome prevEzute in procedurJ aprobata, Si anun!5 urgent
medicul;

33. efectueaz6 alte atribulii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului clinic al secliei;
34. efectueazd in caz de urgente resuscitare cardio-respiratorie;
35. particip; Ia acordarea i liative 5i instruieste familia sau acordarea
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36 acord5 ingrijiri specifice bolnavilor aflali in stare terminal6 9i informeaz5 medicul cu privjre ta evolulia
acestora;

31' dic, inventariazd obiectele personale gi intocmegte proces veroar,
br5lara de identificare a cadavrului pe care o fixeazd la antebra! 9i

sportul cadavrului la morga spitalului insolit de Figa de insogire L

38. pregAteste materiaiele gi instrumentarul in vederea sterilizdrii gi rds;punde de calitatea, sterilizarea 9imodul de folosire a lnstrumentului Si materialelor utilizate;

cu regim special;
42. participd la acordarea ingrijirilor paiative Si instruieste familia sau apatindtorii pentru acordarea

acestora;
43 supravegheazS modul de desfEsurare a vizitelor aparlin5torilor in vederea respectdrii disciplinei, odihnei

Si lgienei, conform regulamentului de requlE interioarE:
't4 desl-5goarE o actjvitate intensd de educalie pentru sSn5tate in funclie de problemele 9t srarea

bolnavului internat;
45. desfSgoarS activitatea in asa fel inc6t s5 nu expund la pericoi de accidentare sau irnbolndvire

profesional5 atat pr pria persoanS, cat gi pe celelalte persoane participante Ia procesul de munca;46 poart6 in perman nle echipamentur de protecfre, conform codurui de curoare prev5zut in
Regulamentul de ordine Interioara si Precautiunilor Universale; echipamentul va fi schimbai ori de c6te
ori este.nevoie, pentru p5strarea igjenei a aspectului estetic personaj;

4?. poadE in permanen!6, ecusonul inscrip! nat cu numele Si profesia, pozilionat in loc vizibil 9t uSor de
citit;

48. se pregEteste continuu pentru. reactualizarea cunogtinlelor profesionale Si poate padjcipd la programe
de pefeqionare; rEspunde de efectuarea crediteloi privind educalia continuE mejiialE n"."rur"
pentru oblinerea avizelor anuale de ia OAl4GMAlvlR pentru certificatul de membru, care atest6 dreptul
de liberE oractic5:

acestora;

49, padicipd gi r6spunde de procesul
salon;

conform politicilor sDitalului

de instruire clinic6 a elevilor gcolii posfliceale sanitare, repartizali in

de inqriiire adecvate din salon:

s0 respect5 obliga!iile privind controlul medical periodic la cabinetul de mediclna muncii -. conrorm
normelor in vigoare;

5 L respecta masurile de protectie a muncii si normele pSI;
52. presteaz6 activitate zilnicE conform graficului de muncE stablit, pe ture, 9i efectueaz6 concediul legal de

odihnE conform planific5rli aprobate de Seful secliei;
53. semneazd zilnic Ai la timp in condica de prezen!5; timpul de munca se consemneazd zilnic in condjcjle

de prezenlS, cu trecerea orei de incepere sr orei de terminare a programului de lucru;
54. are un comportament etic falS de pacienli, aparlinStori Si celelalte persoane cu care vine in contact sau

colaboreaz5, avand obligalia folosirji unui limbaj politicos Si a unei conduite civilizate fal6 de orice
persoana pe parcursul desf5sUrdrii ?ntregii activjtSli in cadrul secliei/spita lu lui;

55 in cazul in care identificb dovezi despre unele neregularltSli, posibile fiaude, coruplie sau oTice
activitate care aduce prejudiclu de imagine spitalului, chjar dacS dep6sesc nivelul Drooriu de
management/ are sarcina s5 aduc5 la cunostinla conducerii spitalului, fErE j putea fi san4ionat sau
recompensat pentru acest fapU

56. rdspunde in timp util in cazul chemdrii gi imediat in cazul alarmei generale; aduce ta cunogtinla
responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioad5 anume, iu minimum 24 de ore inainie
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi deces in familie, imbolndvirj etc.);

57. cunoaSte 5j respecti prevederile referitoare la p6strarea anonimatului pacienlilor gi a confidenljalitdlij

pacientul);

^ .58...indepline$te orice alte sarcini stabilite de conducerea instiiuliei, conforrn competenlelor profesionale;
Indeplinegte urmdtoarele sarcini specifice privind prevenirea gi controlul i;fecliilor asociate
asistentei medicale conform OMS nr,llOl/2006:
a) implementeaz; practicile de ingrijire a pacienlilor in vederea limitErji infecljilor;
b) se familiarizeaz5 cu practicile de prevenire a apariliei gi r6spAndirii infecliilor gi aplicarea practicilor adecvate
pe toatd durata internSrii pacientjlor;
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d) informeazd cu promptitudine m€di9ul de gard5imedicul sef de seclie in leg5turb cu aparilia senrnetor cleinfeclie la unul dintre pacienlii aflali in ingrrjirea sa;
e) iniliazd izolarea pacientului care prezint; semne ale unei boli transmisibilL. si anunl6 imediat medicul curant
gi serviciul de prevenire 9i limitare a infecliilor asociate sistenlei medicale;
f) limiteazE expunerea pacientului ia infeclii provenit de la vizitatori, per:;onalul spitalului, alli pacien!j sau
echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
g) semnaleazE medicului curant existenla elementelor sugestive de infeclie arsociatE asisten!ei medicale;
h) pafticipd la pregEtirea personalului;
j) Oarticind Ia investigarea focarelor.
Indeplinegte urmitoarele sarcini specifice conform oMs nr.961/20:16 pentru aprobarea Normelorprivind curdlarea, dezinfeclia 9i sterilizarea in unititite sanitare1" -

sre o:."."TJ;:il.".;,,j;r:iil,,?: i: ,.;,l:j:''", 
dezinFeclie sj

2'p planiFicarea necesarului de mateiiale pentru efectuarea
cur
3 ie zilnic5 si pe
4', instrumentaru medicale. dea"
5 registrelor de proceduri;

apttcarea pro alelor pentru
asjgurarea eficiente a cur5leniei, dezinfecliei Si steriliz;rii;
6. cunoaste solutiile dezinfectante si modul lor folosire.

OMS nr.L22612012 (cu modificdrile si
tehnice privind gestionarea degeurilor

ulegere a datelor pentru baza nalionald de

1. cunoa5te/ aplicS, rSspunde $i padicipE la procedurile stipulate in codul de procedurS privind colectareaIa surs; pe categorii de degeuri, depozitarea temporarE 9i, vansportul la ramp6 a degeuritor
periculoase;

2. aplic5 procedurile stipulate de codul de procedurb privind metodologia de culegere a da[etor pentru

3.
baza nalionalS de date privind de eurile rezultate din activitgli medicale;
controleaz6 gi rdspunde de modul de corectare/ ambarare, inscriplionare, depozitare temporara sitranspod a adeseurilor, de c6tre personalul responsabil din subordine;

a)iau cunogtintE de indicalia de transfuzie sanguind f;cut; de medicul prescriptor;
b)recolteazd esantioanele pretransfuzionale, completeazd gi semneazd formularul ,,cerere
unitatea de transfuzie sanguind din spital, in vederea efectuErii probelor pretransfuzionale;
c)efectueazt controlul ultim pretransfuzional la patul bolnavului;
d)efectueazS transfuzia sanguinE propriu-zisE gi supravegheazb pacientul pe toatE durata
urmatoarele ore;

de s6nge" pentru

administr5rii Si in

e)inregistreaz6 in foaia de observa[ie rezultatele controlului ultim pretransfuzional gi toate intormatjite relevante
privind procedura efectuat6;
f)in caz de reaclii transfuzionale aplic5 procedurile operatorii standard de urgen!5 Sl solicitS medicur presclptor
sau de qardS:
g)returneazd unit5lii de transfuzie sanguind din spital recipientele de s6nge total sau componente sanguine
transfuzate, precum Si unit6tile netransfuzate.

RESPONSABILITATI GENERALE
. Respect5 prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr,95/2006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

' Rdspunde disciplinar, penal 5i civil, in conformitate cu dispoziliile legale in vigoare, pentru neindepljnirea gi
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.

. Respectd Regulamentul de Organizare gi Funclionare;. Respecta Regulamentul de Ordine Interna;. Respecta Codul de Conduita Etica;

. Respecta OUG nr.14412008 privind exercitarea proFesiei de asistent medical generalist, moaser sta
aslstentului medical;

. Respecta Codul de etica si deontologie ai asistentilor medicali generalisti, moaselor sj asistentilor medicall
din Romania;

ff.3491?002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului
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