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SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTTOASE 9I TROPTCALE

,,DR.VICTOR BABE9'
$os. Mihai Bravu nr. 281, sector 3 Tel: 021.317.27 '27,021'317.27.28

Fax: 021.317 .27 .21
web site: www.spitalulbabes.ro ; e'mail: office@spitalulbabes.ro

CUI: 4266049
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C O N C U R S

Spitalul Clinic de Boli Infeclioase 9i Tropicale ,,Dr.Victor Babeg" scoate la c

post vacant de infirmiera in cadrul secfiei a-Vl-a clinica boli infectioase si tropica

Concursul  va avea loc la sediul  spi ta lu l  in data de 05.08.2015, ora 1100 9i  va i n 2

probe:

l .proba scrisi ;

2. interviul .

Dosarul va cuprinde:

- cerere de inscriere la concurs;

- copie act de identitate;

- copie dupi certificatul de absolvire

vechime ca inf irmiera);

a cursului de infirmieri (daca are cel n  6 lun i

- copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor gi ale altor documente

efectuarea unor specializiri ;
-  cazierul judiciar;
- certificat de sinitate format A5 care si ateste starea de sinitate corespu

fie sini tos cl inic psihic Ai psihologic);

-  curr iculum vitae;

-  recomandare de la ul t imul  loc de munci .

Dosarele se vor depune la biroul R.U.N.O.S. al spitalului pdni la data de 03.08.2015' o

Rezultatele selectiri i  dosarelor de inscriere, cu mentiunea ,,admis" sau ,,respins", se

avizierul gi pe site-ul spitaluluiin data de 04.08.2015, ora 1200.

Tematica 9i bibliografia se gasesc la biroul R.U.N.O.S. sau pe site-ul spitalului

www.spitalulbabes. ro.
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Bibliografie
pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmieri

1. ORDIN nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice

privind gestionarea deqeurilor rezultate din activitd{i medicale gi a Metodologi

cle culegere a tlatelor pentrublz.,a nationalf, cle date privind deseurilc rezultate

din ilctivi.tSti m ed i ca l,g
ANnxa 1 - NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea
deqeurilor rezultate din activitdii medicale
. Cap. II - Definilii
. Cap. III - Clasificdri
. Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa)
o Cap. VI - Ambalarea deseurilor
o Cap. VII - Stocarea temporar[ a degeurilor rczultate din activitdlile medicale
. Cap. VIII - Transportul deqeurilor rezultate din activit6{i1e medicale
. Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara
. Cap. XII - Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din

activitatile medicale

2. HG nr. 857 din24 august 2011 privind stabilirea 9i sanc{ionarea

contravenfiilor la normele din domeniul sinitl{ii publice
o Cap. I: Obiective qi domenii de aplicare
. Cap. V: Contravenfii la normele de igiend privind colectarea qi indepdrtarea

reziduurilor

3. Ordinul nr. 9L6 din 27 iulie 2006 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire gi control al infec{iilor nosocomiale in uniti{ile
sanitare.
o Anexa IV: Cap. I: PRECAUTITINI LINIVERSALE (PU)

4. OMS nr.26l din 6 februarie 2007 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curftarea, dezinfeclia qi sterilizarea in unit[{ile sanitare
. Cap I: Defini(ii
. Cap. II: Curi{area
. Cap. III: Dezinfec{ia

5. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX PONTO, Constan{a ,200
o CAPITOLUL I - krtemarca qi primir"'eapacientului
r CAPITOLUL II - Igienaqi confortulpacientului
o CAPITOLULII -Alimentareapacienhrlui
o CAPITOLULIV- Controlul infeclii lor nosocomiale



t .

pentru ocuparea Prin

Gestionarea deqeurilor rezultate din acti]vitatea medicalip
a. colectare
b. ambalare

a. curdtare
b. dezinfectie
c. sterilizare
d. detergent
e. dezinfectant
f. antiseptic
g. circuite funtionale
h. dezinsectie
i. derutizwe

5. ingrijirile debazdacordate pacientilor
a. Toaleta generalE a pacienlilor

Precau{iuni universale :
a. Prevenirea accidentelor prin ex$unere la produs$ bilogice
b. Utilizarea echipamentului de prfteclie
c. Igiena mdinilor
d. Atitudinea in cazul expunerii alcidentale la prodluse biologice

Reguli generale de efectuare a curdlenifi qi dezinfectiei zilnice qi periodice.

Cunoagterea gi definirea unor termeni:

2.

4.

b. Schimbarea lenjeriei de pat gi dp corp
c. Rolul infirmierei in prevenirea pscarelor de dec$bit
d. Mobilizarea pacientilor
e. Alimentarea gi hidratarea paciefiilor
f. ingrijirea bolnavilor cu nevoi sfeciale
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Fr9A POSTULUT

Compartiment: SECTIA VI CLINICA BOLI INFECTIOASE SI TROPICALE\DULTI
POST: INFIRMIERA
Clasifi care conform COR:

Fo
o
c
gI

z
&
UI
U

STUDII:

$COALA GENERALA

ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

instruire: curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor Medicali Generaligti,
Moagelor gi Asistentilor Medicali din Rom6nia

abi l i t i l i :

experienta :  6lunivechime in special i tate
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ESTE SUBORDONAT:

Asistentul ui med. pr.gef
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COLABORENZA CU:

Cu tntreg personalul auxiliar din spital

ATRIBUTII 9i SARCINI SPECIFICE POSTULUI

1. in exercitarea profesiei, inrfirmiera igi desfdgoard activitatea in spital in mod responsabil
reglement5rilor profesionale sub indrumarea gi supravegherea asistentului gef/asistentului mt

2 .
3 .

4.
5 .

6 .
7 .
B .
q

sectie;
participd la raportul de gard5 al secliei organizat de asistenta gefd;
utilizeazd gi pistreazS, in bune conditii echipamentele gi materialele de curbtenie din dotare,
a celor ce se folosesc la comun;
efectueazS zilnic, conform procedurilor aprobate, cur5genia gi dezinfectia tuturor spatiilor din I
preia pacientul care a fost internat, in vederea igieniz5rii Si dupb caz a deparazitdrii i
completeaz5 in Registrul de igienizare/deparazitare;
ajutb pacienlii la efectuarea gi pistrarea igienei personale gi s5 se schimbe in tinuta de spital;
intretine igiena paturilor, a aparaturii gi a intregului mobilier din saloane conform procedurilor
pregStegte patul gi schimb5 lenjeria bolnavului;
cunoagte, rdspunde gi aplicd prevederile protocolului aprobat privind colectarea, .
depozitarea gi transportul lenjeriei din sedie;

10. efectueazd la primire gi pe perioada interndrii toaleta bolnavului cu respectarea procedurii dt
regulilor de igiend;

11. ajutd bolnavii pentru efectuarea nevoilor fiziologice (plosc5, urinar, t5vite renale,etc.)
curSlarea, dezinfeclia gi pSstrarea recipientelor util izate in locurile gi conditii le stabilite;

12. golegte periodic, la indicatia asistentului medical pungile care colecteazd urina sau alt
biologice (sput5, scaun) dupi ce s-a fdcut bilantul de cStre asistentul medical gi a fost inr
documentatia pacientul ui;

13. ajutd asistentul medical la pozilionarea bolnavului imobilizat, asigur5 mobilizarea bolnavilor
prevenirii escarelor gi informeazS asistenta medicalS de turd de orice modificare a statusulu
teoumentelor:
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14. ajuti la pregitirea bolnavilor in vederea examinSrii;
15. respectd regulile de igienb personalS in ingrijirea pacientilor;
16, efectueazS gi rbspunde de cur5lenia gi dezinfectia cbrucioarelor pentru bolnavi, a tirgilor 9i a

obiecte care ajutd bolnavul la deplasare;
17, pregEtegte gi ajutd bolnavul care necesiti ajutor pentru a se deplasa;
18. transportS in conditii igienice alimentele de la blocul alimentar la oficiu;
19. distribuie hrana pacienlilor sub supravegherea asistentei medicale, ajutb pacientii s5 se ali

dupS caz, asigur5 alimentarea pasivi a pacientlor, conform indicatiilor medicului;
20. asigurd spSlarea gi dezinfectia veselei gi tac6murilor, curbtenia gi ordinea in oficiul ali

completeazb la zi registrele de eviden!5 a operatiunilor aplicate, conform procedurii aprobate;
21. rbspunde de buna fundionare giintretinere a aparaturii de dezinfectie;
22, dupa decesul unui bolnav, sub supravegherea asistentului medical pregStegte

existenta brataril de identificare gi il transport5 la morga spitalului insotit de Figa de
cadavrului completatS de medic;

33, semneaz5 zilnic Ai la timp in condica de prezentS; timpul de muncd se consemneaz5 zilnic i
de prezentd, cu trecerea orei de incepere gi a orei de terminare a programului del lucru;

34. are un compoftament etic fa!5 de pacienfi, apa(in5tori gi celelalte persoane cu c:are vine in
colaboreazS, avind obligatia folosirii unui limbaj politicos 5i a unei conduite civilizate
persoanb pe parcursul desfSgur5riiintregii activitStiin cadrul sectiei/spitalului;

35. respecti mbsurile administrative stabilite de cStre asistenta gef5 de sectie;
36. respect5 deciziile gi notele interne emise de conducere;
37. in cazul in care identific5 dovezi despre unele neregularitSti, posibile fraucle, coruptie

activitate care aduce prejudiciu de imagine spitalului, chiar dacd dep5gesc nivelul
management, are sarcina si aducb la cunogtinta conducerii spitalului, fSrd a putea fi
recompensat pentru acest fapt;

38. rdspunde in timp util in cazul chemSrii gi imediat in cazul alarmei generalel; aduce la
responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioadb anume, cu minimum 24 de
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi deces in familie, imbolnSviri etc.);

39. executi gi alte sarcini de serviciu la solicitarea medicului, asistentei gefe, asistentei
conducerii spitalului, conform competentelor profesionale;

indeplinegte urmitoarele sarcini specifice privind prevenirea 9i controlul infectiilor
conform OMSP 916/2006:

1. cunoagte gi aplic5 prevederile Precautiunilor Universale, conform protocolului aprobat;

23. cunoagte, rSspunde gi aplic5 prevederile protocolului privind gestionarea degeurilor
activitatea medicalS a sectiei;

24. nu este abilitatd sb dea relatii despre starea sSnbt5tii bolnavului;
25. respectb prevederile Regulamentului de Organizare gi Fundionare, Regulamentulu

contractului individual de munc5;
26. participd la instruirile periodice efectuate de asistentul medical privind aplicarea

procedurilor conform competentei gi se pregStegte continuu pentru reactualizarea
profesionale 9i poate participa la programe de perfectionare;

27. desf5goari activitatea in aga fel inc6t sE nu expun5 la pericol de accidentare sau
profesionalS atSt propria persoanS, c6t gi pe celelalte persoane pafticipante la procesul de n

28. poartd in permanent5 echipamentul de protedie, conform Precautiunilor Universale 5i a
culoare prev5zut in Regulamentul de Ordine InterioarS; echipamentul va fi schimbat ori de
nevoie, pentru p5strarea igienei gi a aspectului estetic personal;

29. poarti in permanenld, ecusonul inscriplionat cu numele gi profesia, pozitionat in loc vizibil
citiU

30, respect5 obligatili le privind controlul medical periodic la cabinetul de medic na muncii
normelor in vigoare;

31. respectS normele igienico-sanitare, mSsurile de proteclie a muncii gi normele PSI;
32. presteazS activitate zilnicd conform graficului de muncS stablit, pe ture, gi efectueazd concedi

odihn5 conform planific5rii aprobate de geful secliei;

2, in caz de expunere la agenti contaminali aplicS protocolul privind expunereer (dup5 caz:
percutanatd, mucoase) gi raporteazd evenimentul:

- in prima or5 de la accident medicului gef de seclie/compartiment sau meldicului gef
- in termen de24 de ore se prezintS la responsabilul CPCIN
- anunld medicul de medicina muncii pentru luarea in evidentd

cunoa$te gi aplicb a procedurilor de curSlenie, dezinfectie gi sterilizare la nivelul l3G;
comoleteazd la zi ciclicS;
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5. respec$ codul de procedur; privind izolarea pacientului;
6. respectb normeler de igienS conform prevederilor din procedurile gi protocoalele pentru

controlul infecliilor nosocomiale, aprobate;
7. respectii circuitele functionale aprobate;
B. efectueazS dezinfecliile periodice/ ciclice conform procedurilor aprobate;

III. tndeplinegte urmitoarele sarcini specifice conform OMS 26L|2OO7 pentru
Normelor privind cur5larea, dezinfeclia gi sterilizarea in unititile sanitare gi OMS
pentru modificarea gi completarea Normelor tehnice privind curifarea, dezinfectia 5i
in unititife sanitare, aprobate prin Ordinul ministrului sinitdtii publice nr.26tl2OO7t

1. cunoagte, aplic5 gi r5spunde de modul de aplicare a procedurilor de curdtenie, dezinfeclie 5i
la nivelul sectiei/r:ompartimentului conform procedurilor aprobate la nivel de spital;

2. rispunde de completarea corectd gi la zi a graficelor de cur5tenie gi dezinfectie
periodicS/ciclicS;

2. aplic5 proceduril,e stipulate de codul de procedurl privind metodologia de culegere a
baza nalionalS de date privind degeurile rezultate din activitgti medicale;

3, cunoagte, aplicd gi rbspunde de aplicarea mSsurilor de asepsie gi antisepsie, 9i

^ registrelor de eviden!5 a operaliunilor de dezinfectie pentru veselS 9i tacdmuri, plogti, olite,
IV. lndeplinegte urmitoarele sarcini specifice conform OMS nr.1226l2OL2 (cu mo
completirile ulterioare)pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
rezultate din activitdtli medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
date privind degeurile rezultate din activititi medicale:

1. cunoagte, aplicS, rbspunde gi participb la procedurile stipulate in codul de procedurd privind
la sursi pe cat,egorii de degeuri, depozitarea temporarE gi , transportul la rampd a
periculoase;
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RESPON SABILITATI G EN ERALE
. Respectb prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.95/2006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

. R5spunde disciplinar, penal 9i civil, in conformitate cu dispozitii le legale in vigoare, pentru nei
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.

. Respectd Regulamentul de Organizare gi Functionare;

. Respecta Regulamentul de Ordine Interna;

. Respecta Codul de Conduita Etica;

. Respecta Codul de ertica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentil
d in Romania;

. Respecta Legea nr.349/2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului
din tutun;

. Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitii lor Legii 4612003;
e Are obligatia sa respecte normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar.

medicali

rod uselor

nirea gi

RESPONSABILITATI PRIVIND SISTEMUL DE MANAGEMENT AL CALIT
. Cunoa$te, respectd gi aplici prevederile din documentele Serviciului de Management al

activitatea depusS;
. Particip5 activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de

obiectivelor specifice locului de muncS;
. IdentificS, raporteazii gi trateazS conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme
o Verif ici gi rispun<le de modalitatea de implementare gi respectare a procedurilor e

aprobate gi propune revizii le necesare;
rale gi
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