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Spitalul Clinic de Boli  Infec(ioase gi Tropidale ,,Dr.Victor Babeg" scoate la concurs, pentru o

perioadi nedeterminati,  1 post vacant de asistenf medical general ist in cadrul sectiei I  pneumo.

Concursul va avea toc la sediul spitalul in dat{ de 06.08.2015, ora 1100 gi va consta in 3 probe:

1. proba scrisi;

2. proba practica -tehnica recoltirii analizelor de laborator;

3. interviul.

Pot part icipa la concurs persoane care indeplinesc condif i i le de grad/treaptd profesionali  gi

special i tate, indiferent de nivelul studii lor ( PL, SqD, S).

Dosarul va cuprinde:

- cerere de inscriere la concurs;
- copie act de identitate;
- copie certif icat de membru OAMGMAMR (pentrri asistenti i medicali debutanti nu este nevoie);
- copie polita de asigurare malpraxis;
- copii le documentelor care si ateste nivelul studii lor 9i ale altor documente care atesta

efectuarea unor specializiri, copii le documentelof care atesti indeplinirea conditi i lor specifice;

-  cazierul judic iar ;
- certificat de sinitate format A5 care si ateste sfarea de sinitate corespunzitoare

(si  f ie s indtos c l in ic psihic ai  psihologic) ;
- curriculum vitae;
- recomandare de la ult imul loc de muncd sau de la locul in care a efectuat voluntariatul.

Dosarele se vor depune la biroul R.U.N.O.S. a!spitalului p6nd la data de 03.08.2015, ora 1500.

Rezultatele selectiri i i  dosarelor de inscriere, cu mentiunea ,,admis" sau ,,respins", se vor afiga

ta avizierul 9i pe site-ul spitaluluiin data de 04.08,i2015, ora 1200 .

Tematica 9i bibliografia se gasesc la biroul R.p.N.O.S. sau pe site-ul spitalului

www.s pital u I ba bes. ro.

SEF BIROU R.U.N.O.]S.,

Dr.Emil ian I
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Bibliografie qi tematicl

1. Ordinul MSP nr. 91612006 privind organi
. Definitii
o PrecatiuniUniverrsale

o Metodologia de supraveghere gi c
personalul care lucreazd in domeniul

o Protocol de asigurare a ingrijirilor
biologice

2. Ordinul MSP nr.261/2007 pentru aproba
sterilizarea in unitdfle sanitare.
. Cap. I-Defini{i i
o Cap III - Dezinfecfia
. Cap IV - Sterilizarea

3. Ordinul MSP trr. 1226 din 3 decem
gestionarea deqeurilor rezultate din activitdtri
baza na[ionald de date privind deqeurile rezul
ANEXA 1 - NORME TEHNICE din 3
activitdli medicale
. Cap. II - Definifii
. Cap. III - Clasificdri

Cap. V- Colectarea la locul de producere (
Cap. VI - Ambalarea degeurilor
Cap. VII - Stocarea temporard. a degeurilor
Cap. VIII - Transportul deqeurilor rezultate
Cap. X - Evidenta cantitatilor de deseuri p
Cap. XII - Responsabilitati in domeniul

4, Ordonanfa de Urgen(d, nr. 144 din 28.10.
generalist, a profesiei de moaqd, precum gi
Generaliqti, Moaselor gi Asistenlilor Medicali
Medicali din Romdnia:
. Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent

asistent medical.
. Cap. III - Organizarea si functionarea Ordin

Moaselor si Asistentilor Medicali din Ro

5. Urgen{ele medico - chirurgicale. Sin
. Cap. I - Urgenfele aparatului respirator

1. 1 Insuficienfa respiratorie acutd
I.2 Cfiza de astm bronqic
1.4 Hemoptizia
1.6 BPOC acuttzatd"

. Cap. II - Urgenfele aparatului cardiovascu
2.1 Edem pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie

a

a

a

a

a

o

asls t medical generalist

supravegherii gi controlul infecfiilor nosocomialer.

I al accidentelor cu expunere la produse biologice la
sanitar

urgenJd, in caz de expunere accidentald la produsre

Normelor tehnice privind curdjarea, dezinfeclia rli

2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privin.d
a datelor Dentrule gi a Metodologiei de culegere

din activitdli medicale
e 2012 privind gestionarea deqeurilor rezultate din

rsa)

tate din activitdlile medicale
activitdtile medicale

use de unitatea sanitara
narii deseurilor rezultate din activitatile medicale

privind exercitarea profesiei de asistent medical
rea gi funcfionarea Ordinului Asistenlilor

neraligti din Rominia, Moaselor gi Asistenlilor

cal generalist, a profesiei de moaq[ gi a profesiei de,

.ui Asistentilor Medicali Generalisti,

Lucrefia Titiricd, Editura Medicali, Bucuregti, 1999



. Cap.XI - $ocul $ocul anafilactic

6. ingrijirea omului bolnav gi a o
Editura Cison, Bucuresti, 2001

Partea I - Nevoi fundamentale
o Cap. IV - Nevoia de a mentine
. Cap. V - Evaluarea pulsului si a
Partea II - Tehnici, ingrijiri gi i
. Cap. I - Administrarea medicame
. Cap. II - Sonde, sp5lituri, clisme
. Cap. III - Punctia, biopsia
. Cap. IV - Recoltarea produselor t

7. Boli infecfioase gi epidemio
Bocamea, Editura Info - Team, B
o Generalitilli despre infectie,
o Practica ingrijirii bolnavilor cu
r Scarlatina;anginastreptococicd

Rujeola
Rubeola
Varicela, herpes zoster, herpes
Tusea conwlsivi
Parotidita epidemici
Gripa
Difteria
Meningita
Encefalitele
Pneumoniile
Tuberculoza pulmonari
Toxiinfectiile alimentare
Hepatitele acute virale;
Infectii stafi lococice-septicemii;
Infecfia HIV/SIDA

ului si tos, Florian Chiru1 Gabriela Chiru,

lui in limite

patologice

Man pentru
r995

scolile postliceale sanitare- 1

Morariu;

Constantin
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FI9A PPSTULUI

Clasificare conform COR:

Facultatea de medicina-specializarea agistenta med.generaler gcoala postlicealS saniaad

ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

instruire: r€|actualizarea cunogtintelor profesionale Si pafticiparea la programe de
pefectiona re organizate

abilitdti: cunogtinte PC

experienta i i  6 lunivechime in special i tqte

ESTE

Asistent med.pr.gef, Medic Aef se4tie, Director de ingrijiri.

IN SUBORDINE :

Cu personalul mediu sanitar din sQctie.

I SPECIFICE POSTULUI

in exercitarea profesiei, asistenta medicalS igi desfSgoarS activitatea in spital in mod responsabil,
conform reglementirilor profesionale sub ind4umarea gi supravegherea asistentului gef;
pafticipS la raportul de gardd al sectiei oiganizat de asistenta gefS Si semnaleazS acesteia toate
aspectele deosebite cu privire la evolutia gi lngrijirea bolnavilor, incidentele gi evenimentele deosebite
petrecute in timpul turelor;
efectueazd planificarea activit5tii proprii in fpncfie de priorititi gi in corelatie cu programul celorlalte
servicii de spr:cialitate; se adapteazb la situafiile neprevizute care pot interveni in timpul programului
de lucru;
se preocup; de aprovizionarea ritmicd gi l0 timp cu toate bunurile, medicamentele gi materialele
necesare bunului mers al activitSgilor medicalE, administrative gi tehnice pe care le desfasoara;
preia pacientul nou internat gi insotitorul acqstuia (in fundie de situatie), verificS toaleta personalS gi
tinuta de spital 9i ajutd la acomodarea acestuia la conditii le de cazare;
supravegheaza preluarea de catre persoana idesemnata in sectie a obiectelor personale ale bolnavului
pe baza de inventar; obiectele de valoare vOr fi depuse (la solicitarea bolnavului) la locul stabilit de
conducerea spitalului, conform procedurii aprpbate;
informeaz5 asupra obligativitStii respectSrii 1'egulamentului de ordine interioard (inclusiv respectarea
programului cle vizitd de c5tre apa(in6tori);
verificS gi r5spunde de atagarea la FOCG/FS? a Angajamentului de respectare a normelor de conduitb
pe parcursul spitalizbrii pacientului gi Consimt5m6ntului informat al pacientului gi a rezultatelor de la
investigatiile efectuate;
pafticipd la as;igurarea unui climat etic gi de sigurant5 in salon, rbspunde de: crearea unei atmosfere de
acceptare reciprocd din partea bolnavilor dirir salon, respectarea orelor de odihnS gi somn, p5strarea
linigtii necesare pentru confortul psiho-social, respectarea interzicerii fumatului;
verificd inregistrarea corect5 a informaliilor care formeazb Setul minim de date ale pacientului (inclusiv
date de contact apartin5tori - nr telefon), at5[ in formatul pe supolt de hdrtie c6t gi in format electronic
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preia sarcinile de serviciu ale registratorului medical, dupd terminarea programului de lucru al acestuia
sau in lipsa acestuia (concediu de odihnS, f5rd plat5, medical, etc
cunoagte gi respectd prevederile referitoare la p5strarea anonimatului pacientilor gi a confidentialitSlii
privind internarea gi tratamentul, rEspunde de pistrarea secretului profesional; oferd informatii
apartinStorilor, numai in interesul pacienlilor gi in limita competentelor sale (poate transmite telefonic
numele medicului gi sectia pe care este internat pacientul);
cunoagte 5i respecti accesul limitat la informatiile electronice cu privire la pacient, conform
reglement5rilor interne (parolS de acces la aplicatia din sistemul informatic);
prezintd medicului de salon bolnavul pentru examinare, ajutd medicul la realizarea examenului rnedical
gi il informeaurS despre starea pacientului observat5 la internare gi/sau pe perioada intern5rii (prezintS
valorile functiilor vitale);
organizeazS 9i asigurb transportul pacientului la consulturi clinice gi investigatii, i l insoteste la cabinetele
de specialitate sau, dacS starea pacientului permite, asigur5 insotirea acestora de cdtre infirmierS;
asigurd gi rdspunde de securitatea FSZIFQCG care va insoti intotdeauna pacientul pe parcursul
consulturilor interdisciplinare gi investigatiilor paraclinice, cdnd pacientul va fi insotit de infirmier sau
asistentul medical. (nu se inmdneazS pacientullui sau insotitorului);
participd la vi;zita medicului de salon gi a gefului de sectie, noteazd recomand5rile medicale privind rolul
delegat gi execut5 autonom, in limita competentei, indicatiile cu privire la efectuarea explor5rilor
diagnostice gi a tratamentului, regimului alimentar gi igiena pacientilor gi le predb turelor urmiltoare
prin raportul s;cris al serviciului;
la terminarea serviciului efectueazS predarea individualS a bolnavilor (verbal) - la patul acestora $i scris
in registrul dr: predare (raport de gardS), privind urm5rirea gi continuarea procesului de tratament,
exploriri functionale gi ingrijire;
rdspunde de preluarea medicatiei din farmacie conform prescriptiei medicale, asigurE pbstrarea,
distribuirea gi administrarea conform indicatiilor medicale 9i procedurilor interne;
administreazd personal, conform indicatiilor medicale, medicamentele prescrise pacientilor, inclusiv
medicatia per os gi ajut5 medicul la realizarea tratamentelor care nu intrd in competenta sa; sesizeazd
medicului orice readie adversS;
efectueaz5 pregdtirea psihic5 gi fizic5 a pacientului pentru examinare clinicS, recoltarea produselor
biologice gi patologice, investigatii paraclinicel
efectueazd spSlSturi auriculare, oculare, bucale, gastrice gi vaginale, la recomandarea medicului;
efectueazi sondaje gastrice, duodenale, vezicale, in scop explorator gi/ sau terapeutic la recomandarea
gi/ sau in prezenta medicului (ex: la b6rbati monteazS sonda vezical5 numai dupd ce sondajul initial a
fost efectuat rle un medic sau in prezenta medicului);
preleveazd produsele biologice pentru analizele curente indicate de medic, respect6nd protocoalele de
practicd aprobate, eticheteaza5 colecteazS, asigurS gi r5spunde de transportul acestora la laborator;
rdspunde de corectitudinea datelor pe care le consemneazi in documentele specifice de ingrijire, at6t
pe suport der hirtie c6t gi electronic (FSZIFOCG, Decontul de cheltuieli al pacientului, Foaia de
temperaturS, Figa de ingrijiri, Planul/raportul de tratament, explor5ri functionale gi ingrijiri) privind
procedurile cuprinse in sistemul DRG, tratamentele gi ingrijiri le acordate pacientului;
consemneaz5/descarcb zilnic in figa electronic5 a pacientului consumurile de materiale sanitare 9i
medicamente, aferente procedurilor pe care le aplicS si raspunde de exactitatea datelor;
pregStegte materialele necesare gi efectueazd pansamente gi bandaje, la indicatia medicului;
pregbtegte gi efectueaz5 clisme in scop explorator, evacuator gi terapeutic;
supravegheazd bolnavul transfuzat, aplici conduita terapeuticb de urgentd in cazul accidentelor post-
transfuzionaler conform competentelor autonome prevdzute in procedura aprobatS, gi anuntd urgent
medicul;
efectueazi alte atributii de ingrijire tehnico-medicale specifice profilului clinic al sectiei;
efectueaz5 in caz de urgentS resuscitare cardio-respiratorie;
se ingrijegte de asigurarea alimentatiei bolnavilor conform regimului alimentar stabilit de medic gi
rispunde de alimentarea bolnavilor in situatii de dependentS; sesizeaz5 medicului orice intolerata
al imentarS;
supravegheaz:5 modul de desf5gurare a vizitelor apa(inStorilor in vederea respectirii disciplinei, odihnei
9i igienei, conform regulamentului de regulS interioarS;
desfdgoard o activitate intens5 de educatie pentru s5nitate in funclie de problemele gi starea
bolnavului internat;
supravegheaz:d in permanentS starea pacientilor, mdsoarb gi inregistreazd valorile functiilor viltale in
foaia de obsr:rvatie, observd simptomele gi starea bolnavului gi informeazb medicul asupra oricbrei
modificiri inr evolutia pacientilor; efectueaz5 monitorizarea specific5 a bolnavului, la recomandarea
medicului ;

25.

26.
27.
28.

30.
3 1 .

J J .

J + .
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35. preg5tegte percientul pentru externare 9i noteaz5 in FOCG modul de anuntare a apa(in5toriilor cu
privire la data externbrii sau in caz de deces;

:0. acordd ingrijiri specifice bolnavilor aflati in stare terminalS gi informeazb medicul cu privire la evolutia
acestora;

37. in caz de deces, constatat de medic, inventariazd obiectele personale gi intocmegte proces verbal,
identificl cadavrul - inscriptioneazi br5tara de identificare a cadavrului pe care o fixeaz5 la antebra!,
organizeaz5 gii supravegheazS transportul cadavrului la morga spitalului insolit de Figa de insolire a
cadavrului cornpletatb de medic;

34. rdspunde de calitatea, sterilizarea gi modul de folosire a instrumentului gi materialelor util izate;
39. asigurS pdstrarea gi util izarea instrumentarului gi a aparaturii din dotare, in bune conditii;
40. controleazd calitatea activitStii desfSguratd de personalul din subordine;
41. rdspunde cu promptitudine la solicit5rile pacientilor; dac5 starea bolnavului o impune, anuntd irnediat

un medic;
+2. poanl in permanent5 echipamentul de protectie, conform prevederilor Precautiunilor Universale;

echipamentul va fi schimbat ori de cSte ori este nevoie, pentru pbstrarea igienei gi a aspectului r:stetic
personal;

43. poart5 in permanentS, ecusonul inscriptionat cu numele gi profesia, pozilionat ?n loc vizibil gi u5or de
citit;

44. se preg5tegte continuu pentru reactualizarea cunogtintelor profesionale gi poate participS la proErame
de perfectionare; rbspunde de efectuarea creditelor privind educatia medicalS continuS, necesare
pentru obtinerea avizelor anuale de la OAMGMAMR pentru cedificatul de membru, care atestd clreptul
de liberd practicd;

+s. pafticipd gi rEspunde de procesul de instruire clinicd a elevilor gcolii postliceale sanitare, repartizati la
saron;

+0. respecti obligatiile privind controlul medical periodic la cabinetul de medicina muncii;
47. respecta masurile de protectie a muncii si normele PSI;
48. presteazS activitate zilnici conform graficului de munc5 stablit, pe ture, gi efectueazd concediul legal de

odihnd conform planificdrii aprobate de geful secfiei;
49. semneazb zilrric Ai la timp in condica de prezent5; timpul de munca se consemneazl zilnic in condicile

de prezent5, cu trecerea orei de incepere 5i orei de terminare a programului de lucru;
50. are un compo,rtament etic fatd de pacienti, apa(indtori gi celelalte persoane cu care vine in contact sau

colaboreazS, av6nd obligatia folosirii unui limbaj politicos gi a unei conduite civilizate fat5 de orice
persoanS pe parcursul desfSgurSriiintregii activitSti in cadrul sec[iei/spitalului;

51. in cazul in care identificd dovezi despre unele neregularitdti, posibile fraude, coruptie sau orice
activitate care aduce prejudiciu de imagine spitalului, chiar dacd depSgesc nivelul propriu de
management, are sarcina si aduci la cunogtinta conducerii spitalului, f5rd a putea fi sanclionat sau
recompensat pentru acest fapt;

52. rbspunde in timp util in cazul chembrii gi imediat in cazul alarmei generale; aduce la cunogtinlS
responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioadi anume, cu minimum 24 de ore inainte
(exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi deces in familie, imbolndviri etc.);

^ 53. indeplinegte orice alte sarcini stabilite de conducerea institutiei, conform competentelor profesionale;
Indeplinegte urmiltoarele sarcini specifice privind prevenirea gi controlul infectiilor nosocomiale
conform OMS 916/2006:

1. cunoagte, respect5 gi aplic5 prevederile Precautiunilor Universale;
2. in caz de ex;runere la agenti contaminati aplic5 protocolul privind expunerea (dup5 caz: cutanat5,

percutanatS, mucoase) gi raporteaz5 evenimentul:
- in prima orb de la accident medicului gef de sectie/compartiment sau medicului gef de gandS;
- in termen de24 de ore se prezintd la responsabilul CPCIN
- in cel mai scurt timp anunti medicul de medicina muncii pentru luarea in evidentd

3, implementeaz:5 practicile de ingrijire a pacientilor in vederea controlului infectiilor;
4. respecti gi aplicS practicile de prevenire a aparitiei gi rSsp6ndirii infectiilor pe toatb durata intern5rii

pacientilor;
5. identificS gi informeaz5 cu promptitudine medicul in legSturi cu aparitia semnelor de infectie la unul

dintre pacien!;ii aflafi in ingrijirea sa;
6. initiazE izolarea pacientului conform protocolului aprobat;
7. limiteazS expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti pacienfi

sau echipamerntul util izat pentru diagnosticare;
B. mentine o rezervd asigurat5 gi dedicat5 de materiale gi medicamente necesare ingrijirii pacientului

izolat;
9. respect5 si verrificd respectarea de Dersonalul din subordine a circuitelor

FO1-PO-103-09



10, efectueazS irrtreaga activitate terapeutic5 cu respectarea conditiilor de asepsie gi antisepsie, cu
mentinerea mbsurilor de prevenire, supraveghere gi control al infeclii lor intraspitalicegti gi nosocorniale;

11. supravegheazd gi particip5 la pregitirea saloanelor pentru dezinfectiile periodice/ciclice gi aplicarea
procedurilor a probate;

12. participd prin delegare de cbtre asistenta gefi la recoltarea probelor de mediu gi testarea eficacitSlii
dezinfecfiei gi steriliz5rii impreun6 cu echipa Compartimentului de Supraveghere gi Control al Infeclii lor
Nosocomiale :;i directorul de ingrijiri;

13. particip5 la pregbtirea personalului;
14. participS la in'vestigarea epidemiilor;

^ 15. asigurd comunicarea cu institutii le de sinbtate publicd gicu alte autorititi, unde este cazul;
Indeplinegte urmSltoarele sarcini specifice conform OMS 26U2007 pentru aprobarea Normelor
privind curitarea, dezinfectia gi sterilizarea in unititi le sanitare 9i OMS 840/2007 pentru
modificarea gi cornpletarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia gi sterilizarea in
unitStile sanitare, arprobate prin Ordinul ministrului sindtS$i publice nr.26Ll2OO7=

1. cunoagte, apticS gi rSspunde de modul de aplicare a procedurilor de curdtenie, dezinfeclie 9i sterilizare
in activitatea sa, conform procedurilor aprobate la nivel de spital;

2. supravegheazi aplicarea corect5 a procedurilor de curitenie de personalul din subordinea sa, v'erific5
intocmirea corectd a graficelor de curSlenie gi dezinfectie zilnicS gi periodicS/ciclic5, in lipsa asistentei
gefe;

3. cunoagte, aplic5 gi rSspunde de asigurarea steriliz5rii instrumentarului gi dispozitivelor medicale, de
aplicarea m5:;urilor de asepsie gi antisepsie, gi completarea la zi a registrelor de evidentS a acestor

^ proceduri;
Indeplinegte urmditoarele sarcini specifice conform OMS nr.1226l2Ot2 (cu modificirile gi
completdrile ulterioare)pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor
rezultate din activitSti medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nalionerl5 de
date privind degeurile rezultate din activititi medicale:

1. cunoagte, aplicS, rispunde gi participd la procedurile stipulate in codul de procedurb privind colectarea
la sursd pe categorii de degeuri, depozitarea temporari 9i, transportul la rampb a degeurilor
periculoase;

2. aplicb procedurile stipulate de codul de procedur5 privind metodologia de culegere a datelor ;rentru
baza nationalil de date privind degeurile rezultate din activitgli medicale;

3. controleazd gi rdspunde de modul de colectare, ambalare, inscriptionare, depozitare temporard gi
transport a aclegeurilor, de cbtre personalul responsabil din subordine;

RESPON SABIIITATI G EN ERALE
. Respectd prevederile legale din :

o Legea nr.53/2003 - Codul muncii;
o Legea nr.9512006 - Legea privind reforma in domeniul sanatatii ;

. RSspunde disciplinar, penal gi civil, in conformitate cu dispozitii le legale in vigoare, pentru neindeplinirea 9i
nerespectarea sarcinilor ce ii revin.

. Respectd Regulanrentul de Organizare gi Functionare;

. Respecta Regulamentul de Ordine Interna;

. Respecta Codul dr: Conduita Etica;

. Respecta OUG nr.14412008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moasei sia
asistentului medical;

. Respecta Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali
din Romania;

. Respecta Legea nr.349/2002 actualizata pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor
din tutun;

. Are obligatia sa respecte drepturile pacientului , potrivit dispozitii lor Legii 4612003;

. Are obligatia sa relspecte normele PSI si de Protectia muncii in sectorul sanitar.

RESPOINSABILITATI PRIVIND SISTEMUL DE MANAGEMENT AL CALITATII
. Cunoagte, respectb gi aplicd prevederile din documentele Serviciului de Management al Calit$tii, in

activitatea depusii;
r Participb activ la realizarea obiectivelor generale de calitate stabilite de managementul de calitate 9i a

obiectivelor specilice locului de muncS;
. IdentificS, raporteaz5 gi trateazi conform procedurilor aprobate, produsele/serviciile neconforme
. Verificd gi rlspunde de modalitatea de implementare gi respectare a procedurilor elaborate gi aprotlate gi

orooune reviziile necesare;
FO1-PO-103-09
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